
5-9 MAΪΟΥ 2009
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ HILTON, ΑΘΗΝΑ

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Θα χορηγηθούν 

ΜΟΡΙ
Α Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

(C.M.E. CREDITS)

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ



�5 - 9 Μαΐου 2009

cyanblack   �

Διοικητικο Συμβουλιο

Ιατρικησ Εταιρειασ Αθηνων

και

Οργανωτικη Επιτροπη

35ου Ετησιου Πανελληνιου Ιατρικου Συνεδριου
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Α. Γαρουφη 
Γ. Δαϊκοσ 
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Α. Ζαγκλης 
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Γ. Ζωγραφοσ

Λ. Θανος

Γρ. Καλτσασ

Ν. Καπερωνησ

Στ. Καραντζασ
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Ε. Κοσμας

Χ. Κοσμας

Χ. Κουτσια

Κ. Κυριακοπουλος

Ε. Κρητικου-Γριβα

Δ. Μαντζουρατος

Α. Μαχαιρας

Στ. Μιχαηλιδησ

Α. Μπιμπασ

Κ. Μποκη

Η. Μυγδαλης

Ν. Νικολαου

Σ. Ντουρακης

Φ. Πανου

Κ. Πανουλης

Ε. Παπαβασιλειου

Σ. Παπαγεωργιου

Β. Παπασταμοπουλος

Α. Πεφανης

Α. Πολιτης

Β. Πολιτης 
Χ. Ραπιδη

Μ. Σαμαρκος

Ρ. Σκαρπα

Κ. Σουλιωτης

Α. Χριστοφελη
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Εγγραφη στο Συνεδριο
Η εγγραφή στο Συνέδριο έχει ορισθεί στο ποσό των 100,00€ και 80,00€ 

για τους ειδικευμένους και τους ειδικευόμενους ιατρούς αντίστοιχα. Η πα-
ρακολούθηση από τους φοιτητές της Ιατρικής είναι ελεύθερη.

Η εγγραφή στο Συνέδριο γίνεται στα γραφεία της Ιατρικής Εταιρείας 
Αθηνών, Μαιάνδρου 23, (Ιλίσια) Αθήνα, κατά τις εργάσιμες ημέρες και ώρες 
10.00-13.00 και 18.00-21.00 και από την 5η  μέχρι και την 9η Μαΐου 2009 στη 
Γραμματεία του Συνεδρίου στο ξενοδοχείο Hilton.

Η εγγραφή στο συνέδριο περιλαμβάνει:

1.	Την παρακολούθηση του Συνεδρίου
2.	Την τσάντα του Συνεδρίου
3.	Το Πρόγραμμα του Συνεδρίου
4.	Τον Τόμο των Περιλήψεων των εργασιών
5.	Τη διάθεση καφέ στα διαλείμματα του Συνεδρίου

Κλινικα Φροντιστηρια

Η εγγραφή σε κάθε Κλινικό Φροντιστήριο ανέρχεται σε 20,00 € και εκτός 
από την παρακολούθηση του αντίστοιχου Φροντιστηρίου, περιλαμβάνει τις 
εισηγήσεις που εκδίδονται σε ειδικό τόμο.

Προεγγραφές-Πληροφορίες: Ιατρική Εταιρεία Αθηνών, τηλ. 210-72 11 845,  
210-72 43 161, e-mail: iea@mednet.gr.

Σεμιναρια

Τα Σεμινάρια έχουν βασικό στόχο την ενημέρωση για τις σύγχρονες 
εξελίξεις σε ειδικά θέματα, τα οποία ενδιαφέρουν άμεσα και πρακτικά την 
καθημερινή άσκηση της ιατρικής. Λόγω της διάρκειας τους (5 έως 9 ώρες) 
δίδεται ο χρόνος για διεξοδική ανάλυση και συζήτηση μεταξύ ομιλητών 
και εκπαιδευομένων (interactive feedback-διαδραστική ανατροφοδότηση). 
Αναλόγως της θεματικής ενότητας τα Σεμινάρια μπορεί να περιλαμβάνουν 
εργαστήρια κλινικής εφαρμογής (workshops), συζήτηση σχετική με αλγορίθ-
μους και κατευθυντήριες γραμμές κλινικής απόφασης, διαδικασίες ενεργικής 
εκπαίδευσης για αλλαγή στάσεως και συμπεριφορών κ.α.

Η εγγραφή σε κάθε Σεμινάριο είναι 30,00 € και εκτός από την ολοήμερη 
παρακολούθηση του περιλαμβάνει το βιβλίο με τις διαφάνειες των ομιλιών 
και πρόχειρο γεύμα

Προεγγραφές-Πληροφορίες: Ιατρική Εταιρεία Αθηνών, τηλ. 210-72 11 
845, 210-72 43 161, e-mail: iea@mednet.gr.
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Η Εθνική Επιτροπή Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης
(ΕΕΚΑΑΝ)

του Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας
(ΚΕΣΥ) 

και η Ομάδα Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης
του Κωνσταντοπούλειου Νοσοκομείου Ν. Ιωνίας

διοργανώνουν

Σεμινάριο Βασικής Υποστήριξης της Ζωής  
και Αυτόματης Εξωτερικής Απινίδισης  

(BLS/AED, Basic Life Support and Automated External Defribrillation)

πιστοποιημένο απο το European Resuscitation Council (ERC)

Συντονίστρια: κ. Νίνα Μαγκίνα

• 	 Κόστος 30 €
• 	 Χορήγηση ειδικού βιβλίου του ERC στα ελληνικά

• 	 Χορήγηση πιστοποιητικού από το ERC

• 	 Το Σεμινάριο περιλαμβάνει θεωρία Βασικής Υποστήριξης της Ζωής και 
Αυτόματης Εξωτερικής Απινίδισης και πρακτική άσκηση με σενάρια σε 
προπλάσματα και εκπαιδευτικούς απινιδιστές

• 	 Διδάσκουν εκπαιδευτές πιστοποιημένοι από το ERC

• 	 Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: Τριάντα (30) ιατροί και νοσηλευτές, 
κατά προτεραιότητα, των Νοσοκομείων εκτός Αττικής

• 	 Θα τηρηθεί αυστηρά σειρά προτεραιότητας

Το Σεμινάριο θα γίνει την Πέμπτη 7 Μαΐου 2009 και ώρα 08:30-14:00 στην 
Αίθουσα ΘΑΛΕΙΑ 1, 2, 3, 4 του Ξενοδοχείου HILTON.

Δηλώσεις, πληροφορίες και παραλαβή έντυπου υλικού:  
Ιατρική Εταιρεία Αθηνών 
κα Ματίνα Κατσαούνη 
τηλ. 210-72 11 845, 210-72 43 161, e-mail: iea@mednet.gr
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Η Εθνική Επιτροπή Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης
(ΕΕΚΑΑΝ)

του Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας
(ΚΕΣΥ) )

διοργανώνει

Σεμινάριο Επείγουσας Υποστήριξης της Ζωής (ΕΠΕΙΖΩ)
πιστοποιημένο από το  ΚΕΣΥ

Συντονίστρια: κ. Αικατερίνη Μαραθιά

• 	 Κόστος: 100 €
• 	 Χορήγηση ειδικού βιβλίου της ΕΕΚΑΑΝ

• 	 Χορήγηση Πιστοποιητικού του ΚΕΣΥ μετά προφορική και γραπτή αξιολό-
γηση

• 	 Διδάσκουν εκπαιδευτές και ανανήπτες πιστοποιημένοι από το ERC και την 
ΕΕΚΑΑΝ

• 	 Το Σεμινάριο περιλαμβάνει θεωρία βασικής και εξειδικευμένης υποστή-
ριξης της Ζωής και πρακτική άσκηση με σενάρια σε προπλάσματα και 
εκπαιδευτικούς απινιδιστές

• 	 Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: Είκοσι τέσσερις (24) ιατροί και νοση-
λευτές, κατά προτεραιότητα, των Νοσοκομείων εκτός Αττικής

• 	 Θα τηρηθεί αυστηρά σειρά προτεραιότητας

Το Σεμινάριο θα γίνει την Παρασκευή 8 Μαΐου 2009 και ώρα 08:30-17:00 στην  
Αίθουσα ΘΑΛΕΙΑ 1, 2, 3, 4 του Ξενοδοχείου HILTON.

Δηλώσεις, πληροφορίες και παραλαβή έντυπου υλικού:  
Ιατρική Εταιρεία Αθηνών 
κα Ματίνα Κατσαούνη 
τηλ. 210-72 11 845, 210-72 43 161, e-mail: iea@mednet.gr

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΘΗΝΩΝ
Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα • http://www.mednet.gr

Τηλ.: 210 72 11 845 • Fax: 210 72 15 082 • E-mail: iea@mednet.gr
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Εναρκτηρια Συνεδριαση

35ου Ετησιου Πανελληνιου Ιατρικου Συνεδριου

Η Εναρκτήρια Συνεδρίαση θα γίνει την Τρίτη 5 Μαΐου 2009 
και ώρα 20.00 στην αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Προσφώνηση  
Προέδρου Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών κ. Χρήστου Ιατρού

Χαιρετισμός
Προέδρου Π.Ι.Σ. Δρ κ. Εμμανουήλ Καλοκαιρινού

Κήρυξη έναρξης εργασιών του Συνεδρίου από
Υπουργό Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης

κ. Δημήτρη Αβραμόπουλο

Προσκεκλημένος ομιλητής
Καθηγητής κ. Γ. Παυλάκης 

Chief, Human Retrovirus Section
Vaccine Branch Center for Cancer Research

National Cancer Institute at Federick

με θέμα:

«Οι μεγάλες επιδημίες του 20ου αιώνα»

Στην Εναρκτήρια Συνεδρίαση θα απονεμηθούν επίσης τα βραβεία του 
Επάθλου «Σωτήρης Παπασταμάτης»1, και θα ανακοινωθούν τα βραβεία των 
καλύτερων εργασιών βασικής έρευνας2,  εφαρμοσμένης έρευνας3, το βραβείο 
«Γεράσιμου Καρβουντζή»4, το βραβείο Γερουλάνειου Ιδρύματος5, το βραβείο 
«Αρχέγονο Κύτταρο»6 και το βραβείο «Αμφιαραείου Ιδρύματος»7 σύμφωνα 
με τη βαθμολόγηση των υποβληθεισών εργασιών από ειδικούς κριτές.
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Ληξη του Συνεδριου

Η λήξη του Συνεδρίου θα γίνει το Σάββατο 9 Mαΐου 2009 
και ώρα 19.30 στην αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Ομιλητής
κ. Νίκος Δήμου 

Συγγραφέας

με θέμα:
«Σύζυγος Ιατρού (πλήρους και αποκλειστικής απασχολήσεως)»

Στη Τελετή Λήξης θα απονεμηθούν επίσης τα βραβεία των καλύτερων ερ-
γασιών βασικής έρευνας2 και εφαρμοσμένης έρευνας3, το βραβείο «Γεράσιμου 
Καρβουντζή»4, το βραβείο Γερουλάνειου Ιδρύματος5, το βραβείο «Αρχέγονο 
Κύτταρο»6 και το βραβείο «Αμφιαραείου Ιδρύματος»7.

1Χορηγός: Sanofi-Aventis AEBE, 2Χορηγός: Abbott Laboratories Ελλάς ΑΕΒΕ, 3Χορηγός: 
Novartis (Hellas) AEBE, 4Χορηγός: Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων, 5Χορηγός: 
Γερουλάνειο Ίδρυμα , 6Χορηγός: Όμιλος Φίλων Αιματολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Α. «Γ. Γεν-
νηματάς», «Το Αρχέγονο Κύτταρο», 7Χορηγός: Αμφιαράειο Ίδρυμα

Επιστημονικο Προγραμμα

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου περιλαμβάνει:

	 Τις διαλέξεις της Εναρκτήριας Συνεδρίασης και της Συνεδρίασης Λήξης
	 Τριάντα δύο (32) Διεταιρικές Συζητήσεις
	 Τέσσερα (4) Κλινικά Φροντιστήρια
	 Έξι (6) Σεμινάρια
	 Σαράντα (40) Bραχείες διαλέξεις (state of the art lecture)
	 Σαράντα (40) Συνεδριάσεις προφορικών ανακοινώσεων
	 Μία (1) Συνεδρίαση ενδιαφερουσών περιπτώσεων (case reports)
	 Ένα (1) Συμπόσιο
	 Πέντε (5) Επιχορηγούμενα Συμπόσια
	 Τέσσερις (4) Συζητήσεις Κλινικών Περιστατικών
	 Δύο (2) Ημερίδες Ειδικών Ιατρικών Εταιρειών
	 - Ελληνική Νεφρολογική Εταιρεία
	 - Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία
	 Δύο (2) Επιστημονικές Εταιρικές Εκδηλώσεις
	 - Ελληνική Εταιρεία Μελέτης της Υπέρτασης
	 - Ελληνική Εταιρεία Εργαστηριακής Αιματολογίας και Αιμοδοσίας
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Τριτη 5 Μαϊου 2009

09.00

11.30
12.00

14.00

16.30
17.00

19.00
19.30
20.00

21.30

ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β 

 

Διάλεξη
Από τη θεωρία στην πράξη: μελέτη 
εφαρμοσιμότητας πολιτικών πρόληψης 
ατυχημάτων
Ι. Βλαχαντώνη
Ανακοινώσεις ενδιαφερουσών 
περιπτώσεων
Αιματολογίας (419-423), Βιοπαθολογίας 
(424), Γυναικολογίας-Μαιευτικής (425), 
Διαβήτης-Μεταβολισμός (426), Ιατρικής 
Απεικόνισης (427-429), Ογκολογίας (430-
431), Χειρουργικής (432-433)

Διάλεξη
Εργαστηριακή διάγνωση ρικετσιώσεων
Α. Γκίκας
Ανακοινώσεις Λοιμώξεων (252-260)

Διάλεξη
Η επίδραση του Αριστοτέλη στο έργο του 
κορυφαίου Άραβα φιλοσόφου και ιατρού 
Αβερρόη
Γ. Ανδρούτσος
Ανακοινώσεις Ιστορίας Ιατρικής (195-206)

Διάλεξη
ΟΕΚΚ "ΑΓΚΑΛΙΑΖΩ" 33 χρόνια αξιοποίησης 
της προσωπικής εμπειρίας και της ευαισθησίας 
των πολιτών στον οργανωμένο εθελοντισμό
Ι. Σκούρτα
Ανακοινώσεις Ιατρικής Εκπαίδευσης (191-192), 
Ιατρικής Πληροφορικής (193-194), Εφαρμογής 
Laser (161), Οργάνωσης Υπηρεσιών Υγείας 
(290-294), Οικονομικών Υγείας (288-289)

Διάλεξη
Η διάσωση και ανάδειξη του 
Ιπποκρατικού Έργου από το μεγάλο 
Γάλλο ουμανιστή και φιλέλληνα ιατρό 
Emile Littré
Λ. Βλαδίμηρος
Ανακοινώσεις Ιστορίας Ιατρικής (207-218)

Διεταιρική Συζήτηση
Αναγνωρίζοντας έγκαιρα τον βαρέως 
πάσχοντα ασθενή
Σ. Καρατζάς, Χ. Μαθάς

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Οι Μεγαλες Επιδημιες του 20ου Αιωνα
Γ. Παυλάκης
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Τριτη 5 Μαϊου 2009

09.00

11.30
12.00

14.00

16.30
17.00

19.00

19.30

ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ ΕΡΑΤΩ

22ο Εαρινό  
Σεμινάριο Υπέρτασης 
Yπέρταση 2009:
Θεραπεία δύσκολων 
περιπτώσεων 

Διάλεξη
Θεραπεία υπογονιμότητας
Β. Ταρλατζής
Ανακοινώσεις Γυναικολογίας-
Μαιευτικής (111-119)

Διάλεξη
Φαρμακοεπαγρύπνηση 
στην Ελλάδα: Προβλήματα 
και Προοπτικές
Γ. Τερζή
Ανακοινώσεις 
Αλλεργιολογίας (26-30), 
Προληπτικής Ιατρικής 
(356-360)

Διάλεξη
Οι ανάγκες ψυχικής υγείας των 
μεταναστών στην Ελλάδα και οι 
απαντήσεις των υπηρεσιών.  
Η εμπειρία του Κέντρου Ημέρας 
"Βαβέλ" - μονάδας ψυχικής 
υγείας για μετανάστες
Ν. Γκιονάκης
Ανακοινώσεις Κοινωνικής Ιατρικής 
(241-245), Επιδημιολογίας (154-160)

Διεταιρική Συζήτηση
Προγράμματα Αγωγής 
στη κοινότητα-Αναφορά 
σε αποτελεσματικές 
παρεμβάσεις
Χ. Λιονής, Ε. Θηραίος

Διάλεξη
Φυσική Ιατρική και 
Αποκατάσταση: σημερινή 
πραγματικότητα 
(ανεπάρκεια υποδομών- 
παραπομπές στο 
εξωτερικό) και προοπτικές
Ν. Ανανίδης
Ανακοινώσεις 
Αποκατάστασης (49-55), 
Ορθοπαιδικής (295-299)

Διεταιρική Συζήτηση
Μοριακές τεχνικές στην 
καθημερική κλινική πράξη: 
χρήση, όφελος, κόστος
Γ. Βρυώνη, Σ. Πουρνάρας
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Τεταρτη 6 Maϊου 2009

09.00

09.30

11.30
12.00

14.00

16.30
17.00

19.00
19.30

21.30

ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β 
Διάλεξη
Λοιμώδη νοσήματα και μετανάστες
Τ. Παναγιωτόπουλος
Ανακοινώσεις Βιοπαθολογίας (56-67)

Σεμινάριο
Στρατηγικές πρόληψης Λοιμώξεων στο 
νοσοκομειακό περιβάλλον
Α. Σκουτέλης, Γ.Λ.  Δαΐκος

Διεταιρική Συζήτηση
Αιμόπτυση: από τη διερεύνηση στην 
αντιμετώπιση
Ν. Καραγιαννίδης, Κ. Ηλιάδης

Κλινικό Φροντιστήριο 1
Οι διαταραχές της ισορροπίας
Δ. Αναστασόπουλος, Σ. Κορρές

Συζήτηση Κλινικών Περιστατικών
Αλληλεπιδράσεις φαρμάκων και 
συνταγογράφηση στους ηλικιωμένους
Π. Χριστακόπουλος, Δ. Ρίχτερ

Διεταιρική Συζήτηση 
Σε μια χώρα δημογραφικά γερασμένη πόσο 
απαραίτητη είναι η Γηριατρική Εκπαίδευση
Μ. Βιολάκη-Παρασκευά, Κ. Βολίκας

Διεταιρική Συζήτηση
Φλεγμονώδεις νόσοι του εντέρου: 
συντηρητική και χειρουργική αντιμετώπιση
Σ. Μπαράτσης, Δ. Ψιλόπουλος

Διεταιρική Συζήτηση 
Εκπαίδευση σε θέματα προαγωγής ψυχικής 
υγείας: Αξιολογικό μοντέλο ανάπτυξης 
δεξιοτήτων, πρόγραμμα «Επίκτητος»
Ε. Λύκουρας, Γ. Παπαδημητρίου
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Τεταρτη 6 Maϊου 2009

09.00

11.30
12.00

14.00
14.30

16.30
17.00

19.00
19.30

20.30

21.30

ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ ΕΡΑΤΩ
Διάλεξη
Ανίχνευση συνδρόμου 
απνοιών στον ύπνο από μη 
πνευμονολόγους
Κ. Οικονόμου
Ανακοινώσεις 
Πνευμονολογίας (345-355)

Διάλεξη
Η ψηφιοποίηση και τα 
πληροφοριακά συστήματα 
στην Ακτινολογία
Ι. Δερμιτζάκης
Ανακοινώσεις Ιατρικής 
Απεικόνισης (167-178)

Διάλεξη
Πολυνευροπάθεια, νευραλγίες 
στο ΣΔ –αντιμετώπισή τους
Ε. Σταμπουλής
Ανακοινώσεις Νευρολογίας 
(279-280), Ψυχιατρικής (401-
410)

Διάλεξη
Κλιματικές αλλαγές και 
λοιμώξεις
Μ. Αστρίτη
Ανακοινώσεις Λοιμώξεων 
(261-269)

Διεταιρική Συζήτηση
Διαχρονικές μεταβολές στην 
επίπτωση και θνητότητα των 
κακοηθών νεοπλασιών
Ι. Δελλαδέτσιμα, Π. Τουλούμη

Διεταιρική Συζήτηση
Άθληση και αιφνίδιος 
θάνατος (πιστοποιητικό 
υγείας)
Χ. Αντωνακούδης, 
Δ. Γεωργακόπουλος 

Διάλεξη
Οσφυοϊσχιαλγία: διάγνωση 
και αντιμετώπιση στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα 
Ο. Παξινός
Ανακοινώσεις Ορθοπαιδικής 
(300-310)

Συζήτηση Κλινικών 
Περιστατικών
Πνευμονολογία
Β. Πολυχρονόπουλος

Διεταιρική Συζήτηση
Διαταραχές σχετιζόμενες με 
το stress στα παιδιά και τους 
εφήβους: γέφυρες ψυχικής 
και σωματικής υγείας
Γ. Χρούσσος, Γ. Κολαϊτης

19η Συνεδριακή Επιστημονική 
Εκδήλωση Ελληνικής Εταιρείας 
Εργαστηριακής Αιματολογίας 
και Αιμοδοσίας
 

Διάλεξη
Η αντιμετώπιση της 
προεγχειρητικής αναιμίας 
περιορίζει τις ανάγκες 
περιεγχειρητικής 
μετάγγισης. Ο ρόλος του 
ενδοφλέβιου σιδήρου
Α. Μανιάτη
Ανακοινώσεις Αιματολογίας 
(9-17)

Διεταιρική Συζήτηση
Οργανικά Ψυχοσύνδρομα και 
αντιμετώπιση αυτών από το 
μη ειδικό
Ν. Καλφάκης, Χ. Χριστοδούλου

Διάλεξη
Ραδιομοριακή θεραπευτική 
προσέγγιση επιμόνων 
– επωδύνων οστικών 
μεταστάσεων και 
νευροενδοκρινικών όγκων
Γ. Λυμούρης
Ανακοινώσεις Πυρηνικής 
Ιατρικής (361-368)

Διεταιρική Συζήτηση
Κλινικές εφαρμογές 
ηλεκτρονικών υπηρεσιών 
υγείας (e-health) και 
διαχείριση χρονίων 
νοσημάτων
Ν. Παπανικολάου, Π. Αγγελίδης
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Πεμπτη 7 Μαϊου 2009

09.00
09.30

11.30
12.00
13.00

14.00

16.30
17.00

19.00
19.30

21.30

ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ

Διάλεξη
Η αξονική στεφανιογραφία- 
ο ρόλος της στην 
ανίχνευση της υποκλινικής 
αθηροσκλήρυνσης
Σ. Κατσιλούλη
Ανακοινώσεις Καρδιολογίας 
(230-240), Γενετικής (86)

Διάλεξη
Διαταραχές γνωσιακής 
συμπεριφοράς σε 
υπερήλικες μετά αναισθησία
Α. Παρασκευά 
Ανακοινώσεις 
Αναισθησιολογίας (31-42)

Σεμινάριο
Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις
Κ. Πόταγας, Γ. Στράντζαλης

Διάλεξη
Η επιστροφή των 
Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων 
Νοσημάτων
Β. Παπαρίζος
Ανακοινώσεις Λοιμώξεων 
(270-279)

Εκδήλωση Ένωσης 
Επιστημονικού Προσωπικού 
ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Διάλεξη «Κωνσταντίνου 
Γαρδίκα»
Ο άνθρωπος και το σύμπαν
Δ. Σιμόπουλος

Διάλεξη
Ποιότητα υπηρεσιών ΠΦΥ-
Ευρωπαϊκά εργαλεία
Α. Καρότσης 
Ανακοινώσεις Γενικής Ιατρικής 
(99-110)

Κλινικό Φροντιστήριο 2
Εργαστηριακός έλεγχος σε 
ενδοκρινολογικά νοσήματα
Μ. Αλεβιζάκη,  
Ε. Κωνσταντέλλου 

Διάλεξη
Τροφική αλλεργία στο 
κατώφλι του 21ου αιώνα. 
Στρατηγικές πρόληψης
Α. Παπαδοπούλου
Ανακοινώσεις Παιδιατρικής 
(325-335)

Συζήτηση Κλινικών 
Περιστατικών
Γαστρεντερολογία
Α. Μαντίδης

Διάλεξη
Υπερτασική κρίση 
ενδοκρινικής αιτιολογίας 
Ι. Ηλίας
Ανακοινώσεις 
Ενδοκρινολογίας (147-153)

Διάλεξη
Αυτοάνοση Θρομβοπενική 
Πορφύρα (ITP) και 
νέοι Θρομβοποιητικοί 
παράγοντες
Ν. Αναγνωστόπουλος
Ανακοινώσεις Αιματολογίας 
(18-25)

Διεταιρική Συζήτηση
Η καλλιέπεια του ελληνικού 
λόγου στην χρήση της 
ιατρικής
Χ. Μαρκόπουλος,  
Α. Χαραλαμπάκης

Διεταιρική Συζήτηση
Νέες κατευθυντήριες οδηγίες 
για την αντιμετώπιση της 
υπέρτασης και της δισλι-
πιδαιμίας: αίτια αποτυχίας 
παρέμβασης – στρατηγική 
αποτελεσματικής ρύθμισης
Χ. Πίτσαβος, Γ. Στεργίου

Διάλεξη
Τί άλλαξε στην αντιμετώπιση 
των ανευρυσμάτων της 
κοιλιακής αορτής μετά την 
καθιέρωση της ενδοαυλικής 
αποκατάστασης
Δ. Σταράμος
Ανακοινώσεις Αγγειολογίας (1-10)
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Πεμπτη 7 Μαϊου 2009

08.30
09.00
 

11.30
12.00

14.00
14.30

16.30
17.00

19.00
19.30

21.30

ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ ΕΡΑΤΩ ΘΑΛΕΙΑ 1, 2, 3, 4
Σεμινάριο
Βασικής Υποστήριξης 
της Ζωής και Αυτόματης 
Εξωτερικής Απινίδωσης 
(BLS/AED), πιστοποιημένο 
από το Ευρωπαϊκό 
Συμβούλιο Αναζωογόνησης 
(ERC)
Ομάδα Αναζωογόνησης 
Κωνσταντοπούλειου 
Νοσοκομείου Νέας Ιωνίας
Ν. Μαγκίνα

Διάλεξη
Σύγχρονες εφαρμογές της 
αξονικής και μαγνητικής 
αγγειογραφίας
Θ. Βραχλιώτης
Ανακοινώσεις Ιατρικής 
Απεικόνισης (179-190)

Διάλεξη
Προφυλακτική αντιβίωση 
στη χειρουργική
Β. Κομπορόζος
Ανακοινώσεις Χειρουργικής 
(374-382), Νευροχειρουργικής 
(281-283)

Διεταιρική Συζήτηση
Ενδοκαρδίτιδα
Ι. Λεκάκης, Α. Πεφάνης

Διεταιρική Συζήτηση
Η πρόσβαση στις 
υπηρεσίες υγείας: από 
τον στόχο της ισότητας 
στην πραγματικότητα του 
αποκλεισμού
Ι. Στουρνάρας, Κ. Σουλιώτης

Διάλεξη
Το έργο του θεμελιωτή της 
πειραματικής-επιστημονικής 
χειρουργικής Τζων Χάντερ
Α. Διαμαντής
Ανακοινώσεις Ιστορίας 
Ιατρικής (219-229), 
Δερματολογίας (120)

Διεταιρική Συζήτηση
Νοσήματα φθοράς σε παιδιά 
και εφήβους
Ε. Δρογκάρη, Κ. Στεφανίδης

Διεταιρική Συζήτηση
Οξυγονοθεραπεία στο 
Νοσοκομείο και στο σπίτι
Κ. Δημάκου, Ε. Κοσμάς

Διεταιρική Συζήτηση
Εγκυμοσύνη υψηλού 
κινδύνου
Σ. Μεσογίτης, Γ. Λαδάκης

Διεταιρική Συζήτηση
Ουρολοιμώξεις: 
διαγνωστικοί 
και θεραπευτικοί 
προβληματισμοί
Κ. Κανελλακοπούλου, Χ. 
Κούτσια-Καρούζου

Διάλεξη
Οι εφαρμογές της 
Μικροχειρουργικής στην 
Επανορθωτική Πλαστική 
Χειρουργική
Ε. Λυκούδης
Ανακοινώσεις Πλαστικής 
Χειρουργικής (336-344)
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Παρασκευη 8 Μαϊου 2009

09.30

10.00

11.00

11.30

12.30

13.00

13.30

14.30

15.30

17.00

19.30

21.30

ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α
ΝΕΦΡΟΣ ΚΑΙ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ: ΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ 
ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο ΜΗ ΕΙΔΙΚΟΣ

ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
Διάλεξη
Οι φίλοι μας τα μικρόβια
Ε. Βογιατζάκης
Ανακοινώσεις Βιοπαθολογίας (68-79)

09.00

11.30

Διαλεξη
Πρόεδρος: Χ. Ιατρού
Παθοφυσιολογία της Γήρανσης-Νεφρική 
γήρανση, Κ. Βολίκας 

ΕΛ
ΛΗ

ΝΙ
ΚΗ

 Ν
ΕΦ

ΡΟ
ΛΟ

ΓΙΚ
Η 

ΕΤ
ΑΙ

ΡΕ
ΙΑ

Στρογγύλη Τράπεζα
Μεταβολές της Νεφρικής λειτουργίας 
στην τρίτη ηλικία
Προεδρείο: Π. Πασαδάκης

Στρογγύλη Τράπεζα
Παθήσεις των νεφρών στην τρίτη ηλικία
Προεδρείο: Ι. Παπαδάκης

Διεταιρική Συζήτηση
Λοιμώδη νοσήματα με 
ιδιαιτερότητες στον ελλαδικό χώρο
Π. Γαργαλιάνος, Ν. Βακάλης

12.00

14.00

Διάλεξη
Πρόεδρος: Ι. Μακρυνιώτου
Φαρμακευτική προσέγγιση των 
νεφρικών παθήσεων στην τρίτη ηλικία 
Μ. Γιαννοπούλου
Διάλεξη
Πρόεδρος: Ν. Παπαγαλάνης
Υπέρταση και τρίτη ηλικία, Γ. Ντάτσης
 Κλινικό Φροντιστήριο 3

Καρδιακή Ανεπάρκεια: νεώτερα 
δεδομένα
Γ. Φιλιππάτος, Σ. Αδαμόπουλος

 

16.30

Στρογγύλη Τράπεζα
ΟΝΑ και τρίτη ηλικία
Προεδρείο: Κ. Σόμπολος
Στρογγύλη Τράπεζα
ΧΝΝ και τρίτη ηλικία
Προεδρείο: Η. Θώδης

Διάλεξη
Ο ρόλος της ενεργοποίησης των υποδοχέων 
της βιταμίνης D στη Χρόνια Νεφρική 
Νόσο: από την πρόληψη και θεραπεία του 
Δευτεροπαθούς Υπερπαραθυρεοειδισμού στις 
πλειοτροπικές δράσεις
Ν. Αφεντάκης
Ανακοινώσεις Νεφρολογίας (284-287), 
Ουρολογίας (311-315)

Διεταιρική Συζήτηση
Ανοσοτροποποιητικές θεραπείες 
και λοιμώξεις
Ν. Χαρχαλάκης, Α. Αντωνιάδου

17.00

19.00

Διεταιρική Συζήτηση
Μεταμόσχευση οργάνων: η άλλη πλευρά του 
λόφου
Γ. Μπολέτης, Α. Καραμπίνης

Συμπόσιο 
Έγκαιρη διαγνωστική προσέγγιση 
και διαχείριση ασθενών με 
ρευματικά και μεταβολικά νοσήματα
Π. Αθανασίου, Ι. Κώστογλου

19.30

21.30
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Παρασκευη 8 Μαϊου 2009

08.30
09.00
09.30

11.30
12.00

14.00

15.30

16.30
17.00

19.00
19.30

21.30

ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ ΕΡΑΤΩ ΘΑΛΕΙΑ 1, 2, 3, 4
Σεμινάριο
Επείγουσας 
Υποστήριξης της 
Ζωής (ΕΠΕΙΖΩ), 
της ΕΕΚΑΑΝ 
(Εθνικής Επιτροπής 
Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης) 
πιστοποιημένο 
από το Κεντρικό 
Συμβούλιο Υγείας
Αικ. Μαραθιά

Διάλεξη
Βιολογικοί παράγοντες: 
ενδείξεις-ανεπιθύμητες 
ενέργειες-προφυλάξεις-
κατευθυντήριες οδηγίες
Δ. Βασιλόπουλος
Ανακοινώσεις 
Ανοσολογίας (43-48), 
Ρευματολογίας (369-373)

Διάλεξη
Η αντιμετώπιση 
της υπεργλυκαιμίας 
στο διαβήτη
Α. Μαυρογιαννάκη
Ανακοινώσεις 
Διαβήτης-
Μεταβολισμός 
(121-130)

Σεμινάριο
Διατροφή και 
υποστήριξη 
θρέψης χρονίως 
πασχόντων
Μ. Μπιτζάνη, 
Μ. Γιαννακούλια

Διεταιρική Συζήτηση
Προκαρκινικές βλάβες 
και καρκίνος του 
στόματος
Α. Σκλαβούνου, 
Κ. Αντωνιάδης 

Διεταιρική Συζήτηση
Κατ’ οίκον 
νοσηλεία: μια νέα 
πρόκληση για τα 
συστήματα υγείας;
Μ. Σταθάτος, 
Α. Καλοκαιρινού

Διάλεξη
Εκπαίδευση στην 
ειδικότητα-Το πρώτο 
ελληνικό log book
Α. Συμεωνίδης
Ανακοινώσεις Γενικής 
Ιατρικής (87-98)

Συνάντηση της 
Ελληνικής Ομάδας 
Μελέτης της Σήψης
Προεδρείο: 
Ε. Γιαμαρέλλου,
Χ. Γώγος

Διεταιρική Συζήτηση
HIV λοίμωξη και η 
διαχείριση της από το 
μη ειδικό
Β. Παπασταμόπουλος, 
Μ. Λαζανάς

Συζήτηση Κλινικών 
Περιστατικών
Λοιμώξεις
Ε. Γιαμαρέλλου 

Διεταιρική 
Συζήτηση
Νόσος Parkinson: 
Διαγνωστικοί 
προβληματισμοί 
και Θεραπευτικές 
προσεγγίσεις
Σ. Κονιτσιώτης, 
Σ. Μποβιάτσης 

Διάλεξη
Κορτικοειδή στο 
σηπτικό shock και 
στη μηνιγγίτιδα. 
Πρέπει να 
χρησιμοποιούνται;
Β. Παπαδομιχελάκης
Ανακοινώσεις 
Παθολογίας (316-324)

Διεταιρική Συζήτηση
Διαταραχές φωνής-
κατάποσης
Λ. Μανωλόπουλος, 
Α. Πρίντζα

Συμπόσιο
Η ανάγκη δημιουργίας 
κατευθυντηρίων 
οδηγιών για την 
προφύλαξη από την 
θρομβοεμβολική νόσο
Δ. Κισκίνης,  
Χ. Λιάπης 

Διάλεξη
Νέοι Ορίζοντες 
στη χρήση της 
Ταδαλαφίλης
Ν. Σοφικίτης 
Ανακοινώσεις 
Διαβήτης-Μεταβο
λισμός (131-140)
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Σαββατο 9 Μαϊου 2009

09.00
09.30

11.00

12.00
12.30

13.00
13.30

14.00

15.00

15.30

16.30
17.00

19.00
19.30

21.30

ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Στρογγύλη Τράπεζα
Αιμορραγίες πεπτικού
Γ. Αντσακλής

ΕΛ
ΛΗ

ΝΙ
ΚΗ

 Χ
ΕΙ

ΡΟ
ΥΡ

ΓΙΚ
Η 

ΕΤ
ΑΙ

ΡΕ
ΙΑ

Στρογγύλη Τράπεζα
Αντιμετώπιση του πολυτραυματία-
Σύγχρονες απόψεις
Κ. Καραλιώτας

Συμπόσιο
Οι επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης 
στην άσκηση της ιατρικής
Β. Σεϊτανίδης 

Διάλεξη
Πρόεδρος: Α. Κωστάκης
Δημιουργώντας τον Νέο Χειρουργό-
Από την Ιπποκράτειο σκέψη στη 
σύγχρονη τεχνολογία
Ι. Μπράμης 

Στρογγύλη Τράπεζα
Πρώιμος καρκίνος του μαστού
Κ. Τσίκος, Γ. Ζωγράφος Κλινικό Φροντιστήριο 4

Θρομβοεμβολική Νόσος
Π. Κώτση, Σ. ΟρφανόςΔιάλεξη

Πρόεδρος: Ε. Παπαλάμπρος
Ρομποτική Χειρουργική
Κ. Κωνσταντινίδης

Διεταιρική Συζήτηση
Διαταραχές ύπνου
Ε. Βαγιάκης, Α. Μπονάκης

Διεταιρική Συζήτηση
Καρδιοβιοδείκτες: προγνωστική αξία, 
χρήση, κατάχρηση
Φ. Τρυποσκιάδης, Δ. Σταμάτης

ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
Σύζυγος Ιατρού (πλήρους και 
αποκλειστικής απασχολήσεως)
Ν. Δήμου
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Σαββατο 9 Μαϊου 2009

09.00
 

11.30
12.00

14.00
14.30

16.30
17.00

19.00

ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ ΕΡΑΤΩ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ
Διάλεξη
Λιπίδια και Διατροφή
Α. Ζαμπέλας
Ανακοινώσεις 
Διατροφής (141-146), 
Λιπιδιολογίας (246-251)

Διάλεξη
Γαστρο-
οισοφαγική 
παλινδρόμηση: 
Προβληματισμοί 
και αντιμετώπιση
Η. Κατσούλης
Ανακοινώσεις 
Χειρουργικής 
(383-391)

Σεμινάριο
Περιφερική 
αρτηριακή 
νόσος 
Χ. Λιάπης

Διάλεξη
Χρόνια Ηπατίτιδα Β
Ι. Βλαχογιαννάκος
Ανακοινώσεις 
Ηπατολογίας (162-166), 
Γαστρεντερολογίας 
(80-85)

Συμπόσιο
Στοχεύοντας την 
καλή γλυκαιμική 
ρύθμιση και 
τη μείωση των 
επιπλοκών σε κάθε 
στάδιο του ΣΔτ2
Γ. Κουκούλης

Συμπόσιο
ΧΑΠ: Νόσος 
με σύνθετη 
διαγνωστική 
και θεραπευτική 
αξιολόγηση
Σ. Λουκίδης 

Διάλεξη
Παγκρεατικές 
ψευδοκύστεις 
παγκρέατος: 
Διαγνωστικά 
διλήμματα και 
θεραπευτικοί 
προβληματισμοί
Γ. Τσουρούφλης
Ανακοινώσεις 
Χειρουργικής (392-400)

Διεταιρική Συζήτηση 
Νέες θεραπευτικές 
προκλήσεις 
στην ψωρίαση 
και ψωριασική 
αρθρίτιδα
Π. Σφηκάκης, 
Α. Στρατηγός

Συμπόσιο
Το ΕΣΥ σε κρίση: 
εποχή αλλαγής ή 
αλλαγή εποχής;
Χ. Ιατρού,  
Λ. Λιαρόπουλος

Διάλεξη
Επώδυνα σύνδρομα 
στόματος, φάρυγγα 
και τραχήλου
Δ. Μ. Λεφαντζής
Ανακοινώσεις ΩΡΛ 
(411-418)

Διεταιρική Συζήτηση
Ρευματικά 
νοσήματα και 
προσβολή ζωτικών 
οργάνων
Δ. Μπούμπας, 
Κ. Μποκή
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Επιχορηγουμενα Συμποσια

Έγκαιρη διαγνωστική προσέγγιση και διαχείριση ασθενών με ρευματικά  
και μεταβολικά νοσήματα

Συντονιστές: Π. Αθανασίου, Ι. Κώστογλου
Εισηγητές: Π. Αθανασίου, Ι. Κώστογλου, Π. Τρόντζας, Ε. Σκληρός
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 19.30-21.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
Χορηγός 	WYETH HELLAS S.A.

Η ανάγκη δημιουργίας κατευθυντηρίων οδηγιών για την προφύλαξη από την 
θρομβοεμβολική νόσο

Συντονιστής: Δ. Κισκίνης, Χ. Λιάπης
Εισηγητές: Γ. Γεροτζάφας, Α. Μπαντή, Κ. Κωνσταντινίδης, Κ. Μαλίζος, Δ. Κισκίνης
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 19.30-21.30 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ
Χορηγός	SANOFI-AVENTIS

Οι επιπτώσεις της οικονομικής κρίσης στην άσκηση της ιατρικής
Συντονιστής: Β. Σεϊτανίδης
Εισηγητές: Κ. Καραγεωργίου, Π. Μαχαίρας, Γ. Υφαντόπουλος
Σάββατο 9 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
Χορηγός	SPECIFAR ABEE

Στοχεύοντας την καλή γλυκαιμική ρύθμιση και τη μείωση των επιπλοκών  
σε κάθε στάδιο του ΣΔτ2

Συντονιστής: Γ. Κουκούλης 
Εισηγητές: Γ. Κουκούλης, Α. Μελιδώνης, Ε. Χατζηαγγελάκη
Σάββατο 9 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ
Χορηγός	ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.

ΧΑΠ: Νόσος με σύνθετη διαγνωστική και θεραπευτική αξιολόγηση
Συντονιστής: Σ. Λουκίδης
Εισηγητές: Β. Κατσαούνου, Κ. Κωστίκας, Π. Μπακάκος
Σάββατο 9 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΣΑΝΤΟΡΙΝΗ
Χορηγός	PFIZER HELLAS A.E./BOEHRINGER INGELHEIM ELLAS A.E.

Συμποσιο

Το ΕΣΥ σε κρίση:  εποχή αλλαγής ή αλλαγή εποχής;
Συντονιστές: Χ. Ιατρού, Λ. Λιαρόπουλος
Εισηγητές: Ε. Θηραίος, Ν. Κεραμάρης, Β. Κοντοζαμάνης, Λ. Λιαρόπουλος, Γ. Παππούς, 

Γ. Σαμώνης, Α. Συγγελάκης, Γ. Τούντας, Α. Φιλαλήθης
Σάββατο 9 Μαΐου 2009, 14:30-19:00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ
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Σεμιναρια

Στρατηγικές πρόληψης λοιμώξεων στο νοσοκομειακό περιβάλλον
Συντονιστές: Α. Σκουτέλης, Γ.Λ. Δαΐκος
Εισηγητές: Α. Αργυροπούλου, Α. Βατόπουλος, Σ. Κωστούρου, Ι. Μπαραμπούτης,  

Β. Σύψα, Μ. Ψυχογιού 
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 09.30-16.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις
Συντονιστές: Κ. Πόταγας, Γ. Στράντζαλης
Εισηγητές: Ε. Αναστασοπούλου, Η. Ανδριανάκης, Θ. Δουζένης, Α. Κυρώζης, Κ. Πετρο-

πούλου, Κ. Πόταγας, Γ. Στράντζαλης
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 09:30-14:00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Βασική υποστήριξη της ζωής και Αυτόματη Εξωτερική Απινίδισης (BLS/AED, 
Basic Life Support and Automated External Defribrillation)-πιστοποίηση από 
το ERC

Εθνική Επιτροπή Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης (ΕΕΚΑΑΝ) του Κεντρικού 
Συμβουλίου Υγείας (ΚΕΣΥ) και Ομάδα Αναζωογόνησης του Κωνσταντοπούλειου 
Νοσοκομείου Ν. Ιωνίας

Συντονίστρια: Ν. Μαγκίνα 
Εισηγητές: Διδάσκουν εκπαίδευτές πιστοποιημένοι από το ERC
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 08.30-14.00 / Αίθουσα ΘΑΛΕΙΑ 1, 2, 3, 4

Επείγουσα υποστήριξη της ζωής (ΕΠΕΙΖΩ)-πιστοποίηση από το ΚΕΣΥ
Εθνική Επιτροπή Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης του Κεντρικού Συμβουλίου 

Υγείας (ΚΕΣΥ)
Συντονίστρια: Αικ. Μαραθιά
Εισηγητές: Διδάσκουν εκπαιδευτές και ανανήπτες πιστοποιημένοι από το ERC και 

την ΕΕΚΑΑΝ
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 08.30-17.00 / Αίθουσα ΘΑΛΕΙΑ 1, 2 ,3, 4

Διατροφή και υποστήριξη θρέψης χρονίως πασχόντων
Συντονίστριες: Μ. Μπιτζάνη, Μ. Γιαννακούλια
Εισηγητές: Σ. Ασπράγκαθου, Β. Βουτσάς, Μ. Θεοδωρακοπούλου, Κ. Καράτζη,  

Μ. Καριπίδου, Μ. Κοντογιάννη, Α. Παπατζιάλα, Λ. Πούλια, Ν. Σύψας
	 Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 09:30-16:30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ
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Περιφερική αρτηριακή νόσος
Συντονιστής: Χ. Λιάπης
Εισηγητές: Η. Δαλαΐνας, Μ. Δασκαλόπουλος, Ε. Ηλιοδρομίτης, Ι. Κακίσης,  

Η. Καπερώνης, Α. Λάζαρης, Η. Μπρούντζος, Α. Παπαπέτρου, Χ. Παπασιδέρης,  
Λ. Ραλλίδης, Β. Τζιλαλής

Σάββατο 9 Μαΐου 2009, 09:00-14:00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Κλινικα Φροντιστηρια

Οι διαταραχές της ισορροπίας
Συντονιστές: Δ. Αναστασόπουλος, Σ. Κορρές
Εισηγητές: Th. Mergner, Ε. Αναγνώστου, Σ. Κορρές, Δ. Μπαλατσούρας, Α. Μπίμπας, 

Ι. Ξενέλλης, Μ. Ρήγα
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 14.00-16.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
	
Εργαστηριακός έλεγχος σε ενδοκρινολογικά νοσήματα
Συντονίστριες: Μ. Αλεβιζάκη, Ε. Κωνσταντέλλου
Εισηγητές: Β. Βλασσοπούλου, Γ. Καλτσάς, Σ. Τουρνής, Σ. Τσαγκαράκης 
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 14.00-16.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Καρδιακή ανεπάρκεια: νεώτερα δεδομένα
Συντονιστές: Γ. Φιλιππάτος, Σ. Αδαμόπουλος
Εισηγητές: Σ. Αδαμόπουλος, Σ. Κάκουρος, Α. Καραβίδας, Ι. Παρίσης, Κ. Σωτηρέλος, 

Γ. Φιλιππάτος
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 14.00-16.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Θρομβοεμβολική νόσος
Συντονιστές: Π. Κώτση, Σ. Ορφανός
Εισηγητές: Σ. Αργέντος, Π. Βλαχογιαννόπουλος, Α. Γάφου, Γ. Γεροτζιάφας, Α. Καρα-

φουλίδου, Χ. Κλωνάρης, Π. Κώτση, Ι. Σπηλιωτοπούλου, Η. Τσαγκάρης
Σάββατο 9 Μαΐου 2009, 14.00-16.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Διεταιρικεσ Συζητησεισ

Αναγνωρίζοντας έγκαιρα τον βαρέως πάσχοντα ασθενή 
Συντονιστές: Γ. Καρατζάς, Χ. Μαθάς
Εισηγητές: Σ. Κατσαραγάκης, Σ. Μάϊνας, Π. Μυριανθεύς, Φ. Τσιμπούκας 
Τρίτη 5 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
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Προγράμματα Αγωγής στην κοινότητα - Αναφορά σε αποτελεσματικές παρεμβάσεις
Συντονιστές: Χ. Λιονής, Ε. Θηραίος 
Εισηγητές: C. Brotons, Ε. Γερμενή, Ε. Θηραίος, Ε. Καραδήμας, Χ. Λιονής
Τρίτη 5 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ

Μοριακές τεχνικές στην καθημερινή κλινική πράξη: χρήση, όφελος, κόστος
Συντονιστές: Γ. Βρυώνη, Σ. Πουρνάρας
Εισηγητές: Κ. Αθανασάκης, Κ. Γκαρτζονίκα, Α. Δαπόντε, Ν. Σπανάκης
Τρίτη 5 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Αιμόπτυση: από τη διερεύνηση στην αντιμετώπιση
Συντονιστές: Ν. Καραγιαννίδης, Κ. Ηλιάδης
Εισηγητές: Φ. Διαμαντέα, Φ. Δρακοπαναγιωτάκης, Δ. Μερμίγκης, Π. Παππάς,  

Α. Χατζίνης
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
	
Διαχρονικές μεταβολές στην επίπτωση και θνητότητα των κακοηθών νεοπλασιών
Συντονίστριες: Ι. Δελεδέτσιμα, Π. Τουλούμη
Εισηγητές: Α. Αντωνίου, Α. Μπάμιας, Ε. Σαμόλη, Ε. Τζάλα
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ

Άθληση και αιφνίδιος θάνατος (πιστοποιητικό υγείας)
Συντονιστές: Χ. Αντωνακούδης, Δ. Γεωργακόπουλος
Εισηγητές: Μ. Δανδουλάκης, Γ. Κουργιανίδης, Ν. Μαλλιαρόπουλος, Χ. Ντέλλος,  

Λ. Πουλιμένος
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Διαταραχές σχετιζόμενες με το stress στα παιδιά και τους εφήβους: γέφυρες 
ψυχικής και σωματικής υγείας

Συντονιστές: Γ. Χρούσος, Γ. Κολαΐτης
Εισηγητές: Γ. Κολαΐτης, Π. Μάντη, Κ. Παπανικολαου, Ν. Περβανίδου, Γ. Χρούσος
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 14.30-16.30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Σε μια χώρα δημογραφικά γερασμένη πόσο απαραίτητη είναι η γηριατρική εκ-
παίδευση;

Συντονιστές: Μ. Βιολάκη-Παρασκευά, Κ. Βολίκας
Εισηγητές: Κ. Βολίκας, Σ. Μανέτας, Α. Μούγιας, Π. Σουρτζή, Γ. Σπαθαράκης
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Οργανικά Ψυχοσύνδρομα και αντιμετώπιση αυτών από τον μη ειδικό
Συντονιστές: Ν. Καλφάκης, Χ. Χριστοδούλου
Εισηγητές: Α. Δημητρακόπουλος, Ν. Καλφάκης, Σ. Παπαγεωργίου, Α. Παπαδοπούλου, 

Χ. Χριστοδούλου
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ
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Φλεγμονώδεις νόσοι του εντέρου: συντηρητική και χειρουργική αντιμετώπιση
Συντονιστές: Σ. Μπαράτσης, Δ. Ψιλόπουλος
Εισηγητές: Π. Αλεπάς, Σ. Γερμανός, Γ. Μπάμιας, Π. Μπομπότση, Α. Χρηστίδου
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 19.30-21.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Εκπαίδευση σε θέματα προαγωγής ψυχικής υγείας: Αξιολογικό μοντέλο ανάπτυξης 
δεξιοτήτων, πρόγραμμα «Επίκτητος»

Συντονιστές: Ε. Λύκουρας, Γ. Παπαδημητρίου 
Εισηγητές: Μ. Βασιλειάδου, Α. Δουζένης, Μ. Κοκκώση, Μ. Μαλλιώρη, Γ. Μπέλλος, 

Β. Τομαράς
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 19.30 – 21.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Κλινικές εφαρμογές ηλεκτρονικών υπηρεσιών υγείας (e-health) και διαχείριση 
χρονίων νοσημάτων

Συντονιστές: Ν. Παπανικολάου, Π. Αγγελίδης
Εισηγητές: Γ. Δαφούλας, Α. Καστανιά, Σ. Παπασπυρόπουλος, Α. Ρεντούμης,  

Δ. Χλωρός 
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 19.30-21.30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Ενδοκαρδίτιδα
Συντονιστές: Ι. Λεκάκης, Α. Πεφάνης
Εισηγητές: Α. Αντωνιάδου, Ε. Γιαννιτσιώτη, Ν. Δαγρές, Ι. Οικονομίδης, Π. Φανουργιάκης
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ

Η πρόσβαση στις υπηρεσίες υγείας: από τον στόχο της ισότητας στην πραγματι-
κότητα του αποκλεισμού

Συνστονιστές: Ι. Στουρνάρας, Κ. Σουλιώτης
Εισηγητές: Γ. Ντούρος, Χ. Οικονόμου, Α. Σισσούρας, Μ. Χρυσάκης
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Νοσήματα φθοράς σε παιδιά και εφήβους
Συντονιστές: Ε. Δρογκάρη, Κ. Στεφανίδης 
Εισηγητές: Ε. Δρογκάρη, Χ. Κανακά, Κ. Στεφανίδης, Ε. Χαρμανδάρη
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 14.30-16.30 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Οξυγονοθεραπεία στο νοσοκομείο και στο σπίτι
Συντονιστές: Κ. Δημάκου, Ε. Κοσμάς 
Εισηγητές: Φ. Δαρειωτάκη, Μ. Ντάγανου, Σ. Ξυδώνας, Ζ. Σαρδέλης, Γ. Χειλάς
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ

Εγκυμοσύνη υψηλού κινδύνου
Συντονιστές: Σ. Μεσογίτης, Γ. Λαδάκης
Εισηγητές: Ν. Βιτωράτος, Δ. Κασσάνος, Π. Παπάζογλου, Ν. Παπαντωνίου, Χ. Χαρα-

λαμπίδης
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ
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Η Καλλιέπεια του Ελληνικού λόγου στη χρήση της ιατρικής
Συντονιστές: Χ. Μαρκόπουλος, Α. Χαραλαμπάκης
Εισηγητές: Β. Βογιατζόγλου, Γ. Γεωργούσης, Ι. Ευαγγέλου, Σ. Χαβιάρα-Καραχάλιου
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 19.30-21.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Νέες κατευθυντήριες οδηγίες για την αντιμετώπιση της υπέρτασης και της δυσ
λιπιδαιμίας: αίτια αποτυχίας παρέμβασης – στρατηγική αποτελεσματικής 
ρύθμισης

Συντονιστές: Χ. Πίτσαβος, Γ. Στεργίου 
Εισηγητές: Α. Αχείμαστος, Μ. Ελισάφ, Δ. Παπαδογιάννης, Ι. Σκούμας
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 19.30-21.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Ουρολοιμώξεις: διαγνωστικοί και θεραπευτικοί προβληματισμοί
Συντονιστές: Κ. Κανελλακοπούλου, Χ. Κούτσια-Καρούζου
Εισηγητές: Ε. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης, Ε. Λεμπέση, Κ. Σινανιώτης, Μ. Σουλή 
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 19.30-21.30 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ

Λοιμώδη νοσήματα με ιδιαιτερότητες στον ελλαδικό χώρο
Συντονιστές: Π. Γαργαλιάνος, Ν. Βακάλης 
Εισηγητές: Γ. Βρυώνη, Ε. Πιπεράκη, Ν. Σύψας, Σ. Τσιόδρας
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Προκαρκινικές βλάβες και καρκίνος του στόματος 
Συντονιστές: Α. Σκλαβούνου, Κ. Αντωνιάδης
Εισηγητές: Κ. Αντωνιάδης, Ν. Νικητάκης, Ε. Πιπέρη, Κ. Τόσιος, Ε. Χρυσομάλη
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ

Κατ’ οίκον νοσηλεία: μια νέα πρόκληση για τα συστήματα υγείας;
Συντονιστές: Μ. Σταθάτος, Α. Καλοκαιρινού
Εισηγητές: Δ. Δρόλιας, Α. Καλοκαιρινού, Θ. Κατοστάρας, Η. Παπαζήσης,  

Μ. Σταθάτος
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 12.00-14.00 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ

Ομάδα Μελέτης της Σήψης
Προεδρείο: Ε. Γιαμαρέλλου, Χ. Γώγος
Εισηγητές: Ε.Ι. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης, Π. Σταματάκη
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 14.00–15.30 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ

Ανοσοτροποποιητικές θεραπείες και λοιμώξεις
Συντονιστές: Ν. Χαρχαλάκης, Α. Αντωνιάδου
Εισηγητές: Κ. Μπαλωτής, Δ. Πλαχούρας, Μ. Σαμάρκος, Π. Τσιριγώτης
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β
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HIV λοίμωξη και η διαχείρισή της από το μη ειδικό
Συντονιστές: Β. Παπασταμόπουλος, Μ. Λαζανάς
Εισηγητές: Δ. Ζούλας, Α. Λιονή, Ι. Μπαραμπούτης, Α. Παπαδόπουλος, Μ. Χίνη
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ

Νόσος Πάρκινσον: Διαγνωστικοί προβληματισμοί και θεραπευτικές προσεγγίσεις
Συντονιστές: Σ. Κονιτσιώτης, Σ. Μποβιάτσης
Εισηγητές: Σ. Κονιτσιώτης, Σ. Μποβιάτσης, Κ. Πόταγας, Π. Στάθης, Γ. Τάγαρης
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΕΡΑΤΩ

Μεταμόσχευση οργάνων: η άλλη πλευρά του λόφου
Συντονιστές: Γ. Μπολέτης, Α. Καραμπίνης
Εισηγητές: Γ. Αλεβιζάτος, Ι. Βλαχογιάννης, Α. Καραμπίνης, π. Ν. Χατζηνικολάου
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 19.30-21.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Διαταραχές φωνής-κατάποσης
Συντονιστές: Λ. Μανωλόπουλος, Α. Πρίντζα
Εισηγητές: Μ. Κυνηγού, Τ. Κυροδήμος, Κ. Λαμπρόπουλος, Η. Παπαθανασίου,  

Α. Πρίντζα
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 19.30-21.30 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Γ

Νέες θεραπευτικές προκλήσεις στην ψωρίαση και ψωριασική αρθρίτιδα
Συντονιστές: Π. Σφηκάκης, Α. Στρατηγός
Εισηγητές: Δ. Βασιλόπουλος, Σ. Βέργου, Α. Ζαχαριουδάκη, Σ. Λιόσσης, Π. Σταυρό-

πουλος
Σάββατο 9 Μαΐου 2009, 14.30-16.30 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ

Διαταραχές ύπνου
Συντονιστές: Ε. Βαγιάκης, Α. Μπονάκης 
Εισηγητές: Ε. Βαγιάκης, Χ. Μερμύγκης, Α. Μπονάκης, Θ. Παπαρρηγόπουλος,  

Ε. Παππά
Σάββατο 9 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Καρδιοβιοδείκτες: προγνωστική αξία, χρήση, κατάχρηση
Συντονιστές: Φ. Τρυποσκιάδης, Δ. Σταμάτης
Εισηγητές: Η. Ευσταθίου, Χ. Κοσμάς, Ι. Παρίσης, Ι. Στεφανίδης
Σάββατο 9 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Β

Ρευματικά νοσήματα και προσβολή ζωτικών οργάνων
Συντονιστές: Δ. Μπούμπας, Κ. Μποκή 
Εισηγητές: Δ. Βασιλόπουλος, Ι. Μπολέτης, Γ. Τζελέπης
Σάββατο 9 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ
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Ημεριδεσ Ειδικων Ιατρικων Εταιρειων

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8 ΜΑΪΟΥ 2009
09.30-17.00

Αίθουσα ΤερψιχΟρη Α

«ΝΕΦΡΟΣ ΚΑΙ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ: ΤΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο ΜΗ ΕΙΔΙΚΟΣ»

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09.30-10.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Χ. Ιατρού
	 Παθοφυσιολογία της Γήρανσης – Νεφρική γήρανση

Ομιλητής: Κ. Βολίκας

Συζητησεισ Κλινικων Περιστατικων

Πνευμονολογία
Συντονιστής: Β. Πολυχρονόπουλος
Εισηγητές: Ζ. Δανιήλ, Κ. Κωστίκας, Χ. Μερμίγκης, Χ. Πασκαλής
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 14.30-16.30 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ

Αλληλεπιδράσεις φαρμάκων και συνταγογράφηση στους ηλικιωμένους
Συντονιστές: Π. Χριστακόπουλος, Δ. Ρίχτερ
Εισηγητές: Γ. Ανδρικόπουλος, Α. Αραπογιάννη, Σ. Ευσταθίου, Δ. Κουντουράς
Τετάρτη 6 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Γαστρεντερολογία
Συντονιστής: Α. Μαντίδης 
Εισηγητές: Ε. Αρχαύλης, Γ. Καραμανώλης, Δ. Πολύμερος, Σ. Σγούρος
Πέμπτη 7 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΤΕΡΨΙΧΟΡΗ Α

Λοιμώξεις
Συνονίστρια: Ε. Γιαμαρέλλου
Εισηγητές: Ε. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης, Ε. Γιαμαρέλλου, Κ. Κανελλακοπούλου
Παρασκευή 8 Μαΐου 2009, 17.00-19.00 / Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ
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10.00-11.00	 Στρογγυλη Τραπεζα

	 Μεταβολές της Νεφρικής λειτουργίας στην τρίτη  ηλικία

Προεδρείο: Π. Πασαδάκης

Δομικές μεταβολές του νεφρού
Σ. Ζορμπάς

Λειτουργικές μεταβολές
Ε. Φραγγεδάκη

Εκτίμηση της Νεφρικής Λειτουργίας
Γ. Μπαμίχας

11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30-12.30	 Στρογγυλη Τραπεζα

	 Παθήσεις των νεφρών στην τρίτη ηλικία

Προεδρείο: Ι. Παπαδάκης

Σπειραματοπάθειες
Δ. Οικονομίδου

Διαμεσοσωληναριακά Νοσήματα
Π. Γιαμαλής

Νεφρικοί όγκοι και νοσήματα προστάτη
Σ. Γιαννακόπουλος

12.30-13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Ι. Μακρυνιώτου
	 Φαρμακευτική προσέγγιση των νεφρικών παθήσεων  

στην τρίτη ηλικία

Ομιλητής: Μ. Γιαννοπούλου

13.00-13.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Ν. Παπαγαλάνης
	 Υπέρταση και τρίτη ηλικία

Προεδρείο: Ν. Παπαγαλάνης
Ομιλητής: Γ. Ντάτσης

13.30-14.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14.30-15.30	 Στρογγυλη Τραπεζα

	 ΟΝΑ και τρίτη ηλικία

Προεδρείο: Κ. Σόμπολος
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Επιδημιολογία: Αιτία ΟΝΑ
Ο. Μπαλάφα

Κλινική εικόνα, αντιμετώπιση ΟΝΑ
Τ.  Ξανθοπούλου

Πρόληψη ΟΝΑ
Μ. Θεοδωρίδης

15.30-17.00	 Στρογγυλη Τραπεζα

	 ΧΝΝ και τρίτη ηλικία

Προεδρείο: Η. Θώδης

Εισαγωγή – Ορισμοί Επιδημιολογία
Η. Θώδης 

Πρόληψη – Επιβράδυνση ΧΝΝ
Ι. Καλεβρόσογλου

Αιμοκάθαρση με Τ/Ν – Περιτοναϊκή Κάθαρση
Η. Θώδης

Ποιότητα ζωής στην Αιμοκάθαρση
Θ. Αποστόλου

Μεταμόσχευση νεφρού
Μ. Δαρεμά

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΜΑΪΟΥ 2009
09.30-15.30

Αίθουσα ΤερψιχΟρη Α

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:30-11:00	 Στρογγυλη Τραπεζα
	 Αιμορραγίες  πεπτικού

	 Συντονιστής: Γ. Αντσακλής

	 Εισηγητές:

	 Ενδοσκοπική αντιμετώπιση αιμορραγιών ανωτέρου και κατωτέρου 
πεπτικού
Σπ. Σκαλτσάς
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	 Αιμορραγίες ανωτέρου πεπτικού-Διάγνωση-Χειρουργική αντιμετώ-
πιση
Μ. Παπασταματίου

	 Αιμορραγίες κατωτέρου πεπτικού - Διάγνωση - Χειρουργική αντι-
μετώπιση
Θ. Μιτέλλας

11.00-12.30	 Στρογγυλη Τραπεζα
	 Αντιμετώπιση του πολυτραυματία-Σύγχρονες απόψεις

	 Συντονιστής: Κ. Καραλιώτας

	 Εισηγητές:

	 Ο τραυματίας από το σημείο τραυματισμού ως το κέντρο τραύμα-
τος
Γ. Βελιμέζης

	 Damage Control Surgery
Π. Σφηκάκης

	 Ο πολυτραυματίας στην Μονάδα Εντατικής Θεραπείας
Π. Στεφανίδης

	 Το τραύμα στην παιδική ηλικία
Μ. Σούτης.

	 Λάθη και παραλείψεις κατά την αντιμετώπιση του πολυτραυματία
Π. Μπροτζάκης

	 Σχολιαστής: Κ. Βαγιανός

12.30-13.00	 ΔιΑλεξη

	 Πρόεδρος: Α. Κωστάκης

	 Δημιουργώντας τον Νέο Χειρουργό-Από την Ιπποκράτειο 
σκέψη στη σύγχρονη τεχνολογία

	 Ομιλητής: Ι. Μπράμης

13.00-13.30	 Διάλλειμα

13.30-15.00	 Στρογγυλη Τραπεζα
	 Πρώιμος καρκίνος του μαστού

	 Συντονιστές: Κ. Τσίκος, Γ. Ζωγράφος

	 Εισηγητές:

	 Η σημασία της έγκαιρης διάγνωσης
Γ. Ξεπαπαδάκης

	 Κληρονομικός καρκίνος του μαστού
Δ. Ρούκος
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	 Απεικονιστικές μέθοδοι διάγνωσης-Μαστογραφία-U/S-MRI
Κ. Ντουμητρίου

	 Νέες ελάχιστα επεμβατικές βιοψίες μαστού
Γ. Φιλιππάκης

	 Χειρουργική θεραπεία του καρκίνου του μαστού 
Δ. Κούκουρας

	 Επικουρική θεραπεία του καρκίνου του μαστού 
Ε. Τζωρακολευθεράκης

	 Σχολιαστής: Δ. Τσιφτσής

15.00-15.30	 ΔιΑλεξη

	 Πρόεδρος: Ε. Παπαλάμπρος

	 Ρομποτική Χειρουργική

	 Ομιλητής: Κ. Κωνσταντινίδης

Μετασυνεδριακη Εκδηλωση

ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΥΛΛΟΓΟΥ «ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22 ΜΑΪΟΥ 2009
09.30-17.00

Αίθουσα του συλλόγου “Εγκεφαλος” 
Ηγήμονος 3-5, Γουδί

«ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΑ»

Αναρτημένες ανακοινώσεις δεκτές έως 30 Μαρτίου. 

ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΕΣ
Οι προεγγραφές θεωρούνται υποχρεωτικές και θα γίνονται 

από τις 4-18 Μαΐου, ώρες 17.00-20.00 μ.μ.
στα τηλ.: 210-7778320, 210-7784668, και στο FAX: 210-7709636

09.00-09.45 Εγγραφές

09.45-10.00 Χαιρετισμός 
Ομιλήτρια: Αικατερίνη Διβόλη, Δρ. Νευρολόγος-Ψυχίατρος, 
Διευθυντής σύνταξης και εκδότης του περιοδικού "Εγκέφαλος"



35o ΕΠΙΣ34

cyanblack   34

10.00-10.20 Τα χαρακτηριστικά της λειτουργικής οικογένειας:  
Κατά πόσο είναι διαχρονικά και οικουμενικά; 
Ομιλητής: Βλάσης Τομαράς, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ψυχιατρικής

10.20-10.40 Συγκρουσιακά διαζύγια: Τα παιδιά του Αρμαγεδδώνα  
Ομιλητής: Γεράσιμος Κολαΐτης, Επίκουρος Καθηγητής Παι-
δοψυχιατρικής 

10.40-11.00 Η περιθωριοποίηση του παιδιού  
Ομιλητής: Σωτήρης Κωτσόπουλος, Παιδοψυχίατρος, Τέως 
Καθηγητής Πανεπιστημίου Calgary

11.00-11.20 Θετικά και αρνητικά φαινόμενα στη σύγχρονη ελληνική 
οικογένεια  
Ομιλητής: Ματθαίος Γιωσαφάτ, Ψυχίατρος-Ψυχαναλυτής-
Ψυχοθεραπευτής, Τέως Διευθυντής Κέντρου Οικογενειακής 
Ψυχοθεραπείας Λονδίνου 

11.20-12.00 Συζήτηση

12.00-13.00 Διάλειμμα-Καφές

13.00-13.20 Οικογένειες και παιδιά μειονοτήτων στη σύγχρονη Ελλάδα  
Ομιλήτρια: Θεανώ Καλλινικάκη, Καθηγήτρια Κοινωνικής 
Εργασίας Δ.Π.Θ. 

13.20-13.40 Συμβουλές για ασφαλή και δημιουργική χρήση του Internet 
για το παιδί και την οικογένεια: 
Προβλήματα-Παραδείγματα και λύσεις  
Ομιλητής: Νίκος Βασιλάκος, Δημοσιογράφος ΕΡΤ, Εκπομπή 
Ψηφιακή Ελλάδα, Εκπρόσωπος του Internet now 

13.40-14.00 Η κοινωνικοποίηση νηπίων-Εκπαιδευτικές οδηγίες για 
γονείς  
Ομιλητές: 
Ιωάννα Μάστορα, Διδάκτωρ Φιλοσοφικής Σχολής Πανεπιστη-
μίου Αθηνών 
Χριστίνα Βαλοτάσιου, Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής, Μετα-
πτυχιακή Φοιτήτρια Τ.Ε.Φ.Α.Α. Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Ιωάννης Τσούμος, Καθηγητής Φυσικής Αγωγής 

14.00-14.20 Το παιχνίδι και η συμβoλή του στη σημερινή οικογένεια  
Ομιλητής: Γεώργιος Σαγώνας, Αναλυτής Συστημάτων Πληρο-
φορικής

14.20-15.00 Συζήτηση,-Κλείσιμο της ημερίδας, απονομή των βεβαιώσεων
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Επιστημονικεσ Εταιρικεσ Εκδηλωσεισ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ

Τριτη 5 Μαϊου 2009
09:00-17:00

Αίθουσα ΕΣΠΕΡΙΔΕΣ

22Ο Εαρινό Σεμινάριο Υπέρτασης
«Υπέρταση 2009: θεραπεία δύσκολων περιπτώσεων»

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

8.50-9.00	 Χαιρετισμός – Εισαγωγή
Δ. Παπαδογιάννης

9.00-10.30	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΣ
	 Θεραπεία υπερτασικών ατόμων υψηλού κινδύνου
	 Συντονιστές: Ν. Καρατζάς, Δ. Παπαδογιάννης
	 Σακχαρώδης Διαβήτης
	 Ε. Βαρσαμής
	 Νεφρική νόσος
	 Δ. Βλαχάκος
	 Στεφανιαία νόσος
	 Α. Μανώλης ή Α. Τσακίρης
	 Εγκεφαλικό επεισόδιο
	 Κ. Βέμμος
10.30-11.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Ανθεκτική υπέρταση
	 Συντονιστής: Θ. Μουντοκαλάκης
		 Ομιλητής: Α. Αχείμαστος
11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – Καφές
11.30-12.30	 Συζήτηση περιπτώσεων υπέρτασης
	 Παρουσιαστές: Ν. Ζακόπουλος, Δ. Παπαδογιάννης
12.30-13.00	 DEBATE
	 Ποιός είναι ο καλύτερος συνδυασμός των φαρμάκων που αποκλείουν 

το σύστημα ρενίνης; 
	 Συντονιστής: Α. Λαζαρίδης ή Ζαμπούλης
	 Α. Με ανταγωνιστή ασβεστίου
	 Κ. Τσιούφης
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	 Β. Με διουρητικό
	 Θ. Μακρής
13.00-14.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΓΕΥΜΑ
14.00-14.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Παχυσαρκία και υπέρταση
	 Συντονιστής: Ε. Βαρσαμής
	 Ομιλητής: Θ. Μουντοκαλάκης
14.30-15.30	 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΣ
	 Επείγουσα υπέρταση
	 Συντονιστές: Κ. Σιαμόπουλος, Α. Αχείμαστος
	 Εισαγωγή – Ορισμός
	 Η. Αβραμόπουλος
	 Αίτια και διάγνωση
	 Ε. Ανδρεάδης
	 Αντιμετώπιση
	 Κ. Μακαρίτσης

Πληροφορίες-Γραμματεία: ΕΨΙΛΟΝ, 210-72 54 360-2

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ  
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ

ΤΕΤΑΡΤΗ 6 ΜΑΪΟΥ 2009
16.30-20.30

Αίθουσα ΕσπερΙδες

19η Συνεδριακή Επιστημονική Εκδήλωση 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Στρογγύλη Τράπεζα

Κύηση και αιματολογικές διαταραχές
Συντονίστρια: Μ. Γεωργιακάκη
Ομιλητές: Ν. Βραχνής, Α. Σταμουλακάτου, Μ. Κοζανίτου, Β. Τσαγκάρη

Διάλεξη

Δρεπανοκυτταρική νόσος
Ομιλήτρια: Χρ. Παπανικολάου
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Διάλεξη

Λοιμώδη νοσήματα μεταδιδόμενα με το αίμα  
και τα  παράγωγά του με παγκόσμια απήχηση
Ομιλητής: Καθ. Γ. Σαρόγλου

Πληροφορίες: Θ. Θεοδωρίδης, τηλ.: 210-7201316, e-mail:hsihbb@yahoo.gr

Εκκλησιασμοσ

Κυριακή 10 Μαΐου 2009
Κυριακή του Παραλύτου

Στο Αγιορείτικο Μετόχι της Αναλήψεως στο Βύρωνα

06.30-10.30 	 Όρθρος-Αρχιερατική Θεία Λειτουργία

10.30-11.00	 Δεξίωση στο Αρχονταρίκι

11.00-11.30	 Ομιλία: Μητροπολίτη Μεσογαίας και Λαυρεωτικής κ.κ. Νικόλαος
	 Θέμα: Η ανακουφιστική αγωγή μια πνευματική προοπτική

11.30-12.30	 Συζήτηση
	 π. Σταμ. Σκλήρης, π. Β. Θερμός, Γ. Δαΐκος,  

Χ. Φλωρδέλλης, Θ. Κυπριανού 

	 Επιτροπή Ιατρών και Μητροπολίτης Μεσογαίας και Λαυρεωτικής  
κ.κ. Νικόλαος, Πρόεδρος του Κέντρου Βιοϊατρικής Ηθικής και Δεοντο-
λογίας

Εμπορικη Εκθεση 
Ιατροφαρμακευτικων και αλλων Προϊοντων

Στη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων, 
ιατρικών μηχανημάτων και ιατρικών εκδόσεων, η οποία θα παρέχει στους συνέδρους 
τη δυνατότητα επικοινωνίας και ενημέρωσης για τα νέα προϊόντα.




