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ÐáñïõóéÜæåôáé ðåñßðôùóç äéðëïý íåïðëÜóìáôïò ìå ðñùôïðáèåßò åíôïðßóåéò ôï
ëÜñõããá êáé ôï èõñåïåéäÞ áäÝíá, óå Üíäñá çëéêßáò 37 åôþí ìå éóôïñéêü êïëëïåé-
äïýò âñïã÷ïêÞëçò áðü äéåôßáò, ðáñáëáñõããéêÞ äéüãêùóç êáé óõìðôùìáôïëïãßá
êáèÞëùóçò áñéóôåñÞò öùíçôéêÞò ÷ïñäÞò. Ï ëáñõããéêüò üãêïò ì.ä. 4åê. åîùñìÜôï
áðü ôïí êñéêïåéäÞ ÷üíäñï êáé áöïñïýóå êáëÜ äéáöïñïðïéçìÝíï ÷ïíäñïóÜñêùìá,
éóôïëïãéêïý âáèìïý êáêïÞèåéáò I- ÉÉ ìå ëßãåò ðåñéöåñéêÝò åóôßåò áðïäéáöïñïðïßç-
óçò êáé åóôéáêÞ äéÞèçóç ôùí ðÝñéî éóôþí. Ç óõíïäüò åêôïìÞ ôïõ áñéóôåñïý ëïâïý
ôïõ èõñåïåéäïýò áäÝíá áíÝäåéîå, åí ìÝóù áëëïéþóåùí êïëëïåéäïýò âñïã÷ïêÞëçò,
åóôßá èçëþäïõò êáñêéíþìáôïò ì.ä. 0,3 åê.

Ç óðáíéüôçôá ôùí ÷üíäñéíçò ðñïÝëåõóçò íåïðëáóìÜôùí ôïõ ëÜñõããá êáé éäéáß-
ôåñá ç óõíýðáñîç ôïõ óôç óõãêåêñéìÝíç ðåñßðôùóç ìå èçëþäåò êáñêßíùìá èõ-
ñåïåéäïýò, áðïôÝëåóáí êßíçôñï ãéá ôçí ðáñïõóßáóç áõôÞò ôçò ðåñßðôùóçò ç ïðïßá
åìöáíßæåôáé ìïíáäéêÞ óôçí ðñïóéôÞ âéâëéïãñáößá.

ËÝîåéò êëåéäéÜ: ×ïíäñïóÜñêùìá, ËÜñõãî, èçëþäåò êáñêßíùìá, èõñåïåéäÞò.

1Ðáè/áíáôïìéêü ÅñãáóôÞñéï êáé 2Ù.Ñ.Ë. ÊëéíéêÞ Ã.Ð.Á.-
Í.Ð. ÌÅÔÁÎÁ, 3Ðáè/áíáôïìéêü ÅñãáóôÞñéï Ïãêïëïãé-
êïý ÍïóïêïìÝéïõ É.Ê.Á. Ã. ÃÅÍÍÇÌÁÔÁÓ

áëëïéþóåéò êïëëïåéäïýò âñïã÷ïêÞëçò ìå ðá-
ñïõóßá êõóôéêïý üæïõ äéáìÝôñïõ 17 ÷éë. óôç
ìåóüôçôá ôïõ áñéóôåñïý ëïâïý ôïõ èõñåïåé-
äïýò áäÝíá. ÌåôÜ Ýíá Ýôïò, ï èõñïåéäÞò óå
óðéíèçñïãñÜöçìá åìöÜíéæå ìéêñÞ áýîçóç ôùí
ïñßùí ôïõ êáé áíïìïéïãåíÞ êáèÞëùóç ôïõ
ñáäéïöáñìÜêïõ ìå ìéêñÞ åëëåéììáôéêÞ ðåñéï÷Þ
óôç ìåóüôçôá ôïõ áñéóôåñïý ëïâïý ç ïðïßá
÷áñáêôçñßóèçêå øõ÷ñüò üæïò. Ï áóèåíÞò ìå
åðßôáóç ôùí óõìðôùìÜôùí êáôÝöõãå ôåëéêÜ,
ìåôÜ 2åôÞ ðåñéðëÜíçóç, óôçí Ù.Ñ.Ë. ÊëéíéêÞ
ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìáò.

Óôïí ðñïåã÷åéñçôéêü Ýëåã÷ï ç áîïíéêÞ ôï-

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÓÔÁÔÉÊÏÕ

Ç ðåñßðôùóç áöïñÜ Üíäñá, çëéêßáò 37 åôþí,
ìå ðáñáëáñõããéêÞ äéüãêùóç áõîáíïìÝíïõ ìå-
ãÝèïõò áðü 2åôßáò óõíïäåõüìåíç áðü ðñïï-
äåõôéêÞ äõóöáãßá êáé âñÜã÷ïò öùíÞò ìå êá-
èÞëùóç ôçò áñéóôåñÞò öùíçôéêÞò ÷ïñäÞò.

ÊáôÜ ôïí ðñþôï Ýëåã÷ï ôçò ðåñéï÷Þò ìå
õðåñç÷ïãñÜöçìá ç äéüãêùóç áðïäüèçêå óå
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ìïãñáößá ôïõ ôñá÷Þëïõ áðåêÜëõøå õðïãëùô-
ôéäéêÞ ÷ùñïêáôáêôçôéêÞ åðåîåñãáóßá óôï ýøïò
ôïõ Üíù ðüëïõ ôïõ áñéóôåñïý ëïâïý ôïõ èõ-
ñåïåéäïýò, äéáóôÜóåùí 4x3x2,5 åê. Ç áëëïßù-
óç, áíïìïéïãåíïýò õöÞò, ðñïêáëïýóå áóÜöåéá
ôùí Üíù ïñßùí ôïõ èõñåïåéäïýò, ôïõ ðëÜãéïõ
ôïé÷þìáôïò ôïõ õðïöÜñõããá êáé áðþèçóç ôïõ
ëÜñõããá ðñïò ôá äåîéÜ ìå êáôáóôñïöÞ ôïõ
ïðßóèéïõ êáé áñéóôåñïý ôìÞìáôïò ôïõ êñéêïåé-
äïýò ÷üíäñïõ. Ïé ôñá÷çëéêïß ëåìöáäÝíåò Þóáí
öõóéïëïãéêïý ìåãÝèïõò. Ôá áðåéêïíéóôéêÜ áõôÜ
åõñÞìáôá áðïäüèçêáí óå äéçèçôéêü íåüðëá-
óìá áìöéâüëïõ ðñïÝëåõóçò ìå ðéèáíüôåñåò
åóôßåò åîüñìçóçò: á) ôïí Üíù ðüëï ôïõ èõ-
ñåïåéäïýò êáé â) ôï áñéóôåñü ðëÜãéï ôïß÷ùìá
ôïõ õðïöÜñõããá.

Åêñßèç üôé ãéá Ýíáí õðïâëåííïãüíéï õðï-
ãëùôôéäéêü üãêï, äõóðñüóéôï óå ÷åéñéóìïýò
ôìçìáôéêÞò âéïøßáò, ç ïñèüôåñç áíôéìåôþðéóç
èá Þôáí ç ïëéêÞ áöáßñåóç êáé ìå ôïí ðñïáíá-
öåñèÝíôá ðñïâëçìáôéóìü ï áóèåíÞò ïäçãÞèç-
êå óôï ÷åéñïõñãåßï. Äéåã÷åéñçôéêÜ áðåêáëý-
öèç üôé ï üãêïò åíôïðßæåôï óôï ïðßóèéï ôïß÷ù-
ìá ôïõ ëÜñõããá, óôï ìåóáñáéôõíïåéäÝò äéÜ-
óôçìá ó’ åðáöÞ ìå ôï ïðßóèéï ÷åßëïò ôïõ êñé-
êïåéäïýò êáé ôïõ èõñåïåéäïýò ÷üíäñïõ.

Ç ÷åéñïõñãéêÞ áíôéìåôþðéóç óõíßóôáôï óå
áöáßñåóç ôïõ ëáñõããéêïý üãêïõ ìåãßóôçò äéá-
ìÝôñïõ 4 åê, ìå óõíïäü åêôïìÞ ôïõ áñéóôåñïý
ëïâïý ôïõ èõñåïåéäïýò áäÝíá,

Óå äåýôåñï ÷ñüíï áêïëïýèçóå óõìðëçñù-
ìáôéêÞ åõñýôåñç åêôïìÞ ôçò ïðéóèïêñéêïåé-
äïýò ðåñéï÷Þò êáé áöáßñåóç ôïõ õðüëïéðïõ
ôìÞìáôïò ôïõ èõñåïåéäïýò áäÝíá,

ÕËÉÊÏ - ÌÅÈÏÄOÓ

Áðü ôïí ëáñõããéêü üãêï êáé ìåôÜ áðü
ìïíéìïðïßçóç óå öïñìüëç 10% åëÞöèçóáí
ôïìÝò ðÜ÷ïõò 3-4ì ãéá ÷ñþóåéò ìå áéìáôïîõ-
ëßíç- çùóßíç êáé éóôï÷çìéêÝò ÷ñþóåéò ÑÁS
êáé Alcian Blue. Áíïóïúóôï÷çìéêÜ áíáæçôÞèç-
êå ç Ýêöñáóç ôùí ðáñáêÜôù áíôéãüíùí ÷ñçóé-
ìïðïéþíôáò åéäéêÜ áíôßóôïé÷á ìïíïêëùíéêÜ
áíôéóþìáôá: Vimentin (Daco 1:5), S

100
 ðñùôåÀ-

íç (Daco 1:100), Lysozyme (1:50), a
1
-antitrypsin

(Daco 1:50) êáé a
1
-antichymotrypsin (Daco 1:50).

ÐïëëáðëÝò ôïìÝò Ýùò êáé ôçí ðëÞñç åîÜ-
íôëçóç ôïõ õëéêïý åëÞöèçóáí åðßóçò ãéá óõ-
íÞèåéò ÷ñþóåéò áðü ôïí áöáéñåèÝíôá áñéóôåñü
ëïâü ôïõ èõñåïåéäïýò áäÝíá.

Áíôßóôïé÷á åëÞöèçóáí ôïìÝò áðü ôï õëéêü
ôçò êáôÜ äåýôåñï ÷ñüíï åõñýôåñçò åêôïìÞò

ôïõ üãêïõ êáé áðü ôï äåîéü ëïâü ôïõ èõñåïåé-
äïýò áäÝíá.

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ

ÌáêñïóêïðéêÜ - ÌéêñïóêïðéêÜ åõñÞìáôá

Ï ðáñáëáñõããéêüò üãêïò, ìåãßóôçò äéáìÝ-
ôñïõ 4 åê. åß÷å ÷ñþìá ëåõêüöáéï êáé óýóôáóç
åëáóôéêÞ Ýùò åýèñõðôç.

Óôï ôìÞìá ôïõ èõñåïåéäïýò áäÝíá (áñéóôå-
ñüò ëïâüò) âÜñïõò 3 ãñáì. êáé äéáóôÜóåùí
5x2,7x2 åê. âñÝèçêå üæïò ìå æåëáôéíþäåò ðå-
ñéå÷üìåíï, ìåãáëýôåñçò äéáìÝôñïõ 1,2 åê. Ôï
õðüëïéðï èõñåïåéäéêü ðáñÝã÷õìá Þôáí ïìïéï-
ãåíÝò.

Ôï õëéêü ôçò åõñýôåñçò åêôïìÞò áöïñïýóå
óõíäåôéêïìõïëéðþäåò éóôïôåìÜ÷éï äéáóôÜóåùí
3x1,5x1 åê. êáé ôìÞìá äÝñìáôïò äéáóôÜóåùí
12x3x0,5 åê. ìå ÷åéñïõñãéêÞ ïõëÞ óå üëï ôï
ìÞêïò ôïõ. Ôï óõíáöáéñåèÝí ôìÞìá èõñåïåé-
äïýò áäÝíá (äåîéüò ëïâüò) âÜñïõò 5 ãñáì.
äéáóôÜóåùí 4x3x1,5 åê. åß÷å ïìïéïãåíÞ õöÞ
êáé óýóôáóç æåëáôéíþäç.

Óôç ìéêñïóêïðéêÞ åîÝôáóç ï ðáñáëáñõããé-
êüò üãêïò åß÷å éóôïëïãéêïýò ÷áñáêôÞñåò ìå-
óåã÷õìáôïãåíïýò íåïðëÜóìáôïò ìå ðñïÝëåõ-
óç ôïí ÷üíäñéíï éóôü. Ç åðéêñáôïýóá åéêüíá
Þôáí ëïâïß êáëÜ äéáöïñïðïéçìÝíïé ðåñéâáë-
ëüìåíïé áðü ëåðôü éíþäåò óôñþìá, ìå ìÝôñéá
êõôôáñïâñßèåéá êáé óõììåôï÷Þ ïëßãùí äéðý-
ñçíùí êõôôÜñùí. ÅóôéáêÜ üìùò áíáäåß÷èçêå
áõîçìÝíç êõôôáñïâñßèåéá ìå áèñïßóåéò êõôôÜ-
ñùí ìå äéïãêùìÝíïõò äéáõãïêõôôáñéêïýò ðõ-
ñÞíåò, ðáñïõóßá Üöèïíùí äéðýñçíùí ìïñöþí
êáé ìåìïíùìÝíá ãéãáíôïêýôôáñá. Óå ðåñéöåñé-
êÝò èÝóåéò áíáãíùñßóèçêáí åóôßåò áôñáêôü-

Åéêüíá 1. HEX160 - Aýîçóç ôçò êõôôáñïâñßèåéáò
ìå áôáîßá êáé ìéêñÞ êõôôáñéêÞ áôõðßá.
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êáé åìöáíÞ ôá åêöõëéóôéêÜ öáéíüìåíá.
Óå ðïëëáðëÝò ôïìÝò ðïõ åîåôÜóèçêáí ôï

íåüðëáóìá åðåêôåéíüôáí ðÝñáí ôçò øåõäïêÜ-
øáò óôïõò ðåñéâÜëëïíôåò éóôïýò (ëéðþäç éóôü,
ðåñéôïíßá, äåóìßäåò ãñáììùôþí ìõúêþí éíþí).

Ôá ðáñáðÜíù ìïñöïëïãéêÜ åõñÞìáôá ïäÞ-
ãçóáí óôç äéÜãíùóç ÷ïíäñïóáñêþìáôïò éóôï-
ëïãéêïý âáèìïý êáêïÞèåéáò (Grade) I-ÉÉ ìå
âÜóç ôá ðñïôáèÝíôá õðü ôùí Lichtenstein-Jaffe
êáé Evans êñéôÞñéá ôáîéíüìçóçò áõôþí ôùí
íåïðëáóìÜôùí. Ïé èÝóåéò áôñáêôüìïñöïõ íåï-
ðëáóìáôéêïý ðëçèõóìïý èåùñÞèçêáí ùò åóôßåò
áðïäéáöïñïðïßçóçò.

Ôá éóôï÷çìéêÜ êáé áíïóïúóôï÷çìéêÜ åõñÞ-
ìáôá Þóáí áðüëõôá óõìâáôÜ ìå ôçí ðáñáðÜ-
íù äéÜãíùóç åðéâåâáéþíïíôáò ôç ìåóåã÷õìá-
ôïãåíÞ êáé åéäéêüôåñá ôç ÷üíäñéíç ðñïÝëåõóç
ôïõ íåïðëÜóìáôïò (Vimentin èåôéêÞ, S

100
 ðñù-

ôåÀíç èåôéêÞ). Ï áôñáêôüìïñöïò ðëçèõóìüò ðïõ
áíáãíùñßóèçêå óå ëßãåò ðåñéöåñéêÝò èÝóåéò
áíôÝäñáóå åóôéáêÜ óôç Vimentin åíþ ç ðå-
ñáéôÝñù äéåñåýíçóç ôïõ õðÞñîå áäýíáôïò ëüãù
åîÜíôëçóÞò ôïõ óôéò âáèýôåñåò ôïìÝò. ÊáôÜ
ôçí åîÝôáóç ôïõ áñéóôåñïý ëïâïý ôïõ èõñåïå-
äïýò áäÝíá ðáñáôçñÞèçêáí áëëïéþóåéò êïë-
ëïåéäïýò âñïã÷ïêÞëçò. Óå ôïìÝò áðü ôïí üæï
ðïõ ðåñéãñÜöåôáé ìáêñïóêïðéêÜ êáé ï ïðïßïò
óôç ìåãáëýôåñç ôïõ Ýêôáóç ðåñéåß÷å êïëëïåé-
äÝò, áíáãíùñßóèçêå åóôßá áíÜðôõîçò èçëþ-
äïõò êáñêéíþìáôïò, ìåãáëýôåñçò äéáìÝôñïõ 0,3
åê. ìå óðÜíéá øáììþäç óùìÜôéá. Ôï íåüðëá-
óìá äéÝâñùíå ôïí ðåñéâÜëëïíôá áíôéäñáóôéêü
éóôü ÷ùñßò üìùò óáöÞ äéçèçôéêÞ áíÜðôõîç óôï
ãåéôïíéêü ðáñÝã÷õìá.

Óôï õëéêü ôçò óå äåýôåñï ÷ñüíï åõñýôåñçò
åêôïìÞò äåí âñÝèçêå õðïëåéðüìåíïò üãêïò. Óôï
óõíáöáéñåèÝíôá äåîéü ëïâü ôïõ èõñåïåéäïýò
áäÝíá ðáñáôçñÞèçêáí Þðéåò áëëïéþóåéò êïë-
ëïåéäïýò âñïã÷ïêÞëçò.

Ï áóèåíÞò ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ èçëþ-
äïõò êáñêéíþìáôïò ôïõ èõñåïåéäïýò Ýëáâå
óõìðëçñùìáôéêÞ áãùãÞ ìå ñáäéåíåñãü É131.

ÓÞìåñá, Ýíá Ýôïò ìåôÜ ôç äéÜãíùóç, åßíáé
åëåýèåñïò íüóïõ.

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ôá ÷üíäñéíçò ðñïÝëåõóçò íåïðëÜóìáôá ôïõ
ëÜñõããá åßíáé éäéáßôåñá óðÜíéïé üãêïé. Áðü
ôï 1836 ìÝ÷ñé óÞìåñá Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß 250
ôÝôïéåò ðåñéðôþóåéò1-4. ÅííåíÞíôá ìüíïí áðü
áõôÝò ÷áñáêôçñßóèçêáí ÷ïíäñïóáñêþìáôá áðï-
ôåëþíôáò ìüëéò ôï 0,1% ôïõ óõíüëïõ ôùí êá-

Åéêüíá 2. S-100 ðñùôåÀíç ×160 - ÈåôéêÞ áíïóïú-
óôï÷çìéêÞ áðÜíôçóç - ÈÝóåéò áðïäéáöïñïðïßçóçò
ìå áôñáêôüìïñöï ðëçèõóìü.

Åéêüíá 3. ÇÅ×60 - Èçëþäåò êáñêßíùìá èõñåïåé-
äïýò, óå üæï êïëëïåéäïýò âñïã÷ïêÞëçò.

ìïñöïõ íåïðëáóìáôéêïý ðëçèõóìïý.
Ôï íåüðëáóìá óôï óýíïëü ôïõ äåí åìöÜíé-

æå áîéüëïãç ìéôùôéêÞ äñáóôçñéüôçôá.
ÄéÜóðáñôåò Þôáí ïé ðåñéï÷Ýò ïóôåïðïßçóçò
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óáñêùìÜôùí ôùí ïóôþí åöáñìüæïíôáé êáé åðß
ôùí ëáñõããéêþí11. Óôïé÷åßá êáêïÞèåéáò áðïôå-
ëïýí ç áõîçìÝíç êõôôáñïâñßèåéá êáé ç áíù-
ìáëßá ó÷Þìáôïò êáé ìåãÝèïõò êõôôÜñùí êáé
ðõñÞíùí. Éäéáßôåñá ôïíßæåôáé ç ðáñïõóßá êõô-
ôÜñùí ìå äéïãêùìÝíïõò ðõñÞíåò, Üöèïíùí
äéðýñçíùí ìïñöþí êáé ãéãÜíôéùí ÷ïíäñïêõô-
ôÜñùí ìå ìåãÜëïõò ìïíÞñåéò Þ ðïëëáðëïýò
ðõñÞíåò êáé áäñü äßêôõï ÷ñùìáôßíçò.

Ôï êõñéþôåñï ðñüâëçìá äéáöïñéêÞò äéÜ-
ãíùóçò ôùí ÷ïíäñïóáñêùìÜôùí ôïõ ëÜñõããá
êáé éäéáßôåñá ôùí ÷áìçëïý âáèìïý êáêïÞèåéáò
åßíáé ç äéÜêñéóç ôïõò áðü ôï ÷üíäñùìá11,12.
Åðéóçìáßíïõìå üôé áñêåôÜ óõ÷íÜ ãßíåôáé õðï-
äéÜãíùóç áõôþí ôùí üãêùí êáé ç ïñèÞ åêôß-
ìçóç ôïõ íåïðëÜóìáôïò, óå ïñéóìÝíåò ðåñé-
ðôþóåéò åðéôõã÷Üíåôáé ìüíï ìåôÜ õðïôñïðÞ Þ
êáé ìåôÜóôáóç. ÊáêïÞèçò ìåôáôñïðÞ åíüò ãíÞ-
óéïõ êáëïÞèïõò ÷ïíäñþìáôïò öáßíåôáé íá ìçí
õößóôáôáé. Åðáíåêôßìçóç ôïìþí áðü ôïí áñ÷é-
êü üãêï Ýäåéîå óå üëåò áõôÝò ôéò ðåñéðôþóåéò
üôé ç êáêïÞèåéá õðÞñ÷å åî áñ÷Þò13. Óôï äéá-
öïñïäéáãíùóôéêü áõôü ðñüâëçìá ç ìÝôñçóç
ôïõ D.Í.Á., åíäå÷ïìÝíùò, áðïôåëåß åðéêïõñéêü
óôïé÷åßï5.

ÁíÜëïãï ìå ôá êñéôÞñéá ôùí Lichenstein
êáé Jaffe åßíáé êáé ôï ðñïôåéíüìåíï áðü ôïí
Evans óýóôçìá ôáîéíüìçóçò áõôþí ôùí üãêùí
ìå éóôïëïãéêïýò âáèìïýò êáêïÞèåéáò I, ÉÉ êáé
ÉÉÉ êáé áíôéóôïé÷ßá ôïõ âáèìïý I ìå ôá ÷áìç-
ëïý âáèìïý êáêïÞèåéáò ÷ïíäñïóáñêþìáôá14.
Óôï óýóôçìá áõôü ôáîéíüìçóçò êáôÜ Åvans
åéóÜãåôáé ùò åðéðëÝïí ðáñÜìåôñïò áîéïëüãç-
óçò ç ìéôùôéêÞ äñáóôçñéüôçôá. ¸ôóé ôá íåï-
ðëÜóìáôá âáèìïý êáêïÞèåéáò ÉÉ ÷áñáêôçñßæï-
íôáé áðü áõîçìÝíç êõôôáñïâñßèåéá, ìõîïåéäÝò
ìÜëëïí ðáñÜ ÷ïíäñþäåò õðüóôñùìá êáé ìéôþ-
óåéò ëéãüôåñåò ôùí äýï áíÜ äÝêá ìåãÜëá ïðôé-
êÜ ðåäßá. Ôá ÷ïíäñïóáñêþìáôá âáèìïý êá-
êïÞèåéáò ÉÉÉ åìöáíßæïõí Ýíôïíç êõôôáñïâñß-
èåéá, éäéáßôåñç êõôôáñéêÞ áôõðßá, åõìåãÝèåéò
ðõñÞíåò êáé äýï Þ ðåñéóóüôåñåò ìéôþóåéò áíÜ
äÝêá ìåãÜëá ïðôéêÜ ðåäßá.

Ôï ðáñáðÜíù óýóôçìá ôáîéíüìçóçò Ý÷åé
éêáíïðïéçôéêÞ áíôéóôïé÷ßá ìå ôçí ðñüãíùóç.
ÁõîáíïìÝíïõ ôïõ âáèìïý êáêïÞèåéáò ôá ÷ïí-
äñïóáñêþìáôá ðáñïõóéÜæïõí áõîçìÝíç ôÜóç
ìåôÜóôáóçò êáé ôïðéêÞò õðïôñïðÞò êáé ïé õðï-
ôñïðéÜæïíôåò üãêïé åßíáé äõíáôüí íá åìöáíé-
óèïýí ìå ìåãáëýôåñï âáèìü êáêïÞèåéáò ôïõ
áñ÷éêïý. Ïé áíáöåñüìåíåò õðïôñïðÝò óôç âé-
âëéïãñáößá áíÝñ÷ïíôáé óôï 61% ôùí ðåñéðôþ-
óåùí êáé åßíáé äõíáôüí íá åðÝëèïõí óå áðï-

Åéêüíá 4. ÇÅ×200 - Èçëþäåò êáñêßíùìá èõñåïåé-
äïýò - äéáõãÞ êýôôáñá, øáììþäåò óùìÜôéï.

êïÞèùí ëáñõããéêþí üãêùí5,6. Ç ðëåéïíüôçôÜ
ôïõò, Ý÷åé õðïãëùôôéäéêÞ åíôüðéóç ìå êýñéá
ðñïÝëåõóç ôïí êñéêïåéäÞ ÷üíäñï óå ðïóïóôü
80%. Äåýôåñï êáôÜ óåéñÜ óçìåßï ðñïÝëåõóçò
åßíáé ï èõñåïåéäÞò ÷üíäñïò (18%) åíþ Ý÷ïõí
áíáöåñèåß óðÜíéåò ðåñéðôþóåéò ðñïåñ÷üìåíåò
áðü ôïí áñõôáéíïåéäÞ êáé ôéò öùíçôéêÝò ÷ïñ-
äÝò4-6.

Ôá íåïðëÜóìáôá áõôÜ, ðñïóâÜëëïõí êáè’
õðåñï÷Þí ôïõò Üíäñåò óå áíáëïãßá 5:1. Ç
ìÝóç çëéêßá ôùí áóèåíþí, áíåîáñôÞôùò öý-
ëïõ, åßíáé ôá 60 Ýôç7,8. Ç óõìðôùìáôïëïãßá
åßíáé ìáêñÜò äéÜñêåéáò óõíÞèùò ðÝñáí ôïõ
åíüò Ýôïõò, óôïé÷åßï ðïõ áíôáíáêëÜ ôç âñá-
äåßá áíÜðôõîç áõôþí ôùí üãêùí. ÁíáöÝñåôáé
ðåñßðôùóç áóèåíïýò ìå åííåáåôÞ äéÜñêåéá
óõìðôùìÜôùí. Ç óõíÞèçò óõìðôùìáôïëïãßá,
áíÜëïãç ôçò åíôüðéóçò êáé ôïõ ìåãÝèïõò ôïõ
üãêïõ, áöïñÜ óå âñÜã÷ïò öùíÞò, äýóðíïéá
êáé äõóöáãßá6-10.

ÊëéíéêÜ ç äéÜãíùóç ðéèáíïëïãåßôáé ìå âÜóç
ôï éóôïñéêü, ôç öõóéêÞ åîÝôáóç êáé ôá áêôéíï-
ëïãéêÜ åõñÞìáôá. Óôçí êëéíéêÞ åîÝôáóç êáé
êáôÜ ôçí Ýììåóç ëáñõããïóêüðçóç ïé üãêïé
áõôïß ðáñïõóéÜæïíôáé óáí õðïãëùôôéäéêÝò,
ïìáëÝò õðïâëåííïãüíéåò ìÜæåò ìå áêÝñáéï ôï
ëáñõããéêü âëåííïãüíï.

Óôçí ðáñïýóá ðåñßðôùóç ç óõíýðáñîç ôùí
áëëïéþóåùí ôçò ðñïûðÜñ÷ïõóáò ðÜèçóçò ôïõ
èõñåïåéäïýò áäÝíá åðåóêßáóå ôçí üëç êëéíéêÞ
åéêüíá êáè’ üëç ôç äéåôÞ ðåñéðëÜíçóç ôïõ
áóèåíïýò åðéêáëýðôïíôáò ôï ïõóéáóôéêü ôïõ
ðñüâëçìá.

Óå êÜèå ðåñßðôùóç ç ôåëéêÞ äéÜãíùóç ôßèå-
ôáé ìå ôçí éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç. Óå ìéêñïóêïðé-
êü åðßðåäï ôá áðü ôïõò Lichenstein êáé Jaffe
ðñïôáèÝíôá êñéôÞñéá ôáîéíüìçóçò ôùí ÷ïíäñï-
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ìåìáêñõóìÝíï ÷ñüíï (Ýùò êáé 18 Ýôç áðü ôç
äéÜãíùóç). ÓðÜíéåò åßíáé ïé ðåñéðôþóåéò áðï-
ìåìáêñõóìÝíùí ìåôáóôÜóåùí (óå ðíåýìïíåò,
íåöñïýò, óðëÞíá)6-8,13.

ÃåíéêÜ, ç ðëåéïíüôçôá ôùí ÷ïíäñïóáñêù-
ìÜôùí ôïõ ëÜñõããá åßíáé ÷áìçëïý âáèìïý
êáêïÞèåéáò ìå óõ÷íÞ ùóôüóï åðÝêôáóç óôïõò
ãýñù éóôïýò. Ç âéïëïãéêÞ ôïõò óõìðåñéöïñÜ
åßíáé Þðéá êáé ç ðñüãíùóÞ ôïõò êáëýôåñç ôùí
áíôßóôïé÷ùí íåïðëáóìÜôùí ôùí ïóôþí5,7,8,13.

Ç 5åôÞò åðéâßùóç ôùí áóèåíþí åßíáé ôçò
ôÜîåùò ôïõ 80%.

Éäéáßôåñç éóôïëïãéêÞ ðáñÜìåôñïò ðïõ öáß-
íåôáé üôé åðçñåÜæåé äõóìåíþò ôçí ðñüãíùóç
åßíáé ç ðáñïõóßá åóôéþí áðïäéáöïñïðïßçóçò
ç êáô’ Üëëïõò åñåõíçôÝò áíáöåñüìåíç ùò åðé-
ðñüóèåôç êáêïÞèçò ìåóåã÷õìáôïãåíÞò óõíé-
óôþóá (Dedifferentiated chondrosarcoma/Chon-
drosarcoma with additional malignant mesen-
chymal component)15-17. Ôï åðéðñüóèåôï áõôü
óôïé÷åßï åìöáíßæåôáé êõñßùò õðü ìïñöÞ éíï-
óáñêþìáôïò áëëÜ êáé ùò ïóôåïóÜñêùìá, êá-
êüçèåò éíþäåò éóôéïêýôôùìá, ñáâäïìõïóÜñêù-
ìá16-18. Ðñïò åñìçíåßá ôçò ðáñïõóßáò áõôþí
ôùí óôïé÷åßùí õðïóôçñßæïíôáé äýï äéáöïñåôé-
êïß ìç÷áíéóìïß ðáèïãÝíåóçò. Ç èåùñßá ôïõ
“áðïäéáöïñïðïçìÝíïõ” óôïé÷åßïõ ùò áðïôÝëå-
óìá ìåôÜðôùóçò ôùí êõôôÜñùí ôïõ íåïðëÜ-
óìáôïò óå Ýíá ðëÝïí áñ÷Ýãïíï åìâñõïëïãéêÜ
óôÜäéï áíÜðôõîçò êáé ç èåùñßá ôçò äéðëÞò
êëùíéêüôçôïò (äýï äéáöïñåôéêïß êáêïÞèåéò
êëþíïé ï Ýíáò ôùí ïðïßùí äéáöïñïðïéåßôáé ðñïò
÷üíäñéíç êáé ï Üëëïò ðñïò éíïâëáóôéêÞ Þ
Üëëïõ ôýðïõ êáôåýèõíóç). Ç äåýôåñç èåùñßá
öáßíåôáé üôé õðïóôçñßæåôáé áðü ôï äéáöïñåôéêü
áíïóïúóôï÷çìéêü ðñïößë ôïõ ÷üíäñéíïõ êáé

ôïõ åðéðñüóèåôïõ óôïé÷åßïõ êáé áðü ôçí áðïõ-
óßá æþíçò ìåôÜðôùóçò ôïõ åíüò óôïé÷åßïõ óôï
Üëëï5. ÁíåîÜñôçôá ðÜíôùò áðü ôçí éó÷ý ôçò
ìßáò Þ ôçò Üëëçò èåùñßáò ôï óçìåßï óõìöù-
íßáò üëùí ôùí åñåõíçôþí åßíáé ç ðáñáäï÷Þ
üôé ôá ÷ïíäñïóáñêþìáôá ìå åðéðñüóèåôç ìå-
óåã÷õìáôéêÞ óõíéóôþóá åìöáíßæïõí éäéáßôåñá
åðéèåôéêÞ âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ ìå ìåôáóôÜ-
óåéò êõñßùò ðíåõìïíéêÝò êïé ìïéñáßá êáôÜëç-
îç óå óõíôïìüôáôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá (6 ìÞíåò
êáôÜ ìÝóïí üñï).

Èåñáðåßá åðéëïãÞò ãéá ôá ÷ïíäñïóáñêþ-
ìáôá ôïõ ëÜñõããá èåùñåßôáé ç ðëÞñçò ÷åé-
ñïõñãéêÞ áöáßñåóç ôïõ üãêïõ ÷ùñßò ëáñõã-
ãåêôïìÞ åêôüò åÜí ï êñéêïåéäÞò ÷üíäñïò ðñï-
óâÜëëåôáé ðëÝïí ôïõ 50% ôçò Ýêôáóçò ôïõ19,20.

×åéñïõñãéêÝò ôå÷íéêÝò êáé ðñïóðåëÜóåéò
ðñïôåßíïíôáé äéÜöïñåò üðùò ëáñõããïäéÜíïé-
îç, èõñåïôïìÞ, ìåñéêÞ êáé ïëéêÞ ëáñõããåêôï-
ìÞ áíÜëïãá ìå ôçí åíôüðéóç, ôçí Ýêôáóç êáé
ôï âáèìü êáêïÞèåéáò ôïõ üãêïõ. Óôáèåñüò
ðÜíôùò èåñáðåõôéêüò óôü÷ïò åßíáé ç äéáôÞñç-
óç ôïõ ëÜñõããá åöáñìüæïíôáò áñ÷éêÞ óõíôç-
ñçôéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ èåñáðåßá áêïëïõèïýìåíç,
áí êñéèåß óêüðéìï óå êÜðïéï óçìåßï ôçò ðï-
ñåßáò ôçò íüóïõ, óõíÞèùò óå ðåñßðôùóç õðï-
ôñïðÞò, áðü åõñýôåñç åðÝìâáóç8,13,19,20.

Ç ðåñßðôùóç ðïõ ðáñïõóéÜæïõìå áöïñÜ
ôõðéêü êáëÜ äéáöïðïðïéçìÝíï ÷ïíäñïóÜñêù-
ìá éóôïëïãéêïý âáèìïý êáêïÞèåéáò I-ÉÉ êáé
áíôéìåôùðßóèçêå ìå ôçí åíäåäåéãìÝíç óõíôç-
ñçôéêÞ èåñáðåßá åðéëïãÞò. Ç óõíýðáñîÞ ôïõ
ìå èçëþäåò êáñêßíùìá ôïõ èõñåïåéäïýò áäÝ-
íá ïöåßëåé íá èåùñçèåß ôõ÷áßá êáé öáßíåôáé
íá áðïôåëåß ìïíáäéêüôçôá óôçí ðñïóéôÞ ìáò
âéâëéïãñáößá.

SUMMARY
Primary chondrosarcoma of the larynx and papillary carcinoma of the

thyroid gland: A rare coincidence
I. Iakovidou1, O. Tzaida2, K. Banis3

1Pathology Department & 3Otolaryngology Clinic, 2"METAXA" Cancer Hospital
Pathology Department, "G. GENNIMATAS" Oncological Hospital of Social Services

A case of a double neoplasm with independent primary sites, the larynx and
thyroid gland, in a 37 year old men, is presented.

The patient with a two years history of colloid goiter, complained for a slowly
growing paralaryngeal mass with progressive hoarseness of voice and dysphagia.
The histologic appearence of this subglottic, submucosal tumor of 4 cm in diame-
ter, originated from thyroid cartilage, was that of a low grade chondrosarcoma
(Grade I-II) with few foci of dedifferentiation and partial infiltration of the adjacent
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tissues.
The synchronous excision of the left lobe of thyroid gland revealed a focus of

papillary carcinoma in a background of colloid nodular goiter. The rarity of carti-
laginous tumors of the larynx and especially its unusual coexistence with papillary
thyroid carcinoma, motivated us to present this case which is probably unique in
the literature.

Key words: Chondrosarcoma, Larynx, papillary carcinoma, thyroid.
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