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ÐåñéãñáöÞ Ðåñéðôþóåùò

Áãüñé çëéêßáò 7 åôþí åîåôÜóèçêå óôï íïóï-
êïìåßï ôçò ðåñéï÷Þò ôïõ ãéá ðåñéïäéêÜ êïé-
ëéáêÜ Üëãç. Äéáðéóôþèçêå ç ýðáñîç åíôåñé-
êþí ðáñáóßôùí (ïîýïõñïé:) êáé Ýëáâå ôéò áíÜ-
ëïãåò ïäçãßåò. ÔÝóóåñéò çìÝñåò áñãüôåñá ôï
ðáéäß ìåôáöÝñèçêå åðåéãüíôùò óôï íïóïêïìåßï
ôçò ðåñéï÷Þò äéüôé ðáñïõóßáóå ëÞèáñãï, êáö-
öåïåéäåßò åìÝôïõò, êáé áñãüôåñá äéÝãåñóç êáé
ìåôñßïõ âáèìïý äåîéÜ çìéðÜñåóç. Ï åñãáóôç-
ñéáêüò Ýëåã÷ïò Ýäåéîå áõîçìÝíï ÷ñüíï ðñï-
èñïìâßíçò, SGOT 1350ì., SGTP 1630ì êáé ÍÇ

3

=44ìgr/dl. Ï óõíäéáóìüò åãêåöáëïðÜèåéáò,
åìÝôùí, áõîçìÝíùí ôñáíóáìéíáóþí êáé ÷ñü-
íïõ ðñïèñïìâßíçò Ýèåóå éó÷õñÞ õðïøßá óõí-
äñüìïõ Reye. Ìå áõôÞí ôçí åéêüíá ìåôáöÝñ-
èçêå óôï íïóïêïìåßï ìáò.

Ï áóèåíÞò Þôáí óå êùìáôþäç êáôÜóôáóç
óôáäßïõ É, ÉÉ êáé ôåëéêÜ ÉÉÉ ìå çðáôéêÞ áíå-
ðÜñêåéá, ãáóôñïðëçãßá, ðñïïäåõôéêÜ áõîáíü-
ìåíç éêôåñéêÞ ÷ñïéÜ êáé äéüãêùóç Þðáôïò 1-2
åê. ÐáñÜëëçëá áðü ôá ïýñá áíåõñÝèçóáí
ëåýêùìá 140mg., ÇÂ ++, áñêåôïß êïêêþäåéò
êýëéíäñïé, ïõñï÷ïëßíç 32ì, ïõñßá áßìáôïò
26mg êáé ÍÇ

3
=70 ðïõ Ýöèáóå óôçí óõíÝ÷åéá

óôéò 163. ‘Åãéíå áðïéäçìáôéêÞ áãùãÞ ãéá ôï
ïßäçìá ôïõ åãêåöÜëïõ êáé áãùãÞ õðïóôçñß-
îåùò. ÌåôÜ áðü óõíïëéêÞ íïóçëåßá 10 çìåñþí
ï áóèåíÞò êáôÝëçîå. ¸ãéíå áíïéêôÞ âéïøßá
Þðáôïò (post mortem).

ÌåôÜ áðü åðßìïíç áíáæÞôçóç ôùí áéôßùí
ôçò íüóïõ áðåêáëýöèç üôé ãéá ôç èåñáðåßá

ôçò ðáñáóéôþóåùò åß÷å áêïëïõèçèåß åìðåéñé-
êÞ èåñáðåßá êáé ï áóèåíÞò ìÝóá óå 2 çìÝñåò
(ðñï ôçò íüóïõ) åß÷å ëÜâåé óõíïëéêÜ ðåñßðïõ
5 öëõôæÜíéá ôïõ êáöÝ áöÝøçìá áðü ôç ñßæá
ôïõ öõôïý “ãáúäïõñÜãêáèï”.

ÉóôïëïãéêÞ ÅîÝôáóç ¹ðáôïò

Ìéêñïóêïðéêþò ðáñáôçñïýíôáé åêôåôáìÝíåò,
áêáíüíéóôåò ðåñéï÷Ýò íåêñþóåùò ôùí çðáôé-
êþí êõôôÜñùí. Ïé íåêñþóåéò åíôïðßæïíôáé óôá-
èåñÜ êõñßùò óôïí êåíôñïëïâéáêü ÷þñï, åíþ
ãýñù áðü ôá ðõëáßá äéáóôÞìáôá áíåõñßóêå-
ôáé ëåéôïõñãéêü çðáôéêü ðáñÝã÷õìá. Óôéò ðå-
ñéï÷Ýò íåêñþóåùò ôá çðáôéêÜ êýôôáñá Ý÷ïõí
åîáöáíéóèåß, ç ÷ñþóç äéêôýïõ Gomori ðáñïõ-
óéÜæåé óýìðôùóç ôùí äéêôõùôþí éíþí, ðáñáôç-
ñåßôáé áíÜðôõîç íåïðëÜóôùí ôñé÷ïåéäþí, ìå-
ãÜëïò áñéèìüò éóôéïêõôôÜñùí ìå öáãïêõôôÜ-
ñùóç êçñïåéäïýò êáé ìéêñüò áñéèìüò ëåìöï-
êõôôÜñùí êáé ðëáóìáôïêõôôÜñùí êáé óðÜíéá
çùóéíüöéëá. ÐïëëÜ ÷ïëçöüñá ôñé÷ïåéäÞ åßíáé
äéáôåôáìÝíá êáé áðïöñÜóóïíôáé áðü âýóìáôá
÷ïëÞò. Ôá åíáðïìåßíáíôá çðáôéêÜ êýôôáñá
åìöáíßæïõí áíéóïìåãÝèåéò ðõñÞíåò, äéðýñç-
íåò êáé óðáíßùò ðïëõðýñçíåò ìïñöÝò. Óôï
ðñùôüðëáóìá ìåñéêþí çðáôéêþí êõôôÜñùí
áíåõñßóêïíôáé ëßãá êåíïôüðéá ëßðïõò. Óå óðÜ-
íéåò èÝóåéò óôçí ðáñõöÞ ôïõ çðáôéêïý éóôïý
ðáñáôçñåßôáé øåõäïáäåíéêÞ äéÜôáîç ôùí çðá-
ôéêþí êõôôÜñùí êáé áñ÷üìåíïò ó÷çìáôéóìüò
íåïðëÜóôùí ÷ïëçöüñùí. ÓõìðåñáóìáôéêÜ ðá-
ñáôçñåßôáé åêôåôáìÝíç êåíôñïëáâéáêÞ íÝêñù-
óç ôùí çðáôéêþí êõôôÜñùí. Ç âëÜâç âñßóêå-
ôáé óôï óôÜäéï áðïìáêñýíóåùò ôùí íåêñùìÝ-
íùí óôïé÷åßùí ÷ùñßò áêüìç íá Ý÷åé åãêáôá-
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óôáèåß ßíùóç. Ôï åíáðïìåßíáí çðáôéêü ðáñÝã-
÷õìá ðáñïõóéÜæåé óôïé÷åßá áíáãåííÞóåùò.

Ç áíùôÝñù éóôïëïãéêÞ åéêüíá áðïêëåßåé ôçí
ýðáñîç óõíäñüìïõ Reye.

ÓuæÞôçóç

Óôçí ÷þñá ìáò ðáñáôçñïýíôáé áêüìç äç-
ëçôçñéÜóåéò áðü öõôÜ. ¸ôóé ôïí ðñïçãïýìåíï
÷ñüíï áíáöÝñèçêáí 227 ðåñéðôþóåéò ðïõ áíôé-
óôïé÷ïýí óôï 0,7% ôïõ óõíïëéêïý áñßèìïý äç-
ëçôçñéÜóåùí. Áðü áõôÝò 126 áöïñïýí óå äç-
ëçôçñßáóç áðü áõôïöõÞ ìáíéôÜñéá1. Äõóôõ÷þò
ç ñéæùìÝíç áêüìç óôï ëáü áíôßëçøç ãéá áíá-
æÞôçóç “ìáãéêþí” èåñáðåõôéêþí éäéïôÞôùí óôá
öõôÜ Ý÷åé ðïëëÝò öïñÝò óáí áðïôÝëåóìá óï-
âáñÝò Þ êáé èáíáôçöüñåò äçëçôçñéÜóåéò. Óôçí
ðåñßðôùóÞ ìáò ðñüêåéôáé ãéá äçëçôçñßáóç áðü
ôï öõôü “áôñáêôõëßò ç êïììéïöüñïò” êïéíþò
ìáóôé÷Üãêáèï Þ êáëÜãêáèï Þ ìáóôé÷ïìÜñáèï
ê.ëð. Ç ôïîéêÞ äñÜóç ïöåßëåôáé óôï áôñáêôõ-
ëéêü ïîý (4 carboxyl-áôñáêôõëïóßäç) ðïõ âñß-
óêåôáé óå ìåãáëýôåñç óõãêÝíôñùóç óôç ñßæá-
âïëâü ôïõ öõôïý. ÁõôÞ óõíäÝåôáé ìå ôéò ðñù-
ôåÀíåò ôùí ìéôï÷ïíäñßùí êáé áíáóôÝëëåé ôçí
ïîåéäùôéêÞ öùóöïñõëßùóç2. Ôï öõôü åßíáé áõ-
ôïöõÝò, öýåôáé óå Üãïíåò ðåñéï÷Ýò ôçò ÅëëÜ-
äáò êáé ôùí Üëëùí ìåóïãåéáêþí ÷ùñþí, åßíáé
áêáíèþäåò (åéê. 1) êáé ôï êáëïêáßñé áíèïöï-
ñåß ìå ðïñöõñÜ Þ éþäç Üíèç. Ç äçëçôçñßáóç
ãßíåôáé:

• Ôõ÷áßá: áðü ôç âñþóç ôïõ öõôïý Þ ôçò
ìáóôß÷çò ôïõ åðåéäÞ Ý÷åé åõ÷Üñéóôç ïóìÞ êáé
ãåýóç.

• ÇèåëçìÝíá: áðü ôç âñþóç ôïõ öõôïý,
åðåéäÞ, üðùò ëáíèáóìÝíá ðéóôåýåé ï ëáüò, Ý÷åé
áìâëùôéêÞ äñÜóç.

• Áðü óýã÷õóç ìå ôçí ðáñüìïéá áëëÜ áèþá
“áôñáêôõëßäá” ôçí “Üêáõëï” (ç äéêÞ ìáò ðåñß-
ðôùóç) ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé, åê ðáñáäüóåùò
óáí áíôéðõñåôéêü, äéïõñçôéêü ê.ëð. öÜñìáêï3.

Óôçí ÅëëÜäá Ý÷ïõí ðáñáôçñçèåß ïìáäéêÝò
äçëçôçñéÜóåéò ðáéäéþí óôçí Áìïñãü, ôçí Áñ-
êáäßá êáé ôçí ÊñÞôç. Óôçí âéâëéïãñáößá áíá-
öÝñåôáé ïìáäéêÞ äçëçôçñßáóç 10 ðáéäéþí óôï
ÁëãÝñé áðü ôá ïðïßá 8 êáôÝëçîáí. Ç äéÜãíù-
óç ãßíåôáé áðü ôï éóôïñéêü Þ ôçí áíåýñåóç
ôìçìÜôùí ôïõ öõôïý óôïí óôüìá÷ï Þ ôá åìÝ-
óìáôá Þ ìå ôçí ôïîéêïëïãéêÞ áíß÷íåõóç ôïõ
áôñáêôõëéêïý ïîÝïò. Ç óõìðôùìáôïëïãßá áñ-
÷ßæåé ìåôÜ áðü 12-72 þñåò áðü ôç ëÞøç, ìå
áäéáèåóßá, õðíçëßá, ôá÷õóöõãìßá, ìõäñßáóç,
åìÝôïõò, äéáññïúêÝò êåíþóåéò, óðáóìïýò, êõÜ-

Åéêüíá 1. Ôï öõôü ATRACTYLIS GUMMIFERA.
Åðéóçìáßíåôáé ôï ñßæùìá-âïëâüò ôïõ öõôïý.

íùóç, êþìá êáé èÜíáôï åíôüò ïëßãùí ùñþí
êõñßùò ëüãù çðáôéêÞò êáé íåöñéêÞò áíåðÜñ-
êåéáò4. Ôï Þðáñ ðáñïõóéÜæåé åêôåôáìÝíåò ðå-

Åéêüíá 2. ÊåíôñïëïâéáêÞ êõñßùò, áêáíüíéóôç, åêôå-
ôáìÝíç íÝêñùóç ôïõ çðáôéêïý ðáñåã÷ýìáôïò x 250
Ç.Å.
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ñéï÷Ýò íåêñþóåùò ôùí çðáôéêþí êõôôÜñùí ï
äå íåöñüò ðáñïõóéÜæåé íÝêñùóç ôïõ åðéèç-
ëßïõ ôùí ïõñïöüñùí óùëçíáñßùí, áëëïéþóåéò
ðïõ äåí äéáöÝñïõí áðü åêåßíåò ôçò äçëçôç-
ñéÜóåùò áðü áõôïöõÞ äçëçôçñéþäç ìáíéôÜñéá
Þ çðáôïôïîéêÜ öÜñìáêá. Óå åëÜ÷éóôåò ðåñé-
ðôþóåéò Ý÷ïõí äéåíåñãçèåß íåêñïôïìÝò êáé áõôÝò
áôåëåßò. ¸ôóé äåí ãíùñßæïõìå ôéò áëëïéþóåéò
Üëëùí ïñãÜíùí êáé éäéáßôåñá åêåßíåò ôïõ Êå-
íôñéêïý Íåõñéêïý ÓõóôÞìáôïò. Ç ìåëÝôç ôùí
áëëïéþóåùí ôïõ çðáôéêïý ðáñåã÷ýìáôïò ó’
áõôÞí ôçí ðåñßðôùóç Ý÷åé éäéáßôåñï åíäéáöÝ-

Åéêüíá 3. ÄåîéÜ, åêöýëéóç íÝêñùóç ôùí çðáôéêþí-
êõôôÜñùí, óýìðôùóç ôùí äéêôõùôþí éíþí. ×ñþóç
GOMORI x 250.

Åéêüíá 4. ØåõäïáäåíéêÞ äéáìüñöùóç, ÷ïëüóôáóç.
×ñþóç PAS x 450.

ñïí äéüôé ïé áëëïéþóåéò ìðïñïýí íá ÷ñïíïëï-
ãçèïýí åðáêñéâþò äåäïìÝíïõ üôé ï óõíïëéêüò
÷ñüíïò ðïõ ðáñÞëèå áðü ôçí äçëçôçñßáóç
ìå÷ñé ôç óôéãìÞ ôïõ èáíÜôïõ Þôáí 12 çìÝñåò.

SUMMARY
Hepatotoxicity due to atractylis gummifera.
Kairis M.
Department of Pathology "P.A. Kyriakou" Children's Hospital, Athens.
A case of fatal intoxication due to Atractylis Gummifera in a seven years old

boy is presented and the histopathological findings of a post mortem liver biopsy
are discribed.

Key words: Liver necrosis, Atractylis.
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