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Åéêüíá 1: Õðåñðëáóôéêüò ðïëýðïõò óôïìÜ÷ïõ ìå
÷áñáêôçñéóôéêÜ åëéêïåéäÞ êáé êõóôéêÜ äéáôåôáìÝíá
âïèñßá. A.H. X 25.

Åéêüíá 2. á) ÁÇ×25. ÅðéðïëÞò ìïßñá óùëçíïëá-
÷íùôïý ãáóôñéêïý áäåíþìáôïò.

óùëçíïëá÷íùôÜ áäåíþìáôá ôïõ óôïìÜ÷ïõ ìå
èÝóåéò õðåñðëáóôéêþí ðïëõðüäùí êáé èÝóåéò
óïâáñÞò äõóðëáóßáò êáé êáêïÞèïõò åîáëëá-
ãÞò (Åéê. 2â).

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ç êáôÜôáîç ôùí ãáóôñéêþí ðïëõðüäùí óÞ-
ìåñá Ý÷åé ùò åîÞò:

1) Õðåñðëáóôéêïß-Áíáããåíçôéêïß ðïëýðïäåò
Ôýðïò I êáé ÉÉ êáôÜ Nakamura
(ÕðåñðëáóéïãåíÝò-Õðåñðëáóßá ôùí âïèñßùí)

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÓ

‘Áíäñáò, çëéêßáò 56 åôþí, åéóÞ÷èç óôç Â’
Ãåí. ×åéñïõñãéêÞ ÊëéíéêÞ ãéá Ýëåã÷ï õðï÷ñþ-
ìïõ áíáéìßáò. ÊáôÜ ôïí áêôéíïëïãéêü êáé åí-
äïóêïðéêü Ýëåã÷ï ôïõ óôïìÜ÷ïõ äéåðéóôþèç ç
ðáñïõóßá ðïëõðïåéäþí ó÷çìáôéóìþí óôï óþìá
êáé åíüò óôï Üíôñï. Ï áóèåíÞò õðåâëÞèç óå
áíïé÷ôÞ ðïëõðåêôïìÞ. ÌáêñïóêïðéêÜ: Äýï
ðïëýðïäåò ìå åõñåßá âÜóç ì.ä. 0.8 êáé 0.6 åê.
êáé ôñåéò ìéó÷ùôïß ì.ä. 1, 1.5 êáé 1.3 åê. ìå
ìßó÷ï ìÞêïõò 1, 1.8 êáé 1.5 åê. áíôßóôïé÷á.
ÌéêñïóêïðéêÜ: Åéêüíá õðåñðëáóôéêþí (Åéê. 1)
êáé áäåíùìáôùäþí ðïëõðüäùí (Åéê. 2á), ìå
èÝóåéò åëáöñïý Ýùò óïâáñïý âáèìïý äõóðëá-
óßáò óôï áäåíùìáôþäåò óôïé÷åßï. Åðßóçò ôñßá
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íåéá ðáñáôçñåßôáé êñïììõäïåéäÞò ó÷çìáôéóìüò.
ÁíáöÝñïíôáé åðßóçò ôï ãáóôñéêï îáíèÝëáóìá1,
ôï ïðïßï ðáñáôçñÞèçêå êáé óôç äéêÞ ìáò ðå-
ñßðôùóç êáé øåõäïóáñêùìáôþäç ìåóåã÷õìá-
ôéêÜ êýôôáñá2.

Ç ôÜóç ãéá êáêïÞèç åîáëëáãÞ åßíáé ìéêñÞ
êáé åÜí õðÜñ÷åé ïöåßëåôáé ðåñéóóüôåñï óôç
óõíõðÜñ÷ïõóá áôñïöéêÞ ãáóôñßôéäá. Ï âëåí-
íïãüíïò ãýñù áðü ôïí õðåñðëáóôéêü ðïëýðï-
äá åìöáíßæåé ôéò ßäéåò ì’ áõôüí áëëïéþóåéò, óå
ìéêñüôåñï âáèìü. Ïé õðåñðëáóôéêïß ðïëýðï-
äåò äåí åîåëßóóïíôáé óå áäåíþìáôá3.

Äõíáôüí íá óõíõðÜñ÷ïõí ìå áíåîÜñôçôï Þ
áñ÷üìåíï.ãáóôñéêü êáñêßíùìá. Óå ó÷åôéêÜ ðñü-
óöáôç ìåëÝôÞ áðåäåß÷èç üôé ïé õðåñðëáóôéêïß
ãáóôñéêïß ðïëýðïäåò ðáñáôçñïýíôáé óõ÷íÜ óå
Ýäáöïò ãáóôñßôéäïò ôýðïõ Á (õðï÷ëùñõäñßá,
÷áìçëü åðßðåäï ðåøéíïãüíïõ I êáé õðåñãá-
óôñéíáéìßá), åíþ áíôßèåôá ôï áñ÷üìåíï ãáóôñéêü
êáñêßíùìá ôýðïõ I óå Ýäáöïò ãáóôñßôéäïò
ôýðïõ Â (õðï÷ëùñõäñßá, ÷áìçëü åðßðåäï ðå-
øéíïãüíïõ I ÷ùñßò õðåñãáóôñéíáéìßá)4.

Íåïðëáóìáôéêïß Ðïëýðïäåò-Áäåíþìáôá
ÓôïìÜ÷ïõ

Åßíáé ìåãÜëïé, óõíÞèùò ìéó÷ùôïß, ìïíÞñåéò
ìå èçëþäç åðéöÜíåéá. Åíôïðßæïíôáé óõ÷íüôåñá
óôï Üíôñï. Áíáðôýóóïíôáé óå Ýäáöïò åíôåñé-
êÞò ìåôáðëáóßáò. Áðïôåëïýíôáé áðü Üôõðá
áäÝíéá ìå øåõäïðïëýóôéâï åðéèÞëéï êáé ìåãÜ-
ëïõò åðéìÞêåéò õðåñ÷ñùìáôéêïýò ðõñÞíåò.
Áðïõóßá âëÝííçò Þ åëÜ÷éóôç. ÐõñçíéêÞ áôõ-
ðßá êáé ìéôþóåéò. ÅëáöñÜ-ìÝôñéá-óïâáñÞ äõ-
óðëáóßá. ÕðÜñ÷åé óáöÞò äéá÷ùñéóìüò áðü ôïí
ðáñáêåßìåíï âëåííïãüíï, ï ïðïßïò ìðïñåß íá
åìöáíßæåé áôñïöéêÞ ãáóôñßôéäá ìå åíôåñéêÞ
ìåôáðëáóßá.

Åíßïôå ðáñáôçñïýíôáé: êáëõêïåéäÞ êýôôá-
ñá, Paneth, åíäïêñéíÞ, ìåôáðëáóôéêü åðéèÞ-
ëéï, ðõëùñéêïý ôýðïõ áäÝíéá óôç âÜóç, õðåñ-
ðëáóôéêÜ, êõóôéêÜ ðõëùñéêïý ôýðïõ áäÝíéá
óôï âÜèïò.

- Ôá óùëçíþäç áäåíþìáôá åßíáé ìéêñÜ êáé
åðßðåäá

- Ôá ëá÷íùôÜ êáé óùëçíïëá÷íùôÜ áäåíþ-
ìáôá ìåãÜëá êáé èçëþäç.

Áíïóïúóôï÷çìåßá: Óåñïôïíßíç êáé ðåðôéäé-
êÝò ïñìüíåò èåôéêÝò óå äéÜóðáñôá åíäïêñéíé-
êÜ êýðáñá. CEA èåôéêü óôéò Üôõðåò ðåñéï÷Ýò5.

Óôï 40% õðÜñ÷åé ôÜóç êáêïÞèïõò åîáëëá-
ãÞò, êõñßùò óôïõò ìåãáëýôåñïõò. ×ñåéÜæåôáé
ðñïóï÷Þ ãéáôß óôéò âáèýôåñåò ôïìÝò ìðïñåß
íá ðáñáôçñçèåß åíäïâëåííïãüíéïò äéÞèçóç.

Åéêüíá 2. â) ÁÇx125. Åóôßá êáêïÞèïõò åîáëëáãÞò
óå åõìÝãåèåò ãáóôñéêü óùëçíïëá÷íùôü áäÝíùìá.

2) Íåïðëáóìáôéêïß ðïëýðïäåò. (Ôýðïò ÉÉÉ
êáé IV êáôÜ Nakamura)

Áäåíþìáôá: - óùëçíþäç
- óùëçíïëá÷íùôÜ
- ëá÷íùôÜ
3) Ìéêôïß (Õðåñðëáóôéêïß êáé áäåíùìáôþ-

äåéò)
4) Áìáñôùìáôþäåéò
Óýíäñïìï Peutz-Jegher
Íåáíéêïß ðïëýðïäåò
5) ÄéÜöïñïé
Óýíäñïìï Cronkite-Canada
ÁäåíéêÝò êýóôåéò ðõèìÝíïò
Öëåãìïíþäçò éíþäçò ðïëýðïõò
Ïé õðåñðëáóôéêïß ðïëýðïäåò åßíáé ïé óõ-

÷íüôåñïé, 75%. Åßíáé ìéêñïß, Üìéó÷ïé, óõíÞ-
èùò ðïëëáðëïß. Åíôïðßæïíôáé ïðïõäÞðïôå, óõ-
÷íüôåñá óôï Üíôñï. Áíáðôýóóïíôáé óå ðåñéï-
÷Ýò ìå Ýíôïíç áíáãÝííçóç (Ýëêïò-äéÜâñùóç-
ãáóôñïåíôåñïáíáóôüìùóç). Áðïôåëïýíôáé áðü
åðéìÞêç-åëéêïåéäÞ-êõóôéêÜ äéáôåôáìÝíá âïèñßá,
åðåíäõüìåíá áðü Ýíá óôß÷ï åðéèçëéáêþí êõô-
ôÜñùí ôùí êñõðôþí êáé ðåñéÝ÷ïõí ïõäÝôåñç
âëÝííç. Óôç âáèýôåñç ìïßñá ðáñáôçñïýíôáé
ðõëùñéêÜ êáé ãáóôñéêÜ áäÝíéá, êïëëáãüíåò
êáé ëåßåò ìõúêÝò ßíåò, ïßäçìá, åëáöñÜ Ýùò
ìÝôñéá öëåãìïíÞ. Åíßïôå óôç èçëþäç åðéöÜ-
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Äõíáôüí íá óõíõðÜñ÷åé áíåîÜñôçôï Þ áñ÷ü-
ìåíï ãáóôñéêü êáñêßíùìá ôýðïõ ÉÉá. ¸÷åé
áíáöåñèåß áíÜðôõîç ðïëõåóôéáêïý ãáóôñéêïý
êáñêéíþìáôïò óå Ýäáöïò õðåñðëáóôéêþí êáé
áäåíùìáôùäþí ðïëõðüäùí6.

Äõóêïëßåò óôç äéÜãíùóç

- ¼ôáí õðÜñ÷ïõí ðïëýðïäåò äéáöüñùí ôý-
ðùí óôïí ßäéï óôüìá÷ï êáé ôï âéïðôéêü õëéêü
åßíáé ëßãï, åßíáé äýóêïëï íá ôïõò êáôáôÜîïõ-
ìå.

- Åßíáé ðïëý äýóêïëïò åÜí ü÷é áäýíáôïò,
ôüóï ìáêñïóêïðéêÜ üóï êáé ìéêñïóêïðéêÜ ï
äéá÷ùñéóìüò åíüò áñ÷üìåíïõ ãáóôñéêïý êáñ-
êéíþìáôïò ôýðïõ ÉÉá êáé åíüò áäåíþìáôïò ìå
óïâáñÞ äõóðëáóßá. Ãéá ôï ëüãï áõôü ðñüóöá-
ôá Ýãéíáí äéÜöïñåò ìåëÝôåò.

- Ìå ôç ìÝèïäï ôçò in vitro óçìÜíóåùò ìå

âñùìïïõñéäßíç üðïõ ðáñáôçñïýíôáé äéáöïñÝò
óôçí êáôáíïìÞ ôùí êõôôÜñùí ôçò S-öÜóåùò
ìåôáîý áäåíþìáôïò êáé êáñêéíþìáôïò7.

- Ìå ìïñöïìåôñéêÝò ìåëÝôåò8.
- Ìå áíïóïúóôï÷çìéêÞ ìåëÝôç ôïõ p53 (ìï-

íïêëùíéêü PAb áíôßóùìá), üðïõ ðáñáôçñåßôáé
õðåñÝêöñáóç ôïõ áíôéãüíïõ óôï äõóðëáóôéêü
åðéèÞëéï ôùí ðñïêáñêéíùìáôùäþí ãáóôñéêþí
áëëïéþóåùí (ðïëõðüäùí). Ç áðïõóßá ôïõ óôç
÷ñïíßá áôñïöéêÞ ãáóôñßôéäá ìå åíôåñéêÞ ìåôá-
ðëáóßá öáíåñþíåé üôé ëáìâÜíåé ÷þñá üøéìá
óôç äéáäéêáóßá ôçò êáñêéíïãåíÝóåùò ôïõ óôï-
ìÜ÷ïõ9.

- Áíôßèåôá, ìå ôç ìÝèïäï ôïõ õâñéäéóìïý,
ôï ïãêïãïíßäéï c-Êß ras öáßíåôáé íá åìðëÝêå-
ôáé óå ðñþéìá óôÜäéá ôçò êáñêéíïãåíÝóåùò
(áäÝíùìá-êáñêßíùìá)10.

SUMMARY
Gastric Polyps. Case report.
Thoma-Tsagli H.
Pathology Department "Asclepeion" Gen. Hospital Voula attica.
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