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ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÓ

Ðñüêåéôáé ãéá ãõíáßêá 22 åôþí, ðïõ ðñï-
óÝñ÷åôáé ìå Üëãïò, óýóðáóç óôï äåîéü ëáãü-
íéï âüèñï, ðõñåôü êáé ëåõêïêõôôÜñùóç êáé
íïóçëåýåôáé óå ãõíáéêïëïãéêÞ êëéíéêÞ ìå õðü-
íïéá åîáñôçìáôßôéäáò. Óôçí åñåõíçôéêÞ ëáðá-
ñïôïìßá äéáðéóôþíåôáé ðëáóôñüí ôçò óêùëç-
êïåéäïýò áðïöýóåùò, ç ïðïßá åîáéñåßôáé. Ìá-
êñïóêïðéêÜ, ç óêùëçêïåéäÞò áðüöõóéò Ý÷åé
ìÞêïò 8 åê. êáé äéÜìåôñï 1,5 åê. êáé óõìöýå-
ôáé óôåñåÜ ìå ôï ìåóåíôåñßäéï. Óôéò äéáôïìÝò
ðáñáôçñåßôáé óôÝíùóç ôïõ áõëïý ôçò ìå öáéü
ðåñéå÷üìåíï êáé ó÷éóìïåéäÞò êïéëüôçôá, ðáñÜ
ôï êïñõöáßï Üêñï ôçò.

ÌéêñïóêïðéêÜ, ï áõëüò ôçò óêùëçêïåéäïýò
åßíáé åóôåíùìÝíïò áðü ôçí Ýíôïíç õðåñðëáóßá
ôùí ëåìöïæéäßùí, ðïõ åìöáíßæïõí äéïãêùìÝíá
âëáóôéêÜ êÝíôñá êáé ï âëåííïãüíïò ðõêíÜ
öëåãìïíùäþò äéçèçìÝíïò, ìå ìéêñÝò, áöèþ-
äåéò, åëêþóåéò êáé Ýîïäï ðõùäþí óôïé÷åßùí
ðñïò ôïí áõëü. Ç öëåãìïíþäçò äéÞèçóç åéó-
äýåé âáèéÜ óôï ôïß÷ùìá, ìå ôÜóç ó÷çìáôéóìïý
ó÷éóìþí êáé åêôåßíåôáé ìÝ÷ñé ôï ìåóåíôåñßäéï,
üðïõ áíáðôýóóåôáé áðïóôçìáôéêÞ êïéëüôçôá.
Äéáêñßíåôáé ìÝ÷ñé åðéãåíÞò öëåãìïíþäçò äéÞ-
èçóç ôïõ ôïé÷þìáôïò áããåéáêþí êëÜäùí (áã-
ãåéÀôéò). ÁñêåôÜ ìéêñïáðïóôçìÜôéá áíåõñßóêï-
íôáé óôï ôïß÷ùìá ôçò óêùëçêïåéäïýò, êáôÜ
ôüðïõò ìå ðáóóáëéäùôÜ äéáôáóóüìåíá éóôéï-
êýôôáñá óôçí ðåñéöÝñåéá. ¸íá åíäéáöÝñïí
åýñçìá åßíáé ç ðáñïõóßá ó' üëï ôï ðÜ÷ïò ôïõ

ôïé÷þìáôïò õðïôõðùäþí Þ êáé óáöþí êïêêéù-
ìÜôùí áðü åðéèçëéïåéäÞ éóôéïêýôôáñá êáé óðÜ-
íéá ãéãáíôïêýôôáñá ôýðïõ Langhans Þ îÝíùí
óùìÜôùí, ìå óõíïäü ëåìöïêõôôáñéêÞ äéÞèç-
óç. ÁõôÜ êáôÜ ôüðïõò áíáðôýóóïíôáé ÷áñá-
êôçñéóôéêÜ ìÝóá óå ëåìöïæßäéá (Åéê. 1), óðá-
íéüôåñá åìöáíßæïõí ñåõóôïðïéü íÝêñùóç êáé
ìåìïíùìÝíï ðåñéêëåßåé êåíôñéêÜ ìéêñïáðïóôç-
ìÜôéï (Åéê. 2).

Ôá üëá åõñÞìáôá åðéâÜëëïõí ôç ÄÄ ìåôá-
îý êïêêéùìáôùäþí öëåãìïíùäþí åðåîåñãáóéþí
êáé êõñßùò öõìáôéþóåùò, íüóïõ Crohn êáé
ëïßìùîçò áðü Yersinia. ¼ìùò ç ÷áñáêôçñéóôé-
êÞ åíôüðéóç ôùí êïêêéùìÜôùí óôá âëáóôéêÜ
êÝíôñá, ç ñåõóôïðïéüò áíôß ôõñïåéäïýò íÝêñùóç
êáé êõñßùò ç êåíôñéêÞ äéáðýçóç ôùí êïêêéù-
ìÜôùí èåùñïýíôáé óôïé÷åßá åíäåéêôéêÜ ðñï-

Åéêüíá 1: Ëåìöïæßäéï ðïõ ðåñéêëåßåé êïêêßùìá áðü
åðéèçëéïåéäÞ éóôéïêýôôáñá (âÝëïò) Á-Ç x 100.
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ëåìöáäåíßôéäáò äåí ïöåßëïíôáé óå Yersinia, áëëÜ
óå Üëëïõò âáêôçñéáêïýò Þ éïãåíåßò ðáñÜãï-
íôåò. Ôçò åíôåñéêÞò öëåãìïíÞò óõ÷íÜ ðñïç-
ãåßôáé ç ðñïóâïëÞ ôçò áíþôåñçò áíáðíåõóôé-
êÞò Þ ðåðôéêÞò ïäïý (öáñõããßôéäá, áìõãäáëß-
ôéäá, åðé÷þñéá ëåìöáäåíßôéäá). Ç ðñïóâïëÞ
ôïõ åíôåñéêïý âëåííïãüíïõ êáé êõñßùò ôùí
ðáûåñåßùí ïäþí (ÑÑ) èåùñåßôáé åðéãåíÞò, áðü
êáôÜðïóç, üìùò õðÜñ÷ïõí åíäåßîåéò êáé óç-
øáéìéêÞò ðñïóâïëÞò ôïõ. Óå ìéêñüôåñï áñéè-
ìü ðåñéðôþóåùí, êõñßùò åðß Yersinia Entero-
colitica, Ý÷åé åìöáíéóèåß åêôåôáìÝíç ðñïóâïëÞ
ôïõ ÃÅÓ áðü ôï óôüìá÷ï ìÝ÷ñé ôï êüëïí, ìå
áíÜðôõîç äéÜóðáñôùí åëêþóåùí êáé óõíåðåßá
áõôþí õðïðñùôåúíáéìßá, êáèþò êáé Üëëåò óõ-
óôçìáôéêÝò åêäçëþóåéò üðùò óçðôéêÞ áñèñß-
ôéò, ïæþäåò Þ äéÜ÷õôï åñýèçìá, ïîåßá Þ ÷ñüíéá
çðáôéêÞ âëÜâç êáé âáñåßá, áêüìç êáé èáíáôç-
öüñïò óçøáéìßá (åðß áõîçìÝíïõ Fe ïñïý).

ÌáêñïóêïðéêÜ, ïé ìåóåíôÝñéïé ëåìöáäÝ-
íåò, óõíÞèùò ôçò åéëåïôõöëéêÞò ðåñéï÷Þò óõì-
öýïíôáé, åßíáé äéïãêùìÝíïé, ìáëèáêïß, åñõèñü-
öáéïé êáé ìðïñåß íá ðåñéêëåßïõí ìéêñïáðï-
óôçìÜôéá. Ï ôåëéêüò åéëåüò, ç óêùëçêïåéäÞò,
ôï ôõöëü êáé ôï áíéüí ìðïñåß íá åìöáíßæïõí
ïßäçìá, õðåñáéìßá, ðÜ÷õíóç ôùí ÑÑ êáé åîåë-
êþóåéò, ÷ùñßò ðÜíôùò óôïé÷åßá ÷ñïíéüôçôïò.
¸ôóé óðÜíéá áðáéôåßôáé ÷åéñïõñãéêÞ åêôïìÞ,
ëüãù óôåíþóåùí Þ åðéìüíùí åëêþóåùí.

ÉóôïëïãéêÜ, äåí áíáöÝñïíôáé óáöåßò äéá-
öïñÝò ìåôáîý ôùí áëëïéþóåùí, ðïõ ðñïêá-
ëïýíôáé áðü Yersinia Enterocolitica êáé Pseu-
dotuberculosis êáé Ýôóé ç áêñéâÞò äéÜãíùóç
âáóßæåôáé óôá áðïôåëÝóìáôá ôùí êáëëéåñãåéþí
êáé ôùí ïñïëïãéêþí ôåóô. ÐÜíôùò, ç ðáñïõóßá
êïêêéùìáôþäïõò áíôßäñáóçò ôïíßæåôáé åðß Õ.Ps.
Áíáëõôéêüôåñá, óå ìßá óåéñÜ 70 ðåñéðôþóåùí,
ìå ïñïëïãéêÜ áðïäåäåéãìÝíç ëïßìùîç áðü Y.
Ps. êáé óêùëçêïåéäåêôïìÞ óå 18 ðåñéðôþóåéò,
âñÝèçêáí ïé ÷áñáêôçñéóôéêÝò áëëïéþóåéò ôçò
íüóïõ ìüíï óå 7 óêùëçêïåéäåßò. ÁõôÝò ðåñé-
ãñÜöïíôáé íá áíáðôýóóïíôáé óå 4 óôÜäéá. Ôï
ðñþôï ÷áñáêôçñßæåôáé áðü äéÜ÷õôç ëåìöïæé-
äéáêÞ õðåñðëáóßá ìå äéüãêùóç ôùí âëáóôé-
êþí êÝíôñùí, ôï äåýôåñï áðü äéÜ÷õôç éóôéï-
êõôôáñéêÞ õðåñðëáóßá êáé ôï ôñßôï áðü ðá-
ñïõóßá êïêêéùìÜôùí. ÁõôÜ åìöáíßæïíôáé óôïõò
ìåí ëåìöáäÝíåò óôçí ðáñáöëïéþäç êõñßùò
æþíç, óôç äå óêùëçêïåéäÞ êáé óôéò ÑÑ, êõñßùò
óôá âëáóôéêÜ êÝíôñá ôùí ëåìöïæéäßùí êáé ôïí
õðïâëåííïãüíéï ÷éôþíá. Óôï ôÝôáñôï óôÜäéï,
åìöáíßæåôáé êåíôñéêÞ ñåõóôïðïéüò íÝêñùóç êáé
äéáðýçóç, ðïõ ìðïñåß íá ïäçãÞóåé óå åîÝë-

Åéêüíá 2. ÅõìÝãåèåò êïêêßùìá ìå ñåõóôïðïéü íÝ-
êñùóç êáé êåíôñéêÞ äéáðýçóç. Á-Hx100.

óâïëÞò áðü Yersinia. ¸ôóé óõíéóôÜôáé ï ðñïó-
äéïñéóìüò ó÷åôéêïý ôßôëïõ áíôéóùìÜôùí, ðïõ
áðïâáßíåé åíäåéêôéêüò ðñüóöáôçò ðñïóâïëÞò
áðü Yersinia Pseudotuberculosis.

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Öëåãìïíþäåéò åíôåñßôéäåò, ðïõ ïöåßëïíôáé
óå óôåëÝ÷ç Yersinia ðáñïõóéÜæïíôáé ìå áõîç-
ìÝíç óõ÷íüôçôá ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá, Ý÷ïõí
ïéêïõìåíéêü ÷áñáêôÞñá êáé ó÷åôßæïíôáé ìå
êáêÝò õãéåéïíïìéêÝò óõíèÞêåò. Áéôéïëïãéêïß
ðáñÜãïíôåò åßíáé: ç Yersinia Enterocolitica
(ðáëáéüôåñá Pasteurela Pseudotuberculosis) êáé
ç Yersinia Pseudotuberculosis, ðïõ ðåñéëáì-
âÜíåé ôéò 6 ïñïëïãéêÝò ïìÜäåò. Ç íüóïò ìåôá-
äßäåôáé ìå ìïëõóìÝíç ôñïöÞ Þ íåñü êáé áðü
Üôïìï óå Üôïìï, ðñïóâÜëëåé óõ÷íüôåñá ðáé-
äéÜ, çëéêßáò êÜôù ôùí 5 åôþí êáé íÝïõò. Ïé
ðåñéóóüôåñïé áóèåíåßò åìöáíßæïõí äéÜññïéá
êáé ðõñåôü êáé ëéãüôåñï áðü 10% ðñüóìéîç
áßìáôïò óôá êüðñáíá. ¢Áëëåò öïñÝò ðñïÝ÷åé
ôï êïéëéáêü Üëãïò êáé ëüãù ôçò åíôïðßóåùò
ôçò åõáéóèçóßáò óôï äåîéü ëáãüíéï âüèñï êáé
ôçò ìåãÜëçò ëåõêïêõôôáñþóåùò, ïé áóèåíåßò
õößóôáíôáé óõ÷íÜ ëáðáñïôïìßá êáé óêùëçêïåé-
äåêôïìÞ. Åã÷åéñçôéêÜ, äéáðéóôþíåôáé óõ÷íüôå-
ñá ìåóåíôÝñéá ëåìöáäåíßôéò, ðïõ ìðïñåß íá
óõíïäåýåôáé áðü ôåëéêÞ åéëåÀôéäá, óðáíéüôåñá
áðü óêùëçêïåéäßôéäá êáé áêüìç óðáíéüôåñá
áðü ðñïóâïëÞ ôïõ ôõöëïý êáé áíéüíôïò êüëïõ
êáé ðåñéôïíßôéäá. Åäþ èá ðñÝðåé íá óçìåéùèåß,
üôé ïé ðåñéóóüôåñåò ðåñéðôþóåéò ìåóåíôÝñéáò
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êùóç. Ï äéáôçñïýìåíïò âëåííïãüíïò ìðïñåß
íá åìöáíßæåé õðåñðëáóßá ôïõ åðéèçëßïõ ôùí
êñõðôþí. Óðáíéüôåñá, ðáñáôçñåßôáé ðáóóáëé-
äùôÞ äéÜôáîç ôùí éóôéïêõôôÜñùí ãýñù áðü
áðïóôçìÜôéá, üðùò åðß í. åî ïíý÷ùí ãáëÞò
êáé áöñïäéóßïõ ëåìöïêïêêéþìáôïò. Ç áíÜðôõîç
áããåéÀôéäáò êáé ðåñéóêùëçêïåéäéêïý áðïóôÞ-
ìáôïò, üðùò óôçí ðåñßðôùóÞ ìáò, ðåñéãñÜöå-
ôáé êáé âéâëéïãñáöéêÜ êáé áðïäßäåôáé óôçí
åðÝêôáóç ôçò öëåãìïíÞò äéÜ ôïõ ôïé÷þìáôïò Þ
ôïõ ôåëéêïý åéëåïý.

Ç éóôïëïãéêÞ ÄÄ ðåñéëáìâÜíåé: ôç í.
Crohn, ðïõ óõíçèÝóôåñá ðñïóâÜëëåé íÝïõò
åíÞëéêåò êáé ü÷é ðáéäéÜ, åìöáíßæåé óõíÞèùò
óôïé÷åßá ÷ñïíéüôçôáò, áíÜðôõîç ó÷éóìþí êáé
êõñßùò êïêêéþìáôá ÷ùñßò íÝêñùóç Þ êåíôñéêÞ
äéáðýçóç. Ôç öõìáôéþäç åíôåñßôéäá ìå ôõ-
ñïåéäÞ íÝêñùóç óôá êïêêéþìáôá êáé ðáñïõ-

óßá áöèüíùí ãéãáíôïêõôôÜñùí Langhans. ÐÜ-
íôùò, âéâëéïãñáöéêÜ áíáöÝñåôáé áäõíáìßá ÄÄ
áðü ôïí ôýðï V ôçò Õ.PS, ôçí óáñêïåßäùóç,
óðáíéüôáôç óôïí ðåðôéêü óùëÞíá êáé ðÜíôïôå
åðß óõóôçìáôéêÞò íüóïõ, ðáñáóéôþóåéò, (ó÷é-
óôïóùìßáóç), åí ôù âÜèåé ìõêþóåéò (âëáóôï-
ìýêùóç, éóôïðëÜóìùóç), ãåíéêåõìÝíåò ëïéìþ-
îåéò, üðùò ôïõëáñáéìßá êáé âñïõêÝëëùóç êáé
ôÝëïò ôïí ôõöïåéäÞ ðõñåôü, ðïõ ÷áñáêôçñßæå-
ôáé éóôïëïãéêÜ áðü éóôéïêýôôáñá åéäéêÞò ìïñ-
öïëïãßáò êáé áðïõóßá êïêêéùìÜôùí.

Ç äéÜãíùóç ôçò íüóïõ âóßæåôáé óôá åíäåé-
êôéêÜ éóôïëïãéêÜ åõñÞìáôá, üìùò ôßèåôáé ìå
áóöÜëåéá ìüíï ìåôÜ êáëëéÝñãåéá êïðñÜíùí,
áßìáôïò, ðñïóâåâëçìÝíùí ìåóåíôåñßùí ëåìöá-
äÝíùí, óêùëçêïåéäïýò, åíäïóêïðéêÜ ëçöèÝíôïò
õëéêïý Þ ìå ôçí áíåýñåóç ôßôëïõ áíôéóùìÜôùí
óôïí ïñü ìåãáëýôåñïõ ôïõ 1:512.

SUMMARY
Acute appendicitis due to Yersinia Pseudotuberculosis. Case report.
Parasi-Ismailou C.
Pathology Department Gen. Hospital Nikea, Piraeus.
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