
ÊëéíéêïðáèïëïãïáíáôïìéêÞ ìåëÝôç 25
öáéï÷ñùìïêõôôùìÜôùí

É. ÂåíéæÝëïò1, Ó. ÖùôéÜäçò1, Ó. Áããåëßäïõ1, Ó. Äïýìá2, Ì. Ëåïíôóßíç1

Ôá êëéíéêÜ êáé ðáèïëïãïáíáôïìéêÜ åõñÞìáôá 25 åðéíåöñéäéêþí öáé÷ñùìïêõô-
ôùìÜôùí åîåôÜóôçêáí ìå óêïðü íá åêôéìÞóïõìå ôç ÷ñçóéìüôçôÜ ôïõò óôçí ðñïóðÜ-
èåéÜ ìáò íá ðñïêáèïñßóïõìå ôçí ðñüãíùóç áõôþí ôùí íåïðëáóìÜôùí.

23 üãêïé Þôáí êáëïÞèåéò êáé 2 êáêïÞèåéò ÷áñáêôçñéæüìåíïé áðü ìåôáóôÜóåéò
óôï Þðáñ, óôá ïóôÜ êáé óôïõò ðíåýìïíåò. Óôç ìßá áðü ôéò äýï ðåñéðôþóåéò ç
äéÜãíùóç ôÝèçêå êëéíéêÜ êáé áðü âéïøßá ìå ëåðôÞ âåëüíç.

Ïé üãêïé Þôáí óõ÷íüôåñïé óôçí 4ç êáé 5ç äåêáåôßá. Ç áíáëïãßá Üíäñåò:ãõíáß-
êåò Þôáí 1:1,2. Ç óõ÷íüôçôá áìöïôåñüðëåõñïõ üãêïõ Þôáí 4%. Ç åíôüðéóç óôï
äåîéü åðéíåöñßäéï Þôáí åëáöñÜ óõíçèÝóôåñç.

Ôï ìÝãåèïò ôïõ üãêïõ Þôáí ìåãáëýôåñï óôá êáêïÞèç öáéï÷ñùìïêõôôþìáôá. Ôï
âÜñïò ôïõ êáêïÞèïõò Þôáí ìåãáëýôåñï óå ó÷Ýóç ìå ôï ìÝóï üñï ôïõ âÜñïõò ôùí
êáëïÞèùí öáéï÷ñùìïêõôôùìÜôùí.

ÌåëåôÞèçêáí éóôïëïãéêÜ ïé êõôôáñéêïß ó÷çìáôéóìïß, ç êõôôáñéêÞ áôõðßá, ç
ýðáñîç íåêñþóåùí, ç äéÞèçóç êÜøáò, ç äéÞèçóç áããåßùí, ç ðáñïõóßá óöáéñéäßùí
õáëßíçò óôï ðñùôüðëáóìá, ç ðáñïõóßá ðõñçíéêþí øåõäïÝãêëåéóôùí êáé åìâñõúêïý
ôýðïõ ðåñéåðéíåöñéäéêïý ëßðïõò. ÌåëåôÞèçêáí åðßóçò ïé üãêïé éóôï÷çìéêÜ ãéá
áìõëïåéäÝò êáé áíïóïúóôï÷çìéêÜ ãéá S100, NSE, ÷ñùìïãñáíßíç, óõíáðôïöõóßíç
êáé êáëóéôïíßíç. Áðü ôá áðïôåëÝóìáôÜ ìáò öáßíåôáé üôé ç âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ
ôùí üãêùí áõôþí äåí åßíáé äõíáôü íá êáèïñéóôåß éóôïëïãéêÜ êáé üôé ç ðáñïõóßá
ìåôáóôÜóåùí áðïôåëåß ôï ìüíï áðïäåêôü áðüëõôï êñéôÞñéï êáêïÞèåéáò.

Ôï ìÝãåèïò ôïõ üãêïõ, ç äéÞèçóç áããåßùí êáé Üëëá åõñÞìáôá ðïõ áíáöÝñïíôáé
óôç äéåèíÞ âéâëéïãñáößá, üðùò ç ðáñïõóßá åêôåôáìÝíùí ðåñéï÷þí íÝêñùóçò, ôá
áôñáêôüìïñöá êýôôáñá, áðïôåëïýí åõñÞìáôá ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå áõîçìÝíï êßíäõíï
ôïðéêÞò õðïôñïðÞò Þ ìåôáóôÜóåùí.

ËÝîåéò êëåéäéÜ: åðéíåöñßäéá, öáéï÷ñùìïêýôôùìá, áíïóïúóôï÷çìåßá.

1Ðáèïëïãïáíáôïìéêü ÅñãáóôÞñéï Éððïêñáôåßïõ Íïóïêïìåßïõ Èåóóáëïíßêçò, Â´ ÐñïðáéäåõôéêÞ ÐáèïëïãéêÞ ÊëéíéêÞ
Éððïêñáôåßïõ Íïóïêïìåßïõ Èåóóáëïíßêçò.
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ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ôï öáéï÷ñùìïêýôôùìá åßíáé Ýíáò üãêïò ðïõ
åêêñßíåé êáôå÷ïëáìßíåò êáé ðñïÝñ÷åôáé áðü
ôá ÷ñùìéüöéëá êýôôáñá ôùí åðéíåöñéäßùí. Ï
Fraenkel1 ôï 1886 Þôáí ï ðñþôïò ðïõ ðåñéÝ-
ãñáøå ôá íåêñïôïìéêÜ åõñÞìáôá óå Ýíá êïñß-
ôóé 18 åôþí ìå áìöïôåñüðëåõñïõò üãêïõò óôá
åðéíåöñßäéá. Ï üñïò öáéï÷ñùìïêýôôùìá ÷ñç-
óéìïðïéÞèçêå ãéá ðñþôç öïñÜ áðü ôïí Ñoll2

ôï 1905 ãéá íá ðåñéãñÜøåé ôï öáéü ÷ñþìá ðïõ
åß÷å ï üãêïò óôçí åðéöÜíåéá äéáôïìÞò üôáí
åß÷å åêôåèåß óå äé÷ñùìéêü êÜëéï. Åßíáé óõíÞ-
èùò êáëïÞèçò üãêïò êáé ùò åðß ôï ðëåßóôïí
ãßíåôáé óõìðôùìáôéêüò ìüíï ëüãù ôçò Ýêêñé-
óçò êáôå÷ïëáìéíþí. Ðåñßðïõ 10% ôùí öáéï-
÷ñùìïêõôôùìÜôùí åßíáé êëéíéêÜ êáêïÞèç ìå
êñéôÞñéï ôçí ðáñïõóßá ôïðéêþí Þ áðïìåìá-
êñõóìÝíùí ìåôáóôÜóåùí3. Ç äéÜêñéóç ìåôáîý
êáëïÞèùí êáé êáêïÞèùí üãêùí Ý÷åé óçìáóßá
óôçí ðñüãíùóç, ðáñáêïëïýèçóç êáé èåñáðåõ-
ôéêÞ áíôéìåôþðéóÞ ôïõò.

Ôï 1953 ïé Symington êáé Gïodall4 áíá-
êïßíùóáí üôé ç âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôùí
öáéï÷ñùìïêõôùììÜôùí äåí ìðïñåß íá êáèïñé-
óôåß ìå âÜóç ôéò éóôïëïãéêÝò åéêüíåò. Ðéï óõ-
ãêåêñéìÝíá âñÞêáí üôé ç ìéôùôéêÞ äñáóôçñéü-
ôçôá êáé ç äéÞèçóç êÜøáò êáé áããåßùí äå
óõó÷åôéæüôáí ìå ôçí êáêïÞèç óõìðåñéöïñÜ óôç
ìåëÝôç 12 ðåñéðôþóåþí ôïõò. Áðü ôüôå ðïëëïß
óõããñáöåßò êáôÝëçîáí óôï óõìðÝñáóìá üôé ôï
ìïíáäéêü áîéüðéóôï êñéôÞñéï êáêïÞèïõò óõ-
ìðåñéöïñÜò åßíáé ç ðáñïõóßá ìåôÜóôáóôáóçò
êáé åêôåôáìÝíçò ôïðéêÞò äéÞèçóçò5,6. Óå ó÷åôé-
êÜ ðñüóöáôåò ìåëÝôåò7,8 âñÝèçêå áõîçìÝíç
óõ÷íüôçôá íÝêñùóçò, äéÞèçóçò áããåßùí êáé
ìéôþóåùí óå êáêïÞèç öáéï÷ñùìïêõôôþìáôá.
Áíïóïúóôï÷çìéêÞ ìåëÝôç ôùí öáéï÷ñùìïêõô-
ôùìÜôùí Ýäåéîå üôé ç S-100 ðñùôåÀíç åíäå÷ï-
ìÝíùò íá áðïôåëÝóåé Ýíáí áêüìá åðéâïçèçôé-
êü ðáñÜãïíôá óôç ëýóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò9.

Óôçí ðáñïýóá åñãáóßá Ýãéíå áíáäñïìéêÞ
ìåëÝôç 25 öáéï÷ñùìïêõôôùìÜôùí ìå óêïðü ôçí
åðáíåêôßìçóç ôçò ÷ñçóéìüôçôáò ôùí ìïñöïëï-
ãéêþí êáé áíïóïúóôï÷çìéêþí åõñçìÜôùí óôïí
ðñïêáèïñéóìü ôçò âéïëïãéêÞò óõìðåñéöïñÜò
ôïõò.

ÕËÉÊÏ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÉ

Ôï õëéêü ôçò ìåëÝôçò ìáò áðïôÝëåóáí 25
ðåñéðôþóåéò öáéï÷ñùìïêõôôùìÜôùí ðïõ äéá-
ãíþóôçêáí óôï Ðáèïëïãïáíáôïìéêü ÅñãáóôÞ-
ñéï ôïõ Éððïêñáôåßïõ Íïóïêïìåßïõ Èåóóáëï-

íßêçò ôç ÷ñïíéêÞ ðåñßïäï 1984-1996.
Ôï êëéíéêü éóôïñéêü ôùí áóèåíþí, ìáò äü-

èçêå áðü ôï õðåñôáóéïëïãéêü ôìÞìá ôçò Â´
ÐñïðáéäåõôéêÞò ÐáèïëïãéêÞò ÊëéíéêÞò ôïõ
Íïóïêïìåßïõ ìáò. ¼ëåò ïé ðåñéðôþóåéò ÷áñá-
êôçñßóôçêáí åßôå óáí êáëïÞèåéò åßôå óáí êá-
êïÞèåéò. ÊñéôÞñéï êáêïÞèåéáò èåùñÞèçêå ç
ýðáñîç ìåôáóôÜóåùí. Óôç ìßá áðü ôéò äýï
ðåñéðôþóåéò êáêïÞèùí üãêùí ç äéÜãíùóç ôÝ-
èçêå êëéíéêÜ êáé áðü âéïøßá ìå ëåðôÞ âåëüíç.

¼ëá ôá õëéêÜ ìïíéìïðïéÞèçêáí óå öïñìü-
ëç 10% êáé åãêëåßóôçêáí óå ðáñáößíç.’ ÅëÞ-
öèçóáí ôïìÝò ðÜ÷ïõò 3-4 ì. ãéá ÷ñþóåéò áé-
ìáôïîõëßíçò-çùóßíçò.

Áðü êÜèå üãêï ìåëåôÞèçêáí ôï âÜñïò, ç
ìåãßóôç äéÜìåôñïò, ïé êõôôáñéêïß ó÷çìáôéóìïß,
ç êõôôáñéêÞ áôõðßá, ôï ìÝãåèïò ôùí êõôôÜñùí,
ç ýðáñîç íåêñþóåùí, ç äéÞèçóç êÜøáò, ç äéÞ-
èçóç áããåßùí, ç ìéôùôéêÞ äñáóôçñéüôçôá, ç
ðáñïõóßá óöáéñéäßùí õáëßíçò óôï ðñùôüðëá-
óìá, ç ðáñïõóßá ðõñçíéêþí øåõäïÝãêëåéóôùí
êáé åìâñõúêïý ôýðïõ ðåñéåðéíåöñéäéêïý ëßðïõò.

ÌåëåôÞèçêáí åðßóçò ïé üãêïé éóôï÷çìéêÜ
ãéá áìõëïåéäÝò êáé áíïóïúóôï÷çìéêÜ ãéá S-
100, NSE, ÷ñùìïãñáíßíç, óõíáðôïöõóßíç êáé
êáëóéôïíßíç, ìå ôç ÷ñçóéìïðïßçóç áíôßóôïé-
÷ùí åéäéêþí ìïíïêëùíéêþí áíôéóùìÜôùí. Ç
ìÝèïäïò ðïõ åöáñìüóôçêå Þôáí áõôÞ ôçò õðå-
ñïîåéäÜóçò - áíïóïûðåñïîåéäÜóçò (ÑÁÑ). Ç
áíïóïúóôï÷çìéêÞ èåôéêüôçôá âáèìïëïãÞèçêå
áíÜëïãá ìå ôçí ÝíôáóÞ ôçò óôá íåïðëáóìáôé-
êÜ êýôôáñá. Ç áñíçôéêÞ âáèìïëïãÞèçêå ìå (-
), ç åëÜ÷éóôç èåôéêüôçôá (< 50% ôùí íåïðëá-
óìáôéêþí êõôôÜñùí) ìå (1+), ç ìÝôñéá (50%-
80% ôùí íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí) ìå (2+)
êáé ç ìåãßóôç (> 80% ôùí íåïðëáóìáôéêþí
êõôôÜñùí) ìå (3+).

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ

1. ÊëéíéêÜ äåäïìÝíá

ÓõíïëéêÜ 25 áóèåíåßò ìå öáéï÷ñùìïêõôôþ-
ìáôá ðåñéåëÞöèçóáí óôç ìåëÝôç ìáò. Ôá êëé-
íéêÜ äåäïìÝíá êáé ôá ìáêñïóêïðéêÜ åõñÞìá-
ôá öáßíïíôáé áíáëõôéêÜ óôïõò ðßíáêåò É êáé
ÉÉ.

ÕðÞñ÷áí 11 Üíäñåò êáé 14 ãõíáßêåò. Ç
çëéêßá êõìáéíüôáí áðü 23 Ýùò 72 Ýôç ìå ìÝóï
üñï ôá 48 Ýôç êáé ìåãáëýôåñç óõ÷íüôçôá ìå-
ôáîý ôñßôçò êáé ðÝìðôçò äåêáåôßáò. Óôïõò Üí-
äñåò ïé üãêïé Þôáí óõ÷íüôåñïé ôçí 3ç êáé 4ç
äåêáåôßá, åíþ óôéò ãõíáßêåò ïé üãêïé Þôáí
óõ÷íüôåñïé ôçí 5ç äåêáåôßá. Ç äéáöïñÜ óôçí
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Ðßíáêáò É. ÊëéíéêÜ äåäïìÝíá êáé ìáêñïóêïðéêÜ åõñÞìáôá.

Á/Á Öýëëï Çëéêßá Åíôüðéóç ÌÝãåèïò ÂÜñïò Ó÷üëéá
(Ýôç) (åêáôïóôÜ) (ãñáì.)

1 Ãõíáßêá 72 ÄåîéÜ 3,2 14 ÊáëïÞèçò
2 Ãõíáßêá 34 ÁñéóôåñÜ 4,5 38 ÊáëïÞèçò
3 Ãõíáßêá 59 ÄåîéÜ 4,0 85 ÊáëïÞèçò
4 ¢Áíäñáò 54 ÁñéóôåñÜ 8,0 225 ÊáëïÞèçò
5 Ãõíáßêá 47 Áìöüôåñ. 7,0 18 ÊáëïÞèçò
6 Ãõíáßêá 56 ÄåîéÜ 5,5 65 ÊáëïÞèçò
7 ¢Áíäñáò 65 ÄåîéÜ 5,0 52 ÊáëïÞèçò
8 ¢Áíäñáò 58 ÄåîéÜ 4,0 - ÊáëïÞèçò
9 Ãõíáßêá 49 ÄåîéÜ 4,0 33 ÊáëïÞèçò
10 Ãõíáßêá 34 ÄåîéÜ 11,0 130 ÊáëïÞèçò
11 Ãõíáßêá 40 ÁñéóôåñÜ 6,0 - ÊáëïÞèçò
12 ¢Áíäñáò 42 ÁñéóôåñÜ 5,5 15 ÊáëïÞèçò
13 Ãõíáßêá 64 ÁñéóôåñÜ 7,0 50 ÊáëïÞèçò
14 ¢Áíäñáò 51 ÄåîéÜ 3,0 25 ÊáëïÞèçò
15 Ãõíáßêá 53 ÁñéóôåñÜ 8,0 83 ÊáëïÞèçò
16 ¢Áíäñáò 39 ÁñéóôåñÜ 5,5 58 ÊáëïÞèçò
17 Ãõíáßêá 54 ÁñéóôåñÜ 7,0 42 ÊáëïÞèçò
18 Ãõíáßêá 31 ÁñéóôåñÜ 8,0 130 ÊáëïÞèçò
19 ¢Áíäñáò 23 ÁñéóôåñÜ 6,3 6 ÊáëïÞèçò
20 Ãõíáßêá 50 ÄåîéÜ 4,2 50 ÊáëïÞèçò
21 ¢Áíäñáò 45 ÄåîéÜ 6,3 56 ÊáëïÞèçò
22 ¢Áíäñáò 32 ÄåîéÜ 6,0 75 ÊáëïÞèçò
23 Ãõíáßêá 50 ÁñéóôåñÜ 5,4 54 ÊáëïÞèçò
24 ¢Áíäñáò 53 ÄåîéÜ 12,0 183 ÊáêïÞèçò èÜíáôïò

ìåôÜ 3 ìÞíåò
25 ¢Áíäñáò 45 ÄåîéÜ 7,0 - ÊáêïÞèçò èÜíáôïò

ìåôÜ 2,5 Ýôç

Ðßíáêáò ÉÉ.

ÊëéíéêÜ äåäïìÝíá Áñéèìüò
áóèåíþí %

ìüíéìç 70
ÕðÝñôáóç

ðáñïîõóìéêÞ 95
Êåöáëáëãßá 90
Áßóèçìá ðáëìþí 85
Åöéäñþóåéò 60
ÏñèïóôáôéêÞ õðüôáóç 25
Ù÷ñüôçôá ðñïóþðïõ - ÏðéóèïóôåñíéêÞ äõóöïñßá < 25
Õðåñãëõêáéìßá
ÍåõñïúíùìÜôùóç 8
ÌÅÍ ÉÉ Á 4

êáôáíïìÞ ôçò çëéêßáò ìåôáîý áíäñþí êáé ãõ-
íáéêþí äåí Þôáí óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ.

Óå üëïõò ôïõò áóèåíåßò ïé êáôå÷ïëáìßíåò
ðëÜóìáôïò Þôáí áõîçìÝíåò, åíþ ïé êáôå÷ïëá-
ìßíåò ïýñùí Þôáí õøçëÝò óå 22 áóèåíåßò êáé
óå 3 öõóéïëïãéêÝò.

Ïé áóèåíåßò ðïõ åß÷áí êáêïÞèåéò üãêïõò

ðÝèáíáí ìå ìåôáóôÜóåéò ï Ýíáò óôï Þðáñ êáé
ï Üëëïò óå Þðáñ, ïóôÜ êáé ðíåýìïíåò 2,5
÷ñüíéá êáé 3 ìÞíåò áíôßóôïé÷á ìåôÜ ôçí áñ÷é-
êÞ äéÜãíùóç, ÷ùñßò íá ôïõò äïèåß ÷çìåéïèå-
ñáðåßá Þ áêôéíïèåñáðåßá ðáñÜ ìüíï óõìðôù-
ìáôéêÞ èåñáðåßá.
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2. ÉóôïëïãéêÜ åõñÞìáôá

13 áóèåíåßò åß÷áí üãêïõò óôï äåîéü åðéíå-
öñßäéï, 11 óôï áñéóôåñü, åíþ óå ìßá ðåñßðôù-
óç Þôáí áìöïôåñüðëåõñïé. Ïé êáêïÞèåéò üãêïé
Þóáí åôåñüðëåõñïé. Óôïõò êáëïÞèåéò üãêïõò
ç ìåãßóôç äéÜìåôñïò êõìáéíüôáí áðü 3,2 åê.
Ýùò 11 åê. (ì.ï. 5,4 åê.), åíþ óôïõò êáêïÞèåéò
Þôáí 12 åê. êáé 7 åê. (ì.ï. 9,5 åê.). ôï âÜñïò,
óå 21 ðåñéðôþóåéò üðïõ áíáöåñüôáí, êõìáé-
íüôáí áðü 6 ãñ. Ýùò 225 ãñ. (ì.ï. 62 ãñ.)
óôïõò êáëïÞèåéò, åíþ ôï âÜñïò ãéá ôïí êáêïÞ-
èç Þôáí 183 ãñ. ¼ëïé ïé üãêïé åßôå áöïñßæï-
íôáí óáöþò åßôå ðåñéâÜëëïíôáí áðü êÜøá.

Ïé êõôôáñéêïß ó÷çìáôéóìïß êáé ï ôýðïò ôùí
êõôôÜñùí åß÷áí ðïéêßëç åìöÜíéóç ôüóï ìåôá-
îý ôùí äéáöüñùí ðåñéðôþóåùí üóï êáé óôïí
ßäéï ôïí üãêï (ðßíáêáò ÉÉÉ). ØåõäïáäÝíåò, ðïõ
ðñïöáíþò ðñïÞëèáí äåõôåñïãåíþò áðü êåíôñé-
êÞ åêöýëéóç êõôôÜñùí, õðÞñ÷áí åóôéáêÜ óå
äýï ðåñéðôþóåéò.

Ïé ðõñÞíåò üëùí ôùí êõôôÜñùí Þóáí ùïåé-
äåßò, óõ÷íÜ öõóáëéäþäåéò. Ç ðõñçíéêÞ áôõ-
ðßá, äçëáäÞ ï ðïëõìïñöéóìüò êáé ç õðåñ-

÷ñùìáóßá Þôáí ðïëý óõ÷íÞ êáé óõíÞèùò ðëÝïí
ðñïÝ÷ïõóá óôïõò üãêïõò ìå ìåãÜëá ðïëõãù-
íéêÜ êýôôáñá. Ôï ðñùôüðëáóìá Þôáí óõíÞèùò
âáóßöéëï êïêêéþäåò. ÐõñçíéêÜ øåõäïÝãêëåé-
óôá êáé êõôôáñïðëáóìáôéêÜ óöáéñßäéá õáëß-
íçò âñÝèçêáí óôï 42% êáé 46% ôùí ðåñéðôþ-
óåùí áíôßóôïé÷á. Ïé ðõñçíïêéíçóßåò Þôáí óðÜ-
íéåò ôüóï óôïõò êáëïÞèåéò üóï êáé óôïí êá-
êïÞèç üãêï. Åìâñõúêïý ôýðïõ ðåñéåðéíåöñéäé-
êü ëßðïò âñÝèçêå óå 39% ôùí ðåñéðôþóåùí.
ÄéÞèçóç êÜøáò âñÝèçêå óå 16% ôùí ðåñéðôþ-
óåùí, åíþ äéÞèçóç áããåßïõ äåí õðÞñ÷å óå
êáìßá ðåñßðôùóç. ÅóôéáêÞ íÝêñùóç âñÝèçêå
óå 26% ôùí ðåñéðôþóåùí (ðßíáêåò IVá êáé
IVâ).

Ç ÷ñþóç åñõèñü ôïõ Êïãêü ðïõ Ýãéíå óå
ðÝíôå ðåñéðôþóåéò áðÝâç áñíçôéêÞ. Êáíåßò áðü
ôïõò áóèåíåßò äåí åß÷å êëéíéêÜ óôïé÷åßá óõ-
óôçìáôéêÞò áìõëïåßäùóçò.

3. Áíïóïúóôï÷çìéêüò Ýëåã÷ïò

¼óïí áöïñÜ ôïõò ôñåéò íåõñïåíäïêñéíé-
êïýò äåßêôåò óå üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò Þôáí

Ðßíáêáò IVâ. ÊõôôáñïëïãéêÝò åéêüíåò.

Íåêñþóåéò ÄéÞèçóç êÜøáò ÄéÞèçóç áããåßùí Åìâñõúêü
ëßðïò

áñéèìüò üãêùí áñéèìüò üãêùí áñéèìüò üãêùí áñéèìüò üãêùí
% % % %

ÊáëïÞèåéò 6 (26) 4 (16) 0 (0) 9 (39)
ÊáêïÞèåéò 0 (0) 0 (0) 0 (0) 0 (0)

Ðßíáêáò IVá. ÊõôôáñïëïãéêÝò åéêüíåò.

ÐõñçíéêÞ áôõðßá Ðõñçíïêéíçóßåò ÐõñçíéêÜ ÊõôôáñïðëáóìáôéêÜ
øåõäïÝãêëåéóôá óöáéñßäéá

áñéèìüò üãêùí áñéèìüò üãêùí áñéèìüò üãêùí áñéèìüò üãêùí
% % % %

ÊáëïÞèåéò 19 (82) 2 (8) 10 (42) 11 (46)
ÊáêïÞèåéò 1 (100) 0 (0) 0 (0) 0 (0)

Ðßíáêáò ÉÉÉ. Ó÷çìáôéóìïß êáé ôýðïò êõôôÜñùí.

ÏìÜäá Ó÷çìáôéóìïß Áñéèìüò Ôýðïò Áñéèìüò
üãêùí % ÊõôôÜñùí üãêùí %

Äïêéäþäåéò 5 (20) ÌéêñÜ ðïëõãùíéêÜ 3 (12)
ÊáëïÞèåéò üãêïé Êõøåëéäéêïß 8 (36) ÌåãÜëá ðïëõãùíéêÜ 9 (38)

ÄéÜ÷õôïé 6 (25) ÌéêñÜ óôñïããõëÜ 1 (04)
Ìåéêôïß 4 (15) ÌåéêôÜ 10 (42)

ÊáêïÞèçò üãêïò
ÄéÜ÷õôïé 1 (04) ÌåéêôÜ 1 (04)
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èåôéêïß, áëëÜ óôïí êáêïÞèç ç ÷ñùìïãñáíßíç
åß÷å ìÝãéóôç èåôéêüôçôá, ç NSE êáé ç óõíá-
ðôïöõóßíç åß÷áí åëÜ÷éóôç, åíþ óå üëïõò ôïõò
êáëïÞèåéò ç èåôéêüôçôá êõìáéíüôáí áðü ìÝ-
ôñéá Ýùò ìÝãéóôç.

Ç ÷ñþóç ãéá êáëóéôïíßíç Þôáí áñíçôéêÞ
óå üëïõò ôïõò üãêïõò.

Ç ÷ñþóç ãéá S-100 ðñùôåÀíç, åíþ Þôáí
èåôéêÞ óôá óôçñéêôéêÜ êýôôáñá ôùí êáëïçèþí
üãêùí, óôïí êáêïÞèç üãêï õðÞñ÷å ðëÞñçò
Ýëëåéøç S-100 èåôéêþí êõôôÜñùí (ðßíáêáò V).

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ôá öáéï÷ñùìïêõôôþìáôá åßíáé áóõíÞèç
íåïðëÜóìáôá ðïõ ðáñáôçñïýíôáé óå üëåò ôéò
çëéêßåò. Ìå ìåãáëýôåñç óõ÷íüôçôá áðáíôþ-
íôáé ìåôáîý ôñßôçò êáé ðÝìðôçò äåêáåôßáò10.
Óôéò ðåñéóóüôåñåò ìåëÝôåò, üðùò êáé óôç äéêÞ
ìáò, õðÞñ÷å ðáñüìïéá êáôáíïìÞ ôïõ öýëïõ.

Ç ðëåéïíüôçôá ôùí öáéï÷ñùìïêõôôùìÜôùí
åêêñßíïõí áõîçìÝíá ðïóÜ êáôå÷ïëáìéíþí, ëüãù
ôùí ïðïßùí óõíÞèùò åìöáíßæïíôáé ôá óõìðôþ-
ìáôá. Ç åììïíÞ Þ ç åðáíåìöÜíéóç ôùí óõ-
ìðôùìÜôùí ìå áõîçìÝíá ðïóÜ êáôå÷ïëáìéíþí
åßíáé åíäåéêôéêÜ åßôå áðïôõ÷ßáò ôçò ÷åéñïõñãé-
êÞò èåñáðåßáò, åßôå ðáñïõóßáò õðïëåéðüìåíïõ
Þ ëåéôïõñãéêïý ìåôáóôáôéêïý üãêïõ11. Óôéò
ðåñéðôþóåéò ìáò ìå êáêïÞèç öáéï÷ñùìïêõô-
ôþìáôá õðÞñ÷å åììïíÞ ôùí óõìðôùìÜôùí ìå
áõîçìÝíá ðïóÜ êáôå÷ïëáìéíþí óå áíôßèåóç
ìå ôá êáëïÞèç üðïõ ìåôÜ ôç ÷åéñïõñãéêÞ åîáß-
ñåóç ôùí üãêùí, ôá åðßðåäá ôùí êáôå÷ïëáìé-
íþí åðáíÞëèáí óôï öõóéïëïãéêü.

Áìöïôåñüðëåõñá öáéï÷ñùìïêõôôþìáôá áðá-
íôþíôáé óõíçèÝóôåñá óôá ðëáßóéá óõíäñüìùí
üðùò ÌÅÍ ôýðïé 2á êáé 2â, íüóïõ von Hip-
pel-Lindau êáé íåõñïúíùìÜôùóçò12. Ç óõ÷íü-
ôçôá áìöïôåñüðëåõñçò åìöÜíéóçò óå óðïñá-
äéêÝò ðåñéðôþóåéò åßíáé ðåñßðïõ 5%. Óôç ìå-
ëÝôç ìáò ç óõ÷íüôçôá åßíáé ðáñüìïéá (4%).

Óôï õëéêü ìáò, üðùò êáé óå Üëëá, ç óõ÷íü-
ôçôá ðñïóâïëÞò ôïõ äåîéïý åðéíåöñéäßïõ åßíáé
ìåãáëýôåñç (1,5:1). Áõôü ôï åýñçìá èá ìðï-
ñïýóå íá åñìçíåõèåß áðü ôï ìåãáëýôåñï ðïóü
ìõåëþäïõò ìïßñáò ðïõ õðÜñ÷åé öõóéïëïãéêÜ
óôï äåîéü åðéíåöñßäéï14.

Ôï ôõðéêü öáéï÷ñùìïêýôôùìá Ý÷åé äéÜìå-
ôñï óõíÞèùò 3 Ýùò 5 åê. êáé âÜñïò êÜôù áðü

100 ãñ.10. Óôéò ðåñéðôþóåéò ìáò ãéá ôïõò êá-
ëïÞèåéò üãêïõò õðÞñ÷å ðáñüìïéï ìÝãåèïò (ì.ï.
5,4 åê.) êáé âÜñïò (62 ãñ.), åíþ óôïõò êáêïÞ-
èåéò õðÞñ÷å áéóèçôÜ ìåãáëýôåñï ìÝãåèïò (ì.ï.
9,5 åê.) êáé ôñéðëÜóéï ðåñßðïõ âÜñïò (183
ãñ.).

Ðïéêßëåò éóôïëïãéêÝò åéêüíåò öáéï÷ñùìï-
êõôôùìÜôùí ðåñéãñÜöïíôáé óå äéÜöïñåò ìåëÝ-
ôåò15. Óôéò ðåñéðôþóåéò ìáò õðåñÝ÷ïõí ïé êõ-
øåëéäéêïß êáé ïé äéÜ÷õôïé ó÷çìáôéóìïß (36%
êáé 28% áíôßóôïé÷á). Óôïí êáêïÞèç üãêï ôçò
ìåëÝôçò ìáò ôá êýôôáñá áíáðôýóóïíôï äéÜ÷õ-
ôá üðùò êáé óå ðáñüìïéá ìåëÝôç15.

Ôï óõíçèÝóôåñï êýôôáñï ôïõ üãêïõ, üðùò
êáé óå Üëëç ìåëÝôç15, Þôáí ôï ìåãÜëï ðïëõãù-
íéêü. Óôïí êáêïÞèç üãêï õðÞñ÷áí ìåéêôÜ êýô-
ôáñá. Óå Üëëåò ðåñéðôþóåéò óôïõò êáêïÞèåéò
üãêïõò õðÞñ÷áí ìéêñÜ óôñïããõëÜ Þ ìéêñÜ
ðïëõãùíéêÜ Þ áôñáêôüìïñöá êýôôáñá. Ùò ðñïò
ôá ôåëåõôáßá ïñéóìÝíïé åñåõíçôÝò õðïóôÞñé-
îáí üôé ç ðáñïõóßá áôñáêôüìïñöùí êõôôÜñùí
åíäå÷ïìÝíùò íá õðïäçëþíåé ôÜóç ãéá êáêïÞ-
èç óõìðåñéöïñÜ. Óå ìåôÝðåéôá ìåëÝôåò áõôÞ ç
õðüèåóç äåí Ýãéíå áðïäåêôÞ15,16.

ÐõñçíéêÞ áôõðßá ðáñáôçñÞèçêå üðùò êáé
óå Üëëç ìåëÝôç, ôüóï óôïí êáêïÞèç üðùò êáé
óôïõò ðåñéóóüôåñïõò êáëïÞèåéò üãêïõò. Ðõ-
ñçíïêéíçóßåò ôüóï óôá êáëïÞèç üóï êáé óôá
êáêïÞèç öáéï÷ñùìïêõôôþìáôá åßíáé óðÜíéåò16.
Ðáñüìïéá åßíáé êáé ôá äéêÜ ìáò åõñÞìáôá.

ÊõôôáñïðëáóìáôéêÜ óöáéñßäéá âñÝèçêáí óå
äéÜöïñåò ìåëÝôåò15,16 ìå óõ÷íüôçôá áðü 64%
Ýùò 33%. Óôéò ðåñéðôþóåéò ìáò áõôÞ ç åéêüíá
ðáñáôçñÞèçêå óôï 46%. ÐõñçíéêÜ øåõäïÝãêëåé-
óôá, ôá ïðïßá ìå ôï çëåêôñïíéêü ìéêñïóêüðéï
áðïäåß÷ôçêå üôé ðáñéóôïýí åãêïëåáóìü ôïõ
ðñùôïðëÜóìáôïò, âñÝèçêáí áðü ôïõò ßäéïõò
óõããñáöåßò óå 55%-33%. Óôéò ðåñéðôþóåéò ìáò
áöïñïýóáí ôï 42%. Åìâñõúêïý ôýðïõ ðåñéå-
ðéíåöñéäéêü ëßðïò ðáñáôçñÞèçêå óå 18% Ýùò
62% ôùí öáéï÷ñùìïêõôôùìÜôùí êáé óôéò äéêÝò
ìáò ðåñéðôþóåéò óå 39%.

Óå ðñüóöáôç ìåëÝôç óôï 40% ôùí êáêïç-
èåéþí âñÝèçêáí ìéêñïóêïðéêÝò åóôßåò äéÞèç-
óçò, åíþ óå Ýíáí áðü ôïõò 5 êáêïÞèåéò üãêïõò
ðáñáôçñÞèçêå äéÞèçóç áããåßïõ. Óôéò ðåñéðôþ-
óåéò ìáò óôï 16% ôùí üãêùí ðáñáôçñÞèçêå
äéÞèçóç êÜøáò, åíþ äåí âñÝèçêå äéÞèçóç áã-
ãåßïõ.



ÊëéíéêïðáèïëïãïáíáôïìéêÞ ìåëÝôç 25 öáéï÷ñùìïêõôôùìÜôùí 193

and Nonendocrine Hormone producing Tu-
mors. Chicago, Yearbook Medical Publishers
1971:241-255.

7. Sisson JC, Kalff V, Thompson NW: Pheochro-
mocytoma and intraabdominal paragagliomas:
a histologic and immunohistochemical study.
Lab Invest 1983, 48:52.

8. Shapiro B, Sisson JC, Lloyd R: Malignant
phaeochromocytoma: clinical, biochemical and
scintigraphic characterization. Clin Endocrinol
1984, 20:189.

9. Achilles E, Padberg BC, Holl K, Klopel G,
Schroder S: lmmunocytochemistry of paragan-
gliomas - value of staining for S-100 protein
and glial fbrillary acid protein in diagnosis
and prognosis. Histopathology 1991, 18:453-
458.

10. Samaan NA, Hickey RC: Pheochromocytoma.
Semin Oncol 1987, 14:297-305.

11. Brennan MF, Keiser HR: Persistent and recur-
rent pheochromocytoma: the role of surgery.
World Journal of Surgery 1982, 6:397-401.

12. Kalff V, Shapiro B, Lloyd R, Nakajo M, Sisson

SUMMARY
Clinicopathologic features of 25 pheochromocytomas

I. Venizelos1, S Photiadis1, S. Angelidou1, S. Douma2, M. Leontsini1
1Departments of Pathology and 2Internal Medicine, Hippocrateion Hospital,

Thessaloniki, Greece
During the 12-year period (1984-1996) 25 patients with pheochromocytomas

were treated in our hospital. Among those tumors 23 were benign and 2 malignant
with metastasis to liver, bones and lung.

We examined all tumors clinically and histologically to evaluate their useful-
ness, in order to predict the prognosis of these tumors.

The tumors were most common in the fourth and fifth decades. There was no
sex predilection. The incidence of bilaterality was 4% and the tumors were more
common on the right side.

We examined histologically the growth pattern, the cellular atypia, the presence
of necrosis, the capsular invasion, the vascular invasion, the presence of hyaline
globules, nuclear pseudo-inclusions and periadrenal brown fat. The tumors were
also examined immunohistologically for S-100 protein, NSE, chromogranin, synap-
tophycin and calcitonin.

We found no definitive histological criteria to predict the biological behavior of
pheochromocytomas. By immunohistochemistry no distinction was possible be-
tween the malignant and benign pheochromocytomas. The lack of S-100 protein -
immunoreacting satellite cells may indicate a malignant growth.

In conclusion, the presence of metastasis remains the only absolute criterion for
malignancy.

Key words: adrenals, pheochromocytoma, immunohistochemistry.
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