
ÍÅÁ ÁÐÏ ÔÏ

Ä.Ó. ÔÇÓ ÅÔÁÉÑÅÉÁÓ

Ðñüãñáììá åêðáéäåýóåùò åéäéêåõïìÝíùí
óôçí ÐáèïëïãéêÞ ÁíáôïìéêÞ

1 ÅÔÏÓ

ÈÅÙÑÇÔÉÊÁ ÐÑÁÊÔÉÊÁ
Áñ÷Ýò áóöáëïýò åñãáóßáò óôï åñãáóôÞñéï. ×ñÞóç ìéêñïôüìïõ, êëéâÜíùí, çëåêôñéêïý æõãïý
(Safety code of Practice). áêïíéóôéêïý, êñõïóôÜôïõ, êõôôáñïöõãïêÝíôñïõ
Áñ÷Þ ëåéôïõñãßáò ïñãÜíùí Åñãáóôçñßïõ. ìç÷áíÞìáôïò åðåîåñãááßáò éóôþí. ñÇìÝôñïõ.

×ñÞóç õáëßíùí óêåõþí êáé áíôéäñáóôçñßùí.
ÐáñáóêåõÞ äéáëõìÜôùí áíôéäñáóôçñßùí êáé ÷ñþóåùí

Ìïíéìïðïßçóç éóôþí, ìïíéìïðïéçôéêÜ äéáëýìáôá ¢Áóêçóç óôçí ðáñáóêåõÞ éóôïëïãéêþí ðáñááêåõáóìÜôùí
ìå ôç ìÝèïäï Ýãêëåéóçò óå ðáñáößíç.

ÌÝèïäïé Ýãêëåéóçò éóôþí.
ÌÝèïäïò Ýãêëåéóçò óå ðáñáößíç.

ÃåíéêÝò áñ÷Ýò ÷ñþóåùò éóôþí êáé êõôôÜñùí Ôå÷íéêÞ ãåíéêþí ÷ñþóåùí
Ôå÷íéêÞ åéäéêþí ÷ñþóåùí
×ñþóåéò éóôïëïãéêþí êáé êõôôáñïëïãéêþí
ðáñáóêåõáóìÜôùí
×ñþóåéò áéìáôïëïãéêþí ðáñáóêåõáóìÜôùí
×ñþóåéò ãéá áíáæÞôçóç ìéêñïïñãáíéóìþí

ÌÝèïäïé áöáëáôþóåùò ïóôþí

ÈåùñçôéêÝò ãíþóåéò ðåñéãñáöéêÞò áíáôïìéêÞò ÌáêñïóêïðéêÞ ðåñéãñáöÞ åã÷åéñçôéêþí êáé
íåêñïôïìéêþí

êáé Éóôïëïãßáò ðáñáóêåõáóìÜôùí
Ìéêñïóêüðçóç öõóéïëïãéêþí éóôïëïãéêþí
ðáñáóêåõáóìÜôùí êáé áðëþí ðáèïëïãéêþí åðåîåñãáóéþí
Ìáêñï êáé ÌéêñïöùôïãñÜöéóç ðáñáóêåõáóìÜôùí

Áñ÷Ýò ìéêñïóêüðçóçò
Êïéíü ïðôéêü, óôåñåïìéêñïóêüðéï, ìéêñïóêüðéï
ðïëùìÝíïõ öùôüò.
Ìéêñïóêüðçóç ìå ôçí ôå÷íéêÞ
ôïõ áíïóïöèïñéóìïý

Ôå÷íéêÞ ÍåêñïôïìÞò (Aschoff, Rokitansky) ÐñïûðïèÝóåéò åêôåëÝóåùò íåêñïôïìÞò
ÅêôÝëåóç íåêñïôïìþí ìå åðßâëåøç êáé ìåôÜ áðü ìåëÝôç
ôïõ éóôïñéêïý
ÐåñéãñáöÞ åõñçìÜôùí
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Êëéíéêï-ÐáèïëïãïáíáôïìéêÞ óõó÷Ýôéóç
Óýíôáîç åêèÝóåùò íåêñïôïìÞò

ÈåùñçôéêÝò ãíþóåéò ÃåíéêÞò ÐáèïëïãéêÞò ÐåñéãñáöÞ, åðéëïãÞ èÝóåùí êáé åîÝôáóç áðëþí
ÁíáôïìéêÞò åã÷åéñçôéêþí ðáñáóêåõáóìÜôùí (ìå åðïðôåßá)
(ÅðéêÝíôñùóç óôéò öëåãìïíþäåéò áëëïéþóåéò
ïñãÜíùí êáé éóôþí, åêöõëéóôéêÝò áëëïéþóåéò,
äõóðëáóßåò, êõêëïöïñéêÝò äéáôáñá÷Ýò ê.ëð.)

Áñ÷Ýò êùäéêïðïßçóçò ðáèïëïãïáíáôïìéêþí ÓõóôÞìáôá áñ÷åéïèÝôçóçò õëéêïý
äéáãíþóåùí (êþäéêåò: S.Í.Ï.Ñ, S.Í.Ï.Ì.Å.D (ÉóôïëïãéêÜ, åêèÝóåéò, öùôïãñáößåò, äéáöÜíåéåò)
ê.ëð. ÔñïðïðïéçìÝíïé êþäéêåò)

ÁíáæÞôçóç âéâëéïãñáößáò (ÉáôñéêÝò âéâëéïèÞêåò,
êÝíôñá ôåêìçñéþóåùò, Index Medicus ê.ëð.)
ÉáôñéêÜ ðåñéïäéêÜ ôïõ êëÜäïõ

Áñ÷Ýò ìç÷áíïãñÜöçóçò åñãáóôçñßïõ ËÞøç õëéêïý êáé ðáñáóêåõÞ åðé÷ñéóìÜôùí êáé
åíôõðùìÜôùí
ËÞøç õëéêïý ãéá êáëëéÝñãåéåò ìéêñïâßùí
ËÞøç õëéêïý ãéá ÷ñùìáôïóùìéêü Ýëåã÷ï
ËÞøç éóôïý êáé ìïíïìïðïßçóç ìå ôçí ôå÷íéêÞ
õãñïý áæþôïõ
ËÞøç õëéêïý êáé ìïíéìïðïßçóç ãéá
çëåêôñïíéêü ìéêñïóêüðéï

Ðáñáêïëïýèçóç ìåôåêðáéäåõôéêþí ìáèçìÜôùí
óåìéíáñßùí, êëéíéêïðáèïëïãïáíáôïìéêþí
óõæçôÞóåùí.

2 ÅÔÏÓ

ÈåùñçôéêÝò ãíþóåéò ÃåíéêÞò êáé ÅéäéêÞò ¢Áóêçóç óôç äéáãíùóôéêÞ ×åéñïõñãéêÞ Ðáèïëïãßá ìå
ÐáèïëïãéêÞò ÁíáôïìéêÞò óõóôçìÜôùí ìáêñïóêïðéêÞ, ìéêñïóêïðéêÞ åîÝôáóç êáé óýíôáîç

åêèÝóåùí.
Âáèìéáßá åðåîåñãáóßá, ðåñéãñáöÞ êáé åðéëïãÞ èÝóåùí
áðü áðëÜ êáé êáô’ åðéëïãÞ óýíèåôá åã÷åéñçôéêÜ
ðáñáóêåõÜóìáôá.

Áñ÷Ýò, åíäåßîåéò êáé åêôßìçóç áðïôåëåóìÜôùí ÐñáêôéêÞ åîÜóêçóç óôéò ìåèüäïõò áõôÝò óôï åñãáóôÞñéï
åéäéêþí ôå÷íéêþí ìåèüäùí: éóôïåíæõìïëïãßáò, Þ óå åéäéêÜ êÝíôñá
áíïóïúóôï÷çìåßáò, áíïóïöèïñéóìïý.

Óõììåôï÷Þ óå ôá÷åßåò âéïøßåò

ÅêôÝëåóç íåêñïôïìþí ÄéáãíùóôéêÞ êáé óýíôáîç åêèÝóåùí ìå åðßâëåøç,
åêìÜèçóç åéäéêþí ôå÷íéêþí ÍåêñïôïìÞò (Áöáßñåóç
ëéèïåéäïýò, ïöèáëìïý, íùôéáßïõ ìõåëïý ê.ëð.)

3 ÅÔÏÓ

ÈåùñçôéêÝò ãíþóåéò Óõíå÷éæüìåíç Üóêçóç óôéò íåêñïôïìÝò êáé ôç äéáãíùóôéêÞ
×åéñïõñãéêÞ ÐáèïëïãéêÞ ÁíáôïìéêÞ ìå áõîáíüìåíç
õðåõèõíüôçôá êáé ÷åéñéóìü äõóêïëüôåñùí ðåñéðôþóåùí

ÃåíéêÞ êáé ÅéäéêÞ ÐáèïëïãéêÞ ÁíáôïìéêÞ Åðåîåñãáóßá ÷åéñïõñãéêïý õëéêïý óýìöùíá ìå ôá
åðéêÝíôñùóç óôçí äéáãíùóôéêÞ ôùí éó÷ýïíôá äéåèíÞ ðñùôüêïëëá.
íåïðëáóìÜôùí êáé óôéò åéäéêÝò áëëïéþóåéò ôùí
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äéáöüñùí áõóôçìÜôùí ÄéÜãíùóç óå âéïøßåò áðü åíäïóêïðÞóåéò êáé óå âéïøßåò
ìå ëåðôÞ âåëüíá.

ÂáóéêÝò áñ÷Ýò ÌïñéáêÞò Âéïëïãßáò ¢Áóêçóç óôéò åéäéêÝò ôå÷íéêÝò ìåèüäïõò in situ õâñéäéóìïý.
ÊõôôáñïãåíåôéêÞò êáé êõôôáñïêéíçôéêÞò ÁëõóóéäùôÞ áíôßäñáóç ðïëõìåñÜóçò (PCR)

Áñ÷Ýò - åíäåßîåéò, äõíáôüôçôåò óôç äéáãíùóôéêÞ Ôå÷íéêÝò Áðïôýðùóç DNA, RÍÁ
ôïõ çëåêôñïíéêïý ìéêñïóêïðßïõ áíáãíþñéóç Ôå÷íéêÞ áõôüìáôçò êõôôáñïìåôñßáò (FIow Cytometry)
åõñçìÜôùí õðïåñìéêñïóêüðéóçò êáé åêôßìçóç Åêðáßäåõóç óôçí ôå÷íéêÞ ôïõ ÇÌ êáé ìåëÝôç ôùí
áõôþí. åõñçìÜôùí ôçò Ç. Ìéêñïóêüðçóçò

Áñ÷Ýò êáé åöáñìïãÝò ìïñöïìåôñßáò ÐñáêôéêÞ åîÜóêçóç ìïñöïìåôñßáò óå êïéíü ìéêñïóêüðéï
(ÕðïëïãéóôéêÞ ÐáèïëïãéêÞ ÁíáôïìéêÞ) êáé óå áõôüìáôá óõóôÞìáôá

Áñ÷Ýò ÓôáôéóôéêÞò ÅöáñìïãÞ óôáôéóôéêÞò áíáëýóåùò ôïõ õëéêïý
ôïõ Åñãáóôçñßïõ

Åíåñãüò óõììåôï÷Þ óå êëéíéêïðáèïëïãïáíáôïìéêÝò óõæçôÞóåéò êáé åðßäåéîç ðåñéðôþóåùí
Óõììåôï÷Þ êáé åêðáßäåõóç óôç ìåèïäïëïãßá ìéáò åðéóôçìïíéêÞò åñãáóßáò
Óõììåôï÷Þ óå âéâëéïãñáöéêÞ åíçìÝñùóç

4 ÅÔÏÓ

ÈåùñçôéêÝò Ãíþóåéò ÄéáãíùóôéêÞ óå Íåêñïôïìéêü êáé ×åéñïõñãéêü Õëéêü.
ÃåíéêÞ êáé åéäéêÞ ÐáèïëïãéêÞ ÁíáôïìéêÞ Óýíôáîç åêèÝóåùí õðü åðßâëåøç

ÓõíéóôÜôáé êáé ðñáêôéêÞ åêðáßäåõóç ãéá 4-6
ìÞíåò óå åéäéêü êëÜäï ôçò ÐáèïëïãéêÞò
ÁíáôïìéêÞò (Íåõñïðáèïëïãïáíáôïìßá,
Íåöñïëïãßá, ÐáéäéáôñéêÞ ÐáèïëïãéêÞ
ÁíáôïìéêÞ, Äåñìáôïðáèïëïãïáíáôïìßá,
Áéìïðáèïëïãïáíáôïìßá ê.ëð.) Þ åêðáßäåõóç
óå êÝíôñï ìå åîåéäéêåõìÝíï õëéêü ôçò
ÐáèïëïãéêÞò ÁíáôïìéêÞò, üôáí äåí õðÜñ÷åé
áíÜëïãï õëéêü óôï êÝíôñï åêðáßäåõóçò
ôïõ åéäéêåõüìåíïõ.

Óõììåôï÷Þ óå ïñãáíùôéêÜ êáé äéïéêçôéêÜ
èÝìáôá ôïõ åñãáóôçñßïõ

Åêðüíçóç åðéóôçìïíéêÞò åñãáóßáò óå
óõãêåêñéìÝíï èÝìá.
Õðåýèõíç óõììåôï÷Þ óôçí åêðáßäåõóç
åéäéêåõïìÝíùí. Íá ãíùñßæåé ôéò áñ÷Ýò
åöáñìïãÞò óõóôçìÜôùí ðïéïôéêïý åëÝã÷ïõ
óôï åñãáóôÞñéï êáé íá óõììåôÝ÷åé ó’ áõôÜ.

5 ÅÔÏÓ

Åêðáßäåõóç óôéò ôå÷íéêÝò ëÞøåùò êáé åðåîåñãááßáò
êõôôáñïëïãéêïý õëéêïý êáé óôçí äéáãíùóôéêÞ
Êõôôáñïëïãßá üëùí ôùí óõóôçìÜôùí, óå áíáãíùñéóìÝíá
ÊõôôáñïëïãéêÜ ÅñãáóôÞñéá.
ÅöáñìïãÞ óõã÷ñüíùí ôå÷íéêþí äéáãíùóôéêþí ìåèüäùí
óå êõôôáñïëïãéêü õëéêü
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ÁÍÔÉÊÅÉÌÅÍÏ ÅÉÄÉÊÏÔÇÔÁÓ

Ìå ôç óõìðëÞñùóç ôçò åêðáßäåõóÞò ôïõ ï
åéäéêåõüìåíïò óôçí ÐáèïëïãéêÞ ÁíáôïìéêÞ
ðñÝðåé:

á) Íá Ý÷åé åðáñêåßò ãíþóåéò êáé äéáãíù-
óôéêÝò éêáíüôçôåò óôçí ÐáèïëïãéêÞ Áíáôïìé-
êÞ, þóôå íá åßíáé óå èÝóç ìå ìáêñïóêïðéêÞ
êáé ìéêñïóêïðéêÞ åîÝôáóç êáé üôáí åíäåßêíõ-
ôáé ìå ôç âïÞèåéá åéäéêþí ôå÷íéêþí éóôï÷ç-
ìåßáò, áíïóïöèïñéóìïý ê.ëð. íá áíáãíùñßæåé
ôéò ðáèïëïãéêÝò ìïñöïëïãéêÝò ìåôáâïëÝò ôùí
ïñãÜíùí, ôùí éóôþí êáé ôùí êõôôÜñùí êáé íá
ôéò óõó÷åôßæåé ìå íüóïõò Þ ðáèÞóåéò ôïõ ïñ-
ãáíéóìïý.

â) Íá åêôåëåß íåêñïôïìÝò, íá áíáãíùñßæåé
ôéò ðáèïëïãïáíáôïìéêÝò áëëïéþóåéò, íá ôéò
óõó÷åôßæåé ìå ôá êëéíéêÜ åõñÞìáôá, íá áðï-
öáßíåôáé ãéá ôçí áéôßá èáíÜôïõ êáé íá áõ-
íôÜóóåé ôï ó÷åôéêü ðñùôüêïëëï.

ã) Íá Ý÷åé áíåîÜñôçôç áëëÜ ðåéèáñ÷çìÝíç
óêÝøç êáé éêáíüôçôá óýíèåóçò ðëçñïöïñéþí,
þóôå íá ìðïñåß ÷ùñßò ðñïêáôÜëçøç íá äéå-
ñåõíÜ êáé íá ðñïóåããßæåé ôç äéáãíùóôéêÞ áëÞ-
èåéá.

ä) Íá ìðïñåß íá ðáñáêïëïõèåß ôç óõíå÷Þ
ðñüïäï ôçò åéäéêüôçôÜò ôïõ êáé íá åßíáé óå
èÝóç íá äéåñåõíÜ, íá åðåîåñãÜæåôáé êáé íá
ðáñïõóéÜæåé åðéóôçìïíéêÜ èÝìáôá.

å) Íá Ý÷åé åíóôåñíéóôåß ôç íïïôñïðßá ôçò
óõíåñãáóßáò êáé íá áíáæçôÜ ôç ãíþìç åìðåé-

ñïôÝñïõ Þ åéäéêïôÝñïõ óõíáäÝëöïõ Þ êÝíôñïõ
áíáöïñÜò ãéá ôçí åðßëõóç ìåßæïíïò äéáãíù-
óôéêïý ðñïâëÞìáôïò.

óô) Íá Ý÷åé êáôáíïÞóåé ôçí áîßá óõíåñãá-
óßáò ìå ôïí êëéíéêü éáôñü ôüóï óôï åðßðåäï
ôçò óõëëïãÞò êëéíéêþí êáé åñãáóôçñéáêþí
äåäïìÝíùí ðïõ åßíáé áðáñáßôçôá óôï äéáãíù-
óôéêü ôïõ Ýñãï, üóï êáé óôï åðßðåäï ôçò êáèï-
äÞãçóçò ôïõ êëéíéêïý éáôñïý óôçí ðåñáéôÝñù
äéáãíùóôéêÞ Þ èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôïõ
áóèåíïýò.

Óçìåßùóç: 1) Ôï åêðáéäåõôéêü êÝíôñï èá
ðñÝðåé íá äéáèÝôåé ãéá ôïí åêðáéäåõüìåíï
åðáñêÝò õëéêü ãéá íá åîåôÜóåé êáôÜ ôç äéÜñ-
êåéá ôçò åêðáéäåýóåùò ôïõ (5 Ýôç).

- 5.000 ÉóôïëïãéêÝò åîåôÜóåéò áðü õëéêü
üëùí ôùí óõóôçìÜôùí (×åéñïõñãéêÝò êáé åí-
äïóêïðéêÝò âéïøßåò)

- 2.500 Ãõíáéêïëïãéêü êõôôáñïëïãéêü õëé-
êü

- 2.500 ÊõôôáñïëïãéêÝò åîåôÜóåéò áðü äéÜ-
öïñá óõóôÞìáôá.

- 300 Ôá÷åßåò âéïøßåò
- 50 ÍåêñïôïìÝò
2) Ç óýíôáîç ôïõ ðñïãñÜììáôïò Ýëáâå õð’

üøç ôï åêðáéäåõôéêü ðëáßóéï ðïõ Ý÷åé èÝóåé
ôï European Board of Pathology (UEMS 1995)
êáèþò êáé ôï åêðáéäåõôéêü ðñüãñáììá ôïõ
Royal CïIlege of Pathologists London 1996.

SUMMARY
Postgraduate training programme in Pathology in Greece



Ôï ÓÜââáôï 23 ÌáÀïõ 1998, êáôÜ ôç äéÜñ-
êåéá ôïõ 6ïõ Ðáíåëëçíßïõ Óõíåäñßïõ Ðáèï-
ëïãéêÞò ÁíáôïìéêÞò, ðñáãìáôïðïéÞèçêå ç Ãå-
íéêÞ ÓõíÝëåõóç ôçò Åôáéñåßáò ç ïðïßá ðåñéå-
ëÜìâáíå êáé åêëïãÝò ãéá ôçí áíÜäåéîç íÝïõ
Äéïéêçôéêïý Óõìâïõëßïõ.

Ïé ðëåéïøçöÞóáíôåò óõíÜäåëöïé óõíÞëèáí
óå óþìá ùò åîÞò:
Ðñüåäñïò: Êïíôïãåþñãïò Ãåþñãéïò
Áíôéðñüåäñïò: Áñáðáíôþíç-Äáäéþôç

Ðåôñïýëá
Ãåí. ÃñáììáôÝáò: Íáêïðïýëïõ Ëõäßá
Ôáìßáò: Ðáðáäüðïõëïò ÓÜââáò
ÌÝëç: Íåíïðïýëïõ ÅëÝíç

(Õðåýèõíç Åêðáßäåõóçò
Â. ÅëëÜäïò)
ÌðáñìðÜôç Êáëõøþ
(Äéåõèýíôñéá Åêðáßäåõóçò)
Öéëéððßäçò Èåüäùñïò
(Åéäéêüò ÃñáììáôÝáò)

ÅîåëåãêôéêÞ
ÅðéôñïðÞ: Óêüðá ×ñõóïýëá

Âáíäþñïò ÃåñÜóéìïò
ÊáðñÜíïò Íéêçöüñïò

Ôï íÝï Äéïéêçôéêü Óõìâïýëéï êáèüñéóå ôç
íÝá åðéôñïðÞ åêäüóåùò ôïõ ðåñéïäéêïý ôçò
Åôáéñåßáò ùò åîÞò:

ÅëåõèåñéÜäçò ÅëåõèÝñéïò
ÊáÀñçò Ìé÷áÞë
ÊáðñÜíïò Íéêçöüñïò
ÌðáñìðÜôç Êáëõøþ
Íåíïðïýëïõ ÅëÝíç

- Äéåýèõíóç ôçò Åôáéñåßáò óôï Äéáäßêôõï
(website address)

http://www.mednet.gr/hsap

ÁíÜäåéîç íÝïõ Äéïéêçôéêïý Óõìâïõëßïõ


