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Ôá äéáãíùóôéêÜ óöÜëìáôá ôïõ êáñêéíþìáôïò ôïõ ìáóôïý áöïñïýí ôüóï óôçí
ôá÷åßá âéïøßá üóï êáé óôçí éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç.

Ôá äéáãíùóôéêÜ óöÜëìáôá óôçí ôá÷åßá âéïøßá åßíáé äõíáôüí íá äçìéïõñãçèïýí
åßôå ëüãù õðåñäéÜãíùóçò ðïõ åßíáé êáé ç óõíçèÝóôåñç åßôå ëüãù õðïäéÜãíùóçò.
ÊáëïÞèåéò áëëïéþóåéò ðïõ äéáãéãíþóêïíôáé ëáíèáóìÝíá ùò êáñêéíþìáôá åßíáé ç
Ýíôïíç åðéèçëéáêÞ õðåñðëáóßá óå éíïáäÝíùìá, éäéáßôåñá üôáí ôï áðïóôáëÝí õëéêü
ãéá ôá÷åßá âéïøßá åßíáé ìéêñïý ìåãÝèïõò, ç ÷ñüíéá öëåãìïíþäçò ìÜæá, ôï èÞëùìá
êáé ç óêëçñõíôéêÞ áäÝíùóç. Ç óêëçñõíôéêÞ áäÝíùóç åßíáé ç óõ÷íüôåñç áëëïßùóç
ðïõ õðåñäéáãéãíþóêåôáé óôçí ôá÷åßá âéïøßá. Ç õðïäéÜãíùóç êáêïÞèùí åðåîåñãá-
óéþí óõíÞèùò áöïñÜ ôá åíäïåðéèçëéáêÜ êáñêéíþìáôá, óõ÷íüôåñá äå ôï ëïâéáêü
åíäïåðéèçëéáêü (LCIS), ôï äéçèçôéêü ëïâéáêü êáé ôï óùëçíþäåò êáñêßíùìá.

Óôç ìáêñïóêïðéêÞ êáé éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç äéÜöïñåò êáëïÞèåéò áëëïéþóåéò ìé-
ìïýíôáé ôï äéçèçôéêü êáñêßíùìá ôïõ ìáóôïý. ÏñéóìÝíåò êáëïÞèåéò áëëïéþóåéò
åìöáíßæïõí áðåéêïíéóôéêÜ Þ êáé ìáêñïóêïðéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáêïÞèåéáò, óõíÞ-
èùò üìùò äåí ðáñïõóéÜæïõí äéáöïñïäéáãíùóôéêÜ ðñïâëÞìáôá óôçí éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç.
ÔÝôïéåò áëëïéþóåéò åßíáé ïé åã÷åéñçôéêÝò ïõëÝò, ç ëéðïíÝêñùóç êáé ï êïêêéïêõôôá-
ñéêüò üãêïò. Áëëåò êáëïÞèåéò ðáèÞóåéò ôïõ ìáóôïõ Ý÷ïõí ýðïðôç áêôéíïëïãéêÞ Þ
êáé ìáêñïóêïðéêÞ åéêüíá õðáéíéóüìåíç êáêïÞèåéá åíþ êáé ç éóôïëïãéêÞ ôïõò
ìïñöïëïãßá óõã÷Ýåôáé ìå äéçèçôéêü êáñêßíùìá üðùò ð.÷. ïé áêôéíùôÝò ïõëÝò, ïé
óýíèåôåò óêëçñõíôéêÝò áëëïéþóåéò êáé ïé áëëïéþóåéò ðïõ ðñïóïìïéÜæïõí ìå âëåí-
íïêÞëç. ÔÝëïò, õðÜñ÷ïõí êáëïÞèåéò áëëïéþóåéò ÷ùñßò ýðïðôç áêôéíïëïãéêÞ Þ ìá-
êñïóêïðéêÞ åéêüíá, ïé ïðïßåò üìùò åìöáíßæïõí éóôïëïãéêÜ äéáãíùóôéêÜ ðñïâëÞìá-
ôá (ð.÷. ç ìéêñïáäåíéêÞ áäÝíùóç). Áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ, ïñéóìÝíá åíäïåðéèçëéáêÜ
êáñêéíþìáôá ðáñïõóéÜæïõí éóôïëïãéêÞ åéêüíá ðïõ ìéìåßôáé äéçèçôéêü êáñêßíùìá,
üðùò ðåñéðôþóåéò LCIS ðïõ ðåñéêëåßïõí ðåñéï÷Ýò óêëçñõíôéêÞò áäÝíùóçò.

Åßíáé åðßóçò óçìáíôéêü íá ôïíéóèåß ç ðéèáíüôçôá ëáíèáóìÝíçò äéÜãíùóçò, üôáí
Ý÷åé ðñïçãçèåß âéïøßá ìå âåëüíç, ç ïðïßá åßíáé äõíáôüí íá ðñïêáëÝóåé ôå÷íéêÜ
óöÜëìáôá óôï õëéêü ìáóôåêôïìÞò. Ôå÷íéêÜ óöÜëìáôá åßíáé ç ìåôáôüðéóç êáëïÞèïõò
åðéèçëßïõ ôùí ðüñùí Þ êáñêéíéêþí êõôôÜñùí ôïõ åíäïðïñéêïý in situ êáñêéíþìáôïò
(DCIS) ìÝóá óôï õðüóôñùìá Þ óå áããåéáêïýò ÷þñïõò ïðüôå ìðïñåß íá áîéï-
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ëïãçèïýí ùò äéçèçôéêü êáñêßíùìá.
Ãéá ôçí åëá÷éóôïðïßçóç ôùí äéáãíùóôéêþí óöáëìÜôùí óôïí êáñêßíï ôïõ ìáóôïý

Ý÷ïõí ðñùôåýïíôá óçìáóßá ïé êëéíéêÝò ðëçñïöïñßåò. ÅðéðëÝïí èá ðñÝðåé ç ìáêñï-
óêïðéêÞ êáé ìéêñïóêïðéêÞ åîÝôáóç ôïõ ðáñáóêåõÜóìáôïò íá ãßíåôáé áðü ôïí ßäéï
ðáèïëïãïáíáôüìï.

êüò ðáñÜãïíôáò, åîáéôßáò ôïõ ïðïßïõ äåí åßíáé
åýêïëï íá áðïêëåéóèåß ç êáêïÞèçò öýóç ôçò
åîåñãáóßáò. Ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ìåôáîý
öëåãìïíþäïõò åðåîåñãáóßáò êáé äéçèçôéêïý
ëïâéáêïý êáñêéíþìáôïò Þ ïðïéïõäÞðïôå
áìåôÜðëáóôïõ êáñêéíþìáôïò åßíáé ðñïâëçìá-
ôéêÞ óôçí ôá÷åßá âéïøßá.

ÅÜí õðÜñ÷åé óçìáíôéêü äßëçììá ãéá ôç
óùóôÞ äéÜãíùóç, èá ðñÝðåé íá áíáìÝíïíôáé
ãéá ôïí êáèïñéóìü ôçò ïé ôïìÝò ðáñáößíçò.
Óõ÷íÜ, ôï êëéíéêü éóôïñéêü åßíáé õðïâïçèçôé-
êü, üðùò ð.÷. Ýíá áðüóôçìá êáôÜ ôç ãáëïõ÷ßá,
ãéá ôï ïðïßï ÷ïñçãÞèçêå áíôéâßùóç, ìå áðïôÝ-
ëåóìá âåëôßùóç ôçò ïîåßáò óõìðôùìáôïëïãßáò,
ìðïñåß íá ïäçãÞóåé óå õðïëåéììáôéêÞ ìÜæá.

Ç ìáêñïóêïðéêÞ åéêüíá ìðïñåß åðßóçò íá
åßíáé ðïëý ÷ñÞóéìç óå ðáñüìïéåò ðåñéðôþ-
óåéò, ãåãïíüò ôï ïðïßï õðåíèõìßæåé üôé åßíáé
åðéêßíäõíï íá åîåôÜæïíôáé áðü äýï äéáöïñåôé-
êïýò ðáèïëïãïáíáôüìïõò ç ìáêñïóêïðéêÞ êáé
ç éóôïëïãéêÞ åéêüíá.

ÈÞëùìá Þ èçëþäåò êõóôáäÝíùìá åßíáé
äýóêïëï íá äéá÷ùñéóèåß áðü èçëþäåò êáñêß-
íùìá óôçí ôá÷åßá âéïøßá. Ç äõóêïëßá åßíáé
óõ÷íüôåñç ãéá ôï èçëþäåò êõóôáäÝíùìá ðáñÜ
ãéá ôï áðëü èÞëùìá, áí êáé äåí õðÜñ÷åé óá-
öÞò äéá÷ùñéóìüò ìåôáîý ôùí äýï áõôþí áë-
ëïéþóåùí. Ôï äéáãíùóôéêü ðñüâëçìá óôï êõ-
óôáäÝíùìá åßíáé üôé ìðïñåß íá óôáëåß ãéá
ôá÷åßá âéïøßá ç óõìðáãÞò áëëïßùóç, ÷ùñßò
íá óõìðåñéëáìâÜíåôáé ï ðüñïò ìÝóá óôïí
ïðïßï áíáðôý÷èçêå Þ ç ðñïûðÜñ÷ïõóá êïéëü-
ôçôá, ðïõ åðåíäýåôáé áðü åðéèçëéáêÜ êýôôáñá,
Þ üôáí óõìðåñéëáìâÜíïíôáé óôï åã÷åéñçôéêü
ðáñáóêåýáóìá, äåí õðÜñ÷ïõí óôï õëéêü ôçò
ôá÷åßáò âéïøßáò. Ôï èçëþäåò êõóôáäÝíùìá åß-
íáé óáöþò ðåñéãåãñáììÝíï, åíþ ôï êáëþò äéáöï-
ñïðïéçìÝíï èçëþäåò êáñêßíùìá, ìå ôï ïðïßï
åßíáé äõíáôüí íá óõã÷õóèåß áêüìá êáé áðü
ðåðåéñáìÝíï ðáèïëïãïáíáôüìï, äåí ðáñïõóéÜæåé
áõôÞ ôç ìéêñïóêïðéêÞ åéêüíá. Óå ðåñéðôþóåéò
áìöéâïëßáò èá ðñÝðåé ðÜíôïôå íá áíáìÝíåôáé
ç äéÜãíùóç ôçò êáíïíéêÞò éóôïëïãéêÞò ôïìÞò
ðáñáößíçò, ðñéí ðñï÷ùñÞóåé êáíåßò óå ëïâå-

Ôá äéáãíùóôéêÜ óöÜëìáôá ôïõ êáñêßíïõ ôïõ
ìáóôïý áöïñïýí ôüóï ôï õëéêü ôçò ôá÷åßáò
âéïøßáò, üóï êáé ôçò êáíïíéêÞò éóôïëïãéêÞò
åîÝôáóçò.

Óôï óçìåßï áõôü åßíáé óçìáíôéêü íá ëç-
öèïýí õðüøç ôá åéäéêÜ ðñïâëÞìáôá ôçò ôá-
÷åßáò âéïøßáò, ç ïðïßá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ðëÝïí
åõñÝùò. Ôá ðñïâëÞìáôá áõôÜ Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå
ôçí õðåñäéÜãíùóç, ðïõ åßíáé êáé ç ðéï óõíÞ-
èçò, Þ ôçí õðïäéÜãíùóç ìéÜò åðåîåñãáóßáò.

Ïé êáëïÞèåéò áëëïéþóåéò, ïé ïðïßåò õðåñ-
äéáãéãíþóêïíôáé ùò êáñêéíþìáôá, åßíáé ç éêá-
íïý âáèìïý åðéèçëéáêÞ õðåñðëáóßá óå éíï-
áäÝíùìá, éäéáßôåñá üôáí ôï âéïðôéêü õëéêü åß-
íáé ðïëý ìéêñü, ç ÷ñüíéá öëåãìïíþäçò ìÜæá,
ôï èÞëùìá êáé ç óêëçñõíôéêÞ áäÝíùóç. Óôçí
ôåëåõôáßá ãßíåôáé êáé óõ÷íüôåñá õðåñäéÜãíù-
óç óôçí ôá÷åßá âéïøßá1.

Ç éêáíïý âáèìïý åðéèçëéáêÞ õðåñðëá-
óßá óå Ýíá éíïáäÝíùìá ìðïñåß íá èåùñçèåß
ëáíèáóìÝíá åíäïåðéèçëéáêü Þ êáé äéçèçôéêü
êáñêßíùìá. Ôï óöÜëìá áõôü åíäÝ÷åôáé íá óõì-
âåß åõêïëüôåñá üôáí ôï âéïðôéêü õëéêü åßíáé
ìéêñü Þ óå ôá÷åßá âéïøßá, óôçí ïðïßá äåí
óõìðåñéëáìâÜíåôáé ï ðÝñéî õãéÞò éóôüò.

Ðáèïëïãïáíáôüìïé, ïé ïðïßïé óôåñïýíôáé
ðåßñáò, Ý÷ïõí äéáãíþóåé ôçí éêáíïý âáèìïý
åðéèçëéáêÞ õðåñðëáóßá åíüò éíïáäåíþìáôïò
ùò êáñêßíùìá, åðåéäÞ äåí ãíþñéæáí üôé ôï ôå-
ìá÷ßäéï ðïõ ðáñÝëáâáí ãéá ôá÷åßá âéïøßá
ðñïåñ÷üôáí áðü éíïáäÝíùìá. Åíá åõìÝãåèåò
éíïáäÝíùìá Ý÷åé óáöÞ üñéá êáé ï ðÝñéî éóôüò
åßíáé óõìðéåóìÝíïò êáé ëåßïò, ïýôùò þóôå ìé-
ìåßôáé êÜøá. Ôá ìåãÜëá áõôÜ éíï-áäåíþìáôá
áíáãíùñßæïíôáé óõíÞèùò áðü ôïõò ÷åéñïõñ-
ãïýò êáé óðáíßùò áðïóôÝëëïíôáé ãéá ôá÷åßá
âéïøßá. Áêüìç äå êáé íÝïé ðáèïëïãïáíáôüìïé
ìðïñïýí íá ôá äéáãíþóïõí Þäç óôç ìáêñï-
óêïðéêÞ åîÝôáóç.

Ç ÷ñüíéá öëåãìïíþäçò ìÜæá, ïðïéáóäÞðï-
ôå áéôéïëïãßáò, ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé äéáãíù-
óôéêÜ ðñïâëÞìáôá, éäéáßôåñá üôáí ç ôïìÞ ðïõ
Ý÷åé ëçöèåß äåí åßíáé êáëÞ. Ç ìç äïêéäþäçò
äéåõèÝôçóç ôùí êõôôÜñùí åßíáé Ýíáò óçìáíôé-
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êôïìÞ Þ ìáóôåêôïìÞ.
Ç óêëçñõíôéêÞ áäÝíùóç åßíáé ç áëëïßùóç

ðïõ õðåñåêôéìÜôáé óõ÷íüôåñá óôçí ôá÷åßá âéï-
øßá. Èá ðñÝðåé íá ôïíéóèåß üôé áêüìç êáé
åîåéäéêåõìÝíïé ðáèïëïãïáíáôüìïé åßíáé äõíá-
ôüí íá ôçí õðåñåêôéìÞóïõí. Ôá ëÜèç áõôÜ
ìðïñåß íá ìåéùèïýí ïõóéáóôéêÜ êáé ó÷åäüí
íá åîáëåéöèïýí ìå ðñïóåêôéêÞ ðáñáôÞñçóç
ôïõ ìáêñïóêïðéêïý ðáñáóêåõÜóìáôïò. Äåí
ìðïñåß üìùò íá áìöéóâçôçèåß üôé óå óðÜíéåò
ðåñéðôþóåéò ç óêçñõíôéêÞ áäÝíùóç ðñïóïìïéÜ-
æåé êáé ìáêñïóêïðéêÜ ìå äéçèçôéêü êáñêßíù-
ìá. Ðáñüëá áõôÜ, ç ìáêñïóêïðéêÞ åîÝôáóç
ôïõ ðáñáóêåõÜóìáôïò åßíáé óõ÷íÜ óçìáíôéêÞ
ãéá ôç äéÜêñéóç êáëïÞèïõò êáé êáêïÞèïõò
åðåîåñãáóßáò. Ï óõíäõáóìüò ìáêñïóêïðéêÞò
êáé éóôïëïãéêÞò åîÝôáóçò, ç ÷ñÞóç öáêïý ìé-
êñÞò ìåãÝèõíóçò, óå êáëü ìéêñïóêüðéï, êáé ç
ãíþóç üëùí ôùí ó÷åôéêþí êëéíéêþí ðëç-
ñïöïñéþí åßíáé äõíáôüí íá áðïôñÝøïõí ôÝ-
ôïéá óöÜëìáôá õðåñäéÜãíùóçò.

Ç õðåñäéÜãíùóç óôéò ðáèÞóåéò ôïõ ìá-
óôïý åßíáé óõ÷íüôåñç ôçò õðïäéÜãíùóçò óôçí
ôá÷åßá âéïøßá.

Ç õðïäéÜãíùóç êáêïÞèùí áëëïéþóåùí ðå-
ñéëáìâÜíåé ôá åíäïåðéèçëéáêÜ êáñêéíþìáôá,
óõíçèÝóôåñá äå ôï åíäïåðéèçëéáêü ëïâéáêü
êáñêßíùìá (LCIS), ôï äéçèçôéêü ëïâéáêü êáñ-
êßíùìá êáé ôï óùëçíþäåò êáñêßíùìá. Ïé
Ashikari êáé óõí.2 äéÝãíùóáí óùóôÜ ìüíï ôï
18% ôùí ðåñéðôþóåùí LCIS óôçí ôá÷åßá âéï-
øßá. Ïôáí õðÜñ÷åé áìöéóâÞôçóç ôçò äéÜãíù-
óçò åßíáé óçìáíôéêÞ ç áíáìïíÞ ôùí ôïìþí
ðáñáößíçò ðñéí ôç äéåîáãùãÞ ìåãÜëçò ÷åé-
ñïõñãéêÞò åðÝìâáóçò. Ôá ðåñéóóüôåñá åíäïå-
ðéèçëéáêÜ ðïñïãåíÞ êáñêéíþìáôá (DCIS) äéáãé-
ãíþóêïíôáé åõêïëüôåñá áðü ôá LCIS óôçí
ôá÷åßá âéïøßá, éäéáßôåñá ôï öáãåóùñéêü êáé
çèìïåéäÝò in situ êáñêßíùìá.

Ôï äéçèçôéêü ëïâéáêü êáñêßíùìá åßíáé
Ýíáò üãêïò ðïõ óõ÷íÜ äéáãéãíþóêåôáé ëáíèá-
óìÝíá óôçí ôá÷åßá âéïøßá. ÔïõëÜ÷éóôïí äýï
áéôßåò åñìçíåýïõí áõôü ôï ãåãïíüò. Ðñþôïí,
óôç ìéêñïóêïðéêÞ åîÝôáóç, ï ðáèïëïãïáíáôü-
ìïò åßíáé äõíáôüí íá ðáñáâëÝøåé ôçí áëëïßùóç,
ãéáôß áõôüò ï ôýðïò êáñêéíþìáôïò Ý÷åé ôçí
ôÜóç íá äçìéïõñãåß ìßá áóáöÞ óêëçñßá ðáñÜ
Ýíáí êáèïñéóìÝíï üæï, óêëçñßá ç ïðïßá åé-
ó÷ùñåß óôï ãýñù õãéÞ éóôü, Ýôóé þóôå íá ìçí
õðÜñ÷åé ïñáôüò üãêïò. Åíáò Üðåéñïò ðáèïëï-
ãïáíáôüìïò åßíáé äõíáôüí íá ðÝóåé óôçí ðáãß-
äá êáé íá ðÜñåé éóôïôåìÜ÷éï ãéá âéïøßá áðü
ëáíèáóìÝíç ðåñéï÷Þ. ÂÝâáéá, ôï ãåãïíüò áõôü

äåí áöïñÜ ôçí ôá÷åßá âéïøßá ìüíïí, áëëÜ êáé
ðáñáóêåýáóìá ìáóôåêôïìÞò, åÜí äåí õðÜñ÷åé
êëéíéêÞ Þ ìáóôïãñáöéêÞ ðëçñïöüñçóç ãéá ôçí
áêñéâÞ èÝóç ôçò áëëïßùóçò.

Óå éóôïëïãéêü åðßðåäï ôï äéçèçôéêü ëïâéá-
êü êáñêßíùìá óôåñåßôáé ôá ðåñéóóüôåñá ÷áñá-
êôçñéóôéêÜ, ðïõ ôáõôïðïéïýí åýêïëá ôï äéçèç-
ôéêü ðïñïãåíÝò óôçí ðëåéïíüôçôá ôùí ðåñé-
ðôþóåùí. Ðáñüëá áõôÜ, ç êëáóóéêÞ åéêüíá
êõôôÜñùí åí óåéñÜ êáé êõôôÜñùí ìå åíäï-
ðõñçíéêÜ Ýãêëåéóôá ãåíéêþò áíáãíùñßæåôáé. ÅÜí
ëçöèåß ðáñáóêåýáóìá áðü ðåñéï÷Þ “áñáéï-
êõôôáñéêïý êáñêéíþìáôïò”, áí õðÜñ÷åé óýí-
èëéøç ôïõ éóôïý Þ Üëëï ôå÷íéêü óöÜëìá, ç
äéÜãíùóç åßíáé áíôéóôïß÷ùò äõóêïëüôåñç. Ðé-
èáíüí íá ÷ñåéáóèåß íá ëçöèïýí Üëëåò èÝóåéò
ãéá ôá÷åßá âéïøßá, ãéá íá ôåèåß ïñéóôéêÞ äéÜ-
ãíùóç.

¸íá óùëçíþäåò êáñêßíùìá, éäéáßôåñá üôáí
åßíáé ìéêñïý ìåãÝèïõò, ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé
ðáñüìïéï ðñïâëçìáôéóìü óôçí ôá÷åßá âéïøßá.
Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ôï ðñüâëçìá Ýãêåéôáé
óôç äéáöïñïäéÜãíùóç áðü ôç óêëçñõíôéêÞ
áäÝíùóç3, éó÷ýïõí äå ïé ßäéåò áñ÷Ýò ðïõ ÷ñç-
óéìðïéïýíôáé óôçí êáíïíéêÞ éóôïëïãéêÞ åîÝôá-
óç.

Óôç ìáêñïóêïðéêÞ êáé êáíïíéêÞ éóôïëï-
ãéêÞ åîÝôáóç ðëåßóôåò êáëïÞèåéò áëëïéþóåéò
åßíáé äõíáôüí íá åêëçöèïýí ùò äéçèçôéêÜ
êáñêéíþìáôá. ÏñéóìÝíåò áðü áõôÝò Ý÷ïõí
áêôéíïëïãéêÞ Þ/êáé ìáêñïóêïðéêÞ åéêüíá ðïõ
õðáéíßóóåôáé êáêïÞèåéá, óõíÞèùò üìùò äåí
ðáñïõóéÜæïõí äéáãíùóôéêÝò äõóêïëßåò óôçí
éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç. ÔÝôïéåò áëëïéþóåéò åßíáé
ïé åã÷åéñçôéêÝò ïõëÝò, ïé ëéðïíåêñþóåéò êáé
ïé êïêêéïêõôôáñéêïß üãêïé. Áëëåò êáëïÞèåéò
ðáèÞóåéò ôïõ ìáóôïý ðïõ ìðïñåß íá åêëç-
öèïýí ùò êáêïÞèåéò ôüóï áêôéíïëïãéêÜ êáé
ìáêñïóêïðéêÜ, üóï êáé éóôïëïãéêÜ åßíáé ð.÷.
ïé áêôéíéêÝò ïõëÝò, ïé óýíèåôåò óêëçñõíôéêÝò
âëÜâåò êáé ïé áëëïéþóåéò ðïõ ðñïóïìïéÜæïõí
ìå âëåííïêÞëç (mucocele-like lesion). Ìéá ôñßôç
ïìÜäá êáëïÞèùí åðåîåñãáóéþí äåí ðáñïõóéÜ-
æåé áêôéíïëïãéêÝò Þ ìáêñïóêïðéêÝò áëëïéþóåéò
êáêïçèåßáò, áëëÜ äçìéïõñãåß éóôïëïãéêÜ äéá-
ãíùóôéêÜ ðñïâëÞìáôá, üðùò ð.÷. ç ìéêñïáäå-
íéêÞ áäÝíùóç êáé ç ìåôáôñáõìáôéêÞ åðéèçëéá-
êÞ ìåôáôüðéóç1,4. Áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ, õðÜñ-
÷ïõí ðåñéðôþóåéò åíäïåðéèçëéáêïý êáñêéíþ-
ìáôïò ôïõ ìáóôïý ìå éóôïëïãéêÞ åéêüíá, ç
ïðïßá ìéìåßôáé äéçèçôéêü êáñêßíùìá, üðùò ð.÷.
LCIS ðïõ áíáðôýóóåôáé óå ðåñéï÷Ýò óêëçñõ-
íôéêÞò áäÝíùóçò5.
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Ç áíáãíþñéóç ôïõ óùëçíþäïõò êáñêéíþ-
ìáôïò êáé ôùí áëëïéþóåùí ðïõ ôï ìéìïýíôáé
Ý÷åé áðïêôÞóåé ìåãÜëç óçìáóßá ôçí ôåëåõôáßá
äåêáåôßá, ìå ôçí åõñåßá ÷ñÞóç ôïõ ìáóôïãñá-
öéêïý åëÝã÷ïõ. Óôï ðáñåëèüí, ðñéí áðü ôçí
åêôåôáìÝíç ÷ñÞóç ôçò ìáóôïãñáößáò, ôï óù-
ëçíþäåò êáñêßíùìá äåí Þôáí óõ÷íü êáé ç
áíáëïãßá áíôéóôïé÷ïýóå ðåñßðïõ óôï 2% ôùí
äéçèçôéêþí êáñêéíùìÜôùí ôïõ ìáóôïý. Åíôïý-
ôïéò, ç óõ÷íüôçôá ôïõ óùëçíþäïõò êáñêéíþ-
ìáôïò åßíáé óçìáíôéêÜ ìåãáëýôåñç óå ðëçèõ-
óìïýò ãõíáéêþí, ðïõ åëÝã÷ïíôáé óõ÷íÜ ìå
ìáóôïãñáößá, öèÜíïíôáò óå ïñéóìÝíåò âéâëéï-
ãñáöéêÝò áíáöïñÝò óå ðïóïóôü ôïõëÜ÷éóôïí
10%.

Ùò åê ôïýôïõ, ïé ðåñéóóüôåñïé ðáèïëïãïá-
íáôüìïé áíôéìåôùðßæïõí ôéò áëëïéþóåéò áõôÝò
óõ÷íüôåñá áð’ üôé óôï ðáñåëèüí. Åíþ ôï óù-
ëçíþäåò êáñêßíùìá Ý÷åé åõíïúêÞ ðñüãíùóç,
åîáêïëïõèåß íá áíôéìåôùðßæåôáé èåñáðåõôéêÜ
üðùò Üëëá äéçèçôéêÜ êáñêéíþìáôá êáé èá
ðñÝðåé íá áðïöåýãåôáé ç õðåñäéÜãíùóÞ ôïõ.

ÕðÜñ÷ïõí ïñéóìÝíåò êáëïÞèåéò ðáèÞóåéò
ôïõ ìáóôïý, ïé ïðïßåò åßíáé äõíáôüí íá äéá-
ãíùóèïýí ëáíèáóìÝíá ùò óùëçíþäåò êáñêß-
íùìá êáé ç ëáíèáóìÝíç áõôÞ äéáãíùóç íá
ïäçãÞóåé óå ìç áíáãêáßá ÷åéñïõñãéêÞ åðÝì-
âáóç. Äýï ôÝôïéåò êáëïÞèåéò áëëïéþóåéò åßíáé
ïé áêôéíùôÝò ïõëÝò êáé ç ìéêñïáäåíéêÞ áäÝíù-
óç.

Ïé áêôéíùôÝò ïõëÝò óõíÞèùò áðïôåëïýí
ôõ÷áßï ìéêñïóêïðéêü åýñçìá, ìåñéêÝò üìùò
áðü áõôÝò Ý÷ïõí ìåãÜëï ìÝãåèïò êáé áíé-
÷íåýïíôáé ìáóôïãñáöéêÜ6. Åðåîåñãáóßåò ðïõ
Ý÷ïõí ìÝãåèïò ìåãáëýôåñï ôïõ 1 åê., ìå ßäéá
éóôïëïãéêÞ ìïñöïëïãßá, ïíïìÜæïíôáé óýíèå-
ôåò óêëçñõíôéêÝò áëëïéþóåéò. Óôç ìáóôïãñá-
ößá ïé áêôéíùôÝò ïõëÝò ðáñïõóéÜæïíôáé óáí
ìÜæåò ìå áé÷ìçñÜ üñéá, êåíôñéêÞ äéáýãáóç
êáé áðïõóßá ìéêñïáóâåóôþóåùí, ãåãïíüò ðïõ
ôéò äéá÷ùñßæåé áðü ôá äéçèçôéêÜ êáñêéíþìáôá7.
ÕðÜñ÷ïõí üìùò áëëçëïåðéêáëõðôüìåíåò áêôé-
íïëïãéêÝò åéêüíåò ôùí äýï áõôþí áëëïéþóåùí

êáé áðáéôåßôáé éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç ãéá ôç äéÜ-
êñéóÞ ôïõò8. ÌáêñïóêïðéêÜ ç áêôéíùôÞ ïõëÞ
ðáñïõóéÜæåé äõóêïëßåò óôç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç
áðü Ýíá ìéêñü äéçèçôéêü êáñêßíùìá, êáé êõ-
ñßùò áðü óùëçíþäåò êáñêßíùìá3.

Ïé áêôéíùôÝò ïõëÝò ðáñïõóéÜæïõí Ýíá ÷á-
ñáêôçñéóôéêü êåíôñéêü ðõñÞíá, áðü ôïí ïðïßï
åêðïñåýïíôáé áêôéíïåéäþò ïé ðüñïé êáé ôá ëüâéá,
ðïõ åìöáíßæïõí ðïéêßëëåò áëëïéþóåéò. Ïé áë-
ëïéþóåéò áõôÝò åßíáé ç êõóôéêÞ äéÜôáóç êáèþò
êáé üëï ôï öÜóìá ôùí åðéèçëéáêþí õðåñðëá-
óéþí êáé ôùí åíäïåðéèçëéáêþí êáñêéíùìÜôùí.

Ç êåíôñéêÞ ðåñéï÷Þ éíþäïõò õðåñðëáóßáò
ðåñéëáìâÜíåé ðáãéäåõìÝíá åðéèÞëéá, ôá ïðïßá
åßíáé äõíáôüí íá ìéìïýíôáé óùëçíþäåò
êáñêßíùìá. Ôï ãåãïíüò áõôü ðñïêáëåß éäéáß-
ôåñï äéáãíùóôéêü ðñüâëçìá óå õëéêü âéïøßáò
ìå âåëüíç, óôçí ïðïßá åíäÝ÷åôáé íá åîåôáóèåß
ìüíïí ç êåíôñéêÞ ìïßñá ôçò âëÜâçò9. Áí êáé
õðÜñ÷ïõí ïìïéüôçôåò ìåôáîý ôùí ðáãéäåõìÝ-
íùí áäåíßùí ôùí áêôéíùôþí ïõëþí êáé ôùí
áäåíßùí ôïõ óùëçíþäïõò êáñêéíþìáôïò, õðÜñ-
÷ïõí êáé ìåñéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðïõ îå÷ùñß-
æïõí áõôÝò ôéò ïíôüôçôåò. Ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ
áõôÜ åßíáé ç éóôïëïãéêÞ åéêüíá óå ìéêñÞ ìå-
ãÝèõíóç, üðïõ äéáêñßíåôáé ç èÝóç ôùí áäå-
íßùí, ç ðáñïõóßá ìõïåðéèçëéáêþí êõôôÜñùí,
ç ìïñöïëïãßá ôïõ äéáìÝóïõ õðïóôñþìáôïò êáé
ôùí óõíïäþí õðåñðëáóôéêþí åðéèçëéáêþí áë-
ëïéþóåùí (Ðßíáêáò 1).

ÌéêñïáäåíéêÞ áäÝíùóç. Áí êáé ó÷åôéêÜ
óðÜíéá, ðñÝðåé íá áíáãíùñßæåôáé áðü ôïõò
ðáèïëïãïáíáôüìïõò, ëüãù ôçò ðéèáíüôçôáò íá
èåùñçèåß ëáíèáóìÝíá ùò óùëçíþäåò êáñêß-
íùìá4. Ç ìéêñïáäåíéêÞ áäÝíùóç óõíÞèùò
áðïôåëåß ôõ÷áßï éóôïëïãéêü åýñçìá, åßíáé üìùò
äõíáôüí íá åìöáíéóèåß ùò øçëáöçôÞ ìÜæá.
Óôçí éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç ç áëëïßùóç áõôÞ
ðáñïõóéÜæåé áíçóõ÷çôéêÞ åéêüíá, äåäïìÝíïõ
üôé ÷áñáêôçñßæåôáé áðü áíÜðôõîç ìéêñþí áäå-
íéêþí ó÷çìáôéóìþí, óå ôõ÷áßá äéÜôáîç, ÷ùñßò
ëïâéáêÞ áñ÷éôåêôïíéêÞ, óå áñáéïêõôôáñéêü éíþ-
äåò õðüóôñùìá Þ/êáé óå ëéðþäç éóôü. Ôá áäÝ-

Ðßíáêáò 1. ÉóôïëïãéêÝò äéáöïñÝò áêôéíùôþí ïõëþí êáé óùëçíþäïõò êáñêéíþìáôïò.

×áñáêôçñéóôéêÜ ÁêôéíùôÞ ïõëÞ Óùëçíþäåò êáñêßíùìá

Åéêüíá óå ìéêñÞ ìåãÝèõíóç ÆùíïåéäÞò ÄéÜ÷õôç äéÞèçóç
Åíôüðéóç áäåíßùí ÊåíôñéêÞ ÄéÜ÷õôç
ÌõïåðéèçëéáêÜ êýôôáñá Íáé Ï÷é
Õðüóôñùìá ÕáëïåéäïðïéçìÝíï éíï-åëáóôéêü ÊõôôáñïâñéèÝò
Óõ÷íüôåñç óõíïäüò åíäïðïñéêÞ Õðåñðëáóßá ×áìçëïý âáèìïý DCIS
õðåñðëáóßá
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íéá Ý÷ïõí ðåñßðïõ ôï ßäéï ìÝãåèïò, ìå õðï-
óôñüããõëï ó÷Þìá êáé óõ÷íÜ ðåñéÝ÷ïõí óôïí
áõëü ôïõò PAS-èåôéêÞ çùóéíüöéëç Ýêêñéóç. Ôï
åðéèÞëéï ôùí áäåíßùí áõôþí áðïôåëåßôáé áðü
Ýíá óôïß÷ï êõâïåéäþí êõôôÜñùí ìå çùóéíüöé-
ëï Ýùò áñáéï÷ñùìáôéêü ðñùôüðëáóìá. ÌåëÝ-
ôåò ìå çëåêôñïíéêü ìéêñïóêüðéï êáé áíïóïú-
óôï÷çìåßá õðÝäåéîáí üôé ôá áäÝíéá ðåñéâÜëëï-
íôáé áðü âáóéêÞ ìåìâñÜíç êáé óôåñïýíôáé
ìõïåðéèçëéáêþí êõôôÜñùí10,11. Åíá áêüìç ÷á-
ñáêôçñéóôéêü ãíþñéóìá ôùí áäåíßùí áõôþí åßíáé
ç óôáèåñÞ èåôéêüôçôá ôùí åðéèçëéáêþí êõôôÜ-
ñùí óôçí ðñùôåÀíç S-10012 (Ðßíáêáò 2).

Åíäïåðéèçëéáêü êáñêßíùìá ðïõ ìéìåßôáé
äéçèçôéêü. Ôï ëïâéáêü åíäïåðéèçëéáêü êáñêß-
íùìá åßíáé äõíáôüí íá áíáðôõ÷èåß óå Ýäáöïò
ðñïûðÜñ÷ïõóáò êáëïÞèïõò áëëïßùóçò, äç-
ìéïõñãþíôáò éóôïëïãéêÞ åéêüíá ðïõ ðñïóï-
ìïéÜæåé ìå äéçèçôéêü êáñêßíùìá. Ôï óõ-
íçèÝóôåñï ðáñÜäåéãìá åßíáé ç áíÜðôõîç LCIS
óå Ýäáöïò óêëçñõíôéêÞò áäÝíùóçò13.

Ôï åíäïåðéèçëéáêü ðïñïãåíÝò êáñêßíùìá
ðñïóâÜëëåé óõ÷íÜ ðüñïõò, ëüâéá êáé ðñïû-
ðÜñ÷ïõóåò êáëïÞèåéò áëëïéþóåéò, äçìéïõñ-
ãþíôáò éóôïëïãéêÝò åéêüíåò ðïõ ìéìïýíôáé äéç-
èçôéêü êáñêßíùìá êáé ðñïêáëïýí äéáãíùóôé-
êÜ ðñïâëÞìáôá. Ç áêñéâÞò ôáõôïðïßçóç ôçò
äéÞèçóçò ôïõ õðïóôñþìáôïò Ý÷åé êëéíéêÞ óç-
ìáóßá, äåäïìÝíïõ üôé, üôáí äéáðéóôùèåß, áöáé-
ñïýíôáé ïé ìáó÷áëéáßïé ëåìöáäÝíåò. ÅðéðëÝïí,
ïé ïãêïëüãïé åíäÝ÷åôáé íá ÷ïñçãÞóïõí åðé-
êïõñéêÞ èåñáðåßá óå áóèåíåßò ìå ÷áìçëïý
âáèìïý äéáöïñïðïßçóçò DCIS êáé ìéêñïäéÞ-
èçóç, ÷ùñßò ìåôÜóôáóç óôïõò åðé÷þñïõò ëåì-
öáäÝíåò, ü÷é üìùò óå áóèåíåßò ìå áìéãÝò DCIS.

Ùò åê ôïýôïõ, åßíáé óçìáíôéêü íá áíáãíù-
ñßóåé ï ðáèïëïãïáíáôüìïò áëëïéþóåéò, ïé
ïðïßåò õðåñäéáãéãíþóêïíôáé óáí äéÞèçóç ôïõ
õðïóôñþìáôïò. ÁõôÝò ïé áëëïéþóåéò åßíáé:

1. DCIS ðïõ åðåêôåßíåôáé óôá ëüâéá (êáñêé-
íïðïßçóç ëïâßùí).

2. ÄéáêëÜäùóç ôùí ðüñùí.

3. ÊáôáóôñïöÞ Þ ðáãßäåõóç ðñïóâåâëçìÝ-
íùí ðüñùí Þ áäåíïêõøåëþí áðü ßíùóç.

4. Õðáñîç öëåãìïíÞò ðïõ êáèéóôÜ äýóêï-
ëç ôç äéÜêñéóç ôùí ðñïóâåâëçìÝíùí ðüñùí
êáé áäåíïêõøåëþí.

5. DCIS áíáðôõóóüìåíï óå Ýäáöïò óêëç-
ñõíôéêþí áëëïéþóåùí, üðùò ç óêëçñõíôéêÞ
áäÝíùóç, áêôéíùôÝò ïõëÝò, óýíèåôåò óêëç-
ñõíôéêÝò âëÜâåò.

6. Ìåôáôüðéóç êõôôÜñùí DCIS óôï õðü-
óôñùìá Þ óå áããåéáêïýò êëÜäïõò ðïõ ðåñé-
âÜëëïõí ôï åíäïåðéèçëéáêü êáñêßíùìá, ëüãù
÷åéñïõñãéêþí ÷åéñéóìþí Þ ðñïãåíÝóôåñçò âéï-
øßáò äéá âåëüíçò. Ç äéÜêñéóç ìåôáîý øåõ-
äïýò êáé áëçèïýò äéÞèçóçò ôïõ õðïóôñþìá-
ôïò óå áõôÝò ôéò ðåñéðôþóåéò äåí åßíáé ðÜíôïôå
åöéêôÞ óôçí éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç áéìáôïîõëß-
íçò+çùóßíçò, áêüìç êáé üôáí ëçöèïýí ôïìÝò
óå ðïëëáðëÜ åðßðåäá.

Éóôï÷çìéêÝò êáé áíïóïúóôï÷çìéêÝò ÷ñþóåéò
÷ñçóéìïðïéïýíôáé ãéá ôçí ôáõôïðïßçóç ôçò
âáóéêÞò ìåìâñÜíçò (PAS, Reticulin) Þ óõ-
óôáôéêþí áõôÞò (êïëëáãüíï ôýðïõ IV, ëáìéíß-
íç) êáé ìõïåðéèçëéáêþí êõôôÜñùí (áêôßíç,
ðñùôåÀíç S-100)12,14,15.

Ðñüóöáôåò ìåëÝôåò õðïóçìáßíïõí üôé åðåì-
âÜóåéò ìå âåëüíç, üðùò áíáññüöçóç ìå ëåðôÞ
âåëüíç, âéïøßá ìå âåëüíç êáé åíôüðéóç ôçò
áëëïßùóçò ìå óõñìÜôéíï ïäçãü åßíáé äõíáôüí
íá ðñïêáëÝóïõí äéáöïñá ôå÷íéêÜ óöÜëìáôá
óå åðáêüëïõèï õëéêü âéïøßáò. Óôá ôå÷íéêÜ áõôÜ
óöÜëìáôá ðåñéëáìâÜíåôáé ç ìåôáôüðéóç êá-
ëïÞèïõò åðéèçëßïõ ôùí ðüñùí Þ êõôôÜñùí åí-
äïåðéèçëéáêïý ðïñïãåíïýò êáñêéíþìáôïò ìÝóá
óôï õðüóôñùìá Þ óå áããåéáêïýò ÷þñïõò.
ÁðïôÝëåóìá áõôþí ôùí ãåãïíüôùí èá åßíáé ç
åóöáëìÝíç äéÜãíùóç äéçèçôéêïý êáñêéíþìá-
ôïò, Þ ëåìöáããåéáêÞò/áããåéáêÞò äéÞèçóçò óå
áóèåíÞ ìå êáëïÞèç ìáóôïðÜèåéá Þ åíäïåðé-
èçëéáêü ðïñïãåíÝò êáñêßíùìá, üðùò Ý÷åé ðñïá-
íáöåñèåß16,17.

Ãéá ôç ìåßùóç ôùí äéáãíùóôéêþí óöáëìÜ-

Ðßíáêáò 2. ÉóôïëïãéêÝò äéáöïñÝò ìéêñïáäåíéêÞò áäÝíùóçò êáé óùëçíþäïõò êáñêéíþìáôïò.

×áñáêôçñéóôéêÜ ÌéêñïáäåíéêÞ áäÝíùóç Óùëçíþäåò êáñêßíùìá

ÄéÜôáîç áäåíßùí Ôõ÷áßá ÁóôåñïåéäÞò Þ ôõ÷áßá
Ó÷Þìá áäåíßùí Õðïóôñüããõëï Ãùíéþäåò
ÅíäïáõëéêÝò êõôôáñéêÝò ðñïóåêâïëÝò Áðïýóåò Ðáñïýóåò
ÅíäïáõëéêÞ Ýêêñéóç Ðáñïýóá Áðïýóá
ÂáóéêÞ ìåìâñÜíç Ðáñïýóá Áðïýóá
Äåóìïðëáóßá õðïóôñþìáôïò (éíïðëáóßá) Áðïýóá Ðáñïýóá
Óõíïäü DCIS Áðüí Ðáñüí
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ôùí óôç äéÜãíùóç ôïõ êáñêéíþìáôïò ôïõ ìá-
óôïý, Ý÷ïõí êýñéá óçìáóßá ïé êëéíéêÝò ðëç-
ñïöïñßåò ðïõ ðñÝðåé íá ãíùñßæåé ï ðáèïëï-
ãïáíáôüìïò. ÅðéðëÝïí, ìåãÜëç óçìáóßá Ý÷åé
ç ìáêñïóêïðéêÞ êáé ìéêñïóêïðéêÞ åîÝôáóç ôïõ
õëéêïý íá åêôåëåßôáé áðü ôïí ßäéï ðáèïëïãá-

íáôüìï.
Óå ðåñßðôùóç äéáãíùóôéêþí áìöéâïëéþí óôçí

ôá÷åßá âéïøßá, èá ðñÝðåé íá áíáìÝíåôáé ç êá-
íïíéêÞ éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç ãéá íá ôåèåß ç ôåëé-
êÞ äéÜãíùóç.
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SUMMARY
Pitfalls in differential diagnosis of breast carcinoma

Nakopoulou L., Paizi-Biza P.
Department of Pathology, University of Athens

Pitfalls in breast cancer diagnosis concern interpretation of frozen section as
well as gross and histological examination. Problems in frozen section diagnosis
may be created either by overdiagnosis which is the commonest, or by under-
diagnosis. Benign lesions overdiagnosed as carcinoma are florid epithelial hyper-
plasia in a fibroadenoma, especially when a small piece of tissue is available, a
chronic inflammatory mass, a papilloma and sclerosing adenosis. The latter is the
lesion most commonly overdiagnosed in frozen section. Underdiagnosis of malig-
nant lesions includes in situ carcinoma most commonly the LCIS, infiltrating
lobular carcinoma and tubular carcinoma. In gross and conventional histologic
examination, a variety of benign lesions can mimic invasive breast cancer. Some
benign lesions possess imaging and/or gross features suggestive of malignancy but
usually do not present diagnostic difficulties after microscopic examination such as
surgical scars, fat necrosis, granular cell tumors. Other benign breast lesions have
a suspicious radiographic and/or macroscopic appearance and also have micro-
scopic features confused with those of invasive carcinoma e.g. radial scars, complex
sclerosing lesions, mucocele-like lesions. Finally, benign lesions not associated with
radiographic or macroscopic changes suggesting malignancy, possess worrisome
microscopic features (e.g. microglandular adenosis). On the other hand, some ex-
amples of in situ breast carcinoma may have microscopic patterns simulating
invasive carcinoma, for instance LCIS involving areas of sclerosing adenosis. It is
also important to consider the possibility of eronneous diagnosis after needling
procedures which can induce a number of artefacts in subsequent breast excision
specimens. These include displacement of benign ductal epithelium or DCIS cells
into the stroma or into vascular spaces. For minimizing pitfalls in breast cancer
diagnosis it is of paramount importance for the pathologist to be provided by
clinical data. Moreover the same pathologist should perform the naked-eye pa-
thology and microscopic examination.
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