
ÊõóôéêÜ ÍåïðëÜóìáôá ôïõ ÐáãêñÝáôïò.
ÊëéíéêïðáèïëïãïáíáôïìéêÞ ìåëÝôç 4 ðåñéðôþóåùí

Êáñâïýíç Å., Êüíäç Á., ÊáÀñç Å., Ðáðáãéáííïðïýëïõ Á., ÂåíôïõñÞ Ê.,
Äåëçãåþñãç Å.

Ôá êõóôéêÜ íåïðëÜóìáôá ôïõ ðáãêñÝáôïò åßíáé óðÜíéïé üãêïé, ðïõ áðïôåëïýí
ôï 1% ôïõ óõíüëïõ ôùí ðáãêñåáôéêþí íåïðëáóìÜôùí.

Óôï Ðáèïëïãïáíáôïìéêü ÅñãáóôÞñéï ôïõ Áñåôáéåßïõ Íïóïêïìåßïõ óôï äéÜóôç-
ìá 15 åôþí åîåôÜóèçêáí óõíïëéêÜ 64 íåïðëÜóìáôá ôïõ ðáãêñÝáôïò, áðü ôá ïðïßá
4 áíÞêáí óôçí êáôçãïñßá ôùí êõóôéêþí íåïðëáóìÜôùí (1 ìéêñïêõóôéêü áäÝíùìá, 2
âëåííþäç íåïðëÜóìáôá, 1 èçëþäåò êõóôéêü íåüðëáóìá). ¼ëåò ïé ðåñéðôþóåéò áöï-
ñïýóáí íÝåò ãõíáßêåò.

Ôï êõóôéêÜ íåïðëÜóìáôá ôïõ ðáãêñÝáôïò Ý÷ïõí óõíÞèùò ìåãÜëï ìÝãåèïò êáé
÷áñáêôçñéóôéêÜ ðáèï/áíáôïìéêÜ ãíùñßóìáôá. Ìðïñåß íá åßíáé áóõìðôùìáôéêÜ Þ
íá ðñïêáëïýí êïéëéáêü Üëãïò. Ç ðñüãíùóÞ ôïõò åîáñôÜôáé áðü ôïí éóôïëïãéêü
ôïõò ôýðï, åí ãÝíåé üìùò åßíáé êáëÞ éäßùò åÜí Ý÷ïõí åîáéñåèåß ñéæéêÜ. Èåñáðåßá
áðïôåëåß ç ñéæéêÞ ôïõò åîáßñåóç.

ËÝîåéò êëåéäéÜ: ÐÜãêñåáò, êõóôéêÜ íåïðëÜóìáôá.

ÐÑÙÔÏÔÕÐÅÓ ÅÑÃÁÓÉÅÓ

Ðáèïëïãïáíáôïìéêü ÅñãáóôÞñéï, Áñåôáßåéï Íïóïêïìåßï,
ÁèÞíá.

ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ôá êõóôéêÜ íåïðëÜóìáôá ôïõ ðáãêñÝáôïò
åßíáé óðÜíéïé üãêïé, ðïõ áðïôåëïýí ôï 1% ôïõ
óõíüëïõ ôùí ðáãêñåáôéêþí íåïðëáóìÜôùí1. Ç
êáôçãïñßá ôùí êõóôéêþí üãêùí ôïõ ðáãêñÝá-
ôïò ðåñéëáìâÜíåé ôï ïñþäåò (ìéêñïêõóôéêü)
êõóôáäÝíùìá, ôï âëåííþäåò (ìáêñïêõóôéêü)
íåüðëáóìá, ôï èçëþäåò êõóôéêü - óõìðáãÝò
íåüðëáóìá1, ôï êõøåëéäéêü êõóôáäÝíùìá êáé
êõóôáäåíïêáñêßíùìá2 êáèþò êáé äéÜöïñá Üëëá
ìåóåã÷õìáôéêÜ, êõñßùò, íåïðëÜóìáôá üðùò åß-
íáé ôï ëåìöáããåßùìá, áéìáããåßùìá2 ê.ëð.

Óêïðüò ôçò åñãáóßáò åßíáé íá ðáñïõóéá-
óèïýí ôá êëéíéêïðáèïëïãïáíáôïìéêÜ ÷áñáêôç-
ñéóôéêÜ 4 óðáíßùí êõóôéêþí íåïðëáóìÜôùí ôïõ
ðáãêñÝáôïò, ôùí ïðïßùí ç áíáãíþñéóç åßíáé
áðáñáßôçôç ãéá ôç óùóôÞ äéÜãíùóç êáé èåñá-
ðåßá.

ÕËÉÊÏ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÓ

Óôï Ðáèïëïãïáíáôïìéêü ÅñãáóôÞñéï ôïõ
Áñåôáéåßïõ Íïóïêïìåßïõ åîåôÜóèçêáí êáôÜ ôçí
15åôßá 1980 Ýùò 1994, 64 ðåñéðôþóåéò íåïðëá-
óìÜôùí ôïõ ðáãêñÝáôïò. Áðü áõôÜ, 54 Þôáí
áäåíïêáñêéíþìáôá, 6 Þôáí íåoðëÜóìáôá ôçò
åíäïêñéíïýò ìïßñáò êáé 4 (6,25%) Þôáí êõóôé-
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êÜ íåïðëÜóìáôá. ¼ëåò ïé ðåñéðôþóåéò ôùí
êõóôéêþí íåïðëáóìÜôùí áöïñïýóáí ãõíáßêåò
çëéêßáò 29-39 åôþí.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÍ

1ç Ðåñßðôùóç: Ç áóèåíÞò Þôáí ãõíáßêá
33 åôþí (áñ. Ðñùô. 54471). Óå áîïíéêÞ ôïìï-
ãñáößá áíåõñÝèç íåüðëáóìá ôçò êåöáëÞò ôïõ
ðáãêñÝáôïò. ̧ ãéíå áöáßñåóç 12äáêôýëïõ, ôìÞ-
ìáôïò ðáãêñÝáôïò êáé ÷ïëçäü÷ïõ êýóôåùò.
ÌáêñïóêïðéêÜ, ç êåöáëÞ ôïõ ðáãêñÝáôïò ðå-
ñéåß÷å ðåñßãñáðôï üãêï äéáìÝôñïõ 4,4 åê. ìå
åñõèñüöáéç ÷ñïéÜ êáé ìéêñïêõóôéêÞ, óðïããþ-
äç üøç. Ïé êýóôåéò ðåñéåß÷áí ëåðôüññåõóôï
õãñü. ÌéêñïóêïðéêÜ, ôï íåüðëáóìá åß÷å ôá
÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ ìéêñïêõóôéêïý (ïñþäïõò)
áäåíþìáôïò ôïõ ðáãêñÝáôïò. Áðåôåëåßôï äçë.
áðü êõóôéêïýò ÷þñïõò ðïõ õðåëåßöïíôï áðü
êõâéêÜ Þ áðïðëáôõóìÝíá êýôôáñá ìå äéáõãÝò
êõôôáñüðëáóìá êé áðü äéáöñÜãìáôá åê óõíäå-
ôéêïý éóôïý, ìåñéêÜ áðü ôá ïðïßá åß÷áí áðïôé-
ôáíþóåéò (Åéê. 1). Ôï êõôôáñüðëáóìá ôùí íåï-
ðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí Þôáí èåôéêü ãéá ãëõêï-
ãüíï (PAS èåôéêü, PAS äéÜóôáóç - áñíçôéêü).
Äåí ðáñåôçñÞèç ðõñçíéêÞ áôõðßá ç ìéôùôéêÞ
äñáóôçñéüôçò.

Ç áóèåíÞò åßíáé êáëÜ 2 Ýôç ìåôÜ ôçí åã÷åß-
ñçóç.

2ç êáé 3ç Ðåñßðôùóç: Ïé áóèåíåßò Þóáí
ãõíáßêåò çëéêßáò 29 êáé 34 åôþí (áñ. Ðñùô.
28752 êáé 61375). Óå áîïíéêÞ ôïìïãñáößá ðïõ
Ýãéíå ãéá Ýëåã÷ï Üíù êïéëßáò êáé ÷ïëçöüñùí
áíåõñÝèç êõóôéêüò üãêïò óôï óþìá êáé êåöá-
ëÞ ôïõ ðáãêñÝáôïò, áíôßóôïé÷á. ÌåôÜ áðü ôá-
÷åßá âéïøßá Ýãéíå ÷åéñïõñãéêÞ åêôïìÞ ôùí üãêùí.
ÌáêñïóêïðéêÜ ôá êõóôéêÜ íåïðëÜóìáôá åß÷áí

äéÜìåôñï 12 åê. êáé 3 åê., áíôßóôïé÷á, Þôáí
ðåñßãñáðôá, ðïëý÷ùñá êáé ðåñéåß÷áí ìÝôñéá
ðá÷ýññåõóôï õãñü. ÌéêñïóêïðéêÜ, ç õöÞ ôïõò
Þôáí ÷áñáêôçñéóôéêÞ ôïõ êõóôéêïý âëåííþäïõò
íåïðëÜóìáôïò, ÷ùñßò óáöÞ áíÜðôõîç êáñêéíþ-
ìáôïò (Åéê. 2). Áðåôåëïýíôï äçë. áðü êõóôé-
êïýò ÷þñïõò, ðïõ õðåëåßöïíôï áðü êõëéíäñéêü
âëåííþäåò åðéèÞëéï, ìå ðáñåìâïëÞ, åóôéáêÜ,
êáëõêïåéäþí êõôôÜñùí. Äåí ðáñåôçñÞèç óçìá-
íôéêÞ ðõñçíéêÞ áôõðßá Þ ìéôùôéêÞ äñáóôçñéü-
ôçò. Óå ëßãåò èÝóåéò ôï åðéèÞëéï ó÷çìÜôéæå èç-
ëþäåéò õðåãÝñóåéò êé åìöÜíéæå ìéêñïý âáèìïý
óôéâÜäùóç ôùí ðõñÞíùí.

Ç ìßá áóèåíÞò åßíáé êáëÜ 1 ÷ñüíï ìåôÜ
ôçí åðÝìâáóç, åíþ ç Üëëç Þôáí êáëÜ åðß ìßá
ôñéåôßá ÷ùñßò íá õðÜñ÷ïõí Üëëåò ðëçñïöïñßåò
ãéá ôçí ðåñáéôÝñù ðïñåßá ôçò.

4ç Ðåñßðôùóç: Ç áóèåíÞò, ãõíáßêá 39 åôþí
(áñ. ðñùô. 59342), Ýíá ìÞíá ðñéí áðü ôçí åðÝì-
âáóç, åìöÜíéóå åðßôáóç óõìðôùìÜôùí êïëßôé-
äïò êáé åðéãáóôñéêü Üëãïò. Óå áîïíéêÞ ôïìï-
ãñáößá áíåõñÝèç óáöþò áöïñéæüìåíï ìüñöù-
ìá óôçí ïõñÜ ôïõ ðáãêñÝáôïò. ÌåôÜ áðü ôá-
÷åßá âéïøßá Ýãéíå ÷åéñïõñãéêÞ åêôïìÞ ôïõ üãêïõ.

ÌáêñïóêïðéêÜ, ï üãêïò Þôáí êáëÜ ðåñéãå-
ãñáììÝíïò êáé åß÷å äéáóôÜóåéò 4×315×2 åê. Ç
åðéöÜíåéá äéáôïìÞò Þôáí êõóôéêÞ êáé êáôÜ èÝ-
óåéò óõìðáãÞò êáé èçëùìáôþäçò. Ôï ðÜ÷ïò ôïé-
÷þìáôïò ôçò êýóôåùò Þôáí 0,4 - 0,7 åê. Ìéêñï-
óêïðéêÜ, ï üãêïò åß÷å ôçí õöÞ èçëþäïõò êáé
êõóôéêïý íåïðëÜóìáôïò ôïõ ðáãêñÝáôïò (Åéê.
3). Áðåôåëåßôï äçëáäÞ áðü ïìïéüìïñöá êýôôá-
ñá ðïõ åß÷áí áóáöÞ êõôôáñïðëáóìáôéêÜ üñéá
êáé ðõñÞíá ìå ëåðôÞ êáôáíïìÞ ÷ñùìáôßíçò
êáé óðÜíéåò ìéôþóåéò. ÅóôéáêÜ ðáñåôçñÞèç
ó÷çìáôéóìüò èçëþí Þ ðåñéáããåéáêÞ äéÜôáîéò
ôùí êõôôÜñùí. Ôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá äéç-

Åéêüíá 1. ÉóôïëïãéêÞ ôïìÞ ìéêñïêõóôéêïý áäåíþ-
ìáôïò ôïõ ðáãêñÝáôïò (Áéì - Çùó x 250).

Åéêüíá 2. ÉóôïëïãéêÞ ôïìÞ âëåííþäïõò êõóôéêïý
íåïðëÜóìáôïò ôïõ ðáãêñÝáôïò (Áéì - Çùó x 100).
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ìÝóïí üñïí 10 åê. Óå ëßãåò ðåñéðôþóåéò áíá-
ðôýóóåôáé ðïëõåóôéáêÜ4.

Ôï ìéêñïêõóôéêü áäÝíùìá óõ÷íÜ åìöáíßæåé
êåíôñéêÜ ðåñéï÷Þ éíþóåùò ìå áðïôéôáíþóåéò.
Ïé êõóôéêïß ÷þñïé åðåíäýïíôáé áðü ÷áìçëü
êõâéêü åðéèÞëéï, ðïõ ðåñéÝ÷åé åíäïêõôôáñïðëá-
óìáôéêÜ ãëõêïãüíï. Ìå ôï çëåêôñïíéêü ìéêñï-
óêüðéï ôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá öáßíïíôáé
íá Ý÷ïõí ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ êåíôñïêõøåëéäé-
êþí êõôôÜñùí üðùò ðåñéãñÜöïíôáé óôï áíá-
ðôõóóüìåíï åìâñõúêü ðÜãêñåáò3.

Ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ôïõ ìéêñïêõóôéêïý
áäåíþìáôïò ðåñéëáìâÜíåé ôï âëåííþäåò êõóôá-
äÝíùìá, ôï ìåôáóôáôéêü äéáõãïêõôôáñéêü êáñ-
êßíùìá (ôïõ íåöñïý) êáé ôï ëåìöáããåßùìá. Ôï
âëåííþäåò êõóôáäÝíùìá Ý÷åé õøçëü êõëéíäñé-
êü åðéèÞëéï, èåôéêü ãéá âëÝííç êé áñíçôéêü ãéá
ãëõêïãüíï. Ôï ìåôáóôáôéêü íåöñéêü êáñêßíùìá
åßíáé åîáéñåôéêÜ óðÜíéï íá åìöáíßæåôáé ùò ðñù-
ôïðáèÞò ðáãêñåáôéêÞ áëëïßùóç. ÊáôÜ êáíüíá
åßíáé óõìðáãÝò, ÷áñáêôçñßæåôáé áðü êõôôáñéêÞ
áôõðßá êé åêôüò áðü ãëõêïãüíï ðåñéÝ÷åé óôï
êõôôáñüðëáóìá êáé ëéðßäéá. Óôï ëåìöáããåßù-
ìá, ïé êõóôéêïß ÷þñïé åðåíäýïíôáé áðü åíäï-
èçëéáêÞò ðñïåëåýóåùò êýôôáñá.

Ôï ìéêñïêõóôéêü áäÝíùìá êáôÜ êáíüíá Ý÷åé
êáëïÞèç âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ. Ç ðñüóöáôç
üìùò áíáöïñÜ óôç âéâëéïãñáößá 2 ðåñéóôáôé-
êþí ìå êáêïÞèç êëéíéêÞ åîÝëéîç, êáèéóôÜ áðá-
ñáßôçôç ôçí åîáßñåóÞ ôïõ5.

Ôá âëåííþäç êõóôéêÜ íåïðëÜóìáôá ôïõ ðá-
ãêñÝáôïò åßíáé ðåñéóóüôåñï óõíçèéóìÝíá óå
ãõíáßêåò, ìå ìÝóç çëéêßá ôá 45 Ýôç. ÓõíÞèùò
åßíáé óõìðôùìáôéêÜ (83%), ðñïêáëþíôáò åðé-
ãáóôñéêü Üëãïò, ðïõ óõ÷íÜ áíôáíáêëÜ óôçí
ðëÜôç, áíïñåîßá, áäõíáìßá êáé áðþëåéá âÜ-
ñïõò. Äçìéïõñãïýí øçëáöçôÞ åíäïêïéëéáêÞ
ìÜæá ç ïðïßá óôçí áðëÞ áêôéíïãñáößá óõ÷íÜ
ðåñéÝ÷åé áðïôéôáíþóåéò, áíôßèåôá üìùò áðü ôï
ìéêñïêõóôéêü áäÝíùìá óôçí áããåéïãñáößá åì-
öáíßæïíôáé ùò ðôù÷Ýò, óå áããåßá áëëïéþóåéò
ìå óêéáãñÜöçóç áããåßùí êõñßùò óôçí ðåñéöÝ-
ñåéÜ ôïõò6.

Ôá âëåííþäç êõóôéêÜ íåïðëÜóìáôá ôïõ ðá-
ãêñÝáôïò åíôïðßæïíôáé óõíçèÝóôåñá (61%) óôçí
ïõñÜ ìå äåýôåñç óõíçèÝóôåñç åíôüðéóç ôçí
êåöáëÞ. Åßíáé ìïíü÷ùñá Þ ðïëý÷ùñá êáé Ý÷ïõí
ìÝóç äéÜìåôñï 10,5 åê.8. ÌéêñïóêïðéêÜ ìïéÜ-
æïõí ìå ôá âëåííþäç ùïèçêéêÜ íåïðëÜóìáôá
ùò ðñïò ôï åðéèÞëéï ðïõ ôá åðåíäýåé êáé ôçí
õöÞ ôïõ óôñþìáôïò. Óå õøçëü ðïóïóôü (80%)
Ý÷ïõí óáöþò Üôõðåò ðåñéï÷Ýò Þ ðåñéï÷Ýò áäå-
íïêáñêéíþìáôïò, ãé' áõôü Ý÷åé ìåãÜëç óçìá-

Åéêüíá 3. ÉóôïëïãéêÞ ôïìÞ èçëþäïõò êõóôéêïý íåï-
ðëÜóìáôïò ðáãêñÝáôïò (Áéì - Çùó x 100).

èïýóáí ôçí êÜøá ôïõ üãêïõ êáé ðáñáêåßìåíï
ðáãêñåáôéêü ðáñÝã÷õìá, ç åîáßñåóç üìùò ôïõ
üãêïõ Ýãéíå óå õãéåßò éóôïýò. Áíïóïúóôï÷çìé-
êÞ ÷ñþóç ãéá åéäéêÞ åíïëÜóç íåõñþíùí (NSE)
Þôáí èåôéêÞ, åíþ ç ÷ñþóç ãéá óõíáðôïöõóßíç
áðÝâç áñíçôéêÞ.

ÓõíåóôÞèç ðáñáêïëïýèçóç ôçò áóèåíïýò,
ç ïðïßá åßíáé êáëÜ Ýíá Ýôïò ìåôÜ ôçí åðÝìâá-
óç.

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ôá êõóôéêÜ íåïðëÜóìáôá áðïôåëïýí óðÜ-
íéá êáôçãïñßá ðáãêñåáôéêþí üãêùí, ïé ïðïßïé
ðñÝðåé íá äéáöïñïäéáãíùóèïýí áðü íåïðëá-
óìáôéêÝò êáé ìç áëëïéþóåéò, áðü ôéò ïðïßåò
Ý÷ïõí äéáöïñåôéêÞ ðñüãíùóç êáé èåñáðåßá.
Óõ÷íÜ ôßèåôáé ç ðñïåã÷åéñçôéêÞ äéÜãíùóç ôçò
øåõäïêýóôåùò ìå åðáêüëïõèï ôçí ìç åíäåé-
êíõüìåíç ãéá ôá íåïðëÜóìáôá áõôÜ ðáñï÷Ý-
ôåõóç ôïõ ðåñéå÷ïìÝíïõ1.

Ôï ìéêñïêõóôéêü áäÝíùìá ðáñáôçñåßôáé
óõíçèÝóôåñá óå ãõíáßêåò êáé ïé ðåñéóóüôåñïé
áóèåíåßò (82%) åßíáé Üíù ôùí 60 åôþí3. Êëéíé-
êÜ ôï ìéêñïêõóôéêü áäÝíùìá ìðïñåß íá åßíáé
áóõìðôùìáôéêü (29%) Þ íá ðñïêáëåß øçëáöç-
ôÞ åíäïêïéëéáêÞ ìÜæá (71%) ìå Þ ÷ùñßò, óõíï-
äü Üëãïò. ÓðÜíéá óõíäõÜæåôáé ìå ôï óýíäñïìï
von Hippel - Lindau. Óôçí áðëÞ áêôéíïãñáößá
óõ÷íÜ öáßíåôáé íá ðåñéÝ÷åé áðïôéôáíþóåéò åíþ
óôçí åêëåêôéêÞ áããåéïãñáößá äßäåé ôçí åéêüíá
åíüò åîáéñåôéêÜ áããåéïâïéèïýò êõóôéêïý üãêïõ3.
Ôï ìéêñïêõóôéêü áäÝíùìá åßíáé ðïëý÷ùñï êõ-
óôéêü íåüðëáóìá, åíôïðßæåôáé óõíçèÝóôåñá óôçí
êåöáëÞ êáé ïõñÜ ôïõ ðáãêñÝáôïò åßíáé ó÷åôé-
êÜ êáëÜ ðåñéãåãñáììÝíï êáé Ý÷åé äéÜìåôñï êáôÜ
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óßá, ðáñÜ ôçí öáéíïìåíéêÞ êáëïÞèç õöÞ ôïõ
åðéèçëßïõ íá ëáìâÜíïíôáé ðïëëáðëÝò ôïìÝò áðü
äéáöïñåôéêÝò èÝóåéò ôïõ üãêïõ6. ¼ðùò óôá
áíôßóôïé÷á ùïèçêéêÜ íåïðëÜóìáôá åíßïôå ðá-
ñáôçñåßôáé áíÜðôõîçò øåõäïóáñêùìáôþäïõò
ïæéäßïõ óôï ôïß÷ùìÜ ôïõò.

Ç ðñïÝëåõóÞ ôïõò ðéèáíïëïãåßôáé üôé åßíáé
áðü ôïõò ìåßæïíåò ðáãêñåáôéêïýò ðüñïõò Þ áðü
ôï åíôåñéêü åðéèÞëéï.

Ç äéáöïñéêÞ ôïõò äéÜãíùóç ðñÝðåé íá ãß-
íåé êõñßùò áðü ôéò øåõäïêýóôåéò, ôá êáñêéíþ-
ìáôá ôïõ ðáãêñÝáôïò ìå êõóôéêÞ åöýëéóç [üðùò
åßíáé ð.÷. ôï ãéãáíôïêõôôáñéêü êáñêßíùìá êáé
ôï âëåííþäåò (êïëëïåéäÝò) êáñêßíùìá] êáé áðü
ôá ìåôáóôáôéêÜ (ùïèçêéêÜ) âëåííþäç êáñêéíþ-
ìáôá.

Ïé øåõäïêýóôåéò áíáðôýóóïíôáé åðß åäÜ-
öïõò ðáãêñåáôßôéäïò êáé éóôïëïãéêÜ ÷áñáêôç-
ñßæïíôáé áðü ôïß÷ùìá åê óõíäåôéêïý éóôïý, ÷ùñßò
åðéèçëéáêÞ åðéêÜëõøç, ßíùóç, áéìïññáãßá êáé
öëåãìïíÞ. Ôï ãéãáíôïêõôôáñéêü êáñêßíùìá Ý÷åé
éóôïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ, ðïõ åðéôñÝðïõí ôçí
åýêïëç áíáãíþñéóÞ ôïõ. Ôï âëåííþäåò (êïë-
ëïåéäÝò) êáñêßíùìá ÷áñáêôçñßæåôáé áðü ôåñÜ-
óôéá ðáñáãùãÞ åîùêõôôáñßïõ âëÝííçò ìå ðá-
ñïõóßá åëåõèÝñùí áèñïéóìÜôùí íåïðëáóìáôé-
êþí êõôôÜñùí Þ êõôôÜñùí äßêçí óöñáãéóôÞñá
äáêôõëßïõ (signet ring). ÔÝëïò, üóïí áöïñÜ åéò
ôá ìåôáóôáôéêÜ ùïèçêéêÜ (âëåííþäç) êõóôáäå-
íùìáñêéíþìáôá, ôï éóôïñéêü ðáßæåé ôïí êõñéþ-
ôåñï ñüëï óôçí äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç.

Ç ðëÞñçò åîáßñåóç ôùí âëåííùäþí íåïðëá-
óìÜôùí åßíáé óõíÞèùò èåñáðåõôéêÞ, üôáí äåí
õðÜñ÷ïõí ìåôáóôÜóåéò. Âéïøßá óå áõôÜ ôá íåï-
ðëÜóìáôá áíôåäåßêíõôáé äéüôé ìðïñåß íá äþóåé
ôçí åóöáëìÝíç åíôýðùóç üôé åßíáé êáëïÞèç Þ
íá ðñïêáëÝóåé äéáóðïñÜ ôïõ ðåñéå÷ïìÝíïõ ôïõò
êáé ôùí íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí óôçí ðåñé-
ôïíáúêÞ êïéëüôçôá1,6.

Ôï èçëþäåò êõóôéêü íåüðëáóìá åßíáé óðÜ-
íéï êé áðïôåëåß ôï 0,17 - 2,7%9 ôïõ óõíüëïõ
ôùí ìç åíäïêñéíéêþí íåïðëáóìÜôùí ôïõ ðá-
ãêñÝáôïò. Áöüôïõ ðåñéãñÜöçêå ãéá ðñþôç öïñÜ
(1959-Frantz)8 êáé ìÝóá óå äéÜóôçìá 40 åôþí
ìÝ÷ñé óÞìåñá Ý÷ïõí áíáöåñèåß ðåñßðïõ 130
ðåñéðôþóåéò9. ÊáôÜ êáíüíá ðáñáôçñåßôáé óå íÝåò
ãõíáßêåò ìå ôç ìïñöÞ áóõìðôùìáôéêïý, âñá-
äÝùò áíáðôõóóüìåíïõ åíäïêïéëéáêïý üãêïõ. Ôï
ìÝãåèïò ôïõ åßíáé êáôÜ ìÝóïí üñï, 8 åê. Åßíáé
üãêïò êáëÜ ðåñéãåãñáììÝíïò ìå óõìðáãåßò-
áéìïññáãéêÝò êáé êõóôéêÝò-íåêñùôéêÝò ðåñéï-
÷Ýò. ÌéêñïóêïðéêÜ áðïôåëåßôáé áðü ïìïéüìïñ-
öá êýôôáñá, áãíþóôïõ éóôïãåíÝóåùò êáé áêá-
èïñßóôïõ äéáöïñïðïéÞóåùò. Óõ÷íÜ ðáñáôçñåß-
ôáé äéÞèçóç ôçò êÜøáò. Ç âéïëïãéêÞ ôïõ óõ-
ìðåñéöïñÜ ìåôÜ áðü åîáßñåóç åßíáé êáëïÞèçò
Þ ÷áìçëÞò êáêïçèåßáò. Óå ðïóïóôü 16%, ôá
áíáöåñüìåíá óôç âéâëéïãñáößá ðåñéóôáôéêÜ,
ðáñåôçñÞèç åðéèåôéêÞ êëéíéêÞ åîÝëéîç ìå åðÝ-
êôáóç ôïõ üãêïõ óå ðáñáêåßìåíá üñãáíá, Þ
áããåßá, ôïðéêÞ õðïôñïðÞ Þ áðïìáêñõóìÝíåò
ìåôáóôÜóåéò9.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ôá êõóôéêÜ íåïðëÜóìáôá
ôïõ ðáãêñÝáôïò åßíáé óðÜíéïé üãêïé ìåãÜëïõ
óõíÞèùò ìåãÝèïõò, ðïõ ðáñáôçñïýíôáé ùò åðß
ôï ðëåßóôïí óå ãõíáßêåò, óõ÷íÜ íÝáò çëéêßáò.

Ìðïñåß íá åßíáé áóõìðôùìáôéêÜ Þ íá ðñï-
êáëïýí êïéëéáêü Üëãïò. Óôç óùóôÞ äéÜãíùóç
õðïâïçèåß ç áðëÞ áêôéíïãñáößá, üôáí áðåéêï-
íßæåé ôéò ÷áñáêôçñéóôéêÝò áðïôéôáíþóåéò, åíþ
ôï õðåñç÷ïãñÜöçìá êáé ç áîïíéêÞ ôïìïãñáößá
äåß÷íïõí ôçí êõóôéêÞ öýóç ôïõ üãêïõ.

Ôá ðáèïëïãïáíáôïìéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõò
åðéôñÝðïõí ôçí áíáãíþñéóÞ ôïõò áêüìç êáé óå
ôá÷åßá âéïøßá. Ç ðñüãíùóÞ ôïõò åîáñôÜôáé áðü
ôïí éóôïëïãéêü ôïõò ôýðï åí ãÝíåé üìùò åßíáé
êáëÞ éäßùò åÜí Ý÷ïõí åîáéñåèåß ñéæéêÜ. Èåñá-
ðåßá áðïôåëåß ç ñéæéêÞ ôïõò åîáßñåóç

SUMMARY
Cystic tumors of the Pancreas. A clinicopathological study of 4 cases.
Carvouni E., Kondis A., Kairi E., Papayannopoulou A., Ventouri K.,

Deligeorgi E.
Pathology Department, Areteion Hospital Athens

Cystic tumors of the pancreas are rare and account for 1% of the pancreatic
neoplasms. Four cases of cystic pancreatic tumors were retrieved from the files of
the Department of Pathology, Areteion Hospital, during a 15-year period. These
four cases consisted of a microcystic (glycogen-rich) adenoma, a solid papillary
tumor and two mucinous neoplasms, all occurring in young female patients.
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The cystic tumors of the pancreas are usually large lesions with characteristic
clinicopathologic features. They may be asymptomatic or cause abdominal pain.
Their prognosis depends on the histologic type but overall it is very good, if they
are completely excised. Complete local excision is the treatment of choice for these
neoplasms.

Key words: Pancreas, Cystic tumors.
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