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Ç áíïóïúóôï÷çìéêÞ Ýêöñáóç ôçò ÷ñùìïãñáíßíçò-Á êáé
ôçò á1-áíôé÷õìïèñõøßíçò óôá êáñêéíþìáôá ôïõ ðá÷Ýïò
åíôÝñïõ

È. ÂáóéëáêÜêç, Ì. ÄåóðïôÝëëç, Â. Ðáðáìé÷áÞë, Á. ÆÞæç-Óåñìðåôæüãëïõ

Ç áíß÷íåõóç ôçò áíôéðñùôåÜóçò á1-áíôé÷õìïèñõøßíçò êáé ôïõ íåõñïåíäïêñéíé-
êïý äåßêôç ÷ñùìïãñáíßíç-Á óå êáêïÞèç íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá öáßíåôáé óýìöùíá
ìå ïñéóìÝíåò ìåëÝôåò íá ó÷åôßæåôáé ìå ôçí êáêÞ âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôïõ üãêïõ.

Óêïðüò ôçò åñãáóßáò áõôÞò åßíáé ç ìåëÝôç ôçò åêöñÜóåùò ôçò á1-áíôé÷õìïèñõ-
øßìçò êáé ôçò ÷ñùìïãñáíßíçò-Á óå éóôïëïãéêÝò ôïìÝò ðáñáößíçò 40 áäåíïêáñêéíù-
ìÜôùí ðá÷Ýïò åíôÝñïõ êáé ç óõó÷Ýôéóç ôçò åêöñÜóåùò ìå ôï öýëï êáé ôçí çëéêßá
ôïõ áóèåíïýò, ôçí ôïðïãñáößá, ôï ìÝãåèïò ôïõ üãêïõ ôï âáèìü äéáöïñïðïéÞóåùò,
ôçí ýðáñîç íåêñþóåùò êáé ëåìöïðëáóìáôïêõôôáñéêÞò äéçèÞóåùò óôïí üãêï, ôç
äéçèçôéêÞ áíÜðôõîç, ôçí ýðáñîç ëåìöáäåíéêþí ìåôáóôÜóåùí êáé ôçí åðéâßùóç. Ç
÷ñùìïãñáíßíç-Á áíé÷íåýèçêå óå 16 ðåñéðôþóåéò (40%) åíþ ç á1-áíôé÷õìïèñõøßíç
óå 30 (75%). ÈåôéêÜ êáé óôïõò äýï äåßêôåò Þôáí 12 êáñêéíþìáôá (30%) åíþ 6 Þôáí
áñíçôéêÜ (15%). Ç óôáôéóôéêÞ áíÜëõóç Ýãéíå ìå ôï x2 test åíþ ãéá ôç óýãêñéóç ôùí
ðïóïóôþí Ýêöñáóçò ôùí äýï äåéêôþí ìåôáîý ôïõò ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ôï test ôïõ
McNemar. Äåí ðáñáôçñÞèçêå óõó÷Ýôéóç ôçò Ýêöñáóçò ôçò ÷ñùìïãñáíßíçò-Á êáé
ôçò á

1
 Á×È ìå ôï öýëï (×ÃÑ p=0.3 êáé á

1
 Á×È p=0.45), ôçí çëéêßá (×ÃÑ p=0.056

êáé á1 Á×È p=0.70), ôçí ôïðïãñáößá (×ÃÑ p=0.09 êáé á1 Á×È p=0.09), ôç ì.
äéÜìåôñï ôïõ üãêïõ (×ÃÑ p=0.07 êáé á1 Á×È p=0.1), ôï âÜèïò äéÞèçóçò (×ÃÑ p=0.2
êáé á

1
 Á×È p=0.6), ôçí ýðáñîç ëåìöïðëáóìáôïêõôôáñéêÞò äéÞèçóçò (×ÃÑ p=0.6 êáé

á1 Á×È p=0.27) êáé ôçí ýðáñîç Þ ü÷é ëåìöáäåíéêþí ìåôáóôÜóåùí (×ÃÑ p=0.9 êáé á1

Á×È p=0.6). Äåí äéáðéóôþèçêå åðßóçò óõó÷Ýôéóç ôçò Ýêöñáóçò ôçò á1 Á×È ìå ôçí
ýðáñîç íÝêñùóçò (á

1
 Á×È p=0.5).

ÁíôéèÝôùò, ðáñáôçñÞèçêå óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ äéáöïñïðïßçóç ôçò Ýêöñáóçò
ôçò ÷ñùìïãñáíßíçò ìå ôçí ýðáñîç íÝêñùóçò (p=0.008<0.05) êáé ìå ôçí åðéâßùóç
(p<0.009). Ôï ôåëåõôáßï åýñçìá óõíçãïñåß õðÝñ ôïõ üôé ç íåõñïåíäïêñéíéêÞ äéáöï-
ñïðïßçóç åßíáé áíåîÜñôçôïò ðñïãíùóôéêüò äåßêôçò.

ÓôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ óôçí åðéâßùóç ôùí áóèåíþí ìåôáîý ôùí ïìÜäùí
ôùí èåôéêþí êáé áñíçôéêþí óôçí áíôé÷õìïèñõøßíç íåïðëáóìáôéêþí üãêùí äåí äéå-
ðéóôþèç (p=0.07). Ïóïí áöïñÜ ôç óõó÷Ýôéóç óôçí Ýêöñáóç ôùí äýï äåéêôþí ç á1

Á×È âñÝèçêå ðéï áðïôåëåóìáôéêÞ (p=0.003).
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ËÝîåéò êëåéäéÜ: Êáñêßíïò ðá÷Ýïò åíôÝñïõ, ÷ñùìïãñáíßíç-Á, á1-Áíôé÷õìïèñõøß-
íç

ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Áðü ïñéóìÝíåò ìåëÝôåò êáôáäåéêíýåôáé üôé
ç ðáñïõóßá óå êáêïÞèç íåïðëáóìáôéêÜ êýôôá-
ñá äåéêôþí üðùò ç áíôéðñùôåÜóç á1-áíôé÷õìï-
èñõøßíç êáé ï íåõñïåíäïêñéíéêüò äåßêôçò ÷ñù-
ìïãñáíßíç-Á öáßíåôáé íá ó÷åôßæåôáé ìå êáêÞ
âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôïõ íåïðëÜóìáôïò.
Óçìåéþíåôáé üôé åíäåßîåéò íåõñïåíäïêñéíéêÞò
äéáöïñïðïéÞóåùò ðáñáôçñÞèçêáí óå éêáíü
áñéèìü êáñêéíùìÜôùí áðü ðïéêßëåò èÝóåéò åíþ
ç á1-áíôé÷õìïèñõøßíç åêôüò áðü ôïõò éóôéï-
êõôôáñéêÞò áñ÷Þò üãêïõò åêöñÜæåôáé áðü ðïé-
êéëßá åðéèçëéáêþí üãêùí óõìðåñéëáìâáíïìÝ-
íùí êáñêéíùìÜôùí ôïõ ãáóôñåíôåñéêïý.

Óêïðüò ôçò ìåëÝôçò ìáò Þôáí ç áíß÷íåõóç
ìå áíïóïúóôï÷çìéêÝò ìåèüäïõò ôçò á1-áíôé÷õ-
ìïèñõøßíçò êáé ôçò ÷ñùìïãñáíßíçò-Á óå éóôï-
ëïãéêÝò ôïìÝò ðáñáößíçò 40 áäåíïêáñêéíùìÜ-
ôùí ôïõ ðá÷Ýïò åíôÝñïõ, ç óõó÷Ýôéóç ôçò åê-
öñÜóåþò ôïõò ìå óåéñÜ ðáñáìÝôñùí êáé ç åí-
äå÷üìåíç ðñïãíùóôéêÞ ôïõò áîßá.

ÕËÉÊÏ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÓ ÌÅËÅÔÇÓ

ÌåëåôÞèçêáí 40 áóèåíåßò (24 Üíäñåò êáé
16 ãõíáßêåò) çëéêßáò áðü 33 Ýùò 85 åôþí (Ì.Ô.
= 68.7) ìå ðñùôïðáèÝò êáñêßíùìá ôïõ ðá÷Ýïò
åíôÝñïõ. Ïëïé ïé ìåëåôçèÝíôåò üãêïé Þôáí êáñ-
êéíþìáôá ìÝóçò äéáöïñïðïéÞóåùò åêôüò áðü
Ýíá ôï ïðïßï Þôáí õøçëÞò äéáöïñïðïéÞóåùò.
Óå üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò åëÞöèçóáí ôïìÝò ðÜ-
÷ïõò 5 ìm áðü êýâïõò ðáñáößíçò óôïõò
ïðïßïõò õðÞñ÷å åãêëåéóìÝíç éêáíÞ ðïóüôçôá
íåïðëáóìáôéêïý éóôïý. Ïé ôïìÝò åã÷ñþóèçêáí
ìå Ç-Å êáé áíïóïúóôï÷çìéêÜ ìå ôç ìÝèïäï
STREPT-ABC ãéá ôçí áíß÷íåõóç ôçò ÷ñùìï-
ãñáíßíçò Á êáé ôçò á

1
-áíôé÷õìïèñõøßíçò. Óå

ôïìÝò Ç-Å Ýãéíå åðáíåêôßìçóç ôïõ âáèìïý äéá-
öïñïðïéÞóåùò êáé ôïõ âÜèïõò äéçèçôéêÞò
áíáðôýîåùò ôïõ íåïðëÜóìáôïò.

Ç áíïóïúóôï÷çìéêÞ Ýêöñáóç ôùí åöáñìï-
óèÝíôùí äåéêôþí ìåôñÞèçêå ùò åêáôïóôéáßá
áíáëïãßá ôùí èåôéêþò ÷ñùóèÝíôùí êõôôÜñùí.
Ðñïò ôï óêïðü áõôü óå ôõ÷áßá ïðôéêÜ ðåäßá
ìåãÜëçò ìåãÝèõíóçò ìåôñÞèçêáí 1000 íåïðëá-
óìáôéêÜ êýôôáñá êáé ïé ðåñéðôþóåéò ôáîéíïìÞ-
èçêáí óå êáôçãïñßåò üðùò áêïëïýèùò:

>76% (6), ìåôáîý 51%-75% (5), ìåôáîý 26%-
50% (4), ìåôáîý 11%-25% (3), ìåôáîý 1%-10%
(2) êáé áñíçôéêü (1). Áêïëïýèùò ç áíïóïúóôï-
÷çìéêÞ Ýêöñáóç ôùí áíùôÝñù äåéêôþí óõó÷åôß-
óèçêå ìå ôéò êáôùôÝñù ðáñáìÝôñïõò: öýëï,
çëéêßá, ôïðïãñáößá, ìÝãåèïò üãêïõ, ýðáñîç
íÝêñùóçò, ëåìöïðëáóìáôïêõôôáñéêÞ äéÞèçóç
óôïí üãêï, äéçèçôéêÞ áíÜðôõîç, ýðáñîç ëåì-
öáäåíéêþí ìåôáóôÜóåùí êáé åðéâßùóç.

Ç óôáôéóôéêÞ áíÜëõóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí
ìáò Ýãéíå óå äýï åðßðåäá:

á) Óõó÷Ýôéóç ôïõ êÜèå äåßêôç (÷ñùìïãñáíß-
íç Á êáé á1-áíôé÷õìïèñõøßíç) îå÷ùñéóôÜ ìå
ôéò áíùôÝñù ðáñáìÝôñïõò. Ãéá ôï óêïðü áõôü
÷ñçóéìïðïéÞèçêå ôï ôåóô áíåîáñôçóßáò x2.

â) Óýãêñéóç ôùí ðïóïóôþí Ýêöñáóçò ôùí
äýï äåéêôþí ìåôáîý ôïõò. Ðñïò ôï óêïðü áõôü
÷ñçóéìïðïéÞèçêå ôï ôåóô ôïõ McNemar (óý-
ãêñéóç ôùí ðïóïóôþí êáôÜ æåýãç).

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ

Ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí ÷ñþóåùí Þôáí ðïëý
éêáíïðïéçôéêÜ. Ç ÷ñùóôéêÞ áíôßäñáóç êáé ãéá
ôá äýï áíôéãüíá Þôáí êõôôáñïðëáóìáôéêÞ êáé
óå ïñéóìÝíá êýôôáñá ëåðôïêïêêéþäçò (Åéê. 1
êáé 2). Ç ÷ñùìïãñáíßíç-Á áíé÷íåýèçêå óå 16
ðåñéðôþóåéò (40%) åíþ ç á

1
-áíôé÷õìïèñõøßíç

óå 30 (75%). ÈåôéêÜ êáé óôïõò äýï äåßêôåò
Þôáí 12 ðåñéóôáôéêÜ (30%) åíþ 6 Þôáí áñíçôé-
êÜ (15%). Óôïõò üãêïõò óôïõò ïðïßïõò áíé-

Åéêüíá 1. Öõóéïëïãéêü åðéèÞëéï èåôéêü óôç ÷ñùìï-
ãñáíßíç.
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Åéêüíá 2. ÍåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá èåôéêÜ óôç ÷ñù-
ìïãñáíßíç.

Ðßíáêáò 3. Óõó÷Ýôéóç ìå ôçí ýðáñîç ëåìöïðëáóìáôïêõôôáñéêÞò äéÞèçóçò.

×ñùìïãñáíßíç á
1
 Á×È

+ - Óýíïëï + - Óýíïëï

ÍÁÉ 8 14 22 ÍÁÉ 15 7 22
Ï×É 8 10 18 Ï×É 15 3 18
Óýíïëï 16 24 40 Óýíïëï 30 10 40

Ðßíáêáò 2. Óõó÷Ýôéóç ìå ôçí çëéêßá.

×ñùìïãñáíßíç á
1
 Á×È

Çëéêßá + - Óýíïëï Çëéêßá + - Óýíïëï

31-40 1 0 1 31-40 1 0 1
41-50 2 2 4 41-50 4 0 4
51-60 1 6 7 51-60 6 1 7
61-70 7 8 15 61-70 10 5 15
71-80 4 6 10 71-80 7 3 10
81-90 1 2 3 81-90 2 1 3
Óýíïëï 16 24 40 Óýíïëï 30 10 40

÷íåýèçêå ç ÷ñùìïãñáíßíç-Á ôï ðïóïóôü ôùí
èåôéêþò ÷ñùóèÝíôùí êõôôÜñùí êõìáéíüôáí áðü
1% Ýùò 10%. ÁíôéèÝôùò, óôéò ðåñéðôþóåéò óôéò
ïðïßåò áíé÷íåýèçêå ç á

1
-áíôé÷õìïèñõøßíç ôï

ðïóïóôü ôùí èåôéêþò ÷ñùóèÝíôùí êõôôÜñùí
êõìáéíüôáí áðü 5% Ýùò 75%.

Äåí ðáñáôçñÞèçêå óõó÷Ýôéóç ôçò Ýêöñáóçò
ôçò ÷ñùìïãñáíßíçò-Á êáé ôçò á

1
 Á×È ìå ôï

öýëï (×ÃÑ p=0.3 êáé á
1
 Á×È p=0.45), ôçí çëé-

êßá (×ÃÑ p=0.056 êáé á
1
 Á×È p=0.70), ôçí

ôïðïãñáößá (×ÃÑ p=0.09 êáé á
1
 Á×È p=0.09),

ôç ì. äéÜìåôñï ôïõ üãêïõ (×ÃÑ p=0.07 êáé á
1

Á×È p=0.1), ôï âÜèïò äéÞèçóçò (×ÃÑ p=0.2
êáé á

1
 Á×È p=0.6), ôçí ýðáñîç ëåìöïðëáóìá-

ôïêõôôáñéêÞò äéÞèçóçò (×ÃÑ p=0.6 êáé á1 Á×È
p=0.27), ôçí ýðáñîç Þ ü÷é ëåìöáäåíéêþí ìåôá-
óôÜóåùí (×ÃÑ p=0.9 êáé á

1
 Á×È p=0.6) êáé

ôçí ýðáñîç íÝêñùóçò üóïí áöïñÜ ôçí á
1
 Á×È

(á
1
 Á×È p=0.5) (Ðßíáêáò 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8).
ÁíôéèÝôùò ðáñáôçñÞèçêå óôáôéóôéêÜ óçìá-

íôéêÞ äéáöïñïðïßçóç ôçò Ýêöñáóçò ôçò ÷ñù-
ìïãñáíßíçò ìå ôçí ýðáñîç íÝêñùóçò (p=0.008
< 0.05) êáé ìå ôçí åðéâßùóç (p<0.009) (Ðßíá-
êáò 4 êáé 9).

ÓôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ óôçí åðéâßù-
óç ôùí áóèåíþí ìåôáîý ôùí èåôéêþí êáé áñíç-
ôéêþí óôçí á

1
-áíôé÷õìïèñõøßíç, íåïðëáóìáôé-

êþí üãêùí äåí äéåðéóôþèåé (p=0.07) (Ðßíáêáò
9).

Éäáíéêü óôçí ðñïêåéìÝíç ðåñßðôùóç èá Þôáí
íá óõãêñéèïýí üãêïé ôïõ ßäéïõ óôáäßïõ áëëÜ
ï ðåñéïñéóìÝíïò áñéèìüò ôùí ìåëåôçèÝíôùí

Ðßíáêáò 1. Óõó÷Ýôéóç ìå ôï öýëï.

×ñùìïãñáíßíç á
1
 Á×È

Öýëï + - Óýíïëï Öýëï + - Óýíïëï

Áíäñåò 8 16 24 Áíäñåò 19 5 24
Ãõíáßêåò 8 8 16 Ãõíáßêåò 11 5 16
Óýíïëï 16 24 40 Óýíïëï 30 10 40



ÏóôÝéíç ìåôáðëáóßá óå áäåíïêáñêéíþìáôá ðá÷Ýïò åíôÝñïõ 109

Ðßíáêáò 4. Óõó÷Ýôéóç ìå ôçí ýðáñîç íÝêñùóçò.

×ñùìïãñáíßíç á
1
 Á×È

ÍÝêñùóç + - Óýíïëï ÍÝêñùóç + - Óýíïëï

ÍÁÉ 7 2 9 ÍÁÉ 6 3 22
Ï×É 9 22 31 Ï×É 24 7 31
Óýíïëï 16 24 40 Óýíïëï 30 10 40

Ðßíáêáò 5. Óõó÷Ýôéóç ìå ôçí ýðáñîç ëåìöáäåíéêþí ìåôáóôÜóåùí.

×ñùìïãñáíßíç á
1
 Á×È

+ - Óýíïëï + - Óýíïëï

ÍÁÉ 5 8 13 ÍÁÉ 9 4 13
Ï×É 11 16 27 Ï×É 21 6 27
Óýíïëï 16 24 40 Óýíïëï 30 10 40

Ðßíáêáò 6. Óõó÷Ýôéóç ìå ôçí ôïðïãñáößá.

×ñùìïãñáíßíç á
1
 Á×È

Ôïðïãñáößá + - Óýíïëï Ôïðïãñáößá + - Óýíïëï

Ôõöëü 3 4 7 Ôõöëü 4 3 7
Áíéüí 0 0 0 Áíéüí 0 0 0
ÅãêÜñóéï 4 2 6 ÅãêÜñóéï 6 0 6
Êáôéüí 1 0 1 Êáôéüí 0 1 1
ÓéãìïåéäÝò 7 8 15 ÓéãìïåéäÝò 13 2 15
Ïñèü 1 10 11 Ïñèü 7 4 11
Óýíïëï 16 24 40 Óýíïëï 30 10 40

Ðßíáêáò 7. Óõó÷Ýôéóç ìå ôç äéÜìåôñï ôïõ üãêïõ.

×ñùìïãñáíßíç á
1
 Á×È

Ì.Ä. üãêïõ + - Óýíïëï Ì.Ä. üãêïõ + - Óýíïëï

< 2.5 åê. 0 4 4 < 2.5 åê. 2 2 4
2.6 - 5 åê. 10 6 16 2.6 - 5 åê. 14 2 16
5.1- 7.5 åê. 5 10 15 5.1- 7.5 åê. 12 3 15
7.6 -10 åê. 1 4 5 7.6 -10 åê. 2 3 5
> 10 åê. 0 0 0 > 10 åê. 0 0 0
Óýíïëï 16 24 40 Óýíïëï 30 10 40

Ðßíáêáò 8. Óõó÷Ýôéóç ìå ôï âÜèïò äéÞèçóçò.

×ñùìïãñáíßíç á
1
 Á×È

ÂÜèïò äéÞèçóçò + - Óýíïëï ÂÜèïò äéÞèçóçò + - Óýíïëï

Âëåííïã.+Õðïâëåí. 0 2 2 Âëåííïã.+Õðïâëåí. 2 0 2
Ìõúêïý 1 0 1 Ìõúêïý 1 0 1
Ïñïãüíïõ 15 22 37 Ïñïãüíïõ 27 10 37
Óýíïëï 16 24 40 Óýíïëï 30 10 40

üãêùí äåí åðéôñÝðåé ôçí åîáãùãÞ ó÷åôéêþí
óõìðåñáóìÜôùí.

Ïóïí áöïñÜ ôç óõó÷Ýôéóç óôçí Ýêöñáóç
ôùí äýï äåéêôþí ç á

1
 Á×È âñÝèçêå ðéï áðïôå-

ëåóìáôéêÞ (p=0.003).
Ôï ßäéï ôåóô åöáñìüóôçêå óå êÜèå õðïóý-

íïëï ôùí ðåñéðôþóåùí îå÷ùñéóôÜ (Ðßíáêáò 10).
ÓõìðåñáóìáôéêÜ ç á

1
 Á×È åß÷å õøçëüôåñá
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ðþèçóáí äéÜöïñåò èåùñßåò åðéêñáôÝóôåñç ôùí
ïðïßùí åßíáé áõôÞ ðïõ õðïóôçñßæåé üôé ôá åíôå-
ñéêÜ åíäïêñéíéêÜ êýôôáñá ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôá
ßäéá åíäïäåñìéêÜ ðñïäñïìéêÜ êýôôáñá üðùò
êáé ôá åðéèçëéáêÜ êýôôáñá ôïõ åíôÝñïõ4-6. Êá-
ôåäåß÷èåé åðßóçò óå ðñüóöáôåò áíïóïúóôï÷çìé-
êÝò ìåëÝôåò üôé ôá èåôéêÜ óôç ÷ñùìïãñáíßíç
êýôôáñá ôùí êáñêéíùìÜôùí ôïõ ðá÷Ýïò åíôÝ-
ñïõ Ý÷ïõí ìïñöïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ êá-
êïçèåßáò üðùò ðõñçíéêü ðïëõìïñöéóìü êáé
õðåñ÷ñùìáôéóìü åíþ ç êáôáíïìÞ ôçò ÷ñùìï-
ãñáíßíçò åêôüò áõôþí äéáöÝñåé áðü áõôÞ ôùí
öõóéïëïãéêþí åíäïêñéíéêþí êõôôÜñùí ôïõ åíôå-
ñéêïý âëåííïãüíïõ7,8.

Ôï ðïóïóôü ôùí èåôéêþí óôç ÷ñùìïãñáíßíç
êõôôÜñùí åêôüò ôùí êáñêéíùìÜôùí ðïéêßëåé óå
äéÜöïñåò áíáêïéíþóåéò.

×ÃÑ + á
1
 Á×È + ×ÃÑ + á1 Á×È - ×ÃÑ - á

1
 Á×È + ×ÃÑ - á

1
 Á×È -

12 4 18 6

Ðïóïóôü èåôéêþí åêöñÜóåùí ×ÃÑ: 40%
Ðïóïóôü èåôéêþí åêöñÜóåùí á

1
Á×È: 75% ÄéáöïñÜ ðïóïóôþí ÄÑ: 35%

Ðßíáêáò 9. Óõó÷Ýôéóç ìå ôçí åðéâßùóç

×ñùìïãñáíßíç á
1
 Á×È

Åðéâßùóç + - Óýíïëï Åðéâßùóç + - Óýíïëï

1 Ýôïò 2 2 4 1 Ýôïò 4 4
1-3 Ýôç 6 4 10 1-3 Ýôç 6 4 10
3-5 Ýôç 7 6 13 3-5 Ýôç 11 1 12
5-10 Ýôç 1 8 9 5-10 Ýôç 7 3 10
>10 Ýôç 4 4 > 10 Ýôç 2 2 4
Óýíïëï 16 24 40 Óýíïëï 30 10 40

Ðßíáêáò 10.

Õðïóýíïëï á
1
Á×È (%) ×ÃÑ (%) ÄÑ p

Áíäñåò 79.1% 33.3% 45.8% 0.002 < 0.05*
Ãõíáßêåò 68.7% 50.0% 18.7% 0.3 > 0.05*
31-60 åôþí 91.7% 33.3% 58.4% 0.02 < 0.05*
> 60 åôþí 67.9% 42.9% 25.0% 0.051 > 0.05*
ìå ËÐÊÄ1 68.2% 36.4% 31.8% 0.052 > 0.05*
÷ùñßò ËÐÊÄ1 83.3% 44.4% 38.9% 0.02 < 0.05*
ìå íÝêñùóç 66.7% 77.8% -11.1% 0.3 > 0.05*
÷ùñßò íÝêñùóç 77.4% 29.0% 48.4% 0.001 < 0.05*
ìå ëåìö. ìåôáóô. 69.3% 38.5% 30.8% 0.04 < 0.05*
÷ùñßò ëåìö. ìåôáóô. 77.8% 40.8% 37.0% 0.02 < 0.05*
ÄéÜìåôñïò < 5 80.0% 50.0% 30.0% 0.06 > 0.05*
ÄéÜìåôñïò > 5 70.0% 30.0% 40.0% 0.02 < 0.05*
Óôï óýíïëï 75.0% 35.0% 35.0% 0.003 < 0.05*
1: ËåìöïðëáóìáôïêõôôáñéêÞ äéÞèçóç.
*: Ôï áðïôÝëåóìá äåí åßíáé óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêü, ìå Üëëá ëüãéá äåí ìðïñïýìå íá ðïýìå ðïéïò äåßêôçò
åêöñÜóôçêå êáëýôåñá.

ðïóïóôÜ Ýêöñáóçò êáé óõíïëéêÜ êáé óå êÜèå
õðïðåñßðôùóç. Ìüíï óå ìßá ðåñßðôùóç ôï ðï-
óïóôü ôçò ÷ñùìïãñáíßíçò Þôáí õøçëüôåñï áëëÜ
ôï áðïôÝëåóìá äåí åßíáé áîéüðéóôï (p=0.3).

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ç ðáñïõóßá íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí ìå
íåõñïåíäïêñéíéêÞ äéáöïñïðïßçóç åíôüò áäåíï-
êáñêéíùìÜôùí ôïõ ðá÷Ýïò åíôÝñïõ ôåêìçñéþ-
èçêå áðü ðïëëïýò åñåõíçôÝò. Ãéá ôçí áíáãíþ-
ñéóç ôùí åí ëüãù êõôôÜñùí ç åöáñìïãÞ áíï-
óïúóôï÷çìåßáò (èåôéêüôçò óôç ÷ñþóç ãéá ÷ñù-
ìïãñáíßíç) èåùñåßôáé áðü áñêåôïýò åñåõíçôÝò
ùò áîéüðéóôç êáé åõáßóèçôç ìÝèïäïò. Áíôéêåß-
ìåíï ðïëëþí óõæçôÞóåùí áðïôÝëåóå êáé ç ðñïÝ-
ëåõóÞ ôïõò ãéá ôçí åîÞãçóç ôçò ïðïßáò äéáôõ-



ÏóôÝéíç ìåôáðëáóßá óå áäåíïêáñêéíþìáôá ðá÷Ýïò åíôÝñïõ 111

ìå ôï öýëï, ôçí çëéêßá, ôçí ôïðïãñáößá, ôç
äéÜìåôñï ôïõ üãêïõ, ôï âÜèïò äéÞèçóçò, ôçí
ëåìöïðëáóìáôïêõôôáñéêÞ äéÞèçóç óôïí üãêï,
êáé ôçí ýðáñîç Þ ü÷é ëåìöáäåíéêþí ìåôáóôÜ-
óåùí. ÁíôéèÝôùò ðáñáôçñÞèçêå óõó÷Ýôéóç ôçò
íåõñïåíäïêñéíéêÞò äéáöïñïðïßçóçò ôüóï ìå ôçí
ýðáñîç íÝêñùóçò óôïí üãêï üóï êáé ìå ÷åéñü-
ôåñç ðñüãíùóç. Ôá áðïôåëÝóìáôÜ ìáò óõíçãï-
ñïýí óôï üôé ç íåõñïåíäïêñéíéêÞ äéáöïñïðïßçóç
åßíáé áíåîÜñôçôïò ðñïãíùóôéêüò äåßêôçò êáé ç
áíïóïúóôï÷çìéêÞ áíß÷íåõóç ôçò ÷ñùìïãñáíß-
íçò åßíáé ÷ñÞóéìç ãéá ôçí êáôÜäåéîç ìéáò ïìÜ-
äáò áóèåíþí ìå ÷åéñüôåñç ðñüãíùóç ìåôáîý
ôùí ðáó÷üíôùí áðü áäåíïêáñêßíùìá ðá÷Ýïò
åíôÝñïõ.

Ç á
1
-áíôé÷õìïèñõøßíç åßíáé Ýíáò áðü ôïõò

áíáóôïëåßò ôùí äéáöüñùí ðñùôåáóþí ôïõ ðëÜ-
óìáôïò êáé äéáäñáìáôßæåé ñüëï óôçí ðÞîç ôïõ
áßìáôïò, óôçí éíùäüëõóç, óôï ìåôáâïëéóìü ôïõ
óõíäåôéêïý éóôïý, óôéò äéÜöïñåò öëåãìïíþäåéò
äéåñãáóßåò. Á

1
-áíôé÷õìïèñõøßíç áíé÷íåýèçêå óå

áñêåôÜ åßäç êõôôÜñùí ìåôáîý ôùí ïðïßùí êáé
åðéèçëéáêÜ êýôôáñá ôïõ ãáóôñåíôåñéêïý óùëÞ-
íá9-11.

ÁíáöïñéêÜ ìå ôçí åðßäñáóç ôçò áíùôÝñù
áíôéðñùôåÜóçò óôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá
ðéèáíïëïãåßôáé üôé áõôÞ åõíïåß ôçí áíÜðôõîç
ôïõ üãêïõ êáèéóôþíôáò áíåíåñãåßò ôéò ðñùôåÜ-
óåò ôùí Ô-ëåìöïêõôôÜñùí14. Åðßóçò, öáßíåôáé
íá Ý÷åé áíáóôáëôéêÞ åðßäñáóç óôç óýíèåóç
ôïõ DNA ôùí íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí êáé ç
åíóùìÜôùóÞ ôçò óôïõò ðõñÞíåò ôùí êõôôÜñùí
ðéèáíüí íá åðçñåÜæåé ôçí êõôôáñéêÞ äéáßñå-
óç15,16.

Óôïí ïñü áóèåíþí ìå áäåíïêáñêßíùìá ôïõ
ðá÷Ýïò åíôÝñïõ ôá åðßðåäá ôçò á

1
-áíôé÷õìï-

èñõøßíçò åßíáé áõîçìÝíá êáé ìÜëéóôá ðáñïõ-
óéÜæïõí óýìöùíá ìå ïñéóìÝíåò ìåëÝôåò èåôéêÞ
óõó÷Ýôéóç ìå ôï âáèìü êáêïçèåßáò êáé ôï óôÜ-
äéï ôïõ íåïðëÜóìáôïò12,13.

Áðü ìåëÝôåò ìåãÜëïõ áñéèìïý êáñêéíùìÜ-
ôùí ôùí ðíåõìüíùí êáé ôïõ ðá÷Ýïò åíôÝñïõ
ðñïÝêõøå üôé ç á

1
-áíôé÷õìïèñõøßíç åêöñÜæå-

ôáé óõ÷íüôåñá óå ðñï÷ùñçìÝíá óôÜäéá ôçò
íüóïõ êáé öáßíåôáé íá ó÷åôßæåôáé ìå áõîçìÝíç
äéçèçôéêÞ êáé ìåôáóôáôéêÞ éêáíüôçôá ôïõ íåï-
ðëÜóìáôïò20,21. Èá ìðïñïýóå ùò åê ôïýôïõ íá
÷ñçóéìïðïéçèåß ç Ýêöñáóç ôçò á

1
-áíôé÷õìïèñõ-

øßíçò óå ðñþéìá óôÜäéá ôçò íüóïõ ùò áíåîÜñ-
ôçôïò ðñïãíùóôéêüò ðáñÜãïíôáò.

Óôçí åñãáóßá ìáò äåí äéáðéóôþèçêå óõó÷Ý-
ôéóç ôçò Ýêöñáóçò ôçò á

1
-áíôé÷õìïèñõøßíçò ìå

ôéò äéÜöïñåò ðáñáìÝôñïõò ðïõ åîåôÜóèçêáí.

Åéêüíá 3. ÍåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá èåôéêÜ óôçí á
1
-

áíôé÷õìïèñõøßíç x 400.

Åéêüíá 4. ÍåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá èåôéêÜ óôçí á
1
-

áíôé÷õìïèñõøßíç x 250.

Åãéíå ðñïóðÜèåéá óõó÷åôéóìïý ôïõ áñéè-
ìïý ôùí íåõñïåíäïêñéíéêþí êõôôÜñùí ìå ôçí
ôïðïãñáößá, ôï âáèìü äéáöïñïðïéÞóåùò êáé ôï
óôÜäéï ôçò íüóïõ, ó÷Ýóç üìùò óôáôéóôéêÜ óç-
ìáíôéêÞ äåí äéåðéóôþèç ðñïò ôï ðáñüí. Áìöé-
ëåãüìåíç åßíáé êáé ç ðñïãíùóôéêÞ áîßá ôùí
íåõñïåíäïêñéíéêþí êõôôÜñùí. Áñêåôïß ðÜíôùò
åñåõíçôÝò óõìöùíïýí üôé ç ðáñïõóßá ìéêñïý
áñéèìïý äéÜóðáñôùí íåõñïåíäïêñéíéêþí êõô-
ôÜñùí åíôüò åíüò êáôÜ ôá Üëëá ôõðéêïý êáñêé-
íþìáôïò äåí åðçñåÜæåé ôçí ðñüãíùóç. Ïé ßäéïé
åñåõíçôÝò äÝ÷ïíôáé üôé ç ðñüãíùóç êáñêéíù-
ìÜôùí áðïôåëïõìÝíùí êáô' åîï÷Þí áðü íåõ-
ñïåíäïêñéíéêÜ êýôôáñá Þ êáñêéíùìÜôùí ôá
ïðïßá ðåñéÝ÷ïõí ìåãÜëïõò áñéèìïýò íåõñïåí-
äïêñéíéêþí êõôôÜñùí åßíáé ÷åéñüôåñç óå óý-
ãêñéóç ìå êáñêéíþìáôá ðåñéÝ÷ïíôá ëßãá Þ
êáèüëïõ íåõñïåíäïêñéíéêÜ êýôôáñá1-3,17-19.

Óôçí ðáñïýóá åñãáóßá äåí ðáñáôçñÞèçêå
óõó÷Ýôéóç ôçò Ýêöñáóçò ôçò ÷ñùìïãñáíßíçò
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Äåí ðáñáôçñÞèçêå åðßóçò óõó÷Ýôéóç ôçò Ýê-
öñáóçò ôçò á

1
-áíôé÷õìïèñõøßíçò ìå ôçí ðñü-

ãíùóç ôçò íüóïõ.

SUMMARY
Immunohistochemical study of the expression of chromogranin-A and

a1-antichymotrypsin in human colorectal adenocarcinoma.
Th. Vasilakaki, M. Despoteli, V. Papamichael, A. Zizi-Serbetzoglou

Departrnent of Pathology, Tzanion Hospital, Piraeus.
Forty cases of adenocarcinoma of the large intestine were studied immunohis-

tochemically for chromogranin-A and a1-antichymotrypsin on histological sections,
5 ìm thick from paraffin embedded tissues.

Chromogranin was present in 40% and a1 ACT in 75% of the tumors. There
weren’t any relationships between the expression of chromogranin and a1-ACT and
the age of the patient (CRM p=0.056 and a

1
 ACT p=0.70), the size of the tumor

(CRM p=0.07 and a1 ACT p=0.1), the location of the tumor (CRM p=0.09 and a1

ACT p=0.09), the lymphocytic response (CRM p=0.6 and a1 ACT p=0.27), the sex
(CRM p=0.3 and a

1
 ACT p=0.45), the depth of invasion (CRM p=0.2 and a

1
 ACT

p=0.6), grading of the neoplasm and the status of the lymph nodes (CRM p=0.9
and a1 ACT p=0.6). A1-antichymotrypsin index was also independent of the tumor
necrosis (p=0.5) and the survival of the patient too (p=0.07).

Statistically significant differences were found at the expression of chrom-
ogranin and the tumor necrosis (p=0.008) and the survival of the patient (p<0.009).

Conclusion: We consider neuroendocrine differentiation as an independent
prognostic factor and chromogranin immunoreactivity as a useful method or way
for detecting a subgroup with a worse prognosis among patients with colorectal
cancer.

Key words: colorectal cancer, chromogranin A, a1-antichymotrypsin.
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