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Ôï ÷ïíäñïìõîïåéäÝò ßíùìá åßíáé Ýíá óðÜ-
íéï íåüðëáóìá ôùí ïóôþí, ìå óõ÷íüôçôá ðåñß-
ðïõ 1% ôïõ óõíüëïõ ôùí íåïðëáóìÜôùí ôùí
ïóôþí. Ç äéáöïñïäéáãíùóôéêÞ áðü Üëëá íåï-
ðëÜóìáôá ìðïñåß íá åßíáé äýóêïëç éäéáßôåñá
üôáí ôï õëéêü ôçò âéïøßáò åßíáé ìéêñü óå ðï-
óüôçôá. ÐåñéãñÜöïíôáé äõï áêüìç ðåñéðôþ-
óåéò óå ãõíáßêåò 37 åôþí êáé 55 åôþí óôï
ìçñéáßï ïóôïýí êáé ôçí êíÞìç áíôßóôïé÷á, üðïõ

áíåõñÝèç ÷ñùìïóùìéêÞ áíùìáëßá ôïõ ôýðïõ
6q25 åíþ óå ðñïçãïýìåíåò ðåñéðôþóåéò ôçò
âéâëéïãñáößáò åß÷áí ðåñéãñáöåß áíùìáëßåò ôïõ
ôýðïõ 6p25 êáé 6q13. ÐáñÜ ôçí åôåñïãÝíåéá
ùò ðñïò ôçí åðéìÝñïõò èÝóç êáé ôï åßäïò ôçò
âëÜâçò óçìáíôéêü åßíáé ôï ãåãïíüò üôé åðéâå-
âáéþíåôáé ç ó÷Ýóç ôïõ ÷ïíäñïìõîïåéäïýò éíþ-
ìáôïò ìå ôç âëÜâç ôïõ ÷ñùìïóþìáôïò 6.
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Ç áíåýñåóç áíùìÜëùí ìéôþóåùí åßíáé åí-
ßïôå Ýíá åýñçìá ðïõ âïçèÜåé óôç äéáöïñïäéá-
ãíùóôéêÞ ìåôáîý êáëïÞèùí êáé êáêïÞèùí íåï-
ðëáóìÜôùí. Ãéá ìåñéêÜ ìÜëéóôá íåïðëÜóìáôá
ìðïñåß íá Ý÷åé êáé ðñïãíùóôéêÞ óçìáóßá. Óôçí
Ýñåõíá áõôÞ óõììåôåß÷áí 10 Ýìðåéñïé Ðáèï-
ëïãïáíáôüìïé óôïõò ïðïßïõò åðÝäåéîáí 30 ðé-
èáíÝò ìéôþóåéò ãéá íá êáôáãñÜøïõí åÜí áõôÝò
Þóáí á) öõóéïëïãéêÝò ìéôþóåéò, â) áíþìáëåò

ìéôþóåéò, ã) äåí åßíáé ìéôþóåéò. Áêïëïýèçóå
óôáôéóôéêÞ áíÜëõóç ôùí áðáíôÞóåùí üðïõ
åðéóçìÜíèçêå üôé åëÜ÷éóôç óõìöùíßá õðÞñ÷å
óôçí ðáñÜìåôñï "áíþìáëåò ìéôþóåéò" (0,19).
Ç Ýñåõíá êáôáëÞãåé óôï üôé èá ðñÝðåé íá
êáèïñéóôïýí óáöÞ êñéôÞñéá ãéá ôçí Ýííïéá
ôçò áíùìÜëïõ ìéôþóåùò åöüóïí üëïé óõìöù-
íïýí óôç óçìáóßá ôïõ åõñÞìáôïò áõôïý óôç
äéáãíùóôéêÞ ôùí íåïðëáóìÜôùí.
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Ç åíôåñïðÜèåéá ìå "èõóáíùôÞ" äéáìüñöù-
óç ôïõ åðéèçëßïõ ôïõ âëåííïãüíïõ (Tufting
Enteropathy) åßíáé ìéá íÝá êëéíéêïðáèïëïãï-
áíáôïìéêÞ ïíôüôçôá ðïõ ÷áñáêôçñßæåôáé áðü
ìåñéêÞ áôñïößá ôùí ëá÷íþí, õðåñðëáóßá ôùí
áäåíßùí, óôïé÷åßá ÷ñüíéáò öëåãìïíÞò óôï äéÜ-
ìåóï éóôü ôïõ âëåííïãüíïõ êáé õðåñðëáóßá
ôïõ êáëõðôéêïý åðéèçëßïõ ôïõ ëåðôïý åíôÝñïõ
õðü ìïñöÞ èõóÜíùí. Ôá êýôôáñá, äçëáäÞ, ôïõ
åðéèçëßïõ õðåñðëÜóóïíôáé êáé äßäïõí ôçí
åíôýðùóç ôïõ øåõäïðïëõóôïßâïõ åðéèçëßïõ,
óõíùóôßæïíôáé êáé äçìéïõñãïýí ðñïóåêâïëÝò
ðñïò ôïí áõëü ìå ôç ìïñöÞ èõóÜíùí. Ç éóôï-
ëïãéêÞ åéêüíá óå áëëåðÜëëçëåò âéïøßåò ìåôá-

âÜëëåôáé êáé âåëôéþíåôáé ìåôÜ áðü èåñáðåßá
ôïõ áóèåíïýò ìå êïñôéêïåéäÞ. Ç ïíôüôçò áõôÞ
åßíáé óðÜíéá áëëÜ èá ðñÝðåé íá ðåñéëáìâÜ-
íåôáé óôç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç óå ðåñéðôþóåéò
åðßìïíçò ÷ñüíéáò äéÜññïéáò ðïõ óõíïäåýåôáé
áðü óùìáôéêÞ êáèõóôÝñçóç ôçò óùìáôéêÞò
áíÜðôõîçò. Ç áéôéïëïãßá ôçò íüóïõ åßíáé Ü-
ãíùóôç. Ïé óõããñáöåßò ðáñïõóéÜæïõí ìßá
ðåñßðôùóç óå Ýíá âñÝöïò 6 ìçíþí. Ç éóôïëï-
ãéêÞ áíáãíþñéóç ôçò íüóïõ åßíáé óçìáíôéêÞ
ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ áóèåíïýò, áëëÜ êáé
ãéá ôç ãåíåôéêÞ óõìâïõëåõôéêÞ äéüôé õðÜñ÷åé
ç Üðïøç üôé ç íüóïò áõôÞ êëçñïíïìåßôáé ìå
ôï óùìáôéêü õðïëåéðüìåíï ôñüðï.
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ÄéÜãíùóç ôïõ "åëá÷ßóôïõ" ïñþäïõò êáñêé-
íþìáôïò ìÞôñáò (minimal uterine serous
carcinoma)

Ôá êëéíéêïðáèïëïãïáíáôïìéêÜ ÷áñáêôçñé-
óôéêÜ ôïõ ïñþäïõò êáñêéíþìáôïò ìÞôñáò ÷ù-
ñßò äéÞèçóç ôïõ ìõïìçôñßïõ, óõìðåñéëáìâá-
íïìÝíçò êáé ôçò ðéèáíïëïãïýìåíçò ðñüäñï-
ìçò áëëïéþóåþò ôïõ, ôïõ åíäïåðéèçëéáêïý
êáñêéíþìáôïò ôïõ åíäïìçôñßïõ, äåí Ý÷ïõí
ìåëåôçèåß åêôåíþò. ÌåñéêÜ ïñþäç êáñêéíþìá-
ôá ìÞôñáò áðïäåéêíýïíôáé èáíáôçöüñá áêüìá
êáé åðß áðïõóßáò äéçèÞóåùò ôïõ ìõïìçôñßïõ,
åíþ Üëëá èåñáðåýïíôáé ìüíï ìå ÷åéñïõñãéêÞ
åîáßñåóç. Ïé óõããñáöåßò ðñïóðÜèçóáí íá
äéáëåõêÜíïõí ôç óõìðåñéöïñÜ áõôþí ôùí ü-
ãêùí ìåëåôþíôáò ïêôþ ðåñéðôþóåéò áìéãïýò
åíäïåðéèçëéáêïý êáñêéíþìáôïò åíäïìçôñßïõ
÷ùñßò äéÞèçóç êáé 13 åðéöáíåéáêÜ ïñþäç êáñ-

êéíþìáôá óôá ïðïßá ç äéÞèçóç ðåñéïñéæüôáí
ôï óôñþìá ôïõ åíäïìçôñßïõ. Ç áíáóêüðçóç
Ýäåéîå üôé ôï ðéï óçìáíôéêü ÷áñáêôçñéóôéêü
ãéá ôçí åêôßìçóç ôçò ðñüãíùóçò Þôáí ç ðá-
ñïõóßá íüóïõ åêôüò ìÞôñáò êáôÜ ôç äéÜãíù-
óç. Äåêáôñåßò (93%) áðü ôéò 14 áóèåíåßò ìå
åíäïðéèçëéáêü êáñêßíùìá ôïõ åíäïìçôñßïõ Þ
åðéöáíåéáêü ïñþäåò êáñêßíùìá ðåñéïñéóìÝ-
íïõ óôç ìÞôñá (óôÜäéï É Þ ÉÉÁ) ðáñÝìåéíáí
åëåýèåñåò íüóïõ Þ ðÝèáíáí áðü Üëëá áßôéá
52 ìÞíåò ìåôÜ ôç äéÜãíùóç, åíþ åðôÜ ãõíáß-
êåò ðïõ ðáñïõóéÜóèçêáí ìå íüóï åêôüò ìÞ-
ôñáò, áêüìá êáé ìéêñïóêïðéêÞ, Þ ðÝèáíáí áðü
ôç íüóï Þ ðáñïõóßáóáí õðïôñïðÞ. Óýìöùíá
ìå ôá áíùôÝñù, áóèåíåßò ìå åíäïåðéèçëéáêü
êáñêßíùìá ôïõ åíäïìçôñßïõ Þ åðéöáíåéáêü
ïñþäåò êáñêßíùìá ðñÝðåé íá åëÝã÷ïíôáé ëåð-
ôïìåñÝóôáôá êáôÜ ôçí õóôåñåêôïìÞ þóôå íá
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Ý÷ïõí óùóôÞ ÷åéñïõñãéêÞ óôáäéïðïßçóç. Åðåé-
äÞ åßíáé äýóêïëç ç äéÜêñéóç ìåôáîý åíäïåðé-
èçëéáêïý êáñêéíþìáôïò ôïõ åíäïìçôñßïõ êáé
åðéöáíåéáêïý ïñþäïõò êáñêéíþìáôïò âÜóåé ôçò
äéçèÞóåùò ôïõ óôñþìáôïò êáé åðåéäÞ áõôÝò ïé
áëëïéþóåéò ÷áñáêôçñßæïíôáé áðü ðáñüìïéá

êëéíéêÞ óõìðåñéöïñÜ, ïé óõããñáöåßò ÷ñçóé-
ìïðïéïýí ôïí êïéíü üñï "åëÜ÷éóôï ïñþäåò
êáñêßíùìá ìÞôñáò" ãéá ôï åíäïåðéèçëéáêü
êáñêßíùìá ôïõ åíäïìçôñßïõ êáé ôï åðéöáíåéá-
êü ïñþäåò êáñêßíùìá ìåãÝèïõò 1 åê. Þ ìéêñü-
ôåñïõ.

ÐÝíôå ðåñéðôþóåéò ïðéóèïïñèéêïý êõóôéêïý áìáñôþìáôïò,
ïé äýï ìå áíÜðôõîç êáêïÞèåéáò
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Ôá ïðéóèïïñèéêÜ êõóôéêÜ áìáñôþìáôá åß-
íáé óðÜíéåò óõããåíåßò áëëïéþóåéò ðïõ ôõðéêÜ
åìöáíßæïíôáé óôçí ðåñéï÷Þ ôïõ éåñïý ïóôïý.
Óõ÷íÜ äåí áíáãíùñßæïíôáé êëéíéêÜ êáé äéá-
öåýãïõí ôçò äéÜãíùóçò. Ç êáêïÞèçò åîáëëá-
ãÞ åßíáé ðïëý óðÜíéá êáé ìüíï Üëëåò 10 ðå-
ñéðôþóåéò Ý÷ïõí áíáöåñèåß óôç âéâëéïãñáößá.
Ïé óõããñáöåßò ðåñéãñÜöïõí ôá êëéíéêïðáèï-
ëïãïáíáôïìéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðÝíôå ðåñéðôþ-
óåùí, óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí äýï ìå êáêïÞèç
åîáëëáãÞ. ¼ëåò ïé áóèåíåßò Þôáí ãõíáßêåò
ìåôáîý 36 êáé 69 åôþí. Ôá ðéï êïéíÜ óõìðôþ-
ìáôá Þôáí ðüíïò êáôÜ ôçí áöüäåõóç êáé áé-
ìïññáãßá áðü ôï ïñèü. Ìßá áóèåíÞò Þôáí
áóõìðôùìáôéêÞ. ¼ëåò ïé áëëïéþóåéò ðáñïõ-
óéÜóèçêáí óáí ðñüôåñåò ðïëõêõóôéêÝò ìÜæåò
êáé åîáéñÝèçêáí ÷åéñïõñãéêÜ. Ç ìåßæùí äéÜ-
ìåôñïò ôïõò êõìáéíüôáí áðü 2 Ýùò 12 åê (ìÝ-
óïò üñïò 9,5 åê) êáé åß÷áí ðáñüìïéá éóôïëï-
ãéêÞ åéêüíá. Ïé êýóôåéò åðåíäýïíôï åóùôåñéêÜ
áðü åðéèÞëéá äéáöüñùí ôýðùí: ðïëýóôéâï ðëá-
êþäåò, ìåôáâáôéêü êáé áðëü Þ êñïóóùôü øåõ-
äïðïëýóôéâï êõëéíäñéêü. Óôïé÷åßá ðïõ âïç-

èïýí ôç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ôïõ ïðéóèïïñèé-
êïý êõóôéêïý áìáñôþìáôïò áðü ôï ôåñÜôùìá,
üðùò åîáñôÞìáôá äÝñìáôïò, íåõñéêÜ óôïé÷åßá
êáé åôåñüëïãá ìåóåã÷õìáôéêÜ óôïé÷åßá, äåí ðá-
ñáôçñÞèçêáí. Óå ìßá ðåñßðôùóç áíáãíùñßóèçêå
åóôßá áäåíïêáñêéíþìáôïò êáé óå ìßá Üëëç åóôßá
íåõñïåíäïêñéíïýò êáñêéíþìáôïò. Ç êëéíéêÞ
äéÜãíùóç óå áõôÝò ôéò ðåñéðôþóåéò ßóùò êá-
èõóôÝñçóå åí ìÝñåé ëüãù ôçò ìç åîïéêåßùóçò
ìå áõôÞ ôçí ïíôüôçôá. Ç êýñéá äéáãíùóôéêÞ
äõóêïëßá âñßóêåôáé óôç äéÜêñéóç ôùí ïðéóèïïñ-
èéêþí êõóôéêþí áìáñôùìÜôùí áðü ôá þñéìá
êõóôéêÜ ôåñáôþìáôá êáé ôéò êýóôåéò áðü äé-
ðëáóéáóìü ôïõ ïñèïý. Ç èåñáðåßá áðáéôåß
ðëÞñç ÷åéñïõñãéêÞ åîáßñåóç ãéá ôçí áðïöõãÞ
õðïôñïðþí êáé ðéèáíÞò êáêïÞèïõò åîáëëá-
ãÞò. Èåùñåßôáé ðïëý óçìáíôéêÞ ç ëåðôïìåñÞò
ìáêñïóêïðéêÞ åîÝôáóç êáé ç ëÞøç ðïëëþí
ôïìþí áðü ôï ðáñáóêåýáóìá ãéá ôçí ôáõôï-
ðïßçóç ôçò áêñéâïýò öýóåùò áõôþí ôùí êý-
óôåùí êáé ôïí áðïêëåéóìü ðéèáíÞò óõíõðÜñ-
÷ïõóáò êáêïÞèåéáò, ç ïðïßá ìðïñåß íá åßíáé
åóôéáêÞ.


