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The correct and early diagnosis of opportunistic infections is essential for
proper treatment. These infections, which are caused by fungi, parasites, viruses
and bacteria, are often difficult to diagnose, because of their rarity and lack of
special diagnostic methods. In our present study we report three cases of opportunistic
infections in two immunosupressed patients and one patient with immunodeficiency.
The first two cases concern a patient with acute lymphoblastic leucemia under
chemotherapy who developed mucormycosis of the skin and Kaposi’s sarcoma and
a patient with kidney transplantation who developed cryptococcosis of the skin
during organ rejection. The third case, concerns a boy with T-cell immunodeficiency
who developed infection caused by atypical mycobacteria. Differential diagnosis in
these cases is very wide. The contribution of immunohistochemistry using antibodies
against cryptococcus, mycobacteria and mucor, is emphasized. In our cases the
histological, histochemical and mainly the immunohistochemical findings led to the
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correct and early diagnosis.
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Cryptococcus, Immunohistochemistry.

Ç óùóôÞ êáé Ýãêáéñç äéÜãíùóç ôùí åõêáéñéáêþí ëïéìþîåùí åßíáé ïõóéþäçò ãéá
ôçí êáôÜëëçëç áíôéìåôþðéóç ôïõò. Ôá ðáèïãüíá áßôéá ìðïñåß íá åßíáé ìýêçôåò,
ðáñÜóéôá, éïß Þ âáêôçñßäéá. Óõ÷íÜ, ç äéÜãíùóç åßíáé äýóêïëç, ëüãù ôçò óðáíéüôç-
ôáò ôïõò áëëÜ êáé ôçò Ýëëåéøçò åéäéêþí äéáãíùóôéêþí ìåèüäùí.

ÐáñïõóéÜæïõìå ôñåéò ðåñéðôþóåéò áóèåíþí ìå áíïóïêáóôïëÞ/áíïóïáíåðÜñêåéá
ðïõ åìöÜíéóáí åõêáéñéáêÞ ëïßìùîç. Ç ðñþôç ðåñßðôùóç áöïñïýóå óå áóèåíÞ ðïõ
ìåôÜ áðü ÷ïñÞãçóç ÷çìåéïèåñáðåßáò ãéá ïîåßá ëåìöïâëáóôéêÞ ëåõ÷áéìßá åìöÜíéóå
äåñìáôéêÞ ëïßìùîç áðü Mucorìýêçôá êáé áñãüôåñá óÜñêùìá Kaposi. Óôç äåýôåñç
ðåñßðôùóç, ï áóèåíÞò åß÷å õðïâëçèåß óå ìåôáìüó÷åõóç íåöñïý êáé åíþ ôï ìüó÷åõ-
ìá Þôáí óå öÜóç áðüññéøçò, ðáñïõóßáóå äåñìáôéêÞ ëïßìùîç ïöåéëüìåíç óå êñõð-
ôüêïêêï. Ç ôñßôç ðåñßðôùóç áöïñïýóå óå áóèåíÞ ï ïðïßïò áíÝðôõîå ëïßìùîç áðü
Üôõðá ìõêïâáêôçñßäéá óå Ýäáöïò óõããåíïýò Ô-áíïóïáíåðÜñêåéáò. Ç äéáöïñéêÞ
äéÜãíùóç óôéò ðåñéðôþóåéò áõôÝò ðåñéëáìâÜíåé Ýíá åõñý öÜóìá ëïéìïãüíùí ðáñá-
ãüíôùí. Ç óõíåéóöïñÜ ôçò áíïóïúóôï÷çìåßáò ìå ôç ÷ñÞóç åéäéêþí áíôéóùìÜôùí
Þôáí áðïöáóéóôéêÞò óçìáóßáò. Óôéò ðáñáðÜíù ðåñéãñáöüìåíåò ðåñéðôþóåéò ôá
éóôïëïãéêÜ, éóôï÷çìéêÜ êáé êõñßùò ôá áíïóïúóôï÷çìéêÜ åõñÞìáôá ïäÞãçóáí óôçí
ïñèÞ êáé Ýãêáéñç äéÜãíùóç.

ËÝîåéò-êëåéäéÜ: ÅõêáéñéáêÝò Ëïéìþîåéò, Mucorìýêçôáò, ¢Aôõðç Ìõêïâáêôç-
ñßùóç, Êñõðôüêïêêïò, Áíïóïúóôï÷çìåßá.

ÅÉÓÁÃÙÃÇ

¢Aôïìá ìå åðßêôçôç Þ óõããåíÞ áíïóïáíå-
ðÜñêåéá áðïôåëïýí éäéáßôåñç ïìÜäá áóèåíþí,
óôïõò ïðïßïõò ï ôýðïò áëëÜ êáé ç óïâáñüôç-
ôá ôùí åõêáéñéáêþí ëïéìþîåùí ðïéêßëïõí. Ç
áðïôåëåóìáôéêÞ áíôéìåôþðéóç ôùí ëïéìþîåùí
ðñïûðïèÝôåé Ýãêáéñç êáé ïñèÞ äéÜãíùóç. Ïé
ðáèïãüíïé ìéêñïïñãáíéóìïß ìðïñåß íá åßíáé
ìýêçôåò, ðáñÜóéôá, éïß Þ êáé âáêôçñßäéá êáé
ðïëý óõ÷íÜ åßíáé äýóêïëï íá ôáõôïðïéçèïýí
ìå ôéò óõíÞèåéò Þ êáé Üëëåò åéäéêÝò éóôï÷çìé-
êÝò ÷ñþóåéò óå õëéêü âéïøéþí.

Áíïóïúóôï÷çìéêÜ, ç ÷ñçóéìïðïßçóç áíôé-
óùìÜôùí (ìïíïêëùíéêþí Þ ðïëõêëùíéêþí) ìå
åéäéêüôçôá êáé åõáéóèçóßá Ýíáíôé áíôéãïíéêþí
èÝóåùí ïñéóìÝíùí ìéêñïïñãáíéóìþí öáßíåôáé
íá ðñïóöÝñåé ôá ìÝãéóôá óôçí ïñèÞ äéÜãíù-
óç1,2.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÍ

Ðñþôç ðåñßðôùóç: Ãõíáßêá áóèåíÞò çëé-
êßáò 75 åôþí ìåôÜ áðü ÷ïñÞãçóç ÷çìåéïèåñá-

ðåßáò ãéá ïîåßá ëåìöïâëáóôéêÞ ëåõ÷áéìßá, åì-
öÜíéóå åðþäõíç êáé ïéäçìáôþäç ëïßìùîç
ôïõ äÝñìáôïò êáé ôïõ õðïäüñéïõ éóôïý óôçí
ðýëç åéóüäïõ ôïõ öëåâïêáèåôÞñá. Ç âëÜâç
ðáñïõóßáóå åó÷áñïðïßçóç êáé ãñÞãïñá åðåê-
ôÜèçêå óå üëïí ó÷åäüí ôïí âñá÷ßïíá, ìå ðïë-
ëáðëÜ íåêñùôéêÜ ïæßá êáé õðïäüñéåò áíáóôï-
ìïýìåíåò «óôïÝò» ïé ïðïßåò Ýöèáíáí Ýùò ôçí
åðéöÜíåéá ôçò åðéäåñìßäáò (åéêüíá 1). Ç á-
óèåíÞò ðáñÜ ôç äñáìáôéêÞ êëéíéêÞ åéêüíá Þôáí
áðýñåôç êáé ïé êáëëéÝñãåéåò áðü ôçí ðåñéï÷Þ
ôçò âëÜâçò áñíçôéêÝò. ×ïñçãÞèçêå ôõöëÞ á-
íôéìéêñïâéáêÞ ÷çìåéïèåñáðåßá êáé ëéðïóùìéáêÞ
Áìöïôåñéêßíç Â (AMBIZOM óå äüóç 5mg/
kgr â.ó.) ÷ùñßò áðïôåëÝóìáôá êáé ç âëÜâç
åðåêôÜèçêå ñáãäáßá ó´ üëï ôï Üíù Üêñï. Ó’
áõôÞ ôç öÜóç ç áóèåíÞò áíôéìåôþðéæå ôï åíäå-
÷üìåíï ôïõ áêñùôçñéáóìïý. Ôüôå äéåíåñãÞèç-
êå âéïøßá äÝñìáôïò êáé áöïý ôÝèçêå ç äéÜ-
ãíùóç ôçò ëïßìùîçò áðü Mucorìýêçôá, áíôé-
êáôáóôÜèçêå ç áíôéìõêçôéáóéêÞ áãùãÞ ìå áðëÞ
Áìöïôåñéêßíç Â (FUGIZON óå äüóç 1mg/kgr
â.ó.) ìå èåáìáôéêÞ õðï÷þñçóç ôïõ Üëãïõò, ôïõ
ïéäÞìáôïò êáé ôçò åñõèñüôçôáò óôïí âñá÷ßïíá.
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Óôï ôÝëïò ôçò åâäïìÜäáò õðï÷þñçóáí ïé âëÜ-
âåò êáé áðü ôï áíôéâñÜ÷éï ÷ùñßò ÷åéñïõñãéêü
êáèáñéóìü. Äõï ìÞíåò áñãüôåñá, ç áñ÷éêÞ íü-
óïò õðïôñïðßáóå. ÅðéðëÝïí ç áóèåíÞò åìöÜíé-
óå ðïëõåóôéáêü äåñìáôéêü óÜñêùìá Kaposi,
êáé ìåôÜ áðü óýíôïìï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá êáôÝ-
ëçîå Ýðåéôá áðü ñáãäáßá áéìïññáãßá ôïõ ðåð-
ôéêïý óõóôÞìáôïò.

Ç âéïøßá áðü ôçí ðåñéï÷Þ ôçò ðýëçò åéóü-
äïõ ôïõ öëåâïêáèåôÞñá Ýäåéîå íåêñùôéêÞ öëåã-
ìïíÞ ôïõ äÝñìáôïò êáé ôïõ õðïäüñéïõ éóôïý,
ìå åóôéáêÞ êïêêéùìáôþäç áíôßäñáóç. ÁíåõñÝ-
èçóáí åðßóçò ìéêñïïñãáíéóìïß ìå ìïñöïëï-
ãßá ìõêÞôùí åðéìÞêïõò ó÷Þìáôïò ìå ëåðôÜ
ôïé÷þìáôá êáé ÷ùñßò åíäéÜìåóá äéáöñáãìÜôéá
(åéêüíá 2á). Ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ðåñéåëÜì-
âáíå ëïéìþîåéò áðü æõãïìýêçôåò, áóðÝñãéëëï
êáé éóôüðëáóìá3. Ç ÷áñáêôçñéóôéêÞ ìïñöïëï-
ãßá ôùí ìõêÞôùí ðïõ áíáäåß÷èçêå ìå ôéò ÷ñþ-
óåéò Å-Á êáé éóôï÷çìéêÝò (Gomori, Silver
Methenamine) Þôáí õðÝñ ôïõ Æõãïìýêçôá. Ç
èåôéêüôçôá óôï ìïíïêëùíéêü áíôßóùìá Mab-
WSSA-RA-1 anti-Rhizomucor, DAKO (åéêüíá
2b), ïäÞãçóå óôç äéÜãíùóç ôçò ëïßìùîçò áðü
Mucorìýêçôá Þ êïéíþò Ìucor, ï ïðïßïò áíÞ-
êåé óôçí ïéêïãÝíåéá ôùí ÆõãïìõêÞôùí

Äåýôåñç ðåñßðôùóç: Ãõíáßêá áóèåíÞò çëé-
êßáò 50 åôþí åß÷å õðïâëçèåß óå ìåôáìüó÷åõóç
íåöñïý áðü äåêáåôßáò. Ôá ôåëåõôáßá 4 ÷ñüíéá
åëÜìâáíå óõíäõáóìÝíç èåñáðåßá ìå êõêëï-
óðïñßíç êáé êïñôéêïåéäÞ ãéá ôçí áíôéìåôþðé-
óç ôçò åíäå÷üìåíçò áðüññéøçò ôïõ ìïó÷åý-
ìáôïò üôáí êáé ðáñïõóßáóå õøçëü ðõñåôü êáé
ðïëëáðëÜ äåñìáôéêÜ ïæßá óôï ðñüóùðï êáé
óôç ãëïõôéáßá ðåñéï÷Þ. Ç äéÜãíùóç ôçò ëïßìù-
îçò áðü êñõðôüêïêêï ôÝèçêå áðü ôç âéïøßá

äÝñìáôïò êáé ïé âëÜâåò õðï÷þñçóáí ðëÞñùò
ìåôÜ áðü ÷ïñÞãçóç õøçëþí äüóåùí áíôéìõ-
êçôéáóéêÞò áãùãÞò.

Ç âéïøßá äÝñìáôïò áðü ôéò ðåñéï÷Ýò ôùí
âëáâþí Ýäåéîå åí ôù âÜèåé äéÞèçóç ôïõ ÷ïñßïõ
êáé ôïõ õðïäüñéïõ éóôïý áðü ëåìöïêýôôáñá
ðëáóìáôïêýôôáñá, éóôéïêýôôáñá êáé ðïëõðý-
ñçíá ãéãáíôïêýôôáñá. Ìéêñïïñãáíéóìïß ìå
ìïñöïëïãßá ìõêÞôùí åíôïðßóèçêáí óôï êõô-
ôáñüðëáóìá ôùí éóôéïêõôôÜñùí êáèþò êáé ôùí
ãéãáíôïêõôôÜñùí (åéêüíá 3á). Ïé åí ëüãù ìé-
êñïïñãáíéóìïß åìöÜíéæáí óôñïããõëü ó÷Þìá
êáé ðåñéâÜëëïíôáí áðü Üëù ç ïðïßá Þôáí éä-
éáßôåñá åìöáíÞò óôç ÷ñþóç Alcian blue, åíþ
ç «êïìâßùóç» Þôáí éäéáßôåñá åìöáíÞò óôç
÷ñþóç Silver Methenamine. Ç äéáöïñéêÞ äéá-
ãíùóç ðåñéåëÜìâáíå ëïßìùîç áðü êñõðôüêïê-
êï, âëáóôïìýêçôá êáé éóôüðëáóìá4,5. ¼ëïé ïé
ìýêçôåò ðáñïõóßáæáí èåôéêüôçôá óôçí áíïóï-
úóôï÷çìéêÞ ÷ñþóç ìå ôï ðïëõêëùíéêü áíôßóù-
ìá Ýíáíôé ôïõ êñõðôïêüêêïõ (åéêüíá 3b), åðé-
âåâáéþíïíôáò ôç äéÜãíùóç ôçò äåñìáôéêÞò ëïß-
ìùîçò áðü êñõðôüêïêêï ðïõ Þôáí êáé ðåñéó-
óüôåñï ðéèáíÞ ìå âÜóç ôá éóôïëïãéêÜ åõñÞìá-
ôá.

Ôñßôç ðåñßðôùóç: Áãüñé çëéêßáò 9 åôþí ìå
éóôïñéêü óõããåíïýò Ô- áíïóïáíåðÜñêåéáò ìå
õðïôñïðéÜæïõóåò ëïéìþîåéò êáé ëåìöáäåíßôé-
äá, ðáñïõóßáóå çðáôïóðëçíéêü óýíäñïìï.
ÌåôÜ ôç äéåíÝñãåéá óðëçíåêôïìÞò ôåêìçñéþ-
èçêå ç äéÜãíùóç ôçò ëïßìùîçò áðü Üôõðá
ìõêïâáêôçñßäéá.

Ïé ôïìÝò áðï ôéò âéïøßåò ôïõ óðëçíüò êáé
ôùí ëåìöáäÝíùí ôçò ðýëçò åìöÜíéóáí ðïëëá-
ðëÜ áôåëÞ êïêêéþìáôá ìå åðéèçëéïåéäÞ êýôôá-
ñá êáé éóôéïêýôôáñá ìå óôïé÷åßá ðëçììåëïýò
öáãïêõôôÜñùóçò. Ìéêñïïñãáíéóìïß õðü ìïñ-

Åéêüíá 1. Mucorìõêçôßáóéò äÝñìáôïò êáé õðïäï-
ñßïõ áñ. Üíù Üêñïõ.

Åéêüíá 2. a) Mucor (Å-Á x 400). b) ÕöÝò ìýêçôá
Mucor èåôéêÝò óôçí áíïóïúóôï÷çìéêÞ ÷ñþóç ãéá
anti-Rhizomucor (Mab-WSSA-RA-1 x 400)
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ðñùìáôþäïõò ëÝðñáò. Ç èåôéêüôçôá óôçí áíï-
óïúóôï÷çìéêÞ ÷ñþóç ãéá Mycobacterium Bovis,
anti-BCG, Ýèåóå ôç äéÜãíùóç ôçò ëïßìùîçò áðü
Üôõðá ìõêïâáêôçñßäéá. ÐáñÜëëçëá, ÷ñçóéìï-
ðïéÞèçêáí ùò èåôéêïß ìÜñôõñåò ðëáêßäéá ìå
ëïßìùîç áðü ôõðéêÜ ìõêïâáêôçñßäéá, êáèþò êáé
ùò áñíçôéêïß ìÜñôõñåò ðëáêßäéá ìå ëåðñùìá-
ôþäç ëÝðñá

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ï êáôÜëïãïò ôùí ðáèïãüíùí ìéêñïïñãáíé-
óìþí ðïõ åìöáíßæïíôáé óôïõò áíïóïêáôåóôáë-
ìÝíïõò áóèåíåßò åßíáé åêôåíÞò êáé ðåñéëáìâÜ-
íåé âáêôçñßäéá, ìýêçôåò, éïýò êáé ðñùôüæùá
(ðßíáêáò 1)6.

Ç ðëåéïøçößá ôùí ëïéìþîåùí áõôþí ïöåßë-
åôáé óå âáêôçñßäéá ôá ïðïßá åßíáé õðåýèõíá
ãéá ôï ìåãÜëï áñéèìü èáíÜôùí. Ïõäåôåñïðå-
íéêïß áóèåíåßò Ý÷ïõí ôïí õøçëüôåñï äåßêôç
êéíäýíïõ íüóçóçò áðü óïâáñÝò ëïéìþîåéò êáé
êõñßùò áðü gram-áñíçôéêÜ âáêôçñßäéá6. Áðü
ôçí Üëëç ðëåõñÜ áóèåíåßò ìå åðçñåáóìÝíç Ô-
êõôôáñéêÞ áíïóßá åßíáé åõÜëùôïé óå åõñýôåñå-
ò êáé ðïéêßëëåò ïìÜäåò ðáèïãüíùí ìéêñïïñ-
ãáíéóìþí (ðßíáêáò 2)6.

Áðü ôçí ïìÜäá ôùí ìõêÞôùí ïé óõ÷íüôåñåò
ëïéìþîåéò ðñïêáëïýíáé áðü Candida albicans,
ÁóðÝñãéëëï êáé Êñõðüêïêêï neoformans. Ëé-
ãüôåñï óõ÷íÝò áëëÜ åîßóïõ óçìáíôéêÝò åßíáé

öÞ «ñáâäßùí» âñÝèçêáí óôï êõôôáñüðëáóìá
áõôþí ôùí êõôôÜñùí êáé åìöÜíéæáí èåôéêüôçôá
óôéò éóôï÷çìéêÝò ÷ñþóåéò PAS êáé Ziehl
Neelsen. Ôá ìïñöïëïãéêÜ êáé éóôï÷çìéêÜ åõ-
ñÞìáôá åóôßáæáí ôç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ìåôá-
îý ìéáò ëïßìùîçò áðü Üôõðá ìõêïâáêôçñßäéá,
ôïõ óõíäñüìïõ Rosai-Dorfmann (åêôåôáìÝíç
éóôéïêõôôÜñùóç ôùí ëåìöüêïëðùí) êáé ôçò ëå-

Eéêüíá 3. a) Kñõðôüêïêêïò (Å-Á x 400). b) Kñõ-
ðôüêïêêïò èåôéêüò óôçí áíïóïúóôï÷çìéêÞ ÷ñþóç ãéá
anti-cryptococcus neoformans (x 400)

Ðßíáêáò 1. Ëïéìþîåéò óå áóèåíåßò ìå áéìáôïëïãéêÝò êáêïÞèåéåò.

Báêôçñßäéá Ìýêçôåò ÐáñÜóéôá Éïß

Gram (-) Candida Ðíåõìïêýóôç êáñ. HSV
Gram (+) ÁóðÝñãéëëïò Ôïîüðëáóìá VZV

Êñõðôüêïêêïò Êñõðôïóðïñßäéï CMV
Êïêêéäéïäïìýêçôáò Strongyloides stercoralis Epstein-Barr
Éóôüðëáóìá Giardia lamblia Éüò ÉíöëïõÝíôóáò
Ôñé÷üóðïñïò Éüò ÐáñáúíöëïõÝíôóáò
Æõãïìýêçôáò RSV
Fusarium Ñåôñïúïß
Malassezia furfur Ðáñâïúïß
Drechslera HIV-1

Ðßíáêáò 2. Ëïéìþîåéò óå áíïóïêáôåóôáëìÝíïõò áóèåíåßò

Âáêôçñßäéá Ìýêçôåò ÐáñÜóéôá Éïß

ËåãéïíÝëëá Êñõðôüêïêêïò neoformans Ðíåõìïêýóôç carinii Éüò ôïõ áðëïý Ýñðçôá
ÍïêÜñäéá asteroides Éóôüðëáóìá capsulatum Ôoîüðëáóìá gondii Êõôôáñïìåãáëïúüò
ÓáëìïíÝëëá Coccidioides immitis Kñõðôïóðïñßäéï Epstein- Barr

Candida Strongyloides stercoralis Herpes virus-G
Åíôåñïúïß
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ïé ëïéìþîåéò áðü Coccidioides immitis,
Histoplasma capsulatum êáé Zõãïìýêçôåò. Ç
ïéêïãÝíåéá ôùí ÆõãïìõêÞôùí Þ Åntomo-
photorales Þ Ìucorales ðåñéëáìâÜíåé áñêåôÜ
óôåëÝ÷ç ìõêÞôùí ìå ôéò åðùíõìßåò Rhizopus,
Mucor, Absidia, Apophysomyces êáé Üëëá7.
ÁõôÜ ôá åßäç áíåõñßóêïíôáé óôï ðåñéâÜëëïí
êõñßùò óôï ÷þìá, óôéò ôñïöÝò êáé óôá óÜðéá
ëá÷áíéêÜ ðñïêáëþíôáò ëïéìþîåéò óôïí Üíèñù-
ðï ðïõ ïíïìÜæïíôáé MucorìõêçôéÜóåéò êáé
åìöáíßæïíôáé ó÷åäüí áðïêëåéóôéêÜ óôç äéáäñïìÞ
Üëëçò íüóïõ. Åßíáé ç ôÝôáñôç, óå óõ÷íüôçôá
åìöÜíéóçò, ëïßìùîç óå áóèåíåßò ìå äéáâçôéêÞ
êåôïîÝùóç, ïîåßá ëåõ÷áéìßá åßôå óå áóèåíåßò
ðïõ ëáìâÜíïõí êïñôéêïóôåñïåéäÞ Þ êõôôáñïôï-
îéêÞ èåñáðåßá6.Ôá óðïñßäéá åéóðíÝïíôáé Þ äéá-
ðåñíïýí ôçí åðéäåñìßäá êáé åéóÝñ÷ïíôáé óôçí
êõêëïöïñßá áðü åðéìïëõóìÝíïõò åðéäÝóìïõò
Þ öëåâïêáèåôÞñåò åéäéêÜ óå ïõäåôåñïðåíéêïýò
áóèåíåßò.

Ï êñõðôüêïêêïò neoformans åßíáé ï ôñßôïò
óå óõ÷íüôçôá åìöÜíéóçò ìýêçôáò, ï ïðïßïò
ðñïêáëåß åõêáéñéáêÝò ëïéìþîåéò åéäéêÜ óå
áóèåíåßò ìå åðçñåáóìÝíç êõôôáñéêÞ áíïóßá.
Ç êýñéá ðçãÞ ðñïÝëåõóçò ôïõ ìýêçôá åßíáé
ôá ðåñéôôþìáôá ôùí ðåñéóôåñéþí êáé óõ÷íÜ
áíåõñßóêåôáé óå ìïëõóìÝíï ÷þìá. Ðñùôïðá-
èåßò ëïéìþîåéò áðü ôïí ìýêçôá ìðïñåß íá äéá-
äñÜìïõí õðïêëéíéêÜ ÷ùñßò íá áðáéôåßôáé íï-
óïêïìåéáêÞ ðåñßèáëøç. ÅêôåôáìÝíåò ëïéìþîåéò
óå áóèåíåßò õøçëïý êéíäýíïõ, ðñïêáëïýíôáé
óõíÞèùò ùò õðïôñïðÝò ðñïçãïýìåíùí ëïéìþ-
îåùí. Êáé óôéò äýï ðåñéðôþóåéò ç ðáñïõóßá
óðïñéäßùí Þ õöþí óå éóôïëïãéêÝò ôïìÝò èÝ-
ôïõí äéáöïñïäéáãíùóôéêü ðñüâëçìá ãéá ôçí
áêñéâÞ ôáõôïðïßçóç ôïõ ìýêçôá.

Ç óõìâïëÞ ôùí áíïóïúóôï÷çìéêþí ìåèü-
äùí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýí ìïíïêëùíéêÜ áíôéóþ-
ìáôá Ýíáíôé áõôþí ôùí ðáèïãüíùí ìéêñïïñ-
ãáíéóìþí åßíáé éäéáßôåñá óçìáíôéêÞ. Ôï ãåãï-
íüò áõôü åðéâåâáéþíåôáé áðü ìßá ðñüóöáôç
ìåëÝôç ôùí Jensen êáé óõíåñãáôþí8 óôçí ïðï-
ßá åðáíåêôéìÞèçêå ç áñ÷éêÞ äéÜãíùóç 34 ìõ-
êùôéêþí áëëïéþóåùí áðü 23 áóèåíåßò ìå áé-
ìáôïëïãéêÝò êáêïÞèåéò íüóïõò ÷ñçóéìïðïéþ-
íôáò áõôÞ ôç öïñÜ ìïíïêëùíéêÜ áíôéóþìáôá.
Ôï áðïôÝëåóìá Þôáí üôé ðåñéðôþóåéò Æõãïìý-
êùóçò åß÷áí äéáãíùóèåß ùò Áóðåñãßëëùóç êáé
ôï áíôßèåôï. Áõôü ìðïñåß íá Ý÷åé äñáìáôéêÝò
óõíÝðåéåò ãéá ôçí ðïñåßá ôïõ áóèåíïýò êáé
ôçí åêëïãÞ ôçò êáôÜëëçëçò èåñáðåßáò, éäéáßô-
åñá üôáí ðñüêåéôáé ãéá áóèåíåßò ìå áéìáôïëï-
ãéêÝò êáêïÞèåéò íüóïõò üðùò óôçí ðñþôç ìáò

ðåñßðôùóç, üðïõ ç áóèåíÞò áíôéìåôþðéæå ôïí
êßíäõíï áêñùôçñéáóìïý ðáñÜ ôçí áíôéìõêç-
ôéáóéêÞ áãùãÞ ðïõ åëÜìâáíå. ¼ôáí åôÝèç ç
äéÜãíùóç ôçò Ìucorìõêçôßáóçò êáé áíôéêáôá-
óôÜèçêå ç ëéðïóùìéáêÞ Áìöïôåñéêßíç Â ìå
áðëÞ, ç âåëôßùóç ôçò êëéíéêÞò åéêüíáò Þôáí
èåáìáôéêÞ ìÝ÷ñé ðëÞñïõò áðïêáôáóôÜóåùò ôçò
âëÜâçò. Ôï ãåãïíüò áõôü áðïäåéêíýåé ðüóï
÷ñÞóéìç êáé áíáãêáßá åßíáé ç éóôïëïãéêÞ åîÝ-
ôáóç êáé ç áíïóïúóôï÷çìåßá, üôáí ìÜëéóôá
Üëëåò åîåôÜóåéò üðùò ïé êáëëéÝñãåéåò áðü ôçí
ðåñéï÷Þ ôçò âëÜâçò äåí áðïêáëýðôïõí ôïí
ìéêñïâéáêü ðáñÜãïíôá. Ç áóèåíÞò ðáñüëï üôé
îåðÝñáóå åíôåëþò ôç ìõêçôßáóç åìöÜíéóå ìåôÜ
áðü äýï ìÞíåò ðïëõåóôéáêü äåñìáôéêü óÜñ-
êùìá Kaposi ôï ïðïßï ó÷åôßæåôáé Üìåóá ìå
ëïßìùîç áðü ôïí éü Human Herpes Virus 8
(HHV-8). Ï éüò áõôüò ðñïóâÜëåé êõñßùò á-
óèåíåßò ìå áéìáôïëïãéêÝò êáêïÞèåéò íüóïõò,
áíïóïêáôåóôáëìÝíïõò áóèåíåßò ìåôÜ áðü ìå-
ôáìüó÷åõóç ïñãÜíùí êáé áóèåíåßò ìå åðßêôç-
ôï óýíäñïìï áíïóïáíåðÜñêåéáò9-11.

Åðßóçò åßíáé ãíùóôü üôé ëïéìþîåéò ðïõ
ðñïêáëïýíôáé áðü Üôõðá ìõêïâáêôçñßäéá Ý÷-
ïõí ðïéêßëç éóôïëïãéêÞ åìöÜíéóç ç ïðïßá
ìðïñåß íá êõìáßíåôáé áðü ôï ôõðéêü êïêêßù-
ìá ìå ôõñïåéäÞ íÝêñùóç, ìÝ÷ñé ìéá äéÜ÷õôç
áëëïßùóç ðïõ ðñïóïìïéÜæåé ìå ëåðñùìáôþäç
ëÝðñá. Ïé ïîåÜíôï÷åò éóôï÷çìéêÝò ÷ñþóåéò äåí
ìðïñïýí íá ëýóïõí ôï ðñüâëçìá ôçò äéáöï-
ñéêÞò äéÜãíùóçò, ç ÷ñÞóç üìùò ôïõ anti- BCG
ìïíïêëùíéêïý áíôéóþìáôïò âïçèÜ óôç óùóôÞ
äéÜãíùóç.

Áí êáé ï áñéèìüò ôùí ðåñéóôáôéêþí åßíáé
ìéêñüò èá ìðïñïýóáìå íá ðïýìå üôé ôá áíôé-
óþìáôá ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞóáìå åìöÜíéóáí é-
êáíïðïéçôéêÞ åéäéêüôçôá êáé åõáéóèçóßá âáóé-
æüìåíïé êáé óôç âåëôßùóç ôçò êëéíéêÞò åéêüíá-
ò ðïõ ðáñïõóßáóáí êáé ïé ôñåßò áóèåíåßò ìåôÜ
ôç äéÜãíùóç êáé ôçí êáôÜëëçëç èåñáðåßá.

ÔåëéêÜ, ðéóôåýïõìå üôé óå åðéëåãìÝíåò ðå-
ñéðôþóåéò åõêáéñéáêþí ëïéìþîåùí ìå åõñý
öÜóìá äéáöïñéêÞò äéÜãíùóçò, ç åöáñìïãÞ
áíïóïúóôï÷çìéêþí ìåèüäùí ìå áíôéóþìáôá
Ýíáíôé óõãêåêñéìÝíùí ìéêñïïñãáíéóìþí ìðï-
ñåß íá âïçèÞóåé áðïöáóéóôéêÜ óôç óùóôÞ êáé
Ýãêáéñç äéÜãíùóç, éäéáßôåñá óôïõò áíïóïêá-
ôåóôáëìÝíïõò áóèåíåßò.
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