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The objective of this study is to develop an appropriate protocol of fixation in
"Thin Prep" cytologic sample preparations from breast cancer for adequate immuno-
cytochemical localization of ER/PR. Suspensions of MCF-7 BUS cultured cells, an
estrogen sensitive human breast cancer cell line, were used to prepare a large series
of Thin Prep slides. A part of slides subjected to a second fixation step using
different fixatives as formalin/methanol/acetone or formalin only, while a third
part of slides has not subjected any previous fixation step. A heat induced epitope
retrieval step greatly enhanced the staining for the receptors.

In summary, it appears that the second fixation step in formalin/methanol/
acetone and the heating procedure in citrate buffer permitt a better qualitative and
quantitative immunocytochemical evaluation of hormonal status. Once the cytolog-
ic sample was in the preservative solution, secondary fixation can be carried out up
to seven days later without any damage on the cells. This protocol described here
can be easily extended to clinical settings including fine needle aspirations and
"brush preps" from breast tumors.

Key words: Thin Prep, MCF-7 BUS cultured cells, estrogen receptors, proges-
terone receptors, immunocytochemistry.
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êáñêéíþìáôá ôïõ ìáóôïý, þóôå íá åðéôõã÷Üíåôáé áíïóïúóôï÷çìéêÜ, ç áíß÷íåõóç ôùí
õðïäï÷Ýùí ER/PR.

Õëéêü êáé ÌÝèïäïò: Ãéá ôçí ðñïåôïéìáóßá åðáñêïýò áñéèìïý ðëáêéäßùí ìå ôç
óõóêåõÞ "Thin prep processor" ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí êáëëéåñãçìÝíá, ïéóôñïãïíï-åõáß-
óèçôá, êáñêéíéêÜ êýôôáñá ôçò óåéñÜò MCF-7 BUS óõãêåíôñùìÝíá åíôüò äéáôçñçôé-
êïý äéáëýìáôïò (PreservCyt solution). ¸íá ìÝñïò ôùí ðëáêéäßùí ìïíéìïðïéÞèçêå
åðéðñïóèÝôùò óå öïñìüëç/ìåèáíüëç/áêåôüíç, Ýíá Üëëï éóÜñéèìï ìÝñïò ìüíï óå
öïñìüëç êáé ôï õðüëïéðï ôñßôï ìÝñïò äåí åðéäÝ÷èçêå êáììßá ðåñáéôÝñù ìïíéìï-
ðïßçóç. Åðßóçò Ýãéíå ÷ñÞóç õøçëÞò èåñìïêñáóßáò ãéá ôçí êáëýôåñç áíÜäåéîç ôùí
åðéôüðùí.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ öáßíåôáé üôé ç ìïíéìïðïßçóç óôç öïñìüëç/ìåèáíüëç/áêåôüíç
êáé ç ÷ñÞóç õøçëÞò èåñìïêñáóßáò ðñïóöÝñïõí ôçí ðëÝïí áîéüðéóôç ðïéïôéêÜ êáé
ðïóïôéêÜ áíïóïúóôï÷çìéêÞ åêôßìçóç ôùí ER/PR. Áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ ôï êõôôáñïëï-
ãéêü õëéêü ìðïñåß íá äéáôçñåßôáé åíôüò ôïõ äéáôçñçôéêïý äéáëýìáôïò ÷ùñßò êáììßá
êõôôáñéêÞ áëëïßùóç ìÝ÷ñé êáé 7 çìÝñåò ìåôÜ ôçí çìÝñá ëÞøçò, ÷ñïíéêü ðåñéèþñéï
ðïõ åîáóöáëßæåé ôçí áðïóôïëÞ ôïõ õëéêïý óå åéäéêü êÝíôñï ãéá íá ãßíåé ï ðñïóäéï-
ñéóìüò ôùí ER/PR. Ãßíåôáé óáöÝò üôé ôï ðñùôüêïëëï áõôü ìðïñåß íá åöáñìïóèåß
óôçí êëéíéêÞ ðñÜîç óå õëéêü áíáññüöçóçò äéÜ ëåðôÞò âåëüíçò êáé óå õëéêü ëçöèÝí
ìå âïýñôóá (brush preps) áðü üãêïõò ôïõ ìáóôïý.

ËÝîåéò-êëåéäéÜ: êõôôáñïêáëëéÝñãåéá MCF-7 BUS, õðïäï÷åßò ïéóôñïãüíùí, õðï-
äï÷åßò ðñïãåóôåñüíçò, áíïóïúóôï÷çìåßá

åðéöÜíåéá ôùí ðëáêéäßùí ìÝóù åíüò åéäéêïý
ìåìâñáíéêïý ößëôñïõ. Ìå ôïí ôñüðï áõôüí
åðéôõã÷Üíïíôáé ìïíïåðßðåäá êõôôáñéêÜ åíôõ-
ðþìáôá, ôá ïðïßá ðñïóöÝñïõí åõêñéíÝóôåñç
ìéêñïóêïðéêÞ åéêüíá óå óýãêñéóç ìå ôá åíôõ-
ðþìáôá ðïõ ðñïåôïéìÜæïíôáé ìå ðáñáäïóéáêÝò
ìåèüäïõò5-7.

Ç ÷ñçóéìïðïßçóç ôçò óõóêåõÞò "Thin Prep
processor" óå êõôôáñïëïãéêÜ õëéêÜ ãéá ôïí
ðñïóäéïñéóìü ôùí õðïäï÷Ýùí ER/PR êáèéóôÜ
áíáãêáßï ôïí Ýëåã÷ï ôçò áðïôåëåóìáôéêüôçôáò
ôçò ìåèïäïëïãßáò óå óõíäõáóìü ìå ôéò ðáñá-
ìÝôñïõò ðïõ öáßíåôáé üôé ðáßæïõí äõíáìéêü
ñüëï óôç äéáôÞñçóç/áíÜäåéîç ôùí áíé÷íåõï-
ìÝíùí áíôéãïíéêþí åðéôüðùí. Ç êáôÜëëçëç
ìïíéìïðïßçóç ôùí êõôôáñéêþí åíáéùñçìÜôùí/
åíôõðùìÜôùí, ç ÷ñçóéìïðïßçóç ìåèüäïõ áíÜ-
äåéîçò ôùí áíôéãïíéêþí èÝóåùí ìåôÜ áðü Ýêèå-
óç ôùí åíôõðùìÜôùí óå õøçëÞ èåñìïêñáóßá
(HIER, Heat Induced Epitopes Retrieval) êáé
ïé ðáñåìâáëëüìåíïé ÷ñüíïé ìåôáîý ôçò ëÞ-
øçò/ðáñáëáâÞò ôïõ êõôôáñïëïãéêïý õëéêïý êáé
ôçò åêôÝëåóçò ôçò áíïóï÷ñþóçò öáßíåôáé íá
ó÷åôßæïíôáé ôüóï ðïóïôéêÜ, üóï êáé ðïéïôéêÜ
ìå ôçí áíïóïúóôï÷çìéêÞ Ýêöñáóç ôùí õðïäï-
÷Ýùí ER/PR. Óôçí ðáñïýóá åñãáóßá åöáñìü-
óáìå ôçí ôå÷íéêÞ "Thin Prep process" óå åíáéù-
ñÞìáôá êáñêéíéêþí êõôôÜñùí MCF-7 BUS êáé

Ï ðñïóäéïñéóìüò ôùí ïñìïíéêþí õðïäï-
÷Ýùí óå êáñêéíþìáôá ôïõ ìáóôïý áðïôåëåß
óÞìåñá ðñáêôéêÞ ñïõôßíáò ðñéí ïðïéáäÞðïôå
èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç. Óå üëá ôá åã÷åéñç-
ôéêÜ ðáñáóêåõÜóìáôá ôïõ ìáóôïý, áêüìç êáé
óå õëéêü ëçöèÝí ìå âåëüíç (core biopsy) ðïõ
ðåñéëáìâÜíïõí êáñêéíùìáôþäç êýôôáñá ãßíå-
ôáé ðñïóäéïñéóìüò ôùí õðïäï÷Ýùí ïéóôñïãü-
íùí (ER) êáé ðñïãåóôåñüíçò (PR) ìå âéï÷çìé-
êÞ ìåèïäïëïãßá êáé êõñßùò ìå áíïóïúóôï÷ç-
ìéêÝò ôå÷íéêÝò óå ôïìÝò øõêôéêïý ìéêñïôüìïõ
êáé éäéáßôåñá óå ìüíéìåò ôïìÝò ðáñáößíçò1,2.
Ôï õëéêü áíáññüöçóçò ìå ëåðôÞ âåëüíç (FNA)
åßíáé åëÜ÷éóôï êáé ìÜëëïí áíåðáñêÝò ãéá âéï-
÷çìéêü ðñïóäéïñéóìü ôùí ER/PR3, åíþ ìðïñåß
íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá áíïóïúóôï÷çìéêü ðñïó-
äéïñéóìü ôùí ïñìïíéêþí õðïäï÷Ýùí ìåôÜ áðü
ðñïåôïéìáóßá óå êõôôáñéêÜ åíôõðþìáôá4 Þ
Ýãêëåéóç óå ðáñáößíç (cell blocks). Ìå ôçí
ôå÷íéêÞ "Thin Prep process" Þôïé ðñïåôïéìáóßá
êõôôáñéêþí åíôõðùìÜôùí áðü êõôôáñéêÜ åíáéù-
ñÞìáôá (õëéêü óå õãñÞ öÜóç) êáé ÷ñçóéìï-
ðïéþíôáò ôç óõóêåõÞ Thin Prep processor (Cytyc
Corporation, Marlborough, MA) ðñïåôïéìÜæï-
íôáé ðïëý êáëýôåñçò ðïéüôçôáò êõôôáñéêÜ åíôõ-
ðþìáôá5. Ç íÝá áõôÞ ôå÷íéêÞ âáóßæåôáé óôçí
áõôïìáôïðïéçìÝíç áðåõèåßáò ìåôáöïñÜ ôùí
êõôôÜñùí áðü ôï êõôôáñéêü åíáéþñçìá óôçí
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Ýãéíå óõãêñéôéêÞ ìåëÝôç ìåôáîý ïñéóìÝíùí
ðñùôïêüëëùí ìïíéìïðïßçóçò êáé ôçò ÷ñÞóçò
Þ ìç ôçò ìåèüäïõ HIER ìå óêïðü ôçí êáëýôå-
ñç áíïóïúóôï÷çìéêÞ áíÜäåéîç ôùí õðïäï÷Ýùí
ER/PR.

ÕËÉÊÁ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÉ

ÊõôôáñéêÞ óåéñÜ MCF-7 BUS

Ç êõôôáñéêÞ óåéñÜ MCF-7 BUS áíôéðñï-
óùðåýåé êáëëéÝñãåéá íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜ-
ñùí, ïéóôñïãüíï-åõáßóèçôùí áðü ãíùóôü êáñ-
êßíùìá ìáóôïý.

Ç êáëëéÝñãåéá ôùí êõôôÜñùí MCF-7 BUS
áíáðôý÷èçêå óå ìÝóïí åðþáóçò, ôýðïõ Dulb-
ecco's modification Eagle's medium (DME, GIB
Co, Grand Island, NY) ìå ôçí ðñïóèÞêç êáé
åìâñõúêïý âüúïõ ïñïý (FBS, Hyclone Logan,
Utah) óå èåñìïêñáóßá 37°C ìå êåêïñåóìÝíç
õãñáóßá êáé õðü ðßåóç 1 áôìüóöáéñáò 95%
áÝñïò êáé 5% CO2.

Óáñáíôáïêôþ þñåò ðñéí ïëïêëçñùèåß ç
åðþáóç ôùí êõôôÜñùí åîÞ÷èçóáí ïé Þäç õðÜñ-
÷ïõóåò óôï ìÝóïí åðþáóçò ðïóüôçôåò ïéóôñï-
ãüíùí ìå ôç ìÝèïäï "åîáßñåóçò óôåñïåéäþí ìå
áíèñáêïý÷ï äåîôñÜíç"8.

Êáôüðéí ôá êýôôáñá áðïêïëëÞèçêáí êáé
ôÝèçêáí õðï ìïñöÞ åíáéùñÞìáôïò óå 1 ml
áëáôïý÷ïõ öùóöïñéêïý äéáëýìáôïò (PBS). Ìßá
ìéêñÞ ðïóüôçôá (50ml) ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ãéá
ôç êáôáìÝôñçóç ôùí êõôôÜñùí ìå ìåôñçôÞ
Coulter. Ï áñéèìüò ôùí êõôôÜñùí êõìáéíüôáí
áðü 3 Ýùò 6,5 åêáôïììýñéá êýôôáñá áíá ml8,9.

Ðñïåôïéìáóßá êáé ìïíéìïðïßçóç ôùí êõôôá-
ñéêþí åíôõðùìÜôùí

Ôï áñ÷éêü óå 1 ml PBS åíáéþñçìá ìå ôá
êýôôáñá MCF-7 BUS áíáìåß÷èçêå óå äéÜëõìá
20 ml PreservCyt solution ðïõ åìðåñéÝ÷åé ùò
âáóéêü óõíèåôéêü EDTA (Cytyc Corporation,
öéáëßäéá ôùí 20 ml). Ôá êýôôáñá áöïý ðáñÝ-
ìåéíáí óôï ðáñáðÜíù äéÜëõìá ãéá 2 þñåò
÷ñçóéìïðïéÞèçêáí ãéá ôçí ðñïåôïéìáóßá 54
óõíïëéêÜ åíôõðùìÜôùí (ðëáêßäéá) ìå ôç óõ-
óêåõÞ "Thin Prep processor". Êáôüðéí ôïýôïõ
ôá 18 áðü ôá 54 ðëáêßäéá ìïíéìïðïéÞèçêáí
äéáäï÷éêÜ óå 10% öïñìüëç ãéá 10´, óå áðü-
ëõôç ìåèáíüëç ãéá 5´ êáé óå áêåôüíç ãéá Üëëá
5´ ìå åíäéÜìåóá äéÜñêåéáò 5´ îåðëýìáôá óå
PBS. Äåêáïêôþ (18) ðëáêßäéá ìïíéìïðïéÞèç-
êáí ìüíï óå öïñìüëç ãéá 10´, åíþ ôá Üëëá 18
ðëáêßäéá äåí åðéäÝ÷èçêáí ðåñáéôÝñù ìïíéìï-
ðïßçóç åêôüò ôçò áñ÷éêÞò ðáñáìïíÞò ôïõò óôï

äéÜëõìá PreservCyt solution. Ôçí ßäéá çìÝñá
÷ñçóéìïðïéÞèçêáí ãéá áíïóïúóôï÷çìéêÞ ÷ñþ-
óç ãéá ôïõò õðïäï÷åßò ER/PR 6 ðëáêßäéá áðü
êÜèå óåéñÜ ôùí 18 ðëáêéäßùí. Óôá 4 ðëáêßäéá,
åê ôùí ïðïßùí ôá 2 ÷ñçóßìåõóáí ùò áñíçôéêïß
ìÜñôõñåò ôçò áíïóï÷ñþóçò, ÷ñçóéìïðïéÞèçêå
ç ìÝèïäïò HIER, åíþ óôá õðüëïéðá 2 äåí
Ýãéíå Ýêèåóç óå õøçëÞ èåñìïêñáóßá.

Ôá åíáðïìåßíáíôá 36 óõíïëéêÜ ðëáêßäéá,
12 áðü êÜèå óåéñÜ, äéáôçñÞèçêáí óå PBS óôïõò
40C êáé ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí áíá 18 (6+6+6)
ãéá ôçí áíïóïúóôï÷çìéêÞ áíß÷íåõóç ôùí õðï-
äï÷Ýùí ER/PR ìå ôçí ßäéá ìåèïäïëïãßá óå
äýï äéáöïñåôéêïýò áõèáßñåôá åðéëåãìÝíïõò
÷ñüíïõò, Þôïé ìåôÜ ðáñÝëåõóç 3 êáé 6 çìåñþí
(4ç êáé 7ç çìÝñá áíôßóôïé÷á) áðü ôçí çìÝñá
ôçò ðñïåôïéìáóßáò ôùí åíôõðùìÜôùí. Ôï åíáéþ-
ñçìá ôùí êõôôÜñùí MCF-7 BUS åíôüò ôïõ
äéáëýìáôïò PreservCyt solution äéáôçñÞèçêå
óå øõãåßï, óôïõò 4°C, ãéá 1 âäïìÜäá. Óôï
ìÝóïí êáé óôï ôÝëïò ôçò åâäïìÜäáò 4ç êáé 7ç
çìÝñá áíôßóôïé÷á, ôï åíáéþñçìá ÷ñçóéìïðïéÞ-
èçêå åê íÝïõ ãéá ôçí ðñïåôïéìáóßá Üëëùí
ðëáêéäßùí ìå ôçí ôå÷íéêÞ "Thin Prep process".
Óôéò óõãêåêñéìÝíåò çìÝñåò êáé áöïý Ýãéíå ç
ìïíéìïðïßçóÞ óýìöùíá ìå ôá ðñùôüêïëëá ðïõ
ðåñéãñÜöïíôáé ðáñáðÜíù ãéá ôéò ðñþôåò óåé-
ñÝò ðëáêéäßùí áêïëïýèçóáí ìå ôçí ßäéá áêñé-
âþò ìåèïäïëïãßá ïé áíïóïúóôï÷çìéêÝò ÷ñþ-
óåéò.

Áíïóïúóôï÷çìåßá

×ñçóéìïðïéÞèçêå ç ôå÷íéêÞ ôçò áâéäßíçò-
âéïôßíçò-õðåñïîåéäÜóçò, üðùò ðåñéãñÜöçêå áðü
ôïõò Hsu êáé óõí10. Ðñéí áðü ôçí åêôÝëåóç
ôçò áíïóï÷ñþóçò ôá 36 ðëáêßäéá åêôÝèçêáí
óå õøçëÞ èåñìïêñáóßá ãéá ôçí áíÜäåéîç ôùí
åðéôüðùí (ìÝèïäïò HIER)11. Ãéá ôïí ëüãï áõ-
ôüí ôá ðëáêßäéá åìâõèßóôçêáí óå äéÜëõìá
êéôñéêïý ïîÝïò 10 mM ìå pH 6.0 êáé ôïðïèå-
ôÞèçêáí óå ìßá ïéêéáêÞ óõóêåõÞ ôýðïõ "áôìï-
ìÜãåéñá" (steamer, Sunbean Oster Household
Products, Schaumburg IL) üðïõ êáé áíáðôý-
÷èçêå õøçëÞ èåñìïêñáóßá 100°C ãéá 20'. Êá-
ôüðéí êáé áöïý ìçäåíßóôçêå ç èåñìïêñáóßá
áõôÜ ðáñÝìåéíáí åíôüò ôïõ êéôñéêïý äéáëýìá-
ôïò êáé ôçò óõóêåõÞò ãéá áêüìç 20' óå ðåñé-
âÜëëïí ðñïïäåõôéêÞò ðôþóçò ôçò èåñìïêñá-
óßáò. ÌåôÜ áðü îÝðëõìá óå PBS ôá ðáñáðÜíù
ðëáêßäéá ìáæß ìå ôá õðüëïéðá ðïõ äåí åêôÝèç-
êáí óå õøçëÞ èåñìïêñáóßá ÷ñçóéìïðïéÞèç-
êáí ãéá ôçí áíïóïúóôï÷çìéêÞ áíß÷íåõóç ôùí
õðïäï÷Ýùí ER/PR. Ç äéáäéêáóßá ðåñéåëÜì-
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âáíå åìâýèéóç ôùí ðëáêéäßùí ãéá 15' óå äéÜ-
ëõìá õðåñïîåéäßïõ ôïõ õäñïãüíïõ 3% êáé
ìåèáíüëçò 100% óå áíáëïãßá 1:4 ãéá ôçí åîïõ-
äåôÝñùóç ôçò äñÜóçò ôçò åíäïãåíïýò õðåñï-
îåéäÜóçò. Åðþáóç ôùí åíôõðùìÜôùí, ìåôÜ áðü
îÝðëõìá ìå PBS, ìå ìåñéêÝò óôáãüíåò äéáëý-
ìáôïò êáæåÀíçò (Power Block, BioGenex, San
Ramon, CA) ãéá 5' ãéá ôç ìåßùóç ôçò ìç
åéäéêÞò ÷ñùóôéêÞò áíôßäñáóçò. ÎÝðëõìá ôùí
åíôõðùìÜôùí ìå PBS êáé åðþáóç ìå ôïõò åé-
äéêïýò áíôéïñïýò ãéá 18h (over night) óå õãñü
ðåñéâÜëëïí êáé óå èåñìïêñáóßá 4°C. Ï åéäé-
êüò áíôéïñüò Ýíáíôé ôùí õðïäï÷Ýùí ER (êëþ-
íïò 1D5) Þôáí ôçò DAKO êáé ÷ñçóéìïðïéÞèç-
êå óôçí áñáßùóç 1:50. Ï åéäéêüò áíôéïñüò Ýíáíôé
ôùí õðïäï÷Ýùí PR (êëþíïò 1Á6) Þôáí ôçò
BioGenex êáé ÷ñçóéìïðïéÞèçêå óôçí áñáßùóç
1:10. Ùò èåôéêïß ìÜñôõñåò ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí
ðåñéðôþóåéò êáñêéíùìÜôùí ôïõ ìáóôïý, ãíù-
óôÝò åê ôùí ðñïôÝñùí ùò èåôéêÝò óôïõò ïñìï-
íéêïýò õðïäï÷åßò. Ùò áñíçôéêïß ìÜñôõñåò ÷ñç-
óéìïðïéÞèçêáí åíôõðþìáôá áðü ôç äéêÞ ìáò
óåéñÜ ðëáêéäßùí óôá ïðïßá ðáñáëåßöèçêáí ïé
åéäéêïß áíôéïñïß. Ç äéáäéêáóßá ïëïêëçñþèçêå
ìå ôéò ðáñáêÜôù öÜóåéò: ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ
óõìðëÝãìáôïò áâéäßíçò-âéïôßíçò-õðåñïîåéäÜóçò
êáé ôïõ ÷ñùìïãüíïõ ôçò äéáìéíïâåíæéäßíçò,
÷ñþóç ìå áéìáôïîõëßíç, áöõäÜôùóç óå äéá-
âáèìéóìÝíá ïéíïðíåýìáôá, äéáýãáóç ìå îõëü-
ëç êáé åðéêÜëõøç ìå Cytoseal (Stephens Scie-
ntifc, Riverdale, NY).

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ

Ç áíïóïúóôï÷çìéêÞ Ýêöñáóç ôùí õðïäï-
÷Ýùí ER/PR ôüóï óôéò ôïìÝò ðáñáößíçò áðü
åðéëåãìÝíá êáñêéíþìáôá ôïõ ìáóôïý (èåôéêïß
ìÜñôõñåò) üóï êáé óôá êýôôáñá MCF-7 BUS
(Thin Prep process) åìöáíßæåôáé ìÝóù ôçò ÷ñù-
óôéêÞò áíôßäñáóçò ôïõ ðñïúüíôïò ôçò äéáìéíï-
âåíæéäßíçò óôïõò ðõñÞíåò ôùí êõôôÜñùí. Ç
êáôáìÝôñçóç ôïõ ðïóïóôïý ôùí èåôéêþí óôïõò
õðïäï÷åßò ER/PR êõôôÜñùí Ýãéíå áðü äýï áíå-
îÜñôçôïõò ðáñáôçñçôÝò (ÉÊ, ÑÊ). Ôá áíïóïú-
óôï÷çìéêÜ áðïôåëÝóìáôá áðåéêïíßæïíôáé óôá
äéáãñÜììáôá 1, 2, 3, 4. ÁíáëõôéêÜ, óôçí ïìÜäá
ôùí ðëáêéäßùí ðïõ åôïéìÜóôçêáí êáôÜ ôçí
çìÝñá ëÞøçò ôïõ õëéêïý êáé åöáñìüóèçêáí
äéáäï÷éêÞ ìïíéìïðïßçóç óå öïñìüëç/ìåèáíü-
ëç/áêåôüíç êáé ç ìÝèïäïò HIER, ôï ðïóïóôü
ôùí èåôéêþí êõôôÜñùí óôïí õðïäï÷Ýá ER áíôß-
óôïé÷á ðñïò ôéò äéáöïñåôéêÝò çìÝñåò åêôÝëå-
óçò ôçò áíïóï÷ñþóçò Þôáí 80% êáôÜ ôçí 1ç

ÄéáãñÜììá 1. Åíôõðþìáôá ìå Thin Prep pro-
cess êáôÜ ôçí çìÝñá ðáñáëáâÞò ôùí êõôôÜñùí,
Üìåóç ìïíéìïðïßçóç êáé áíïóï÷ñþóåéò ôéò
çìÝñåò 1ç, 4ç êáé 7ç.

êáé 4ç çìÝñá êáé 65% ôçí 7ç çìÝñá (Åéêüíá
1á-â). Ôá ðïóïóôÜ ôùí êõôôÜñùí ôùí èåôéêþí
óôïí õðïäï÷Ýá PR Þôáí ãéá ôéò áíôßóôïé÷åò
çìÝñåò 90, 80 êáé 50% (Åéêüíá 2áâ).

Ôá åíôõðþìáôá ðïõ åôïéìÜóôçêáí ôçí ßäéá
çìÝñá áëëÜ ìïíéìïðïéÞèçêáí ìüíï óå öïñìü-
ëç êáé åêôÝèçêáí óå õøçëÞ èåñìïêñáóßá (ìÝ-
èïäïò HIER) ðáñïõóßáóáí ãéá ôéò áíôßóôïé÷åò
çìÝñåò óõãêñéôéêÜ ÷áìçëüôåñá ðïóïóôÜ üóïí
áöïñÜ ôïí õðïäï÷Ýá ER, Þôïé 75%, 60% êáé
45% ìå ôç ìåãáëýôåñç äéáöïñÜ (ìåßùóç êáôÜ
20 ìïíÜäåò) íá óçìåéþíåôáé ôçí 4ç çìÝñá, åíþ
ãéá ôïí õðïäï÷Ýá PR ôá ðïóïóôÜ êõìÜíèçêáí
óôá ßäéá ðåñßðïõ åðßðåäá ìå ôçí ðñïçãïýìåíç
ïìÜäá ðëáêéäßùí êáé ìå ôéò áêüëïõèåò ôéìÝò:
90%, 80% êáé 45%. Áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ ôá
êõôôáñéêÜ åíôõðþìáôá ðïõ äåí åðéäÝ÷èçêáí
åðéðñüóèåôç ìïíéìïðïßçóç ðÝñáí ôçò áñ÷éêÞò
ôïõò ðáñáìïíÞò óôï äéÜëõìá PreservCyt solu-
tion êáé åêôÝèçêáí óå õøçëÞ èåñìïêñáóßá
Ýäåéîáí êýôôáñá èåôéêÜ óå ðïóïóôÜ óáöþò ìåéù-
ìÝíá, éäéáßôåñá êáôÜ ôéò çìÝñåò 4ç êáé 7ç ìå
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ÄéáãñÜììá 2. Åíôõðþìáôá ìå Thin Prep pro-
cess êáôÜ ôçí çìÝñá ðáñáëáâÞò ôùí êõôôÜñùí,
Üìåóç ìïíéìïðïßçóç êáé áíïóï÷ñþóåéò ôéò
çìÝñåò 1ç, 4ç êáé 7ç.

ôéìÝò 70%, 30%, 30% ãéá ôïí õðïäï÷Ýá ER êáé
85%, 30%, 30% ãéá ôïí õðïäï÷Ýá PR (ÄéÜ-
ãñáììá 1, 2).

Ôá ðïóïóôÜ èåôéêþí êõôôÜñùí óôïõò ïñìï-
íéêïýò õðïäï÷åßò ó÷åôéêÜ ìå ôá ðëáêßäéá ðïõ
åôïéìÜóôçêáí áðü ôï ßäéï êõôôáñéêü åíáéþñç-
ìá, áëëÜ ìåôÜ ðáñÝëåõóç 3 êáé 6 çìåñþí áíôß-
óôïé÷á áðü ôçí çìÝñá ðáñáëáâÞò ôïõ õëéêïý
Þôáí áíåîáñôÞôùò ðñùôïêüëëïõ ìïíéìïðïßçóçò
÷áìçëÜ ãéá ôïí õðïäï÷Ýá PR êáé ÷ùñßò áðï-
êëßóåéò ãéá ôïí õðïäï÷Ýá ER óõãêñéôéêÜ ìå
åêåßíá ðïõ åôïéìÜóôçêáí êáé ìïíéìïðïéÞèç-
êáí áêñéâþò ôçí çìÝñá ðáñáëáâÞò ôïõ êõôôá-
ñïëïãéêïý õëéêïý.

ÓõãêåêñéìÝíá ç ïìÜäá ôùí ðëáêéäßùí ìå
ìïíéìïðïßçóç óå öïñìüëç/ìåèáíüëç/áêåôüíç
êáé Ýêèåóç óå õøçëÞ èåñìïêñáóßá Ýäåéîå êýô-
ôáñá èåôéêÜ óôïí õðïäï÷Ýá ER óå ðïóïóôü
80% ôçí 4ç çìÝñá êáé 60% ôçí 7ç çìÝñá, åíþ
ïé áíôßóôïé÷åò ôéìÝò ãéá ôïí õðïäï÷Ýá PR Þôáí
60% êáé 45%. Óôçí ïìÜäá áõôÞ ç ìåãáëýôåñç
áðüêëéóç äéáðéóôþèçêå ãéá ôïí õðïäï÷Ýá PR
êáé ìÜëéóôá êáôÜ ôçí 4ç çìÝñá ìå ôéìÞ ÷áìç-

ÄéáãñÜììá 3. ÄéáôÞñçóç ôïõ êõôôáñéêïý åíáéù-
ñÞìáôïò óå PreservCyt solution, ìïíéìïðïßç-
óç êáé áíïóï÷ñþóåéò ôéò çìÝñåò 1ç, 4ç êáé 7ç.

ëüôåñç êáôÜ 20 ìïíÜäåò áðü ôçí áíôßóôïé÷ç
ôéìÞ ôçò ïìÜäáò ôùí ðëáêéäßùí ðïõ åß÷å ôï
ßäéï ðñùôüêïëëï ìïíéìïðïßçóçò áëëÜ åôïéìÜ-
óôçêå êáé ìïíéìïðïéÞèçêå ôçí çìÝñá ðáñáëá-
âÞò ôïõ êõôôáñïëïãéêïý õëéêïý. Ïìïßùò ÷áìç-
ëÜ ðïóïóôÜ èåôéêþí êõôôÜñùí ãéá ôïí õðïäï-
÷Ýá PR (40% êáôÜ ôçí 4ç çìÝñá, 30% ôçí 7ç
çìÝñá) ðáñáôçñÞèçêáí êáé óôá ðëáêßäéá ðïõ
ìïíéìïðïéÞèçêáí óå öïñìüëç. Åäþ ðáñáôçñÞ-
èçêå óçìáíôéêÞ ìåßùóç êõñßùò ôçí 4ç çìÝñá
ìå ôéìÞ óôï ìéóü ôçò áíôßóôïé÷çò ôéìÞò ôùí
ðëáêéäßùí ðïõ åôïéìÜóôçêáí êáé ìïíéìïðïéÞ-
èçêáí ôçí çìÝñá ôçò ðáñáëáâÞò ôïõ õëéêïý.
Ç ìåßùóç ðïõ ðáñáôçñÞèçêå ôçí 7ç çìÝñá
Þôáí 15 ìïíÜäåò. Ó÷åôéêÜ ìå ôïí õðïäï÷Ýá ER
ðáñáôçñÞèçêå ìéêñÞ áðüêëéóç ðåñßðïõ 10
ìïíÜäùí êáôÜ ôçí 4ç çìÝñá. Ðïëý ÷áìçëÜ
ðïóïóôÜ ãéá áìöüôåñïõò ôïõò õðïäï÷åßò ãýñù
óôï 30% ðáñáôçñÞèçêáí óôçí ïìÜäá ôùí ðëá-
êéäßùí ðïõ äåí åðéäÝ÷èçêå åðéðñüóèåôç ìïíé-
ìïðïßçóç, ôüóï êáôÜ ôçí 4ç, üóï êáé êáôÜ ôçí
7ç çìÝñá.

Áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ óôá åíôõðþìáôá ðïõ
äåí ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ç ìÝèïäïò HIER, áíå-
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ïðïßá ÷ñçóéìïðïéÞèçêå ç ìÝèïäïò HIER.

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ç ôå÷íéêÞ "Thin Prep process" åßíáé ìßá
íÝá ôå÷íéêÞ ðñïåôïéìáóßáò ôïõ êõôôáñïëïãé-
êïý õëéêïý, ç ïðïßá öáßíåôáé íá åßíáé ç ðå-
ñéóóüôåñï áðïäïôéêÞ ôå÷íéêÞ óôç äéáãíùóôéêÞ
êõôôáñïëïãßá. Ç ìåèïäïëïãßá ðïõ ÷ñçóéìï-
ðïéåßôáé õðáãïñåýåé ùò âáóéêÞ ðñïûðüèåóç ôç
ìåôáöïñÜ ôïõ êõôôáñïëïãéêïý õëéêïý óå öéá-
ëßäéá ìå äéáôçñçôéêü äéÜëõìá (preservative
solution) þóôå íá åðéôõã÷Üíåôáé ç ðñïðáñá-
óêåõÞ åíüò êõôôáñéêïý åíáéùñÞìáôïò (õãñÞ
öÜóç) ðñïóäßäïíôáò óôá êýôôáñá ïìïéïãåíÞ
êáôáíïìÞ. Ç óõóêåõÞ "Thin Prep processor"
ëåéôïõñãåß ìå áíáññüöçóç ôïõ êõôôáñéêïý
åíáéùñÞìáôïò, óõëëïãÞ ôùí êõôôÜñùí óå ðï-
ëõáíèñáêïý÷ï çèìü (polycarbonate filter) êáé
áõôïìáôïðïéçìÝíç ìåôáöïñÜ ôùí êõôôÜñùí óôçí
åðéöÜíåéá åíüò ðëáêéäßïõ.

Áðü ôçí êëéíéêÞ Ýñåõíá Ý÷åé öáíåß üôé ç
÷ñçóéìïðïßçóç ôçò ôå÷íéêÞò "Thin Prep proc-
ess" óôç äéáãíùóôéêÞ êõôôáñïëïãßá ìåéþíåé êáôÜ
4 öïñÝò ôá øåõäþò áñíçôéêÜ áðïôåëÝóìáôá,
áêüìç êáé üôáí ôï õëéêü ðïõ ðñïóöÝñåôáé åß-
íáé üôé Ý÷åé áðïìåßíåé ìåôÜ ôçí áñ÷éêÞ ÷ñçóé-
ìïðïßçóç ôïõ ãéá ôç óõíÞèç ðñïðáñáóêåõÞ
ôùí åðé÷ñéóìÜôùí6,12,13.

Ïé Hutchinson êáé óõí.6 óõãêñßíïíôáò ôá
ìéêñïóêïðéêÜ åõñÞìáôá ìåôáîý ôùí êëáóóé-
êþí åðé÷ñéóìÜôùí êáé ôùí ìïíïåðßðåäùí åíôõ-
ðùìÜôùí ðïõ ðáñáóêåõÜæïíôáé ìå ôç óõóêåõÞ
"Thin Prep processor" ÷ñçóéìïðïéþíôáò ôï ßäéï
êõôôáñïëïãéêü õëéêü (áñ÷éêÜ Ýãéíå ç ðñïðá-
ñáóêåõÞ ôùí áðëþí åðé÷ñéóìÜôùí êáé áêïëïý-

Åéêüíá 1á-â. Åéêüíá 2á-â.

ÄéáãñÜììá 4. ÄéáôÞñçóç ôïõ êõôôáñéêïý åíáéù-
ñÞìáôïò óå PreservCyt solution, ìïíéìïðïßç-
óç êáé áíïóï÷ñþóåéò ôéò çìÝñåò 1ç, 4ç êáé 7ç.

îáñôÞôùò ôïõ ðñùôïêüëëïõ ìïíéìïðïßçóçò ðïõ
åöáñìüóèçêå, ôá ðïóïóôÜ èåôéêþí êõôôÜñùí
ãéá ôïõò õðïäï÷åßò ER/PR Þôáí åíôåëþò ÷áìç-
ëÜ (5-20%) êáé ç ÷ñùóôéêÞ áíôßäñáóç áóèåíÞò
óå áíôéäéáóôïëÞ ìå ôá õøçëÜ ðïóïóôÜ èåôé-
êþí êõôôÜñùí êáé ôçí Ýíôïíç ÷ñùóôéêÞ áíôß-
äñáóç ðïõ ðáñáôçñÞèçêáí óôá ðëáêßäéá óôá
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èçóå áðü ôï õðüëïéðï ôïõ õëéêïý ç åôïéìáóßá
ôùí ìïíïåðßðåäùí åíôõðùìÜôùí) Ýäåéîáí üôé ôá
ðëáêßäéá ìå ôá ìïíïåðßðåäá åíôõðþìáôá åßíáé
ðåñéóóüôåñï áíôéðñïóùðåõôéêÜ ìéáò åíäå÷üìå-
íçò éóôéêÞò áëëïßùóçò áðü üôé åßíáé ôá áðëÜ
åðé÷ñßóìáôá. Ôïýôï êáèéóôÜ ôçí ôå÷íéêÞ "Thin
Prep process" áíáðáñáãþãéìç, åíþ ôç óõìâá-
ôéêÞ ðñïåôïéìáóßá ôùí áðëþí åðé÷ñéóìÜôùí
ìåéïíåêôéêÞ, áöïý äåí åêðñïóùðåß ðëÞñùò ôïí
êõôôáñéêü ðëçèõóìü ôïõ äåßãìáôïò.

Ç óõíå÷þò áõîáíüìåíç ÷ñÞóç ôçò ôå÷íéêÞò
ôçò áíáññüöçóçò äéá ëåðôÞò âåëüíçò (FNA)
óôç äéáãíùóôéêÞ ïãêïëïãßá åðÝöåñå ôçí åöáñ-
ìïãÞ ôçò áíïóïúóôï÷çìåßáò ãåíéêþò óôá êõô-
ôáñéêÜ åðé÷ñßóìáôá, óå õëéêü êõôôáñïöõãïêÝ-
íôñçóçò êáé óå êõôôáñïëïãéêü õëéêü åãêëåé-
óèÝí óå ðáñáößíç (cell blocks)14-17. Ìå ôçí åöáñ-
ìïãÞ ôçò ôå÷íéêÞò "Thin Prep process" ðáñáôç-
ñåßôáé óçìáíôéêÞ ðïéïôéêÞ âåëôßùóç ôùí áíï-
óïúóôï÷çìéêþí ÷ñþóåùí óôá êõôôáñéêÜ åðé÷ñß-
óìáôá. ÊáôÜ ôçí ðñïåôïéìáóßá ôùí óõìâáôéêþí
êõôôáñéêþí åðé÷ñéóìÜôùí óõóóùñåýåôáé Þ ðá-
ãéäåýåôáé ðñùôåúíéêü õëéêü ãýñù áðü ôá êýô-
ôáñá, ôï ïðïßï êáé åìðïäßæåé ôçí åéó÷þñçóç
ôùí áíôéóùìÜôùí óôá êýôôáñá. Ìå ôçí ôå÷íéêÞ
"Thin Prep process" êáé ôç ÷ñçóéìïðïßçóç ôïõ
äéáëýìáôïò PreservCyt solution, áöåíüò äéáôç-
ñïýíôáé êáëÜ ïé áíôéãïíéêïß åðßôïðïé, áöåôÝ-
ñïõ ìåéþíåôáé áéóèçôÜ ç êáèßæçóç ôïõ ðñùôåú-
íéêïý õëéêïý ìåôáîý ôùí êõôôÜñùí. Ç ôå÷íéêÞ
"Thin Prep process" åßíáé áðëÞ, ãñÞãïñç êáé
åðéôñÝðåé ôçí áíß÷íåõóç åõñåßáò óåéñÜò, áíôé-
ãüíùí. Áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ åðéôõã÷Üíïíôáé ðïëý
êáëÜ áíïóïúóôï÷çìéêÜ áðïôåëÝóìáôá ÷ñçóéìï-
ðïéþíôáò ôá áíôéóþìáôá óå õøçëÝò áñáéþóåéò.

Óôç óõãêåêñéìÝíç ìåëÝôç ç áíïóïúóôï÷çìé-
êÞ áíáæÞôçóç ôùí õðïäï÷Ýùí ER/PR óôç êõô-
ôáñéêÞ óåéñÜ MCF-7BUS ìå ôç ÷ñçóéìïðïßçóç
ôçò óõóêåõÞò "Thin prep processor", ôçí åðé-
ðñüóèåôç ìïíéìïðïßçóç ôùí åíôõðùìÜôùí óå
ÖÌÁ Þ óå Ö êáé ôç ÷ñÞóç ôçò ìåèüäïõ HIER
Ýäåéîáí ôá áêüëïõèá: Ç ìÝèïäïò HIER öáßíå-
ôáé íá áðïôåëåß ôçí ðéï ïõóéáóôéêÞ ðáñÜìåôñï
óôçí áíÜäåéîç ôùí áíôéãïíéêþí åðéôüðùí ìå
áðïôÝëåóìá åîáéñåôéêÜ õøçëÜ ðïóïóôÜ èåôé-
êþí êõôôÜñùí óå áìöüôåñïõò ôïõò õðïäï÷åßò.
Ôá õøçëüôåñá ðïóïóôÜ üðùò áõôÜ ðñïêýðôïõí
óôá áíôßóôïé÷á äéáãñÜììáôá ôüóï ãéá ôïõò
õðïäï÷åßò ER, üóï êáé ãéá ôïõò PR áðïäßäï-
íôáé åêôüò ôçò ÷ñÞóçò ôçò ìåèüäïõ HIER êáé
óôçí åðéðñüóèåôç ìïíéìïðïßçóç êáèþò êáé óôçí
Üìåóç åêôÝëåóç ôçò áíïóï÷ñþóçò ìåôÜ ôç
ëÞøç/ðáñáëáâÞ ôïõ õëéêïý (1 çìÝñá). ¸íá

áðü ôá ðëåïíåêôÞìáôá ôçò ôå÷íéêÞò "Thin Prep
process" åßíáé ç äéáôÞñçóç ôïõ êõôôáñïëïãé-
êïõ õëéêïý õðï ìïñöÞ åíáéùñÞìáôïò óôï åé-
äéêü äéÜëõìá PreservCyt solution, ðáñ' üëï
ðïõ óôç ìåëÝôç ìáò ÷áìçëÜ ðïóïóôÜ èåôéêþí
êõôôÜñùí óôïõò ïñìïíéêïýò õðïäï÷åßò óçìåéþ-
íïíôáé óôá êõôôáñéêÜ åíáéùñÞìáôá ìå ôï áíù-
ôÝñù äéÜëõìá, óôá ïðïßá üìùò äåí Ýãéíå êáì-
ìßá Üëëç åðéðñüóèåôç ìïíéìïðïßçóç. Ôá ÷á-
ìçëÜ ðïóïóôÜ ðáñáôçñïýíôáé óôá ðëáêßäéá
ðïõ ÷ñùìáôßóôçêáí êáôÜ ôçí 4ç êáé 7ç çìÝñá
ìåôÜ ôçí çìÝñá ëÞøçò/ðáñáëáâÞò ôïõ õëéêïý
êáé äåí ó÷åôßæïíôáé ìå ôç ÷ñïíéêÞ óôéãìÞ êáôÜ
ôçí ïðïßá Ýãéíå ç ðñïåôïéìáóßá ôùí ðëáêé-
äßùí. Åí áíôéèÝóåé åðéóçìáßíåôáé ï óçìáíôé-
êüò ñüëïò ôçò åðéðñüóèåôçò ìïíéìïðïßçóçò
ôïõ êõôôáñïëïãéêïý õëéêïý ìå ÖÌÁ Þ êáé ìå
Ö áöïý ôá ðïóïóôÜ èåôéêþí êõôôÜñùí åßíáé
éäéáßôåñá õøçëÜ êáôÜ ôçí 4ç êáé 7ç çìÝñá
óõãêñéôéêÜ ìå åêåßíá ôùí åíôõðùìÜôùí ðïõ
äåí åðéäÝ÷èçêáí åðéðñüóèåôç ìïíéìïðïßçóç.
Ç åðéðñüóèåôç ìïíéìïðïßçóç ìå ÖÌÁ ðñï-
óöÝñåé ôá êáëýôåñá ðïóïôéêÜ êáé ðïéïôéêÜ
áðïôåëÝóìáôá óôïí áíïóïúóôï÷çìéêü ðñïóäéï-
ñéóìü ôùí õðïäï÷Ýùí ER/PR óôï êõôôáñïëï-
ãéêü õëéêü, ôï ïðïßï ðáñÝìåéíå ãéá ïñéóìÝíï
÷ñïíéêü äéÜóôçìá óå õãñÞ öÜóç åíôüò ôïõ
äéáëýìáôïò PreservCyt solution. Ïé äéáöïñÝò
óôá ðïóïóôÜ ôùí èåôéêþí êõôôÜñùí åßíáé ìé-
êñÝò óôá êõôôáñéêÜ åíáéùñÞìáôá, ôá ïðïßá
åß÷áí ìåí äéáöïñåôéêÞ ìïíéìïðïßçóç,áëëÜ
ðñïåôïéìÜóôçêáí êáé ÷ñùìáôßóôçêáí áìÝóùò
ìåôÜ ôç ëÞøç ôïõ õëéêïý.

Ó÷åôéêÜ ìå ôç äéáôÞñçóç ôçò áíôéãïíéêüôç-
ôáò ôùí íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí êáèïñéóôé-
êü ñüëï öáßíåôáé íá ðáßæåé ï ÷ñüíïò ðïõ ìå-
óïëáâåß áðü ôçí çìÝñá ëÞøçò/ðáñáëáâÞò ôïõ
õëéêïý ìÝ÷ñé ôçí çìÝñá åêôÝëåóçò ôçò áíïóï-
÷ñþóçò. ÌÝ÷ñé êáé ðáñÝëåõóç 3 çìåñþí äåí
ðáñáôçñåßôáé óçìáíôéêÞ Ýêðôùóç ôçò áíôéãïíé-
êüôçôáò. ÊáôÜ ôéò åðüìåíåò çìÝñåò ðáñáôçñåß-
ôáé óôáäéáêÞ Ýêðôùóç ìå ôç ìåãáëýôåñç ìåßù-
óç ôïõ ðïóïóôïý èåôéêþí êõôôÜñùí ìåôÜ ôçí
ðáñÝëåõóç 6 çìåñþí.

Ôá åõñÞìáôÜ ìáò êáôáäåéêíýïõí üôé ôï êõô-
ôáñïëïãéêü õëéêü (FNA) áðü ìáóôü áöïý ôå-
èåß áìÝóùò ìåôÜ ôç ëÞøç óå äéÜëõìá Preserv-
Cyt solution ç åðéðñüóèåôç ìïíéìïðïßçóç ìå
ÖÌÁ ìðïñåß íá ãßíåé óå Ýíá ÷ñïíéêü äéÜóôç-
ìá ü÷é ðÝñáí ôùí 7 çìåñþí ÷ùñßò íá õðÜñ-
îïõí ïõóéáóôéêÜ ðñïâëÞìáôá óôçí áðüäïóç
ôùí áíïóï÷ñþóåùí. Áõôü åßíáé ìÝãá ðëåïíÝ-
êôçìá ãéá ôïí ðñïóäéïñéóìü ôùí õðïäï÷Ýùí
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ER/PR óå êõôôáñïëïãéêÜ õëéêÜ áöïý ìðïñåß
íá ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá ôçí áíïóïúóôï÷çìéêÞ
ìåëÝôç ôùí ùò Üíù õðïäï÷Ýùí ôï õðüëïéðï
ôïõ õëéêïý ìåôÜ ôç ÷ñçóéìïðïßçóç ìÝñïõò
áõôïý ãéá ôçí êõôôáñïëïãéêÞ äéÜãíùóç ÷ùñßò
íá áðáéôåßôáé íÝá âéïøßá. Åî'Üëëïõ ôï ãåãïíüò
áõôü öáßíåôáé íá äéåõêïëýíåé ôç äéáêßíçóç
õëéêþí áíáññüöçóçò äéá ëåðôÞò âåëüíçò Þ
ëçöèÝíôùí ìå âïýñôóá (brush preps) áðü
üãêïõò ôïõ ìáóôïý áðü ðåñéöåñéêÜ Íïóïêï-
ìåßá óå äéáãíùóôéêÜ êÝíôñá ìå Ýìðåéñï ðñï-
óùðéêü üóï áöïñÜ ôç äéÜãíùóç ôçò íüóïõ
áëëÜ êáé êõñßùò ôçí áîéïëüãçóç ôùí ïñìïíé-
êþí äåéêôþí.

Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôïõò Drs Ana Soto êáé
Carlos Sonnenschein áðü ôï ÅñãáóôÞñéï ôçò
Áíáôïìßáò êáé ÊõôôáñéêÞò Âéïëïãßáò ôïõ ÔìÞ-
ìáôïò ÉáôñéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ TUFTS (Bos-
ton MA) ãéá ôçí åõãåíéêÞ ðñïóöïñÜ ôïõò, üóåò
öïñÝò ÷ñåéÜóôçêå óôç äéÜñêåéá ôçò ìåëÝôçò ìáò,
ôüóï óå õëéêü ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞóáìå, üóï êáé
õðï ìïñöÞ åðéóôçìïíéêþí óõìâïõëþí.
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