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There is a general impression amongst Pathologists that many clinicians do not
understand the workings of a Pathology Department and that the provided clinical
information, accompanying specimens, is incomplete. Aim: To study the practice
and attitudes of clinicians, we have assessed the information written in 500 consec-
utive requesting forms for histological examination, in each Pathology Department
of four central Hospitals in the cities of Athens and Piraeus. Method: The hand-
filled information of the requesting forms was assessed by the assistance of a
checking list where information has been divided in three categories: a) Demogra-
phic. b) Name of clinic, requesting clinician with contact tel. number and date sent.
c) Specimen description, anatomic site, investigation requested, clinical history,
probable diagnosis. Results: 75% of the requesting forms came from surgical
clinics and 25% from clinics of Internal Medicine and subspecialties. Physicians
provide more often adequate information when requesting an histopathological
investigation in comparison with surgeons. Demographic details were supplied
adequately except the patient’s serial code number which was recorded in only 44%
(mean value) of the requesting forms. The name of the requesting doctor and
contact number was recorded in 56.2% and 0.5% respectively. Information about
clinical history in 40.7%, probable clinical diagnosis in 49.9%, special investigation
requested in 35.1% of cases. It is concluded that Pathologist’s information is far
from complete and in cases ambiguous. As for remedial measures it is suggested:
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a) The Pathologist must reform the requesting forms in use so that to meet his
needs. b) Hospital’s administration has to introduce automated systems (Bar code
system or addresograph) for recording patient’s personal data. c) Continuing Med-
ical education programs for young clinicians, must include the topic of “how to use
Medical Laboratories”.

Key Words: Requesting form, Pathology Department, Quality control.

Óêïðüò ôçò åñãáóßáò åßíáé ç äéåñåýíçóç ôïõ âáèìïý ðëçñïöüñçóçò ôïõ Ðáèï-
ëïãïáíáôïìéêïý Åñãáóôçñßïõ áðü ôïí Êëéíéêü Éáôñü ìÝóù ôïõ "ðáñáðåìðôéêïý
åíôýðïõ ãéá éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç“ ðïõ óõíïäåýåé ôá âéïëïãéêÜ äåßãìáôá ðïõ áðï-
óôÝëëïíôáé óôï ÅñãáóôÞñéï. ÌÝèïäïò Åñãáóßáò: ¸ãéíå êáôáãñáöÞ ôùí ðëçñïöï-
ñéþí ðïõ åß÷áí ãñáöåß óå 500 ðáñáðåìðôéêÜ Ýíôõðá ðïõ åß÷áí áðïóôáëåß óå êÜèå
Ðáèïëïãïáíáôïìéêü ÅñãáóôÞñéï ôåóóÜñùí Íïóïêïìåßùí ôïõ Åèíéêïý ÓõóôÞìáôïò
Õãåßáò ôçò ðåñéï÷Þò Áèçíþí-Ðåéñáéþò óôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ôïõ Ýôïõò 1999. Ç
êáôáãñáöÞ ôùí óôïé÷åßùí Ýãéíå ìå ôç âïÞèåéá åíéáßïõ åíôýðïõ êáôáãñáöÞò, êáé
ïìáäïðïéÞèçêáí óå ôñåéò êáôçãïñßåò: á) ÄçìïãñáöéêÜ óôïé÷åßá. â) Óôïé÷åßá åðéêïé-
íùíßáò. ã) Óôïé÷åßá åðéóôçìïíéêÞò óõíåñãáóßáò. ÁðïôåëÝóìáôá: Óôçí ðñþôç êáôç-
ãïñßá ï áñéèìüò ìçôñþïõ ôïõ áóèåíïýò êáôåãñÜöåé óå ðïëý ìéêñü ðïóïóôü (44%).
Óôç äåõôåñç êáôçãïñßá ôï üíïìá ôïõ ðáñáããÝëïíôïò éáôñïý êáé ï áñéèìüò ôçëåöþ-
íïõ åðéêïéíùíßáò êáôåãñÜöçóáí óå ðïëý ìéêñü ðïóïóôü (56,2%) êáé (0,5%) áíôß-
óôïé÷á. Óôçí ôñßôç êáôçãïñßá êáôåãñÜöçóáí óå ðïëý ìéêñü ðïóïóôü ôá óôïé÷åßá:
Êëéíéêü éóôïñéêü (40,7%). ÐéèáíÞ êëéíéêÞ äéÜãíùóç (49,9%), êáé åéäéêÜ åñùôÞìáôá
ðñïò ôïí Ðáèïëïãïáíáôüìï (35,1%).

ËÝîåéò ÊëåéäéÜ: Ðáñáðåìðôéêü óçìåßùìá, Ðáèïëïãïáíáôïìéêü ÅñãáóôÞñéï,
Ðïéïôéêüò ¸ëåã÷ïò.

ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Óôá Íïóïêïìåßá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé “ðáñá-
ðåìðôéêÜ óçìåéþìáôá” Þ “åíôïëÝò” ãéá éóôïëï-
ãéêÞ åîÝôáóç äçëáäÞ Ýíôõðá ìå ðñïôõðùìÝíá
ôá óôïé÷åßá ðïõ ðñÝðåé íá óõìðëçñùèïýí áðü
ôï Éáôñéêü ðñïóùðéêü ôçò ÊëéíéêÞò. Ôá ðáñá-
ðåìðôéêÜ áõôÜ Ý÷ïõí ìåëåôçèåß êáé ðñïôáèåß
áðü ôá ÅñãáóôÞñéá ÐáèïëïãéêÞò Áíáôïìßáò
ìå óêïðü íá åßíáé ðñáêôéêÜ, þóôå áö’ åíüò íá
äéåõêïëýíïõí ôïí êëéíéêü éáôñü óôï íá äþóåé
óýíôïìåò êáé ðåñéåêôéêÝò ðëçñïöïñßåò êáé áö’
åôÝñïõ íá äéåõêïëýíïõí ôï äéáãíùóôéêü Ýñãï
ôïõ Ðáèïëïãïáíáôüìïõ äßäïíôáò ôïõ ôá áðá-
ñáßôçôá óôïé÷åßá áðü ôï éóôïñéêü ôïõ áóèå-
íïýò.

Èá ðñÝðåé íá ôïíéóèåß üôé ôï “ðáñáðåìðôé-
êü ãéá éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç” áðïôåëåß ôçí “åëÜ-
÷éóôç óõíåñãáóßá” ìåôáîý ôïõ ðáñáãÝëëïíôïò
êëéíéêïý éáôñïý êáé ôïõ åêôåëïýíôïò åñãáóôç-
ñéáêïý éáôñïý. Óå ðïëëÝò âÝâáéá ðåñéðôþóåéò
èá ÷ñåéáóôïýí ðåñéóóüôåñåò ðëçñïöïñßåò êáé

áíôáëëáãÞ áðüøåùí, üðïôå ç ôçëåöùíéêÞ åðé-
êïéíùíßá ç áêüìç êáëëßôåñá ç óõíÜíôçóç ôùí
äõï ðëåõñþí íá åßíáé åðéâåâëçìÝíç.

Ç áêñßâåéá êáé ç åðÜñêåéá ôùí ðëçñïöï-
ñéþí ðïõ ðåñéëáìâÜíïíôáé óôï ðáñáðåìðôéêü
Ýíôõðï ðïõ óõíïäåýåé ôï âéïëïãéêü äåßãìá
Ý÷åé ìåãÜëç óçìáóßá äéüôé Ý÷åé Üìåóç ó÷Ýóç
ìå ôçí áðñüóêïðôç äéáêßíçóç ðáñáóêåõÜóìá-
ôïò – áðáíôçôéêÞò åêèÝóåùò áëëÜ êáé ìå ôçí
ïñèÞ äéáãíùóôéêÞ åñãáóßá. Ç óçìáóßá áõôÞ
åðéâåâáéþíåôáé êáé áðü ôï ãåãïíüò üôé äéåèå-
íåßò Ïñãáíéóìïß ïé ïðïßïé áíáëáìâÜíïõí ôïí
åîùôåñéêü ðïéïôéêü Ýëåã÷ï ôùí éáôñéêþí åñãá-
óôçñßùí êáé ðéóôïðïéïýí ôçí ðïéïôéêÞ åðÜñ-
êåéÜ ôùí (accreditation), Ý÷ïõí óõìðåñéëÜâåé
êáé ôo ðåñéå÷üìåíï ôïõ ðáñáðåìðôéêïý óç-
ìåéþìáôïò óôá õðü Ýëåã÷ï áíôéêåßìåíá1,2.

ÕðÜñ÷åé äéåèíþò ç áßóèçóç üôé ïé êëéíéêïß
éáôñïß äåí äßäïõí åðáñêÞ óôïé÷åßá óôá ðáñá-
ðåìðôéêÜ óçìåéþìáôá ðïõ óõíïäåýïõí ôá éóôï-
ëïãéêÜ ðáñáóêåõÜóìáôá ç âéïëïãéêÜ äåßãìáôá
ðïõ áðïóôÝëëïíôáé óôá ÉáôñéêÜ ÅñãáóôÞñéá.
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ÕðÜñ÷åé ç åíôýðùóç üôé ï Êëéíéêüò Éáôñüò äåí
áíôéëáìâÜíåôáé ôïí ôñüðï åñãáóßáò ôïõ Ðáèï-
ëïãïáíáôïìéêïý Åñãáóôçñßïõ êáé ôç óçìáóßá
ðïõ Ý÷åé ç êëéíéêÞ åéêüíá êáé ôá Üëëá åñãá-
óôçñéáêÜ äåäïìÝíá, ãéá ôçí áíáæÞôçóç ôçò
ïñèÞò éóôïðáèïëïãéêÞò äéáãíþóåùò. ÅÜí ôá
êëéíéêÜ óôïé÷åßá åßíáé óçìáíôéêÜ ãéá üëá ôá
ÉáôñéêÜ ÅñãáóôÞñéá, ãéá ôç äéáãíùóôéêÞ åñãá-
óßá ôïõ Ðáèïëïãïáíáôïìéêïý êáé ôïõ Êõôôá-
ñïëïãéêïý Åñãáóôçñßïõ åßíáé áðïëýôùò áðá-
ñáßôçôá.

Ç åê ôùí õóôÝñùí áíáæÞôçóç êáé óõëëïãÞ
ôùí åëëåéðüíôùí óôïé÷åßùí áðü ôï Éáôñéêü ç
Ðáñáúáôñéêü Ðñïóùðéêü ôùí Åñãáóôçñßùí
ïäçãåß óôç óðáôÜëç ÷ñüíïõ êáé äõíáìéêïý ðïõ
áðïäõíáìþíåé ôåëéêÜ ôá ÔìÞìáôá.

Ôï ðñüâëçìá öáßíåôáé üôé åßíáé äéåèíÝò,
õðÜñ÷åé üìùò ç áßóèçóç üôé óôç ÷þñá ìáò
Ý÷åé ìåãáëýôåñåò äéáóôÜóåéò ßóùò êáé ëüãù ôùí
ãåíéêïôÝñùí ïñãáíùôéêþí êáé ëåéôïõñãéêþí
ðñïâëçìÜôùí ôùí Íïóïêïìåßùí (Ýëëåéøç ãñáì-
ìáôåéáêÞò õðïóôÞñéîçò ÔìçìÜôùí, áíåðáñêåßò
ôçëåöùíéêÝò óõíäÝóåéò, Ýëëåéøç äéêôýùí õðï-
ëïãéóôþí, êáé áõôïìáôïðïéçìÝíùí ìåèüäùí
êáôáãñáöÞò ê.ëð.) áëëÜ êáé ðëçììåëïýò åê-
ðáéäåýóåùò ôïõ Éáôñéêïý Ðñïóùðéêïý.

Óêïðüò ôçò ìåëÝôçò åßíáé ç øçëÜöéóç ôïõ
ðñïâëÞìáôïò óôïí åëëçíéêü ÷þñï ãéá íá áíá-
äåé÷èåß ç õðÜñ÷ïõóá ðñáêôéêÞ óôç óõìðëÞñù-
óç ôùí ðáñáðåìðôéêþí åíôýðùí êáé ç êáôá-
ãñáöÞ ôçò åðÜñêåéáò ç ìç ôùí ðëçñïöïñéþí
ðïõ äßíïíôáé óôï Ðáèïëïãïáíáôïìéêü Åñãá-
óôÞñéï.

Ìßá ôÝôïéá äéåñåýíçóç áðïôåëåß êáé Ýíá
áðëü ðñüãñáììá ðïéïôéêïý åëÝã÷ïõ ü÷é ìüíï
ôçò ëåéôïõñãßáò ôïõ Ðáèïëïãïáíáôïìéêïý Åñ-
ãáóôçñßïõ áëëÜ êáé äéáôïìåáêïý åëÝã÷ïõ ëåé-
ôïõñãßáò ôïõ Íïóïêïìåßïõ2.

ÕËÉÊÏ – ÌÅÈÏÄÏÓ

Óôç ìåëÝôç áõôÞ óõììåôåß÷áí ôá Ðáèïëï-
ãïáíáôïìéêÜ ÅñãáóôÞñéá ôåóóÜñùí Íïóïêï-
ìåßùí ôïõ Åèíéêïý ÓõóôÞìáôïò Õãåßáò (äýï
áðü ôçí ðåñéï÷Þ Áèçíþí êáé äýï áðü ôçí
ðåñéï÷Þ Ðåéñáéþò).

Ôï ðñïóùðéêü êÜèå Åñãáóôçñßïõ êáôÝãñá-
øå ôá óôïé÷åßá ðïõ áíáãñÜöïíôáí óå 500 äéá-
äï÷éêÜ ðáñáðåìðôéêÜ óçìåéþìáôá (åíôïëÝò) ðïõ
óõíüäåõáí áíôßóôïé÷á ðáñáóêåõÜóìáôá ðïõ
áðåóôÜëçóáí óôá ÐáèïëïãïáíáôïìéêÜ Åñãá-
óôÞñéá ãéá éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç, óôç äéÜñêåéá
ôïõ Ýôïõò 1999.

ÂÜóç ôçò åñãáóßáò áðïôÝëåóå öýëëï åñùôç-
ìáôïëïãßïõ ðïõ áðåéêïíßæåôáé óôïí ðßíáêá 1
êáé ôï ïðïßï ðåñéëáìâÜíåé ðëçñïöïñßåò ôñéþí
êáôçãïñéþí.

Á) ÄçìïãñáöéêÜ óôïé÷åßá áóèåíïýò.
Â) Óôïé÷åßá ðïõ Ý÷ïõí ó÷Ýóç ìå ôïí áðï-

óôïëÝá êáé âïçèïýí óôçí åðéêïéíùíßá ôùí Ôìç-
ìÜôùí.

Ã) Óôïé÷åßá – ðëçñïöïñßåò ðïõ áíôéðñïóù-
ðåýïõí ôçí åðéóôçìïíéêÞ óõíåñãáóßá Êëéíé-
êïý êáé Åñãáóôçñéáêïý Éáôñïý ìÝóù ôïõ ðá-
ñáðåìðôéêïý óçìåéþìáôïò.

ÁÍÁËÕÓÇ ÅÕÑÇÌÁÔÙÍ

Ôá åõñÞìáôá ìáò ðáñïõóéÜæïíôáé óõíïðôé-
êÜ óôïí ðßíáêá 2 üðïõ áíáãñÜöïíôáé ôá ôÝó-
óåñá Íïóïêïìåßá óôá ïðïßá äéåíåñãÞèçêå ç
Ýñåõíá, êáé ðïõ áíáöÝñïíôáé áíùíýìùò ìå ôá
áíôßóôïé÷á óôïé÷åßá Á, Â, Ã, Ä. Ðáñáðëåýñùò
ìå ôï óôïé÷åßï Å ðáñáôßèåíôáé ãéá óýãêñéóç
ôá óôïé÷åßá ðïõ Ý÷ïõí ðñïêýøåé áðü áíÜëïãç
ìåëÝôç óå Ðåñéöåñéêü Ðáíåðéóôçìéáêü Íïóï-
êïìåßï óôï Sheffield ôçò Áããëßáò, ôç ìüíç
ðïõ Ý÷ïõìå õð´ üøéí áðü ôç Âéâëéïãñáößá3.

Ðßíáêáò 1.
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Ðßíáêáò 2.

ÓÔÏÉ×ÅÉÁ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÁ
Á Â Ã Ä ì.ô. Å

ÄçìïãñáöéêÜ Óôïé÷åßá
Åðßèåôï áóèåíïýò 100% ä.7,6 100% 100% 100%
Ïíïìá 98,4 100 100 95 97,7
Çëéêßá 91,6 92,6 95,0 82,0 90,4 93,0
Áñ. Ìçôñþïõ 46,4 100 33,4 0 44,0
Óôïé÷åßá Åðéêïéíùíßáò
ÇìåñïìçíÜ ëÞøåùò 77,4 99,0 97,0 67,5 85,4
Ïíïìá ÊëéíéêÞò 96,0 96,6 98,6 99,0 97,5
Ïíïìá éáôñïý 31,6 88,8 93,4 11,0 56,2 48,5
Ôçëåö. Åðéêïéíùíßáò 0 0,6 1,6 0 0,5 34,0
Óôïé÷åßá Åðéóôçì. Óõíåñã.
ÁíáôïìéêÞ èÝóç 96,2 98,8 89,8 95,0 94,9
Åßäïò éóôïý 96,0 97,4 97,2 98,0 97,1
Êëéíéêü éóôïñéêü 26,4 50,4 45,2 41,0 40,7 94,0
    ÁíåðáñêÝò 21,8 39,8 32,0
    ÅðáñêÝò 28,6 5,4 9,0
ÐéèáíÞ Êëéí. ÄéÜãíùóç 58,0 31,2 60,6 50,0 49,9 56,0
ÅéäéêÜ ÅñùôÞìáôá Êëéí. 11,8 74,6 19,0 35,1

ä= äõóáíÜãíùóôï
ì.ô.= ìÝóç ôéìÞ

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Áðü ôç ìåëÝôç ôùí óôïé÷åßùí ðïõ óõëëÝîá-
ìå áðü ôá ôÝóóåñá Íïóïêïìåßá ðñïêýðôåé üôé
êáôÜ ìÝóï üñï óôá ÐáèïëïãïáíáôïìéêÜ Åñãá-
óôÞñéá ðáñáëáìâÜíïíôáé ðáñáóêåõÜóìáôá ðïõ
ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ×åéñïõñãéêÝò ÊëéíéêÝò óå
ðïóïóôü 75% êáé áðü ÐáèïëïãéêÝò ÊëéíéêÝò
óå ðïóïóôü 25%.

Áíáëýïíôáò ôá óôïé÷åßá ðïõ ðñïêýðôïõí áðü
ôá ðáñáðåìðôéêÜ ãéá éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç ðá-
ñáôçñïýìå ôá åîÞò:

Ç 1ç ïìÜäá áöïñÜ óôá ÄçìïãñáöéêÜ äåäï-
ìÝíá ôïõ áóèåíïýò.

¼íïìá – Åðßèåôï: Ôï åðßèåôï ôïõ áóèå-
íïýò êáôáãñÜöåôáé óå üëá ôá ðáñáðåìðôéêÜ
äçëáäÞ óå ðïóïóôü 100%. ¼ôáí üìùò óå äõï
Íïóïêïìåßá ôñïðïðïéÞóáìå ôçí êáôáãñáöÞ óå
äõï óêÝëç: á´ ÅõáíÜãíùóôï, â´ ÄõóáíÜãíù-
óôï, ôüôå âñÝèçêå üôé óå ðïóïóôü áíôßóôïé÷á
7,5% êáé 7,6% ôï åðßèåôï Þôáí äõóáíÜãíùóôï,
óå âáèìü üðïõ íá õðÜñ÷åé áâåâáéüôçò åÜí ç
êáôáãñáöÞ ôïõ ïíüìáôïò óôï âéâëßï/áñ÷åßï
êáé óôçí áðáíôçôéêÞ Ýêèåóç Þôáí ïñèÞ Þ ü÷é.

Ôï ãåãïíüò åßíáé óçìáíôéêü ü÷é ìüíï ãéá
ôç ìåëëïíôéêÞ áíáæÞôçóç ôïõ ïíüìáôïò áëëÜ
êáé êáôÜ ôçí ðáñáëáâÞ ôçò åêèÝóåùò áðü óõã-
ãåíåßò ôïõ áóèåíïýò, üôáí äéáðéóôþíïíôáò äéá-
öïñåôéêü üíïìá áðü ôï êáíïíéêü, åêöñÜæïõí
ôçí õðïøßá üôé ôïõò ðáñáäßäåôáé Ýêèåóç ðïõ

áöïñÜ Üëëï áóèåíÞ. Éäéáßôåñá üôáí ðñüêåéôáé
ãéá ðåñßðôùóç êáêïÞèïõò íåïðëáóßáò ç áíôß-
äñáóç åßíáé áêüìç ìåãáëýôåñç, êáôçãïñåßôáé
ôï ÅñãáóôÞñéï üôé Ýêáíå ëÜèïò óôá ðáñáóêåõÜ-
óìáôá, êáé åðïìÝíùò áìöéóâçôåßôáé ç äéÜãíù-
óç.

Ôï ìéêñü üíïìá êáôáãñÜöåôáé óå ðïóïóôÜ
ðïõ êõìáßíïíôáé áðü 95,5% - 100% (Ì.Ô 97,7)
êáé íáé ìåí ç Ýëëåéøç ôïõ ìéêñïý ïíüìáôïò
ìðïñåß íá èåùñçèåß äåõôåñåýïõóáò óçìáóßáò
üìùò óôçí áíáæÞôçóç óôï áñ÷åßï Þ óôïí õðï-
ëïãéóôÞ ìðïñåß íá äçìéïõñãÞóåé äõóêïëßåò
óôçí åíôüðéóç óõãêåêñéìÝíïõ áóèåíïýò åðß
óõíùíõìßáò.

Çëéêßá: Åäþ ôï ðïóïóôü êáôáãñáöÞò êõ-
ìáßíåôáé áðü 82-95,4% (M.Ô. ôéìÞ 90,4).

Ðáñ´ ü,ôé åê ðñþôçò üøåùò ôï ðïóïóôü ìðï-
ñåß íá èåùñçèåß éêáíïðïéçôéêü üìùò ç Ýëëåé-
øç ôïõ óôïé÷åßïõ ôçò çëéêßáò, äçìéïõñãåß ìå-
ñéêÝò öïñÝò, äõóêïëßåò óôç äéáöïñïäéáãíù-
óôéêÞ ïñéóìÝíùí ðáèÞóåùí.

Óôá ÐáéäéáôñéêÜ Íïóïêïìåßá ç çëéêßá êá-
ôáãñÜöçêå óå ðïóïóôü 82-91% üìùò áðü áõôÜ
óå ðïóïóôü 2,5% ç çëéêßá äåí êáôáãñÜöçêå
ðëÞñùò, ï áñéèìüò 5 ð.÷. äåí êáèïñßæåé åÜí
áíáöÝñåôáé óå çìÝñåò, ìÞíåò Þ Ýôç, ãåãïíüò
óçìáíôéêü óôç äéáöïñïäéáãíùóôéêÞ óêÝøç
ðáèÞóåùí ôçò ðáéäéêÞò çëéêßáò.

Áñéèìüò ìçôñþïõ: Ï áñéèìüò ìçôñþïõ áóèå-
íïýò ðïõ äßäåôáé óå êÜèå áóèåíÞ êáôÜ ôç óôéã-
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ìÞ åéóáãùãÞò ôïõ óôï Íïóïêïìåßï, áêïëïõèåß
ôïí áóèåíÞ êáè´ üëç ôç äéÜñêåéá ôçò íïóç-
ëåßáò ôïõ êáé åßíáé ï áñéèìüò ìå ôïí ïðïßï ï
öÜêåëëïò ôïõ áñ÷åéïèåôåßôáé óôï êåíôñéêü Áñ-
÷åßï ôïõ Íïóïêïìåßïõ ìåôÜ ôï ðÝñáò ôçò íï-
óçëåßáò ôïõ. Ç áíáæÞôçóç ôïõ öáêÝëïõ åßíáé
åíßïôå óçìáíôéêÞ ãéá ôç óõó÷Ýôéóç ôçò Éóôïðá-
èïëïãéêÞò åéêüíáò ìå ôçí áêôéíïëïãéêÞ ç Üë-
ëåò åñãáóôçñéáêÝò åîåôÜóåéò.

Ç êáôáãñáöÞ ôïõ Áñ. Ìçôñþïõ áóèåíïýò
óôá ðáñáðåìðôéêÜ êõìáßíïíôáí áðü 0 - 100%
(ìÝóç ôéìÞ 44%), äçëáäÞ óôá 3 áðü ôá 4 Íï-
óïêïìåßá ôï ðïóïóôü äåí Ýöèáíå ïýôå ôï 50%.

Ç ìåãÜëç áõôÞ äéáöïñÜ ôùí ðïóïóôþí
ïöåßëåôáé óôéò äéáöïñåôéêÝò ðñáêôéêÝò ðïõ
åöáñìüæïíôáé óôá äéÜöïñá Íïóïêïìåßá. Åðß
ðáñáäåßãìáôé åÜí óôï ×åéñïõñãåßï ï áóèåíÞò
äåí óõíïäåýåôáé áðü ôïí öÜêåëëï Íïóçëåßáò
Þ ï áñéèìüò Ìçôñþïõ äåí áíáöÝñåôáé óôï
ðñüãñáììá ×åéñïõñãåßïõ ê.ëð., ôüôå ï Áñéè-
ìüò Ìçôñþïõ äåí åßíáé ðñïóéôüò óôïí êëéíéêü
Éáôñü ôç óôéãìÞ ðïõ óõìðëçñþíåé ôï ðáñáðå-
ìðôéêü Ýíôõðï. ÊáôÜ êáíüíá äå áðïõóéÜæåé
óôá äåßãìáôá ðïõ áðïóôÝëëïíôáé áðü ôá åîù-
ôåñéêÜ Éáôñåßá.

ÅÜí ëÜâïõìå õð´ üøéí ôïí ìÝóï üñï ôçò
êáôáãñáöÞò üëùí ôùí äçìïãñáöéêþí óôïé÷åßùí
ôùí ôåóóÜñùí Íïóïêïìåßùí, ìðïñïýìå íá ôïí
óõãêñßíïõìå ìå åêåßíïí ôïõ Áããëéêïý Íïóï-
êïìåßïõ ôçò âéâëéïãñáößáò, ïðüôå äéáðéóôþíå-
ôáé 63,8% óôá ÅëëçíéêÜ Íïóïêïìåßá óå ó÷Ý-
óç ìå 93,04% ôïõ Áããëéêïý Íïóïêïìåßïõ. Ðé-
óôåýïõìå üôé ïé åëëåßøåéò óôçí áðïóôïëÞ ôùí
Äçìïãñáöéêþí óôïé÷åßùí ôïõ áóèåíïýò äåí
áöïñÜ ôüóï óôï Éáôñéêü ðñïóùðéêü áëëÜ Ý÷åé
ó÷Ýóç ìå ÄéïéêçôéêÜ - ÏñãáíùôéêÜ ðñïâëÞìá-
ôá ôïõ Íïóïêïìåßïõ. ÕðÜñ÷åé Ýëëåéøç áõôï-
ìáôïðïéçìÝíïõ óõóôÞìáôïò êáôáãñáöÞò ôùí
óôïé÷åßùí óôï óçìåßï ðáñáëáâÞò ôïõ áóèå-
íïýò ð.÷ ÷ñçóéìïðïßçóç ðñïôõðùìÝíùí åôé-
êåôôþí (Addresograph), ç óõóôÞìáôïò ãñáììé-
êÞò êùäéêïðïéÞóåùò (Bar Code) ìå ôá óôïé-
÷åßá ôïõ áóèåíïýò ðïõ èá åðéêïëëþíôáé óå
üëá ôá äåßãìáôá ðïõ óôÝëíïíôáé ãéá åîÝôáóç
óôá ÉáôñéêÜ ÅñãáóôÞñéá ìå åíéáßï áñéèìü
áóèåíïýò.

Ôá óôïé÷åßá ôçò 2çò ïìÜäáò äçëáäÞ ç Çìå-
ñïìçíßá, Ïíïìáóßá ÊëéíéêÞò, Ïíïìá Éáôñïý,
ÔçëÝöùíï Õðåõèýíïõ Éáôñïý åßíáé óôïé÷åßá ðïõ
âïçèïýí óôçí åðéêïéíùíßá ìåôáîý ÊëéíéêÞò êáé
Åñãáóôçñßïõ.

Çìåñïìçíßá: Ç çìåñïìçíßá ëÞøåùò ôïõ
éóôïôåìá÷ßïõ êáé áðïóôïëÞò óôï ÅñãáóôÞñéï

Ý÷åé êáôáãñáöåß óå ðïóïóôü 67-99% (ÌÝóç
ÔéìÞ 85,4) ôùí ðáñáðåìðôéêþí. Ç çìåñïìçíßá
åßíáé óçìáíôéêÞ éäßùò óôçí åê ôùí õóôÝñùí
áíáæÞôçóç êáé åíôüðéóç åîåôÜóåùí üôáí äåí
õðÜñ÷ïõí çëåêôñïíéêÜ áñ÷åßá. Åðßóçò ìå áõ-
ôÞí åëÝã÷åôáé ï ÷ñüíïò ðïõ äéÝñåõóå áðü ôçí
ðáñáëáâÞ ôïõ äåßãìáôïò ìÝ÷ñé ôçí ðáñÜäïóç
ôçò åêèÝóåùò óôçí ÊëéíéêÞ. Åðßóçò ðïëëÝò
öïñÝò êáôáäõêíýåé üôé ôï äåßãìá äåí ìåôáöÝñ-
èçêå åãêáßñùò óôï ÅñãáóôÞñéï êáé åðïìÝíùò
äéêáéïëïãåß åíäå÷üìåíç áëëïéþóç ç êáôáóôñï-
öÞ ôïõ éóôïý.

¼íïìá êëéíéêÞò ðïõ áðïóôÝëëåé ôï äåßã-
ìá éóôïý. Ôï óôïé÷åßï áõôü êáôåãñÜöåé óå ðï-
óïóôü 96-98,6%. Åßíáé êáôáíïçôü üôé ç áðïõ-
óßá ôïõ óôïé÷åßïõ áõôïý êÜíåé áäýíáôç ôçí
åðéêïéíùíßá êáé äõó÷åñáßíåé – åðéâñáäýíåé ôç
äéáêßíçóç ôùí åêèÝóåùí.

¼íïìá éáôñïý: ÊáôåãñÜöåé óå ðïóïóôü 11-
93% (ìÝóç ôéìÞ 56,2%). Åäþ öáßíåôáé êáèáñÜ
ôï ðñüâëçìá ðïõ áíôéìåôùðßæåé ï Ðáèïëïãïá-
íáôüìïò íá áðïêáëýøåé ôïí õðåýèõíï êëéíéêü
Éáôñü ðïõ Ý÷åé ÷åéñéóèåß ôïí áóèåíÞ êáé ãíù-
ñßæåé ôï éóôïñéêü ôïõ. Ôï ðïóïóôü åßíáé ðïëý
ìéêñü ðáñÜ ôï üôé óôá ðåñéóóüôåñá Íïóïêï-
ìåßá Ý÷ïõí åðáíåéëëçìÝíùò óôáëåß åããñáöÜ
áðü ôá ÅñãáóôÞñéá üóï êáé áðü ôéò ÄéïéêÞ-
óåéò ãéá ôçí õðï÷åùôéêÞ óöñÜãéóç ôïõ ïíüìá-
ôïò ôïõ Éáôñïý óå êÜèå ðáñáããåëßá åñãáóôç-
ñéáêÞò åîåôÜóåùò. Ôï ðñüâëçìá åßíáé áíÜëï-
ãï êáé óôï Áããëéêü Íïóïêïìåßï üðïõ ôï ðï-
óïóôü êáôáãñáöÞò áíÝñ÷åôáé óôï 48%.

Áñéèìüò ôçëåöþíïõ: Óôï ïðïßï ï Åñãáóôç-
ñéáêüò Éáôñüò ìðïñåß íá áíáæçôÞóåé ôïí Êëé-
íéêü ãéá íá ðÜñåé ðëçñïöïñßåò ãéá ôï éóôïñé-
êü Þ ôç ÷åéñïõñãéêÞ åðÝìâáóç. Ôï ðïóïóôü
êáôáãñáöÞò êõìáßíåôáé áðü 0- 1,6% äçëáäÞ
åßíáé ðñáêôéêÜ áíýðáñêôï. Ôï áíôßóôïé÷ï ðï-
óïóôü óôï Áããëéêü Íïóïêïìåßï åßíáé 34%.

Ôá óôïé÷åßá ôçò 3çò ïìÜäïò äçëáäÞ áíáôï-
ìéêÞ èÝóç áðü ôçí ïðïßá åëÞöèç ôï õëéêü, ôï
åßäïò ôïõ éóôïý (ð.÷. íåöñüò, ëåìöáäÝí ê.ëð.),
Êëéíéêü Éóôïñéêü ôïõ áóèåíïýò, ÐéèáíÞ Êëéíé-
êÞ äéÜãíùóç, êáé ÅéäéêÜ åñùôÞìáôá ôïõ Êëé-
íéêïý ðñïò ôïí Ðáèïëïãïáíáôüìï áíôéðñïóù-
ðåýïõí ôï åðßðåäï ôçò ÅðéóôçìïíéêÞò óõíåñ-
ãáóßáò ìåôáîý Êëéíéêþí êáé Åñãáóôçñéáêïý
Éáôñïý êáé åßíáé ï ðõñÞíáò ôïõ õðü äéåñåýíç-
óç ðñïâëÞìáôïò.

ÁíáôïìéêÞ èÝóç áðü ôçí ïðïßá Ý÷åé ëçöèåß
ôï ôìÞìá éóôïý: ¸÷åé êáôáãñáöåß óå ðïóïóôü
áðü 89,8-98,8 (ì.ô. 94,3) ôùí ðáñáðåìðôéêþí.

Åßäïò éóôïý: Ý÷åé êáôáãñáöåß óå ðïóïóôü
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96-98% (ì.ô 97%).
Óôïé÷åßá áðü ôï Êëéíéêü Éóôïñéêü ôïõ áóèå-

íïýò å÷ïõí êáôáãñáöåß óå óõ÷íüôçôá áðü 26,4-
50,4 (ì.ô 40,7). Áíáëýïíôáò ðåñáéôÝñù ôï óôïé-
÷åßï áõôü óå: á) ÅëÜ÷éóôåò êëéíéêÝò ðëçñïöï-
ñßåò êáé â) Åðáñêåßò êëéíéêÝò ðëçñïöïñßåò, ôá
áíôßóôïé÷á ðïóïóôÜ åßíáé 31,2% åíþ ìüíï ôï
14,3% ôùí ðáñáðåìðôéêþí ðåñéëáìâÜíïõí
åðáñêåßò êëéíéêÝò ðëçñïöïñßåò ãéá ôéò áíÜ-

ãêåò ôçò äéáãíùóôéêÞò åñãáóßáò ôïõ Ðáèïëï-
ãïáíáôüìïõ. Ôï áíôßóôïé÷ï ðïóïóôü óôï Áã-
ãëéêü Íïóïêïìåßï åßíáé 94%. ÊïéíÞ äå äéáðß-
óôùóç ôüóï óôá ÅëëçíéêÜ üóï êáé óôï Áããëé-
êü Íïóïêïìåßï åßíáé üôé ïé ÐáèïëïãéêÝò Êëé-
íéêÝò äßäïõí ðëçñÝóôåñåò ðëçñïöïñßåò áðü
üôé ïé ×åéñïõñãéêÝò ÊëéíéêÝò. ÐéèáíÞ ÊëéíéêÞ
äéÜãíùóç ðïõ èÝôåé ï èåñÜðùí Éáôñüò áðü ôá
êëéíéêÜ Þ ÷åéñïõñãéêÜ êáé åñãáóôçñéáêÜ äå-
äïìÝíá ðïõ Ý÷åé Þäç óôç äéÜèåóÞ ôïõ êáé ðïõ
èá êáôåõèýíïõí ôç äéáãíùóôéêÞ ðñïóÝããéóç
ôïõ Ðáèïëïãïáíáôüìïõ êáôáãñÜöåôáé óå ðï-
óïóôü 31,2-60,6% (ì.ô. 49,9) ôùí ðáñáðåìðôé-
êþí. Ôï áíôßóôïé÷ï ðïóïóôü óôï Áããëéêü Íï-
óïêïìåßï åßíáé 56%.

ÅéäéêÜ åñùôÞìáôá ðïõ èÝôåé ï Êëéíéêüò
ðñïò ôïí Ðáèïëïãïáíáôüìï êáé æçôÜ áðü ôïí
äåýôåñï óõãêåêñéìÝíç áðÜíôçóç üðùò üñéá
äéçèÞóåùò íåïðëÜóìáôïò, áðïêëåéóìü óõãêå-
êñéìÝíçò ðáèïëïãéêÞò áëëïéþóåùò, áíáæÞôç-
óç åéäéêïý ìéêñïïñãáíéóìïý ê.ëð. Ôï óôïé÷åßï
áõôü êáôåãñÜöåé óå 11-74,6% (ì.ô. 35,1).

Ç óõ÷íüôçôá ìå ôçí ïðïßá èÝôåé åñùôÞìáôá
ï êëéíéêüò, êáé ï áñéèìüò ôùí åñùôçìÜôùí
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êáôáäåéêíýåé ôïí âáèìü ðñïâëçìáôéóìïý åðÜ-
íù óôçí ðåñßðôùóç ôïõ áóèåíïýò ôïõ, ôï üôé
ãíùñßæåé íá ÷ñçóéìïðïéåß ôéò äõíáôüôçôåò ôïõ
Ðáèïëïãïáíáôïìéêïý Åñãáóôçñßïõ, êáé ôï åí-
äéáöÝñïí ôïõ ãéá óõíåñãáóßá ìå ôïí Ðáèïëï-
ãïáíáôüìï.

ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÁ

Ôá áðïôåëÝóìáôá áõôÞò ôçò ìéêñÞò ìåëÝ-
ôçò ðïõ áíáöÝñïíôáé óôïí ðßíáêá 2 äåß÷íïõí
óçìáíôéêÝò äéáöïñÝò ìåôáîý ôùí Åñãáóôçñßùí
ôùí õðü åîÝôáóç Íïóïêïìåßùí ðïõ ïöåßëï-
íôáé óôéò äéáöïñåôéêÝò ðñáêôéêÝò êáé óõíèÞ-
êåò ðïõ åðéêñáôïýí óôá ÅñãáóôÞñéá êáé Íï-
óïêïìåßá. ¼ìùò ðáñÜ ôéò äéáöïñÝò áíáäýï-
íôáé êïéíÜ óçìåßá üðïõ åðéêåíôñþíïíôáé ôá
ðñïâëÞìáôá.

ÓõíïðôéêÜ êáôáäåéêíýåôáé üôé ïé áäõíáìßåò
ó÷åôßæïíôáé: á) Ìå ôïí åëëåéðÞ ôñüðï óõíôÜ-
îåùò ôùí ðñïôõðùìÝíùí óôïé÷åßùí ôïõ ðñïò
óõìðëÞñùóç ðáñáðåìðôéêïý (öüñìá) åíôýðïõ.
â) Ìå ôçí åõáéóèçôïðïßçóç, åêðáßäåõóç êáé
ðåéèáñ÷ßá ôùí êëéíéêþí éáôñþí. ã) Ìå ôçí
ïñãÜíùóç êáé ôïí ôñüðï ëåéôïõñãßáò ôùí ×åé-
ñïõñãåßùí. ä) Ìå ôçí Ýëëåéøç ìç÷áíïãñáöé-
êïý óõóôÞìáôïò êáôáãñáöÞò ôùí óôïé÷åßùí ôùí
íïóçëåõïìÝíùí áóèåíþí áëëÜ êáé ôùí áóèå-
íþí åîùôåñéêþí éáôñåßùí, åíäïóêïðéêþí ê.ëð.
å) Ìå ôïí áíåðáñêÞ Ýëåã÷ï ôùí ðáñáëáìâá-
íïìÝíùí ðáñáðåìðôéêþí óôo ÅñãáóôÞñéï ê.ëð.

Ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ èÝìáôïò èá ìðï-
ñïýóå íá ðñïôáèåß á) Áíáìüñöùóç ôùí ðñï-
ôõðùìÝíùí óôïé÷åßùí ôïõ ðáñáðåìðôéêïý åíôý-
ðïõ (åíôïëÞ). Áõôü äåí áñêåß íá äéáèÝôåé åðáñ-
êÞ åëåýèåñï ÷þñï ðñïò óõìðëÞñùóç áðü ôüí
êëéíéêü éáôñü, áëëÜ íá Ý÷åé ôõðùìÝíá õðü
ìïñöÞ åñùôçìáôïëïãßïõ ïëëá ôá óôïé÷åßá ðïõ
ìáò ÷ñåéÜæïíôáé þóôå êáôÜ êÜðïéïí ôñüðï ï

Êëéíéêüò íá “åîáíáãêÜæåôáé“ óôç óõìðëÞñùóÞ
ôïõò. â) ÄñáóôÞñéá ðáñÝìâáóç ðñïò ôçí Éá-
ôñéêÞ êáé ÄéïéêçôéêÞ õðçñåóßá ôïõ Íïóïêï-
ìåßïõ. ã) Ðáñïõóßáóç ôïõ èÝìáôïò óå ìßá Åðé-
óôçìïíéêÞ ÓõãêÝíôñùóç ôïõ Íïóïêïìåßïõ üðïõ
ôï ÅñãáóôÞñéï èá ðáñïõóéÜóåé ôçí êáôÜóôá-
óç ðïõ åðéêñáôåß óôï Íïóïêïìåßï êáé èá ôï-
íßóåé ìå óõãêåêñéììÝíá ðáñáäåßãìáôá ôç óç-
ìáóßá ôùí êëéíéêþí ðëçñïöïñéþí ãéá ôç Äéá-
ãíùóôéêÞ åñãáóßá. ä) Óôo åêðáéäåõôéêü ðñü-
ãñáììá ôùí åéäéêåõïìÝíùí êëéíéêþí Éáôñþí
íá ðåñéëáìâÜíåôáé êáé ôï áíôéêåßìåíï “Ôñü-
ðïò ëåéôïõñãßáò ôùí Éáôñéêþí Åñãáóôçñßùí êáé
áîéïðïßçóÞ ôïõò áðü ôïí êëéíéêü éáôñü”. Èá
ôïëìïýóáìå íá ðïýìå üôé áêüìç êáé óôï åðß-
ðåäï ôçò ðñïðôõ÷éáêÞò åêðáßäåõóçò èá ðñÝ-
ðåé íá ãßíåôáé áíÜëïãç åõáéóèçôïðïßçóç ôïý
éáôñïý.

Åëðßæïõìå üôé ôá óôïé÷åßá áõôÞò ôçò åñãá-
óßáò ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí êáé íá áîéï-
ðïéçèïýí óôçí ðñïâïëÞ êáé áíôéìåôþðéóç ôïõ
ðñïâëÞìáôïò áðü ôá ÅñãáóôÞñéá Üëëùí Íï-
óïêïìåßùí.
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