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In modern pathology is recognized the importance of more accurate informat-
ion regarding the biologic behavior and prognosis of the neoplasms. Genetic chan-
ges are the basic characteristics of the multistep process of carcinogenesis which
comprise complex gene and chromosomal abnormalities. Flow cytometry and imag-
e analysis of system are the two basic cytophotometric techniques for the quanti-
tative analysis of cellular DNA content which is expressed as DNA ploidy. Using
these cytophotometric systems a lot of studies have been performed assessing the
value of cellular DNA content alterations for the biologic behavior of the various
human tumors. In this paper the most important findings of the medical literature
for almost every human tumor type is reviewed, with special emphasis on the
impact of DNA ploidy for patient prognosis.
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Óôç óýã÷ñïíç ðáèïëïãéêÞ áíáôïìéêÞ êáé ïãêïëïãßá áíáãíùñßæåôáé óõíå÷þò ç
áíÜãêç ãéá ðåñéóóüôåñåò êáé áêñéâÝóôåñåò ðëçñïöïñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôç âéïëïãßá êáé
ðñüãíùóç ôùí íåïðëáóìÜôùí. Ïé äéáôáñá÷Ýò ôïõ DNA áðïôåëïýí âáóéêü ÷áñáêôç-
ñéóôéêü ôçò ðïëõóôáäéáêÞò äéáäéêáóßáò ôçò êáñêéíïãÝíåóçò êáé ðåñéëáìâÜíïõí
ðåñßðëïêåò ãïíéäéáêÝò êáé ÷ñùìáôïóùìáôéêÝò ìåôáâïëÝò. Ç êõôôáñïìåôñßá ñïÞò
êáé ôï óýóôçìá áíÜëõóçò åéêüíáò áðïôåëïýí ôéò äýï âáóéêÝò êõôôáñïöùôïìåôñéêÝò
ôå÷íéêÝò ãéá ôçí ðïóïôéêÞ áíÜëõóç ôïõ êõôôáñéêïý DNA ðïõ åêöñÜæåôáé ùò ðëïåé-
äßá ôïõ DNA. Ìå ôç âïÞèåéá ôùí êõôôáñïöùôïìåôñéêþí áõôþí óõóôçìÜôùí Ý÷ïõí
ãßíåé ðïëëÝò ìåëÝôåò íåïðëáóìÜôùí äéáöüñùí ôýðùí êáé ïñãÜíùí êáé Ý÷åé áíáëõ-
èåß ç óçìáóßá ôùí äéáôáñá÷þí ôïõ êõôôáñéêïý DNA ãéá ôç âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ
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ôïõò. Óôï Üñèñï áõôü ãßíåôáé áíáóêüðçóç ôùí óçìáíôéêüôåñùí åõñçìÜôùí ôçò
äéåèíïýò âéâëéïãñáößáò ãéá ôï óýíïëï ó÷åäüí ôùí íåïðëáóìÜôùí ôïõ áíèñþðéíïõ
ïñãáíéóìïý, ìå éäéáßôåñç Ýìöáóç óôç óçìáóßá ôçò ðëïåéäßáò ôïõ DNA áíáöïñéêÜ
ìå ôçí ðñüãíùóç.

ËÝîåéò êëåéäéÜ: Êõôôáñïöùôïìåôñßá, ðëïåéäßá DNA, êõôôáñïìåôñßá ñïÞò, óý-
óôçìá áíÜëõóçò åéêüíáò, ðñüãíùóç íåïðëáóìÜôùí

ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Óôç óýã÷ñïíç ðáèïëïãéêÞ áíáôïìéêÞ êáé
ïãêïëïãßá áíáãíùñßæåôáé óõíå÷þò ç áíÜãêç
ãéá ðåñéóóüôåñåò êáé áêñéâÝóôåñåò ðëçñïöï-
ñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôç ëåéôïõñãéêüôçôá ôùí íåï-
ðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí êáé åéäéêüôåñá ìå ôïí
ôñüðï êáé ôïí ñõèìü ðïëëáðëáóéáóìü ôïõò,
ôç âéï÷çìåßá ôïõò êáé ôéò åðéäñÜóåéò ôïõò áðü
ôïí õðüëïéðï ïñãáíéóìü (õðïäï÷åßò ïéóôñï-
ãüíùí, ðñïãåóôåñüíçò, áõîçôéêþí ðáñáãüíôùí)
êáé ôïí ôýðï êáé ôçí êáôáíïìÞ ôïõ ãåíåôéêïý
õëéêïý. Ïé äéáôáñá÷Ýò ôïõ DNA áðïôåëïýí
âáóéêü ÷áñáêôçñéóôéêü ôçò ðïëõóôáäéáêÞò
äéáäéêáóßáò ôçò êáñêéíïãÝíåóçò êáé ðåñéëáì-
âÜíïõí åéäéêÝò ãïíéäéáêÝò áõîÞóåéò Þ áðþ-
ëåéåò êáèþò êáé ÷ñùìáôïóùìáôéêÝò, äïìéêÝò
êáé áñéèìçôéêÝò, äéáôáñá÷Ýò1. Ç ðñïóðÜèåéá
ìåëÝôçò ôùí äéáôáñá÷þí ôïõ ãåíåôéêïý õëéêïý
ôùí íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí ïäÞãçóå óôçí
áíÜðôõîç äýï âáóéêþí ôå÷íéêþí áíÜëõóçò, ôçò
êõôôáñïãåíåôéêÞò êáé ôçò êõôôáñïöùôïìåôñßáò.
Ç êõôôáñïãåíåôéêÞ ìå ôç âïÞèåéá öèïñßæïíôïò
áëëÜ êáé ÷ñùìïãüíïõ óÞìåñá in situ õâñéäé-
óìïý (FISH, CISH) ðáñÝ÷åé ðïéïôéêÞò öýóåùò
ðëçñïöïñßåò üóïí áöïñÜ ôï åßäïò ôçò äïìé-
êÞò Þ áñéèìçôéêÞò ÷ñùìáôïóùìáôéêÞò äéáôá-
ñá÷Þò óå êýôôáñá ìåôÜöáóçò Þ ìåóüöáóçò2,3.
Ç êõôôáñïöùôïìåôñßá ôïõ DNA áðïôåëåß ìéá
ðïóïôéêÞ ìÝèïäï ðñïóäéïñéóìïý ôùí ìåôáâï-
ëþí ôïõ óõíïëéêïý êõôôáñéêïý DNA ìå ôç
âïÞèåéá óõóôçìÜôùí áíÜëõóçò ðïõ âáóßæï-
íôáé óôç ó÷Ýóç ìåôáîý åêëåêôéêÞò áðïññüöç-
óçò Þ åêðïìðÞò ïðôéêþí êõìÜôùí êáé ðõêíü-
ôçôáò äéáöüñùí ïõóéþí óå êýôôáñá Þ éóôïýò4.

ÓõóôÞìáôá êõôôáñïöùôïìåôñßáò

Ôá óõóôÞìáôá êõôôáñïöùôïìåôñßáò, ôá ïðïßá
áíáëýïõí ôá äåäïìÝíá ìå ôç âïÞèåéá çëå-
êôñïíéêþí õðïëïãéóôþí åöïäéáóìÝíùí ìå ôï
êáôÜëëçëï ëïãéóìéêü, åßíáé äýï åéäþí. Ôï
óýóôçìá êõôôáñïìåôñßáò ñïÞò (Flow Cyto-

metry), óôï ïðïßï ôá êýôôáñá åîåôÜæïíôáé õðü
ìïñöÞ åíáéùñÞìáôïò, áöïý ðñïçãïõìÝíùò
Ý÷ïõí óçìáíèåß ìå öèïñßæïõóá ÷ñùóôéêÞ. Óôçí
óõíÝ÷åéá, åíþ ñÝïõí óå ìïíïêýôôáñç óôÞëç,
äéåãåßñïíôáé áðü áêôßíåò LASER, ìå áðïôÝëå-
óìá íá åêðÝìðïõí äéáöüñùí åíôÜóåùí öèïñß-
æïõóá áêôéíïâïëßá, ç ïðïßá ðñïóëáìâÜíåôáé
áðü åéäéêü ïðôéêü ìåôñçôÞ êáé áíáëýåôáé áðü
ôïí çëåêôñïíéêü õðïëïãéóôÞ. ÐëåïíÝêôçìá ôçò
ìåèüäïõ áðïôåëåß ç õøçëÞ ôá÷ýôçôá åðåîåñ-
ãáóßáò ìåãÜëïõ áñéèìïý êõôôÜñùí ðïõ öèÜ-
íåé ìÝ÷ñé 10.000 êõôôÜñùí/sec. Óçìáíôéêü ìåéï-
íÝêôçìá ôïõ óõóôÞìáôïò åßíáé üôé ç üëç äéá-
äéêáóßá åðéôåëåßôáé “ôõöëÜ” ÷ùñßò ôçí ðáñÝì-
âáóç ôïõ åîåôÜæïíôïò. Ôï óôáôéêü óýóôçìá Þ
óýóôçìá áíÜëõóçò åéêüíáò (Image Analysis
System) åîåôÜæåé ôá êýôôáñá õðü ìïñöÞ åðé-
÷ñßóìáôïò ìåôÜ áðü ÷ñþóç Feulgen, ìå ôç
âïÞèåéá ïðôéêïý ìéêñïóêïðßïõ óõíäåäåìÝíïõ
ìÝóù âéíôåïêÜìåñáò ìå çëåêôñïíéêü õðïëïãé-
óôÞ. Áí êáé ï áñéèìüò ôùí êõôôÜñùí ðïõ áíá-
ëýåôáé ìå ôï óýóôçìá áõôü åßíáé ðïëý ìéêñü-
ôåñïò óå ó÷Ýóç ìå ôï óýóôçìá ñïÞò, ç äõíá-
ôüôçôá åëÝã÷ïõ ôùí áíáëõïìÝíùí êõôôÜñùí áðü
ôïí åîåôáóôÞ éáôñü áðïôåëåß óçìáíôéêü ðëåï-
íÝêôçìá ôïõ óôáôéêïý óõóôÞìáôïò4-6.

Ç äéáäéêáóßá ôçò ìÝôñçóçò ôùí êõôôÜñùí
ìÝóù ïðôéêþí êõìÜôùí âáóßæåôáé óôï íüìï ôùí
Lambert-Beer. Óýìöùíá ìå ôï íüìï áõôü ç
Ýíôáóç ôïõ áðïññïöþìåíïõ Þ åêðåìðüìåíïõ
öùôüò óå ïñéóìÝíç ìÜæá éóôïý åßíáé áíÜëïãç
ìå ôç óõãêÝíôñùóç ôùí âéïëïãéêþí ïõóéþí,
åöüóïí üëåò ïé Üëëåò ðáñÜìåôñïé (ìÞêïò êý-
ìáôïò êáé Ýíôáóç öùôüò, ÷ñüíïò äñÜóçò êáé
óõãêÝíôñùóç ÷ñùóôéêþí) åßíáé óôáèåñÝò. Ùò
åê ôïýôïõ åðé÷ñßóìáôá íåïðëáóìáôéêþí êõô-
ôÜñùí áðü öñÝóêï éóôü Þ ðõñÞíùí áöáéñåèÝ-
íôùí áðü êýâï ðáñáößíçò, ðïõ ðåñéÝ÷ïõí ïëé-
êü ðõñçíéêü DNA, áðïôåëïýí éäáíéêü õëéêü
ãéá ôï óýóôçìá áíÜëõóçò åéêüíáò. Ðáñüëá
áõôÜ ç ÷ñçóéìïðïßçóç éóôéêþí ôïìþí ðÜ÷ïõò
8 ìm ðåñßðïõ, ðáñÜ ôá äéÜöïñá åðßðåäá åêôï-
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ìÞò ôùí ðõñÞíùí, ìðïñåß íá ìáò äþóåé áñêåôÜ
áîéüðéóôåò ðëçñïöïñßåò, åö´üóïí ç äéáôáñá÷Þ
ôçò ìÜæáò ôïõ êõôôáñéêïý DNA åßíáé óçìáíôé-
êÞ4-6.

Äåßêôçò DNA (DNA index-DI)

Óå öÜóç çñåìßáò (öÜóç Go) ôá óùìáôéêÜ
êýôôáñá ðåñéÝ÷ïõí óôáèåñÞ ðïóüôçôá ðõñçíé-
êïý DNA ßóç ìå 7 pg ðåñßðïõ êáé ïíïìÜæï-
íôáé ïíïìÜæïíôáé äéðëïåéäÞ. Ï äåßêôçò DNA
ðñïóäéïñßæåôáé áðü ôï ëüãï ôçò ìÝóçò ìÜæáò
DNA åíüò êõôôÜñïõ óå ó÷Ýóç ìå ôç ìÜæá ôïõ
çñåìïýíôïò êõôôÜñïõ7. Åö´ üóïí ôï êýôôáñï

Ý÷åé ôçí ßäéá ðåñßðïõ ðïóüôçôá DNA ìå áõôÞí
ôïõ çñåìïýíôïò êõôôÜñïõ, ôüôå ï äåßêôçò DNA
åßíáé 1 êáé ôï êýôôáñï åßíáé äéðëïåéäÝò. Ëüãù
ìéáò óôáèåñÜò áðïêëßóåùò åðß ôùí ìåôñÞóåùí
(10%) ãéá ôå÷íéêïýò ëüãïõò, êÜèå ôéìÞ ôïõ äåßêôç
DNA äéÜöïñç áðü 0,90–1,10 èåùñåßôáé äéáôá-
ñá÷Þ êáé åêöñÜæåôáé ùò áíåõðëïåéäßá ôïõ DNA.
Ç áíåõðëïåéäßá õðïäéáéñåßôáé ðåñáéôÝñù óå
õðïäéðëïåéäßá (DI <0,90), ôñéðëïåéäßá (DI: 1,4-
1,6), ôåôñáðëïåéäßá (DI: 1,8-2,20) êáé õðåñôå-
ôñáðëïåéäßá (DI >2,20) (Åéêüíá 1). Èá ðñÝðåé
íá óçìåéùèåß üôé óå êÜèå éóôüãñáììá áíÜëõ-
óçò DNA åíüò íåïðëÜóìáôïò êáôáãñÜöåôáé ï

ÔñéðëïåéäÝò DNA
Äåßêôçò DNA: 1,49

ÄéðëïåéäÝò DNA
Äåßêôçò DNA: 1,03

ÔåôñáðëïåéäÝò DNA
Äåßêôçò DNA: 1,85

ÕðåñôåôñáðëïåéäÝò DNA
Äåßêôçò DNA: 3,28

Åéêüíá 1. Âáóéêïß ôýðïé éóôïãñáììÜôùí ðëïåéäßáò DNA.
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äåßêôçò DNA ôïõ êõñßáñ÷ïõ êõôôáñéêïý êëþ-
íïõ, ï äåßêôçò ôïõ êõôôáñéêïý êëþíïõ ìå äé-
ðëÜóéá ðïóüôçôá DNA êáèþò êáé Ýíá öÜóìá
ôéìþí DNA ìåôáîý ôùí äýï áõôþí êõôôáñéêþí
êëþíùí ðïõ áðïôåëïýí ôçí S-öÜóç (Åéêüíá 2).
¸ôóé åðéôõã÷Üíåôáé ãñáöéêÞ áðåéêüíéóç ôçò
âéïëïãßáò ôùí êõôôÜñùí, ôá ïðïßá áðü ôç öÜóç
Go Ýùò ôç öÜóç G2 ëßãï ðñéí áðü ôç ìßôùóç,
äéðëáóéÜæïõí ôï ðõñçíéêü ôïõò DNA, åíþ ôá
êýôôáñá ðïõ åõñßóêïíôáé ìåôáîý ôùí äýï áõ-
ôþí öÜóåùí åìöáíßæïõí ôç óõãêåêñéìÝíç ÷ñï-
íéêÞ óôéãìÞ Ýíá åíäéÜìåóï öÜóìá ôéìþí ðïõ
áðïôåëïýí ôçí S-öÜóç. Åßíáé ðñïöáíÝò üôé êáé
ôá öõóéïëïãéêÜ êýôôáñá óôçí S-öÜóç ôïõ êõô-
ôáñéêïý êýêëïõ, åìöáíßæïõí ðáñïäéêÞ áíåõ-
ðëïåéäßá DNA.

ÐËÏÅÉÄÉÁ DNA ÊÁÉ ÐÑÏÃÍÙÓÇ
ÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÙÍ

Óôç äéåèíÞ âéâëéïãñáößá õðÜñ÷ïõí ðïëëÝò
ìåëÝôåò íåïðëáóìÜôùí äéáöüñùí ôýðùí êáé
ïñãÜíùí ðïõ Ý÷ïõí ãßíåé ìå ôç âïÞèåéá êõô-
ôáñïöùôïìåôñéêþí óõóôçìÜôùí. Óôéò ìåëÝôåò
áõôÝò, üðùò óõóôçìáôéêÜ ðåñéãñÜöïíôáé áêï-
ëïýèùò, äéåñåõíÜôáé ç ó÷Ýóç ôùí äéáôáñá÷þí
ôïõ ðõñçíéêïý DNA ìå êëéíéêÝò êáé ðáèïëï-
ãïáíáôïìéêÝò ðáñáìÝôñïõò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå
ôçí âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôùí íåïðëáóìÜ-

ôùí êáé ôçí ðñüãíùóç ôùí áóèåíþí.

Êáñêßíùìá ðíåýìïíá

Óçìáíôéêüò ðáñÜãïíôáò êáëÞò ðñüãíùóçò
ãéá ôïõò áóèåíåßò ìå êáñêßíùìá ðíåýìïíá
ôüóï óå ìïíïðáñáãïíôéêÞ üóï êáé ðïëõðáñá-
ãïíôéêÞ áíÜëõóç öáßíåôáé íá áðïôåëåß ç äé-
ðëïåéäßá ôïõ DNA óå ìåëÝôç 100 ÷åéñïõñãé-
êþò åîáéñåèÝíôùí ìç-ìéêñïêõôôáñéêþí êáñêé-
íùìÜôùí ðíåýìïíïò8. Óå Üëëåò ìåëÝôåò êáñêé-
íùìÜôùí ðíåýìïíïò ðáñáôçñÞèçêå üôé ïé áíåõ-
ðëïåéäåßò üãêïé ðáñïõóßáæáí óçìáíôéêÜ óõ-
÷íüôåñç ëåìöáããåéáêÞ äéÞèçóç êáé ìåôÜóôá-
óç óôïõò ëåìöáäÝíåò ôïõ ìåóïèùñáêßïõ óå
ó÷Ýóç ìå ôïõò äéðëïåéäåßò üãêïõò9,10. Åðéðñï-
óèÝôùò ïé áíåõðëïåéäåßò üãêïé åó÷åôßæïíôï ìå
õðåñäéðëÜóéá ðéèáíüôçôá õðïôñïðÞò ôçò íü-
óïõ (54% Ýíáíôé 19%) êáèþò êáé ìéêñüôåñï
ðïóïóôü áóèåíþí ìå äéåôÞ åðéâßùóç (44% Ýíá-
íôé 87%)9. Óå äýï ìåëÝôåò áêáíèïêõôôáñéêþí
êáñêéíùìÜôùí ðíåýìïíá ìå êõôôáñïìåôñßá ñïÞò
óå õëéêü ðáñáößíçò, ðáñáôçñÞèçêå óôá áíåõ-
ðëïåéäÞ íåïðëÜóìáôá óçìáíôéêÜ ìåãáëýôåñï
ðïóïóôü õðïôñïðÞò ôçò íüóïõ11, êáèþò êáé
ìéêñüôåñï ðïóïóôü 5åôïýò åðéâßùóçò ôùí áóèå-
íþí óå ó÷Ýóç ìå ôá äéðëïåéäÞ (26% Ýíáíôé
70%)12.

Êáñêßíùìá ìáóôïý

Ç ðñïãíùóôéêÞ óçìáóßá ôçò ðïóïôéêÞò
áíÜëõóçò ôïõ DNA óôï êáñêßíùìá ôïõ ìá-
óôïý Ý÷åé äéåñåõíçèåß óå ìåãÜëï áñéèìü ìå-
ëåôþí. Ç äéðëïåéäßá ôïõ DNA öáßíåôáé íá
áðïôåëåß åõíïúêü ðñïãíùóôéêü ðáñÜãïíôá ôüóï
ôçò óõíïëéêÞò üóï êáé ôçò åëåýèåñçò íüóïõ
åðéâßùóçò6,7, éäéáßôåñá óå üãêïõò ìåãÝèïõò <
2 cm êáé > 5 cm Þ óå êáñêéíþìáôá ìáóôïý
ìå èåôéêïýò ëåìöáäÝíåò13. Óå áóèåíåßò ìå áñ-
íçôéêïýò ëåìöáäÝíåò, ðñüóöáôç ìåëÝôç ðëïåé-
äßáò DNA óå ðõñÞíåò öñÝóêïõ éóôïý ìå êõô-
ôáñïìåôñßá ñïÞò Ýäåéîå üôé ç áíåõðëïåéäßá
ôïõ DNA Þôáí áíåîÜñôçôïò ðáñÜãïíôáò äõ-
óìåíïýò ðñüãíùóçò üóïí áöïñÜ ôçí åëåýèå-
ñç íüóïõ áëëÜ êáé óõíïëéêÞ åðéâßùóç14. Óôç
ìåëÝôç áõôÞ üóï êáé óå Üëëåò ðáñáôçñÞèçêå
óçìáíôéêÞ ó÷Ýóç ìåôáîý ôùí äéðëïåéäþí üãêùí
êáé èåôéêþí ïéóôñïãïíéêþí êáé ðñïãåóôåñïíé-
êþí õðïäï÷Ýùí êáèþò êáé ÷áìçëïý äåßêôç
êõôôáñéêïý ðïëëáðëáóéáóìïý Ki-6715.

Ç áíåõðëïåéäßá ôïõ DNA, êáé éäéáßôåñá ç
ðåñéôñéðëïåéäÞò êáé õðåñôåôñáðëïåéäÞò áíåõ-
ðëïåéäßá, óõíäÝåôáé ìå ðáñÜãïíôåò äõóìåíïýò
ðñüãíùóçò, üðùò ôï ðñï÷ùñçìÝíï óôÜäéï, ï

S-öÜóç

Åéêüíá 2. ÐáñÜäåéãìá éóôïãñÜììáôïò êáñêé-
íþìáôïò, üðïõ óçìåéþíåôáé  ìå 1 ï äåßêôçò
DNA ôïõ êõñßáñ÷ïõ êõôôáñéêïý êëþíïõ ðïõ
Ý÷åé ôéìÞ 1,73 êáé ìå 2 ï äåßêôçò DNA ôùí
êõôôÜñùí ìå äéðëÜóéá ðåñßðïõ ìÜæá DNA: 3,54.
Ìåôáîý ôùí äýï áõôþí êïñõöþí êáôáíÝìïíôáé
ôá êýôôáñá ðïõ áðïôåëïýí ôçí S-öÜóç ôïõ
êõñßáñ÷ïõ êõôôáñéêïý êëþíïõ (10,55%).
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õøçëüò âáèìüò êáêïçèåßáò, êáé ç áðïõóßá
ïñìïíéêþí õðïäï÷Ýùí16,17. ÅðéðñïóèÝôùò, ç
äéðëïåéäßá, ôï ìÝãåèïò üãêïõ <2 åê êáé ôï
êõôôáñéêü êëÜóìá óå S-öÜóç <7% åó÷åôßæïíôï
ìå áðïõóßá ìåôáóôÜóåùí óå ìáó÷áëéáßïõò
ëåìöáäÝíåò18.

Ïé êëéíéêÝò ìåëÝôåò ðïõ áöïñïýí ôçí áíÜ-
ëõóç ôïõ DNA ìå êõôôáñïìåôñßá ñïÞò áöï-
ñïýí ìåãÜëïõò øçëáöçôïýò üãêïõò, åíþ åßíáé
ðåñéïñéóìÝíåò óå ìéêñÜ, ìç øçëáöçôÜ êáñêé-
íþìáôá, ëüãù Ýëëåéøçò öñÝóêïõ éóôïý. Åí
ôïýôïéò óå óõãêñéôéêÞ ìåëÝôç ðïõ Ýãéíå óå
õëéêü âéïøßáò ëåðôÞò âåëüíçò (FNA), ôï ïðïßï
åëÞöèç ìå ôçí êáèïäÞãçóç ôïõ ìáóôïãñÜöïõ
åðß ÷åéñïõñãçèÝíôïò ôìÞìáôïò ìáóôïý êáé
õëéêïý äåßãìáôïò åêôïìÞò, âñÝèçêå óõìöùíßá
89% üóïí áöïñÜ ôïí ðñïóäéïñéóìü ôçò ðëïåé-
äßáò DNA. Ôï åýñçìá áõôü õðïäçëþíåé üôé
åßíáé äõíáôÞ ç áíåýñåóç ðïëý ðñþéìùí äéç-
èçôéêþí íåïðëáóìÜôùí, ôá ïðïßá êëéíéêÜ äåí
åßíáé øçëáöçôÜ ìå ôç âïÞèåéá ðëïåéäßáò DNA
óå õëéêïý FNA õðü ôçí êáèïäÞãçóç ìáóôï-
ãñÜöïõ19. Óå õëéêü FNA 189 êáëïÞèùí ðáèÞ-
óåùí ìáóôïý, óå ðñïäñïìéêÞ ìåëÝôç áðü ôçí
ßäéá åñåõíçôéêÞ ïìÜäá, âñÝèçêå üôé ç áíß-
÷íåõóç áíåõðëïåéäßáò ó÷åôéæüôáí ìå óçìáíôé-
êÜ ìåãáëýôåñï êßíäõíï áíÜðôõîçò êáñêéíþ-
ìáôïò ìáóôïý, ãéá ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ðáñáêï-
ëïýèçóçò 6-84 ìçíþí20.

Êáñêéíþìáôá ôïõ ãõíáéêåßïõ ãåííçôéêïý
óõóôÞìáôïò

Óôá êáñêéíþìáôá ôùí ùïèçêþí ç áíåõðëïåé-
äßá DNA öáßíåôáé íá ó÷åôßæåôáé ìå âñá÷ýôåñç
åðéâßùóç, óå ìïíï- ç áêüìç êáé óå ðïëõðá-
ñáãïíôéêÞ áíÜëõóç, éäéáßôåñá óå êáñêéíþìá-
ôá ðñï÷ùñçìÝíïõ óôáäßïõ, ü÷é üìùò êáé ìå
åëåýèåñç íüóïõ åðéâßùóç6. Ç áíåõðëïåéäßá
ó÷åôßæåôáé åðßóçò ìå ôï óôÜäéï êáé ôçí äéáöï-
ñïðïßçóç ôùí üãêùí. Åéäéêüôåñá, áíåõðëïåé-
äßá DNA ðáñáôçñåßôáé ðéï óõ÷íÜ óå êáñêé-
íþìáôá óôáäßïõ ÉÉÉ êáé IV (48% - 81%) êáé óå
áõôÜ ìå âáèìü êáêïçèåßáò 2 êáé 3 (88%)6,7.
ÅðéðñïóèÝôùò, ç ðëïåéäßá DNA Ý÷åé âñåèåß
üôé ó÷åôßæåôáé ìå ôçí ðñüãíùóç ôùí ïñéáêÞò
êáêïçèåßáò üãêùí ùïèÞêçò21.

Óå Üëëç ðñïäñïìéêÞ ìåëÝôç ðïõ áöïñïýóå
êáñêéíþìáôá ùïèÞêçò ç ðëïåéäßá ôïõ DNA
ðñïóäéïñßóèçêå óõãêñéôéêÜ ìå êõôôáñïìåôñßá
ñïÞò óå êýôôáñá öñÝóêïõ éóôïý êáé ðáñáöß-
íçò. Ôá åõñÞìáôá ôçò ìåëÝôçò áõôÞò Ýäåéîáí
üôé ôï ðïóïóôü ôùí áíåõðëïåéäþí ðåñéðôþ-
óåùí óå öñÝóêï õëéêü Þôáí êáôÜ 15% ìåãá-

ëýôåñï áðü ôï áíôßóôïé÷ï óå õëéêü ðáñáößíçò
êáé üôé ç ðñïãíùóôéêÞ óçìáóßá ôçò áíÜëõóçò
ôïõ öñÝóêïõ éóôïý Þôáí áíþôåñç áðü áõôÞí
ôïõ õëéêïý ôçò ðáñáößíçò. Ç åñìçíåßá åðïìÝ-
íùò ôùí áðïôåëåóìÜôùí áðü õëéêü ðáñáößíçò
èá ðñÝðåé íá åßíáé ðåñéóóüôåñï åðéöõëáêôéêÞ
óå ó÷Ýóç ìå ôï öñÝóêï éóôü êáé íá ÷ñçóéìï-
ðïéåßôáé ìüíï üôáí åßíáé áäýíáôç ç ëÞøç öñÝ-
óêïõ õëéêïý22.

¼óïí áöïñÜ ôá êáñêéíþìáôá ôïõ åíäïìç-
ôñßïõ, óå ìéá ìåëÝôç âñÝèçêå üôé ðáñïõóéÜ-
æïõí óå ìåãÜëï ðïóïóôü (68,8%) áíåõðëïåé-
äßá DNA, óå áíôßèåóç ìå ôçí õðåñðëáóßá ôïõ
åíäïìçôñßïõ ðïõ åìöáíßæåé ìéêñü ðïóïóôü (2,5
%) áíåõðëïåéäßáò êáé ôï öõóéïëïãéêü åíäïìÞ-
ôñéï ðïõ åßíáé áðïêëåéóôéêÜ äéðëïåéäÝò23. Óå
Üëëç ìåëÝôç 80 áäåíïêáñêéíùìÜôùí åíäïìç-
ôñßïõ ìå êõôôáñïìåôñßá ñïÞò âñÝèçêå üôé ç
áíåõðëïåéäßá DÍÁ êáé ôï õøçëü ðïóïóôü
êõôôÜñùí óå S-öÜóç Þôáí óçìáíôéêïß ðáñÜãï-
íôåò öôù÷Þò ðñüãíùóçò, áëëÜ ç õøçëÞ S-öÜóç
åß÷å ìåãáëýôåñç ðñïãíùóôéêÞ áîßá êáé åðé-
ðëÝïí ìðïñïýóå íá ÷ñçóéìåýóåé ãéá ôçí åðé-
ëïãÞ ôçò ïìÜäáò áóèåíþí ðïõ èá åðùöåëåßôï
áðü åðéðñüóèåôåò èåñáðåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò24.
Ç êõôôáñïìåôñéêÞ áíÜëõóç DNA óå áäåíï-
êáñêéíþìáôá åíäïìçôñßïõ ìðïñåß íá ãßíåé ìå
õøçëü âáèìü áîéïðéóôßáò êáé ðñïåã÷åéñçôéêÜ
êáé íá óõìâÜëëåé óôçí åðéëïãÞ ôùí áóèåíþí
ìå ìéêñü êßíäõíï ëåìöáäåíéêþí ìåôáóôÜóåùí
ðïõ ìðïñïýí íá áíôéìåôùðéóèïýí ìå äéáöï-
ñåôéêÞ ÷åéñïõñãéêÞ ðñïóðÝëáóç25. ÅðéðëÝïí,
ôá áäåíïêáñêéíþìáôá ôïõ åíäïìçôñßïõ ìå äé-
ðëïåéäÝò DNA åìöáíßæïõí ðéï óõ÷íÜ èåôéêü-
ôçôá óôïõò ïéóôñïãïíéêïýò êáé ðñïãåóôåñïíé-
êïýò õðïäï÷åßò, êáëëßôåñç áíôáðüêñéóç óôçí
ïñìïíéêÞ èåñáðåßá êáé ìåãáëýôåñá ðïóïóôÜ
åðéâßùóçò6.

ÔÝëïò, óå ìåëÝôç ðïõ Ýãéíå óå áóèåíåßò ìå
êáñêßíùìá ôïõ ôñá÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò óôáäßïõ
Éb Þ ÉÉá åíäéáöÝñïí ðáñïõóßáóå ôï ãåãïíüò
üôé ï äåßêôçò DNA óõó÷åôéæüôáí ìå ôçí áíôá-
ðüêñéóç óôç ÷çìåéïèåñáðåßá. ¼ãêïé ìå äåß-
êôç DNA (DI) > 1.3 åß÷áí êáëëßôåñç áíôáðü-
êñéóç óôç èåñáðåßá áðü áõôïýò ìå DI = 1.326.

Êáñêßíùìá ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò

Óå áíáäñïìéêÞ ìåëÝôç 81 áóèåíþí ìå ìå-
ôáâáôéêïý ôýðïõ êáñêßíùìá ïõñïäü÷ïõ êý-
óôåùò áðü ôïõò ïðïßïõò åß÷áí ëçöèåß ðïëëá-
ðëÝò âéïøßåò, áíáëýèçêå ç ðëïåéäßá DNA ìå
êõôôáñïìåôñßá ñïÞò óå õëéêü ðáñáößíçò. Ôá
åõñÞìáôá ôçò ìåëÝôçò áõôÞò Ýäåéîáí üôé ç
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ìåãÜëï âÜèïò äéÞèçóçò. ÅðéðñïóèÝôùò óýìöù-
íá ìå ôçí ßäéá ìåëÝôç, ç áíåõðëïåéäßá DNA
áðïôåëïýóå áíåîÜñôçôï ðáñÜãïíôá âñá÷ýôåñçò
åðéâßùóçò ôùí áóèåíþí34. Ôá ãáóôñéêÜ êáñêé-
íþìáôá ìå áíåõðëïåéäßá DNA öáßíåôáé üôé
ó÷åôßæïíôáé, óôéò ðåñéóóüôåñåò ìåëÝôåò, ìå áõ-
îçìÝíç éêáíüôçôá ðïëëáðëáóéáóìïý, äéÞ-
èçóçò êáé ìåôÜóôáóçò êáé åðïìÝíùò êáé ÷åé-
ñüôåñçò ðñüãíùóçò óå ó÷Ýóç ìå áõôÜ ðïõ
÷áñáêôçñßæïíôáé áðü äéðëïåéäßá DNA35.

Óôï êáñêßíùìá ôïõ ðá÷Ýïò åíôÝñïõ ç ðñï-
ãíùóôéêÞ óçìáóßá ôçò ðëïåéäßáò DNA äåí
Ý÷åé ðëÞñùò äéåõêñéíéóèåß. ÏñéóìÝíåò ìåëÝôåò
äåß÷íïõí üôé ç áíåõðëïåéäßá DNA åßíáé áóèå-
íÞò ðñïãíùóôéêüò ðáñÜãïíôáò ï ïðïßïò ó÷å-
ôßæåôáé ìå ôïí õøçëü êõôôáñéêü ðïëëáðëáóéá-
óìü êáé ôçí êáêÞ ðñüãíùóç36,37. Ïé ðåñéóóü-
ôåñåò êõôôáñïöùôïìåôñéêÝò ìåëÝôåò äåß÷íïõí
ìßá áõîáíüìåíç óå óõ÷íüôçôá áíåõðëïåéäßá
DNA ðáñÜëëçëá ìå ôç óôáäéïðïßçóç êáôÜ
DUKES36,38,39. Åéäéêüôåñá, ç óõ÷íüôçôá ôçò áíåõ-
ðëïåéäßáò óôá áäåíïêáñêéíþìáôá ðá÷Ýïò åíôÝ-
ñïõ êõìáßíåôáé áðü 33% óôï óôÜäéï Á ìÝ÷ñé
88% óôï óôÜäéï D40,41. Ç ðñïãíùóôéêÞ áîßá
ôçò ðëïåéäßáò DNA åßíáé éó÷õñüôåñç óôá óôÜ-
äéá Â êáé C êáôÜ Dukes, åíþ óå êáñêéíþìáôá
óôáäßïõ Á äåí ìðïñåß íá áðïôåëåß óçìáíôéêü
ðñïãíùóôéêü äåßêôç, åö’ üóïí ïé áóèåíåßò åì-
öáíßæïõí Üñéóôç ðñüãíùóç (5-åôçò åðéâßùóç
>90%). Éäéáßôåñá óå üãêïõò óôáäßïõ Â ç ðá-
ñïõóßá äéðëïåéäßáò Ý÷åé óçìáíôéêÞ ðñïãíù-
óôéêÞ áîßá, äåäïìÝíïõ üôé ïé üãêïé ìå äéðëïåé-
äÝò DNA Ý÷ïõí êáëëßôåñç áíôáðüêñéóç óå
åðéêïõñéêÞ ÷çìåéïèåñáðåõôéêÞ áãùãÞ37. Èá
ðñÝðåé üìùò íá ôïíéóèåß üôé ç ïìÜäá ìåëÝôçò
êáé áíáóêüðçóçò ôçò êëéíéêÞò óçìáóßáò ôçò
ðëïåéäßáò ôïõ DNA óôï êáñêßíùìá ôïõ ðá-
÷Ýïò åíôÝñïõ óõíéóôÜ ôç ÷ñÞóç öñÝóêïõ éóôïý
êáé åðé÷ñéóìÜôùí ïëüêëçñùí êõôôÜñùí ðñïò
áðïöõãÞ ôå÷íéêþí ðñïâëçìÜôùí áðü ôç ÷ñÞ-
óç õëéêïý óå ðáñáößíç37.

Óå ðëÝïí ðñüóöáôåò ìåëÝôåò áäåíïêáñêé-
íùìÜôùí ðá÷Ýïò åíôÝñïõ ðïõ Ýãéíáí ìå ôç
âïÞèåéá ìïñéáêþí ôå÷íéêþí ðáñáôçñÞèçêå
õøçëÞ óõó÷Ýôéóç ôçò áíåõðëïåéäßáò DNA ìå
ôçí åîÜëåéøç ôçò ðåñéï÷Þò ôïõ âñá÷Ýïò óêÝ-
ëïõò ôïõ ÷ñùìáôïóþìáôïò 17 ðïõ áíôéóôïé÷åß
óôï p5342. ¼óïí áöïñÜ ôçí êáêïÞèç åîáëëá-
ãÞ óå ðåñéðôþóåéò ÷ñüíéáò åëêþäïõò êïëßôé-
äïò Ý÷åé ðáñáôçñçèåß éó÷õñÞ ó÷Ýóç ìåôáîý
áíåõðëïåéäßáò ôïõ DNA êáé ôçò éóôïëïãéêÞò
ìåôáôñïðÞò áðü ÷áìçëüâáèìç äõóðëáóßá óå
êáñêßíùìá43.

áíåõðëïåéäßá ó÷åôéæüôáí ìå ÷åéñüôåñç ðñüãíù-
óç. ÅðéðñïóèÝôùò óå äéáäï÷éêÝò õðïôñïðÝò ôùí
üãêùí ðáñáôçñÞèçêå óçìáíôéêÞ ÷åéñïôÝñåõóç
ôïõ âáèìïý áíåõðëïåéäßáò ôùí üãêùí27.

ÓçìáíôéêÞ ó÷Ýóç ìåôáîý ôïõ äåßêôç DNA
êáé éóôïëïãéêïý âáèìïý êáêïçèåßáò ðáñáôç-
ñÞèçêå óå Üëëç êõôôáñïìåôñéêÞ ìåëÝôç êáñ-
êéíùìÜôùí ïõñïäü÷ïõ êýóôåùò. Åéäéêüôåñá,
êáñêéíþìáôá ìå ðåñéäéðëïåéäÝò DNA åìöáíß-
æïõí óôï ìåãáëýôåñï ðïóïóôü óôÜäéï T1 êáé
âáèìü êáêïçèåßáò (grade) 228.

Ôá êáñêéíþìáôá áðü ìåôáâáôéêü åðéèÞëéï
åìöáíßæïõí Ýíôïíç ôÜóç ãéá ôïðéêÝò õðïôñï-
ðÝò. Áêüìç êáé ôá åðéöáíåéáêÜ êáñêéíþìáôá
ìå áíåõðëïåéäÝò DNA åìöáíßæïõí ôñåéò öï-
ñÝò õøçëüôåñï êßíäõíï õðïôñïðÞò óå ó÷Ýóç
ìå ôá êáñêéíþìáôá ìå äéðëïåéäÝò DNA29,30.

Êáñêßíùìá ðñïóôÜôïõ

Ç êëéíéêÞ óçìáóßá ôïõ êáèïñéóìïý ôçò
ðëïåéäßáò DNA óôï êáñêßíùìá ôïõ ðñïóôÜ-
ôïõ èåùñåßôáé ðïëýôéìç, ðáñÜ ôï ãåãïíüò üôé
óõ÷íÜ ðáñáôçñåßôáé åôåñïãÝíåéá üóïí áöïñÜ
ôçí êáôáíïìÞ ôçò åíôüò ôïõ üãêïõ31. Ìå ìïíï-
ðáñáãïíôéêÞ áíÜëõóç ç äéðëïåéäßá DNA,
ó÷åôßæåôáé Ýíôïíá ìå êáëëßôåñç ðñüãíùóç êáé
ìÜëéóôá áíåîÜñôçôá áðü ôï óôÜäéï Þ ôç èåñá-
ðåßá32,33. ÅðéðñïóèÝôùò óå ìåñéêÝò ìåëÝôåò ç
ðëïåéäßá DNA öáßíåôáé íá áðïôåëåß áíåîÜñ-
ôçôï ðñïãíùóôéêü äåßêôç ôçò íüóïõ áêüìç êáé
ìå ðïëõðáñáãïíôéêÞ áíÜëõóç6.

¼ãêïé ìå ìéêñü âáèìü Gleason åìöáíß-
æïõí óõíÞèùò äéðëïåéäÝò DNA åíþ áõôïß ìå
õøçëü âáèìü Gleason åìöáíßæïõí ðéï óõ÷íÜ
áíåõðëïåéäßá. Óå üãêïõò åíäéáìÝóïõ âáèìïý
Gleason, ðïõ åßíáé êáé ïé ðåñéóóüôåñïé, ç
ðëïåéäßá ôïõ DNA óõìâÜëëåé óôçí áíáãíþñé-
óç õðïïìÜäáò áóèåíþí ìå áíåõðëïåéäÝò DNA,
ç ïðïßá ìðïñåß íá åðùöåëçèåß áðü ìßá åðéèå-
ôéêüôåñç èåñáðåõôéêÞ ðñïóÝããéóç. ÁíáöÝñå-
ôáé, åðßóçò, üôé áóèåíåßò ìå áíåõðëïåéäßá DNA
ðïõ âñßóêïíôáé óå óôÜäéï C êáé D åìöáíß-
æïõí ÷åéñüôåñç ðñüãíùóç êáé äåí áíôáðïêñß-
íïíôáé óõíÞèùò óôç èåñáðåßá ìå áíôé-áíäñï-
ãüíá7,32.

Êáñêéíþìáôá ãáóôñåíôåñéêïý óùëÞíá

Óôá êáñêéíþìáôá ôïõ óôïìÜ÷ïõ óå ìåëÝôç
136 ðåñéðôþóåùí ìå êõôôáñïìåôñßá ñïÞò óå
õëéêü ðáñáößíçò ìåôÜ áðü èåñáðåõôéêÞ ãá-
óôñåêôïìÞ âñÝèçêå üôé ç ðëïåéäßá DNA ó÷å-
ôéæüôáí óçìáíôéêÜ ìå õøçëü äåßêôç ðïëëá-
ðëáóéáóìïý, áõîçìÝíç Ýêöñáóç EGF-R êáé
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ËåìöïûðåñðëáóôéêÝò íüóïé

Ç áíÜëõóç ôïõ êõôôáñéêïý DNA Ý÷åé ìÜë-
ëïí ðåñéïñéóìÝíç áîßá óôçí áíôéìåôþðéóç êáé
ðáñáêïëïýèçóç ôùí ëåìöïûðåñðëáóôéêþí íü-
óùí. ¼óïí áöïñÜ ôç íüóï Hodgkin, ç ðëïåé-
äßá DNA äåí öáßíåôáé íá ðáñÝ÷åé ðñïãíùóôé-
êÞò öýóåùò ðëçñïöïñßåò44. Óôá ìç-Hodgkin
ëåìöþìáôá ç áíåõðëïåéäßá DNA åßíáé ðéï
óõ÷íÞ óôá õøçëÞò êáêïçèåßáò ÷ùñßò üìùò íá
áðïôåëåß óçìáíôéêü ðñïãíùóôéêü ðáñÜãïíôá44,45.
Ï áõîçìÝíïò êõôôáñéêüò ðïëëáðëáóéáóìüò,
áíôßèåôá, óå ðïëëÝò ìåëÝôåò äåß÷íåé íá Ý÷åé
óôáèåñÞ êáé óçìáíôéêÞ ó÷Ýóç ìå öôù÷Þ ðñü-
ãíùóç áóèåíþí ìå ìç-Hodgkin ëÝìöùìá7.

 Óôï ðïëëáðëïýí ìõÝëùìá ç õðåñäéðëïåé-
äÞò áíåõðëïåéäßá DNA öáßíåôáé íá ó÷åôßæåôáé
ìå êáëëßôåñç ðñüãíùóç ôùí áóèåíþí óå ó÷Ý-
óç ìå ôç äéðëïåéäßá Þ õðïäéðëïåéäßá ôïõ DNA,
áëëÜ ìÜëëïí áðáéôïýíôáé ðåñéóóüôåñåò ìåëÝ-
ôåò ãéá ôçí åðéâåâáßùóç ôùí óõìðåñáóìÜôùí
áõôþí46,47.

Óå áóèåíåßò ìå ïîåßá ëåìöïâëáóôéêÞ ëåõ-
÷áéìßá ç õðåñäéðëïåéäÞò áíåõðëïåéäßá áðïôå-
ëåß åõíïúêü ðáñÜãïíôá ãéá ôçí ðñüãíùóç.
Åéäéêüôåñá óå ìåãÜëç ìåëÝôç 1535 ðáéäéþí
ìå ïîåßá ëåìöïâëáóôéêÞ ëåõ÷áéìßá âñÝèçêå
üôé ç õðåñäéðëïåéäßá (äåßêôçò DNA õøçëüôå-
ñïò áðü 1,16) áðïôåëïýóå ôïí éó÷õñüôåñï
ðáñÜãïíôá åõíïúêÞò ðñüãíùóçò. Ïé áóèåíåßò
áíôßèåôá ìå õðïäéðëïåéäßá DNA åß÷áí Üó÷ç-
ìç ðñüãíùóç48. Óôç ïîåßá ìõåëïãåíÞ ëåõ÷áé-
ìßá äåí Ý÷åé ðáñáôçñçèåß óáöÞò ó÷Ýóç ìåôá-
îý ôçò ðëïåéäßáò DNA êáé ôçò ðñüãíùóçò44.

¼ãêïé åíäïêñéíþí áäÝíùí

Ç ðëïåéäßá DNA äåí óõìâÜëëåé óôç äéÜ-
êñéóç ìåôáîý êáëïÞèùí êáé êáêïÞèùí íåï-
ðëáóìÜôùí åíäïêñéíþí áäÝíùí äåäïìÝíïõ üôé
Ý÷åé ðåñéãñáöåß áíåõðëïåéäßá óå áäåíþìáôá
ôïõ èõñåïåéäïýò, ôùí ðáñáèõñåïåéäþí áäÝíùí,
ôùí åðéíåöñéäßùí êáé ôïõ åíäïêñéíïýò ðáãêñÝá-
ôïò7. Óå êõôôáñïìåôñéêÞ ìåëÝôç öáéï÷ñùìïêõ-
ôùìÜôùí óå õëéêü ðáñáößíçò ðáñáôçñÞèçêå
üôé ç áíåõðëïåéäßá ó÷åôéæüôáí óçìáíôéêÜ ìå
ôç äéÞèçóç ôùí áããåßùí, ôçí ðáñïõóßá ëåìöá-
äåíéêþí ìåôáóôÜóåùí êáé ôçí ðñïïäåõôéêÞ
åðéäåßíùóç ôçò íüóïõ49. Óå ìåëÝôç 26 áäåíù-
ìÜôùí õðïöýóåùò ïé Kontogeorgos êáé óõí.50

âñÞêáí üôé ç áíåõðëïåéäßá ó÷åôéæüôáí ìå ôá
ìáêñïáäåíþìáôá, ôï ðñï÷ùñçìÝíï óôÜäéï, ôç
äéÞèçóç ôçò óêëçñÞò ìÞíéããáò êáé ôïí áõîç-
ìÝíï êõôôáñéêü ðïëëáðëáóéáóìü. Ç áíåõðëïåé-
äßá DNA óôéò ìÝ÷ñé ôþñá ìåëÝôåò áäåíùìÜ-

ôùí õðüöõóçò öáßíåôáé íá åßíáé óõ÷íüôåñç óôá
ëåéôïõñãéêÜ áäåíþìáôá êáé éäßùò óå áõôÜ ðïõ
ðáñÜãïõí ðñïëáêôßíç Þ áõîçôéêÞ ïñìüíç51,52.

Óôá èçëþäç êáñêéíþìáôá ôïõ èõñåïåéäïýò
ç áíÜëõóç ôïõ DNA ìðïñåß íá âïçèÞóåé óôçí
êáëëßôåñç äéÜêñéóç ìåôáîý ôïðéêþí, ìç äéç-
èçôéêþí íåïðëáóìÜôùí ðïõ åßíáé êáôÜ êáíü-
íá äéðëïåéäÞ êáé ôïðéêÜ äéçèçôéêþí, ôá ïðïßá
ðáñïõóßáæáí êáôÜ 40% áíåõðëïåéäßá53. Óå Üëëç
ìåëÝôç ðåñéðôþóåùí èçëþäïõò êáñêéíþìáôïò
êáé ìáêñï÷ñüíéá ðáñáêïëïýèçóç ôùí áóèå-
íþí äéáðéóôþèçêå üôé ç áíåõðëïåéäßá ó÷åôéæü-
ôáí ìå óçìáíôéêÜ âñá÷ýôåñç åðéâßùóç54.

ÌåëÜíùìá äÝñìáôïò

Ç äéÜêñéóç áíÜìåóá óå êáëïÞèåéò êáé
êáêïÞèåéò ìåëáíïêõôôáñéêïýò üãêïõò äÝñìá-
ôïò åßíáé óå ïñéóìÝíåò ðåñéðôþóåéò äýóêïëç.
Óå ðñüóöáôç óõãêñéôéêÞ ìåëÝôç êáëïÞèùí
ìåëáíïêõôôáñéêþí áëëïéþóåùí êáé ìåëáíþìá-
ôïò ìå áíÜëõóç åéêüíáò âñÝèçêå üôé ç ðáñïõ-
óßá áíåõðëïåéäßáò åßíáé óçìáíôéêÜ ðéï óõ÷íÞ
óôï ðñùôïðáèÝò êáé ìåôáóôáôéêü êáêüçèåò
ìåëÜíùìá (86% êáé 73%) áð’üôé óå êáëïÞèåéò
ìåëáíïêõôôáñéêÝò áëëïéþóåéò ôïõ äÝñìáôïò
(16%). Óôçí ßäéá ìåëÝôç ðáñáôçñÞèçêå üôé ç
óõ÷íüôçôá ôçò áíåõðëïåéäßáò DNA áõîáíü-
ôáí áíÜëïãá ìå ôï âÜèïò äéÞèçóçò êáôÜ Bres-
low55. Óå ìåëáíþìáôá óôáäßïõ É óå ðñüóöáôç
ìåëÝôç âñÝèçêå üôé ç áíåõðëïåéäßá ó÷åôéæüôáí
óçìáíôéêÜ ìå âñá÷ýôåñç åëåýèåñç íüóïõ åðé-
âßùóç êáé ÷åéñüôåñç ðñüãíùóç, áëëÜ ç ðñï-
ãíùóôéêÞ ôçò óçìáóßá ÷Üèçêå üôáí Ýãéíå ïìá-
äïðïßçóç ôùí áóèåíþí áíÜëïãá ìå ôï âÜèïò
äéÞèçóçò56. Óå ìåëáíþìáôá óôáäßïõ ÉÉÉ ç áíåõ-
ðëïåéäßá DNA ó÷åôßæåôáé ìå óçìáíôéêÜ âñá-
÷ýôåñç óõíïëéêÞ åðéâßùóç ôùí áóèåíþí57,58.

Óå ðñüóöáôç óõãêñéôéêÞ ìåëÝôç ìåôáîý
ðëïåéäßáò DNA êáé ôùí ãïíéäßùí åðéäéüñèù-
óçò DNA MLH1 êáé MSH2 óå åðßðåäï mRNA
ðáñáôçñÞèçêå óçìáíôéêÞ ó÷Ýóç ìåôáîý áíåõ-
ðëïåéäßáò êáé áðïõóßáò Ýêöñáóçò ôùí ãïíé-
äßùí åðéäéüñèùóçò óôá ìåôáóôáôéêÜ ìåëáíþ-
ìáôá59.

ÍåïðëÜóìáôá üðïõ ç áíåõðëïåéäßá
áðïôåëåß ðáñÜãïíôá êáëÞò ðñüãíùóçò

Óôá ðåñéóóüôåñá áðü ôá íåïðëÜóìáôá ðïõ
ðåñéãñÜøáìå ç áíåõðëïåéäßá ó÷åôßæåôáé êáôÜ
êáíüíá ìå äõóìåíÞ ðñüãíùóç. ÕðÜñ÷ïõí üìùò
íåïðëÜóìáôá, óôá ïðïßá ç áíåõðëïåéäßá áðï-
ôåëåß ðáñÜãïíôá êáëÞò ðñüãíùóçò. Óôçí êá-
ôçãïñßá áõôÞ ðåñéëáìâÜíïíôáé ç ïîåßá ëåìöï-
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âëáóôéêÞ ëåõ÷áéìßá, ôï ñáâäïìõïóÜñêùìá, ôï
íåõñïâëÜóôùìá, ôï ìõåëïâëÜóôùìá, ôï ñåôé-
íïâëÜóôùìá êáé ôï åðåíäýìùìá7. Êïéíü ÷áñá-
êôçñéóôéêü üëùí áõôþí ôùí íåïðëáóìÜôùí ôçò
ðáéäéêÞò çëéêßáò åßíáé ç åõíïúêÞ áíôáðüêñé-
óç óôçí áêôéíïèåñáðåßá êáé ôç ÷çìåéïèåñá-
ðåßá ìå áëêõëéùôéêïýò ðáñÜãïíôåò.

ÅÐÉËÏÃÏÓ

Ôá êáêïÞèç íåïðëÜóìáôá ðáñïõóéÜæïõí
ìåãÜëç åôåñïãÝíåéá óôç âéïëïãéêÞ ôïõò óõ-
ìðåñéöïñÜ, ç ïðïßá óå ìåãÜëï âáèìü åîáñôÜ-
ôáé áðü ôéò ãåíåôéêÝò áëëïéþóåéò ðïý Ý÷ïõí
óõóóùñåõôåß óôï ðõñçíéêü DNA. Ðïëýôéìåò
ðëçñïöïñßåò üóïí áöïñÜ ôçí ðñüãíùóç ðñï-
óöÝñïõí ïé êëáóóéêïß äåßêôåò üðùò ôï óôÜäéï,
ï éóôïëïãéêüò ôýðïò, êáé ï âáèìüò êáêïç-
èåßáò. Óå ïñéóìÝíåò ðåñéðôþóåéò üìùò áðáé-
ôïýíôáé ðåñéóóüôåñåò êáé áêñéâÝóôåñåò ðëç-
ñïöïñßåò ãéá ôçí áðïôåëåóìáôéêüôåñç áíôéìå-
ôþðéóç ôùí áóèåíþí áõôþí. Óôéò ðåñéðôþóåéò
áõôÝò ï ðñïóäéïñéóìüò ôçò ðëïåéäßáò ôïõ DNA,
ðïõ óÞìåñá åßíáé äõíáôüò ìå óçìáíôéêü âáè-
ìü áîéïðéóôßáò áêüìç êáé óå åðé÷ñßóìáôá
ðõñÞíùí áðü êýâï ðáñáößíçò, ìðïñåß íá óõì-
âÜëëåé áðïöáóéóôéêÜ óôçí áêñéâÝóôåñç åêôß-
ìçóç ôïõ äõíáìéêïý êáêïçèåßáò ôùí íåïðëá-
óìáôéêþí üãêùí êáé óôïí êáëëßôåñï ó÷åäéá-
óìü ôçò èåñáðåõôéêÞò áãùãÞò.
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