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Intrathyroid Lymphoepithelial (branchial) cyst. A report of two cases and
review of the literature
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Two rare cases of intrathyroid (branchial) cysts are reported, that developed in
two women patients with Hashimoto´s thyroiditis and nodular goitre.

Both cysts were grossly evident, were diagnosed as cystic or cold nodule in the
U/S and presented the typical morphology of the common cervical lymphoepithe-
lial cysts. Their probable histogenesis is discussed and a review of the literature is
made.
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ÐáñïõóéÜæïíôáé äýï óðÜíéåò ðåñéðôþóåéò áíÜðôõîçò âñáã÷éáêþí êýóôåùí åíôüò
èõñåïåéäïýò áäÝíïò, åðß åäÜöïõò í. Hashimoto êáé ïæþäïõò âñïã÷ïêÞëçò, óå ãõ-
íáßêåò áóèåíåßò çëéêßáò 50 êáé 54 åôþí.

Ïé êýóôåéò êáëýðôïíôáé áðü ðëáêþäåò åðéèÞëéï êáé ðåñéâÜëëïíôáé áðü ëåìöï-
æéäéáêü ëåìöéêü éóôü. Ç ìïñöïëïãßá ôïõò åßíáé ðáñüìïéá ìå ôéò âñáã÷éáêÝò êýóôåéò
ðïõ ôõðéêÜ áíáðôýóóïíôáé óôçí ðëÜãéá ôñá÷çëéêÞ ÷þñá, äßíïõí äå åéêüíá êõóôé-
êïý Þ øõ÷ñïý üæïõ êáôÜ ôçí õðåñç÷ïãñáöéêÞ áðåéêüíéóç ôïõ èõñåïåéäïýò.

Áí êáé ç éóôïãÝíåóç áõôþí ôùí áëëïéþóåùí åßíáé áóáöÞò, ôï ðéèáíüôåñï åßíáé
üôé áíáðôýóóïíôáé óå Ýêôïðá åìâñõúêÜ õðïëåßììáôá ôùí âñáã÷éáêþí èõëÜêùí, ðïõ
äßíïõí ãÝíåóç óôïí èýìï áäÝíá.
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ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ïé ðåñéóóüôåñåò êõóôéêÝò áëëïéþóåéò ôïõ
èõñåïåéäïýò åßíáé áðïôÝëåóìá åêöýëéóçò, óå
Ýäáöïò ïæþäïõò õðåñðëáóßáò Þ íåïðëÜóìá-
ôïò.

Óôç âéâëéïãñáößá ðåñéãñÜöïíôáé óðÜíéåò
ðåñéðôþóåéò êýóôåùí ìå åðéèçëéáêÞ åðéêÜëõ-
øç êáé ìïñöïëïãßá óõìâáôÞ ðñïò êýóôåéò
âñáã÷éáêïý ôýðïõ1.

ÔõðéêÜ, ïé ëåìöïåðéèçëéáêÝò âñáã÷éáêÝò
êýóôåéò óõíÞèùò åíôïðßæïíôáé óôçí ðëÜãéá ôñá-
÷çëéêÞ ÷þñá. Ç åìöÜíéóç âñáã÷éáêþí êýóôåùí
óôï èõñåïåéäÞ áäÝíá ïïöåßëåôáé ðéèáíüôáôá
óå åìâñõúêÜ õðïëåßììáôá êáô’ áíáëïãßá ðñïò
Ýêôïðï ðáñáèõñåïåéäéêü êáé èõìéêü éóôü (êáé
ôá äýï âñáã÷éáêÞò ðñïÝëåõóçò), ðïõ áíáðôýó-
óïíôáé åíäïèõñåïåéäéêÜ. Ïé âñáã÷éáêÝò êý-
óôåéò êáëýðôïíôáé êõñßùò áðü ðëáêþäåò êáé
óðáíßùò áðü êõëéíäñéêü (áíáðíåõóôéêïý ôý-
ðïõ) åðéèÞëéï, ôï ôïß÷ùìÜ ôïõò äå ôõðéêÜ ðå-
ñéêëåßåé ëåìöéêü éóôü, ï ïðïßïò óõ÷íÜ ó÷çìá-
ôßæåé ëåìöïæßäéá.

Óôç âéâëéïãñáößá Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß 12 ðå-
ñéóôáôéêÜ åíäïèõñåïåéäéêþí âñáã÷éáêþí êý-
óôåùí, ïé ïðïßåò áíáðôý÷èçêáí óå Ýäáöïò í.
Hashimoto, üðùò êáé ç ìßá äéêÞ ìáò ðåñßðôù-
óç. Ç áíÜðôõîç ôçò åîåñãáóßáò áõôÞò óå Ýäá-
öïò âñïã÷ïêÞëçò áðïôåëåß ôçí ðñþôç óôç äéå-
èíÞ âéâëéïãñáößá.

Óå óýíïëï 125 èõñåïåéäåêôïìþí ðïõ åîå-
ôÜóôçêáí óôï Ð.Á. ÅñãáóôÞñéï ôçí ôåëåõôáßá
5åôßá, ìåëåôÞèçêáí äýï ðåñéðôþóåéò åíäïèõ-
ñåïåéäéêþí ëåìöïåðéèçëéáêþí êýóôåùí.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÍ

Ðåñßðôùóç 1ç (Áñ. Ðñùô. 1813/2001)

Ãõíáßêá áóèåíÞò, 54 åôþí, ðñïóÞñèå óôï
íïóïêïìåßï ìå êëéíéêÞ äéÜãíùóç ðïëõïæþäoõò
ôïîéêÞò âñïã÷ïêÞëçò. Áêïëïýèçóå ÷åéñïõñãé-
êÞ åðÝìâáóç ïëéêÞò èõñåïåéäåêôïìÞò êáé ôï
ðáñáóêåýáóìá åóôÜëç ãéá éóôïëïãéêÞ åîÝôá-
óç.

Ðåñßðôùóç 2ç (Áñ. Ðñùô. 183/2002)

Ãõíáßêá áóèåíÞò, 50 åôþí, ðñïóÞëèå óôï
íïóïêïìåßï ìå êëéíéêÞ äéÜãíùóç ïæþäïõò õðåñ-
ðëáóßáò èõñåïåéäïýò áäÝíïò. Áêïëïýèçóå ÷åé-
ñïõñãéêÞ åðÝìâáóç ó÷åäüí ïëéêÞò èõñåïåéäå-
êôïìÞò êáé ôï ðáñáóêåýáóìá åóôÜëç ãéá éóôï-
ëïãéêÞ åîÝôáóç. Åéêüíá 1. Ðåñßðôùóç 1ç. Ó÷éóìïåéäÞò êõóôé-

êüò ÷þñïò èõñåïåéäïýò ìå ôïß÷ùìá áðü ëåìöé-
êü éóôü (Áéìáôïîõëßíç-Çùóßíç x 25).

ÐÁÈÏËÏÃÏÁÍÁÔÏÌÉÊÁ ÅÕÑÇÌÁÔÁ

ÌáêñïóêïðéêÞ ðåñéãñáöÞ-ðåñßðôùóç 1ç

ÁðåóôÜëç èõñåïåéäÞò áäÝíáò âÜñïõò 15 gr,
äéáóôÜóåùí 3,5x2x1cm êáôÜ ôïí áñéóôåñü ëïâü
êáé 4x2,5x1cm êáôÜ ôïí äåîéü ëïâü. Ïé äýï
ëïâïß ðáñïõóéÜæïõí êáóôáíüöáéç ÷ñïéÜ êáé
óýóôáóç åëáóôéêÞ, åíþ êáôÜ èÝóåéò ðáñïõóéÜ-
æïõí êéôñéíüöáéåò ðåñéï÷Ýò ìä. 0.3-0.6 cm ùò
êáé êýóôç ì.ä. 0,5 cm ìå ëåðôüñåõóôï ðåñéå-
÷üìåíï.

ÌáêñïóêïðéêÞ ðåñéãñáöÞ-ðåñßðôùóç 2ç

ÁðåóôÜëç èõñåïåéäÞò áäÝíáò âÜñïõò 33 gr,
äéáóôÜóåùí 5x3x2cm êáôÜ ôïí äåîéü ëïâü êáé
4x2x1cm êáôÜ ôïí áñéóôåñü ëïâü. Ðáñáôçñåß-
ôáé êáôÜ ôïí áñéóôåñü ëïâü êõóôéêüò üæïò ìä.
1 cm ìå áéìïññáãéêÞ äéÞèçóç. Ôï õðüëïéðï
èõñåïåéäéêü ðáñÝã÷õìá Ý÷åé üøç áóáöþò ïæþ-
äç.

Ôá ÷åéñïõñãéêÜ ðáñáóêåõÜóìáôá ìïíéìï-
ðïéÞèçêáí óå äéÜëõìá ïõäÝôåñçò öïñìüëçò
5% êáé õðÝóôçóáí ôç óõíÞèç åðåîåñãáóßá.
ÔïìÝò ðáñáößíçò å÷ñþóèçóáí ìå Áéìáôïîõëß-
íç-Çùóßíç. Åãéíå áíïóïúóôï÷çìéêÞ ìåëÝôç ìå
áíôéóþìáôá áíôé-Calcitonin, thyroglobulin,
CEA, l.m.w.cytokeratins (Cam 5,2), chrom-
ogranin, ìå ìÝèïäï óôñåðôáâéäßíçò-âéïôßíçò.

ÌéêñïóêïðéêÞ ðåñéãñáöÞ

Êáé óôéò äýï ðåñéðôþóåéò ôá éóôïëïãéêÜ
÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí ðåñéãñáöÝíôùí êõóôéêþí
üæùí Þôáí ðáñüìïéá (Åéêüíåò 1, 2). Ç åóùôå-
ñéêÞ åðéöÜíåéá êáëýðôïíôáí êõñßùò áðü ðï-
ëýóôéâï ðëáêþäåò åðéèÞëéï, ôï ïðïßï åóôéáêÜ
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Åéêüíá 2. Ðåñßðôùóç 2ç. ÉóôïëïãéêÞ ôïìÞ ôïé-
÷þìáôïò âñáã÷éáêÞò êýóôåùò. (Áéìáôïîõëßíç-
Çùóßíç x 100).

êáèßóôáôáé ìïíüóôéâï, áíáðíåõóôéêïý ôýðïõ.
Ôï ôïß÷ùìá ôùí êýóôåùí áðïôåëåßôáé áðü ëåì-
öéêü éóôü, ìå Üöèïíá ëåìöïæßäéá ðïõ ðáñïõ-
óéÜæïõí åõìåãÝèç âëáóôéêÜ êÝíôñá (Åéêüíåò
3, 4).

Ç áíïóïúóôï÷çìéêÞ ìåëÝôç Ýäåéîå ùò ðñïò
ôï åðéèçëéáêü óôïé÷åßï ôùí êýóôåùí èåôéêÞ
áíôßäñáóç ãéá l.m.w.cytokeratins (Cam 5,2)
êáé áñíçôéêÞ ãéá CEA, thyroglobulin, calcito-
nin, chromogranin.

Ôï õðüëïéðï èõñåïåéäéêü ðáñÝã÷õìá ðá-
ñïõóßáæå óôçí ðñþôç ðåñßðôùóç åêôåôáìÝíåò
áëëïéþóåéò ëåìöïêõôôáñéêÞò èõñåïåéäßôéäïò êáé
óôçí äåýôåñç ðåñßðôùóç áëëïéþóåéò ðïëõïæþ-
äïõò âñïã÷ïêÞëçò.

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ïé äýï áõôÝò ðåñéðôþóåéò áðïôåëïýí ìßá
åíüôçôá, ç ïðïßá áðü üóï ãíùñßæïõìå ðåñé-
ãñÜöåôáé óðÜíéá óôç âéâëéïãñáößá: ëåìöïåðé-
èçëéáêÞ êýóôç åíôüò èõñåïåéäïýò áäÝíïò.
Áðáíôþíôáé óå ßäéï ðïóïóôü óå Üíäñåò êáé
ãõíáßêåò êáé êáôÜ ôçí 5ç-6ç äåêáåôßá1. Ïé äé-
êÝò ìáò ðåñéðôþóåéò áöïñïýí ãõíáßêåò çëé-
êßáò 50 êáé 54 åôþí.

Ç åðåîåñãáóßá ôùí áëëïéþóåùí áõôþí èÝ-
ôåé äýï åñùôÞìáôá: á) ðïéÜ ç öýóç ôùí êý-
óôåùí áõôþí êáé â) ðïéá ç ó÷Ýóç ôïõò ìå
ïñéóìÝíá íïóÞìáôá ôïõ èõñåïåéäïýò;

ÉóôïëïãéêÜ, ïé êýóôåéò áõôÝò åßíáé ðáñü-
ìïéåò ìå ôéò âñáã÷éáêÝò êýóôåéò ðïõ åíôïðßæï-
íôáé ôõðéêÜ êáôÜ ôçí ðëÜãéá ôñá÷çëéêÞ ÷þñá.
Áîéïóçìåßùôï åßíáé üôé ïé âñáã÷éáêÝò êýóôåéò
Ý÷ïõí áíáãíùñéóôåß áðü ôïí 18ï áéþíá êáé
Ý÷ïõí áðïäïèåß óå âñáã÷éáêÜ õðïëåßììáôá2.

Åéêüíá 3. Ðåñßðôùóç 2ç. ÉóôïëïãéêÞ ôïìÞ ôïé-
÷þìáôïò âñáã÷éáêÞò êýóôçò (Áéìáôïîõëßíç-
Çùóßíç x 250).

Åéêüíá 4. Ðåñßðôùóç 2ç. ÅíäïèõñåïåéäéêÞ
âñáã÷éáêÞ êýóôç (Áéìáôïîõëßíç-Çùóßíç x 25).

Óå åëÜ÷éóôåò åñãáóßåò áíáöÝñåôáé åíäïèõñåïåé-
äéêÞ áíÜðôõîç ëåìöïåðéèçëéêþí êýóôåùí2-4.

Ïé êýóôåéò åðáëåßöïíôáé êõñßùò áðü ðëá-
êþäåò åðéèÞëéï Þ êáé áðü áíáðíåõóôéêïý ôý-
ðïõ êõëéíäñéêü åðéèÞëéï5-7 êáé ôï åýñçìá áõôü
âñßóêåôáé óå óõìöùíßá êáé ìå ôá äéêÜ ìáò
åõñÞìáôá. Ôá ôïé÷þìáôá ôùí êýóôåùí áðïôå-
ëïýíôáé áðü ëåìöéêü éóôü ìå ëåìöïæßäéá, åíþ
Ý÷åé ðåñéãñáöåß êáé áíÜðôõîç éíþäïõò êÜøáò.

Óôéò ðåñéðôþóåéò ìáò êáé ïé äýï ëïâïß ôïõ
èõñåïåéäïýò Þôáí äéáèÝóéìïé ãéá éóôïëïãéêÞ
åîÝôáóç. Êáé óôéò äýï ðåñéðôþóåéò ïé êýóôåéò
áíåõñÝèçóáí óôïí Ýíá ëïâü (äåîéÜ). Óå ôñåéò
åñãáóßåò áíáöÝñåôáé áìöïôåñüðëåõñç åíôüðé-
óç8.

ÕðÜñ÷ïõí åíäåßîåéò üôé ïé ôõðéêÝò âñáã÷éá-
êÝò êýóôåéò ôçò ðëÜãéáò ôñá÷çëéêÞò ÷þñáò
ðñïÝñ÷ïíôáé êõñßùò áðü ôç 2ç âñáã÷éáêÞ ó÷é-
óìÞ9. Áëëïé åñåõíçôÝò õðïóôçñßæïõí üôé êý-
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óôåéò ìå ðáñüìïéá ìïñöïëïãßá åßíáé äõíáôüí
íá ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôéò âñáã÷éáêÝò ó÷éóìÝò
Üëëùí åðéðÝäùí êáé üôé ôá õðïëåßììáôá ôïõ
åó÷áôï-âñáã÷éáêïý óùìÜôéïõ (ultimobranchial
body) äåí åßíáé ç ìüíç ðçãÞ áõôþí ôùí áë-
ëïéþóåùí. Ç âñáã÷éáêÞ ðñïÝëåõóç äåí åîçãåß
åî’ ïëïêëÞñïõ ôá éóôïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ
áõôþí ôùí êýóôåùí7,9.

Áò óçìåéùèåß ç êëéíéêÞ ðáñáôÞñçóç üôé ïé
êýóôåéò áõôÝò ìðïñïýí íá áõîçèïýí óå ìÝãå-
èïò êáé íá ãßíïõí áíôéëçðôÝò ìåôÜ áðü ëïß-
ìùîç ôïõ áíùôÝñïõ áíáðíåõóôéêïý Þ ôçò óôï-
ìáôéêÞò êïéëüôçôáò, óå üëá äå ôá ðåñéãñáöü-
ìåíá ðåñéóôáôéêÜ óõíäÝïíôáé ìå èõñåïåéäßôé-
äåò6.

Áðü ôéò äéêÝò ìáò ðåñéðôþóåéò ç ìßá áðü
ôéò êýóôåéò áíåõñÝèçêå åðß åäÜöïõò ÷ñüíéáò
ëåìöïêõôôáñéêÞò èõñåïåéäßôéäáò, óå óõìöùíßá
ìå ôá âéâëéïãñáöéêÜ óôïé÷åßá2,8. Áõôü ðéèáíüí
õðïäçëþíåé üôé ç óõó÷Ýôéóç äåí åßíáé ôõ÷áßá
êáé õðÜñ÷åé ìßá áõôïÜíïóç äéáäéêáóßá ìå
ðáèïãåíåôéêÞ óçìáóßá, ç ïðïßá üìùò äåí åîç-
ãåß ðëÞñùò ôï öáéíüìåíï.

Ðëáêþäçò ìåôáðëáóßá ôïõ èõñåïåéäïýò êáé
óõìðáãåßò öùëåÝò êõôôÜñùí (Solid Cell Nests)
ìå õðåñðëáóôéêÝò áëëïéþóåéò Ý÷ïõí ðáñáôç-
ñçèåß óôá ðëáßóéá áõôïÜíïóçò èõñåïåéäßôé-
äáò10,11. Åßíáé äå ðéèáíüí áõôÞ ç ìåôáðëáóôé-
êÞ áëëïßùóç íá ïäçãåß óôï ó÷çìáôéóìü åðé-
èçëéáêþí êýóôåùí, åðåíäõïìÝíùí áðü ðëáêþ-
äåò åðéèÞëéï.

ÌéêñÝò ëåìöïåðéèçëéáêÝò êýóôåéò Ý÷ïõí
ðåñéãñáöåß êáé óôçí óôïìáôéêÞ êïéëüôçôá, ðïõ
ðñïÝñ÷ïíôáé ðéèáíÜ áðü ôïðéêÜ åìâñõïëïãé-
êÜ âñáã÷éáêÜ õðïëåßììáôá12. Ç êáôáâïëÞ ôïõ
èõñåïåéäïýò åìâñõïëïãéêÜ êáôÜ ôçí âÜóç ôçò
ãëþóóáò ßóùò íá åîçãåß ôçí áíÜðôõîç ôùí
åíäïèõñåïåéäéêþí âñáã÷éáêþí êýóôåùí12.

Ðáñüìïéåò êýóôåéò Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß êáé
óôï ðÜãêñåáò13. Ïé óõããñáöåßò áõôÞò ôçò ðå-
ñéðôþóåùò, áíáöÝñïõí ôçí ïìïéüôçôá ôùí êý-
óôåùí áõôþí ìå ôéò âñáã÷éáêÝò êýóôåéò êáé
õðïèÝôïõí üôé ïé êýóôåéò áõôÝò áðïôåëïýí Ýêôï-
ðá âñáã÷éáêÜ õðïëåßììáôá.

Ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ðåñéëáìâÜíåé ôéò
êýóôåéò ôïõ èõñåïãëùóóéêïý ðüñïõ, ïé ïðïßåò
åßíáé äõíáôüí íá áíáðôõ÷èïýí åíäïèõñåïåéäé-
êÜ, ìéêñïóêïðéêÜ üìùò äéáöÝñïõí áðü ôéò
ðáñáðÜíù êýóôåéò. Óôï ôïß÷ùìá ôùí êýóôåùí
áõôþí ðåñéêëåßåôáé óõ÷íÜ èõñåïåéäéêüò éóôüò
áëëÜ êáëþò ó÷çìáôéóìÝíá ëåìöïæßäéá ìå âëá-
óôéêÜ êÝíôñá üðùò áõôÜ ôùí âñáã÷éáêþí êý-
óôåùí äåí ðáñáôçñïýíôáé.

Õðïëåßììáôá ôïõ èýìïõ áäÝíá Ý÷ïõí áíá-
öåñèåß óôï èõñåïåéäÞ14-16 óõ÷íÜ óå ðáéäéÜ êáé
ðéèáíüí áðïôåëïýí õðïëåßììáôá ôïõ 3ïõ âñáã-
÷éáêïý èõëÜêïõ. ÔõðéêÞ åéêüíá óùìÜôùí
Hassall’s ðïõ óõ÷íÜ ÷áñáêôçñßæïõí áõôÝò ôéò
áëëïéþóåéò, äåí âñÝèçêáí óôï õëéêü ìáò.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ, ðåñéãñÜöïõìå äýï ðåñé-
ðôþóåéò ëåìöïåðéèçëéáêþí êýóôåùí óôï èõ-
ñåïåéäÞ áäÝíá, åê ôùí ïðïßùí ìßá åðß åäÜ-
öïõò ÷ñüíéáò ëåìöïêõôôáñéêÞò èõñåïåéäßôéäáò.

Ïé êýóôåéò áõôÝò åìöáíßæïõí üìïéá éóôïëï-
ãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ìå ôéò ôõðéêÝò âñáã÷éá-
êÝò êýóôåéò ôïõ ôñá÷Þëïõ. Ç ðñïÝëåõóç ôùí
êýóôåùí áõôþí äåí åßíáé ãíùóôÞ, áëëÜ ç ðëá-
êþäçò ìåôáðëáóßá äåõôåñïðáèþò óå ÷ñüíéï
åñåèéóìü êáé åìâñõúêÜ õðïëåßììáôá ôïõ åó÷á-
ôï-âñáã÷éáêïý óùìÜôéïõ, åßíáé äõíáôüí íá
óõììåôÝ÷ïõí óôï ó÷çìáôéóìü ôïõò.

ÕðÜñ÷åé ðÜíôá ó÷åäüí óõó÷Ýôéóç ìå ôç
÷ñüíéá ëåìöïêõôôáñéêÞ èõñåïåéäßôéäá.

ÐåñáéôÝñù ìåëÝôç ôùí áíïóïëïãéêþí ÷á-
ñáêôçñéóôéêþí ôùí óõóôáôéêþí ôïõ èõñåïåé-
äïýò ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü ôéò âñáã÷éáêÝò
ó÷éóìÝò, åßíáé äõíáôüí íá äéáóáöçíßóïõí ôç
óõó÷Ýôéóç ìåôáîý ëåìöïåðéèçëéáêþí êýóôåùí
êáé ÷ñüíéáò ëåìöïêõôôáñéêÞò èõñåïåéäßôéäáò.
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