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Immunofluorescence: Applications for the study of bullous diseases
of the skin
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The immunofluorescent techniques have contributed significantly in the diag-
nosis, therapy and understanding of the pathogenesis of the bullous diseases the
last years.

There are three basic types of immunofluorescence-combined where necessary
with split-skin technique-used in dermatology: direct immunofluorescence, indirect
immunofluorescence and complement indirect immunofluorescence.

The direct immunofluorescence detects the deposition of immunoglobulin, com-
plement and fibrin in the skin in a biopsy specimen. The biopsy site should be
considered carefully, as an improper sampling site produces misleading results. It is
especially important that the dermatologist and the pathologist coordinate their
efforts to ensure optimal results. The indirect immunofluorescence detects the
circulating antibodies to intercellular substance and basement membrane zone, as
occur in pemphigus and bullous pemphigoid, respectively. The examiner identifies
the immunoglobulin class or subclass, the site of deposition and the title. The
circulating antibodies are mainly IgG class. The complement indirect technique
makes use of the principle that two IgG antibodies bound to antigen can generate
many molecules of C3. The complement indirect technique enhances the sensitivity
of the indirect immunofluorescent. This technique also detects in serum or other
tissues-fluids antibodies that fix complement. The technique mainly applies for the
diagnosis of the pemphigoid gestations. The split-skin technique separates the skin
at the epidermal-dermal junction. The technique contributes in distinction to: whether
the immunoreactants are deposited to the epidermal side or the dermal side of the
cleavage. This distinction has offered significantly in the differential diagnosis for
diseases as epidermolysis bullosa acquisita and bullous pemphigoid. The methology
of the immunofluorescent techniques is described, as applied in the bullous diseases
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of the skin.
Key words: immunofluorescence, bullous diseases

Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ï áíïóïöèïñéóìüò Ý÷åé óõíåéóöÝñåé ôá ìÝãéóôá óôç äéÜ-
ãíùóç, èåñáðåßá êáé êáôáíüçóç ôùí ðïìöïëõãùäþí íïóçìÜôùí. ÕðÜñ÷ïõí ôñåéò
âáóéêïß ôýðïé áíïóïöèïñéóìïý ðïõ ðñÝðåé íá óõíäõáóôïýí ìå ôçí ôå÷íéêÞ äéá÷ù-
ñéóìïý äÝñìáôïò – üðïõ áðáéôåßôáé – ðïõ åöáñìüæåôáé óôç äåñìáôïëïãßá: ï Üìåóïò
áíïóïöèïñéóìüò, ï Ýììåóïò áíïóïöèïñéóìüò êáé ç Ýììåóç ôå÷íéêÞ äÝóìåõóçò ôïõ
óõìðëçñþìáôïò.

Ï Üìåóïò áíïóïöèïñéóìüò áíé÷íåýåé ôéò åíáðïèÝóåéò ôùí áíïóïóöáéñéíþí, ôïõ
óõìðëçñþìáôïò êáé ôçò éíéêÞò, óôï äÝñìá, óå õëéêü âéïøßáò. Ç èÝóç ëÞøçò ôçò
âéïøßáò, ðñÝðåé íá åðéëÝãåôáé êáé íá åêëÝãåôáé ðñïóåêôéêÜ êáèþò áêáôÜëëçëï
äåßãìá ïäçãåß óå ëÜèïò áðïôåëÝóìáôá. Åßíáé åîáéñåôéêÜ óçìáíôéêü ï äåñìáôïëüãïò
êáé ï ðáèïëïãïáíáôüìïò íá óõíôïíßæïõí ôéò ðñïóðÜèåéåò ãéá íá óéãïõñÝøïõí ôá
êáëýôåñá áðïôåëÝóìáôá.

Ï Ýììåóïò áíïóïöèïñéóìüò áíé÷íåýåé êõêëïöïñïýíôá áíôéóþìáôá ðïõ êáôåõ-
èýíïíôáé Ýíáíôé ôùí äéáêõôôáñßùí ïõóéþí ôçò åðéäåñìßäáò Þ ôçò æþíçò ôçò âáóéêÞò
ìåìâñÜíçò, üðùò óõìâáßíåé óôç ðÝìöéãá êáé óôï ðåìöéãïåéäÝò áíôéóôïß÷ùò. Ï
åîåôáóôÞò óçìåéþíåé ôçí êáôçãïñßá Þ õðïêáôçãïñßá ôùí áíïóïóöáéñéíþí, ôçí åíôü-
ðéóç ôùí åíáðïèÝóåùí êáé ôéò äéáäï÷éêÝò áñáéþóåéò (ôéôëïðïßçóç). Ôá êõêëïöïñïý-
íôá áíôéóþìáôá åßíáé êõñßùò ôÜîçò IgG.

Ç Ýììåóç ôå÷íéêÞ äÝóìåõóçò ôïõ óõìðëçñþìáôïò ÷ñçóéìïðïéåß ôçí áñ÷Þ üôé
äýï IgG áíôéóþìáôá äåóìåõìÝíá ìå áíôéãüíï, äçìéïõñãïýí ðïëëÜ ìüñéá ôïõ êëÜ-
óìáôïò C
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 ôïõ óõìðëçñþìáôïò. Ç ôå÷íéêÞ áõôÞ áõîÜíåé ôçí åõáéóèçóßá ôçò ôå÷íé-

êÞò ôïõ Ýììåóïõ áíïóïöèïñéóìïý. Ç ôå÷íéêÞ åðßóçò áíé÷íåýåé óôïí ïñü Þ óå õãñÜ
Üëëùí éóôþí áíôéóþìáôá ðïõ äåóìåýïõí ôï óõìðëÞñùìá. Ç êýñéá åöáñìïãÞ ôçò
áöïñÜ ôç äéÜãíùóç ôïõ ðåìöéãïåéäïýò ôçò êõÞóåùò.

Ç ôå÷íéêÞ äéá÷ùñéóìïý ôïõ äÝñìáôïò äéá÷ùñßæåé ôï äÝñìá óôç óõìâïëÞ ôçò
åðéäåñìßäáò ìå ôï ÷üñéï êáé óõíäõÜæåôáé ôüóï ìå ôï Üìåóï üóï êáé ìå ôï Ýììåóï
áíïóïöèïñéóìü. Ç ôå÷íéêÞ óõìâÜëåé óôç äéÜêñéóç ôïõ áí ïé áíïóïäñáóôéêÝò ïõ-
óßåò åíôïðßæïíôáé óôçí ðëåõñÜ ôçò åðéäåñìßäáò Þ óôçí ðëåõñÜ ôïõ ÷ïñßïõ. Ç
äéÜêñéóç áõôÞ Ý÷åé âïçèÞóåé óôç äéáöïñåôéêÞ äéÜãíùóç íïóçìÜôùí üðùò ôçò åðß-
êôçôçò ðïìöïëõãþäïõò åðéäåñìüëõóçò áðü ôï ðïìöïëõãþäåò ðåìöéãïåéäÝò. Ç ìå-
èïäïëïãßá ôùí ôå÷íéêþí ôïõ áíïóïöèïñéóìïý, üðùò åöáñìüæåôáé óôá íïóÞìáôá
áõôÜ, ðåñéãñÜöåôáé ðáñáêÜôù.

ËÝîåéò êëåéäéÜ: áíïóïöèïñéóìüò, ðïìöïëõãþäç íïóÞìáôá

1. ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ï áíïóïöèïñéóìüò áðïôåëåß ìéá åñãáóôç-
ñéáêÞ ôå÷íéêÞ ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôçí
áðüäåéîç ôçò ðáñïõóßáò áíôéóùìÜôùí ôüóï óå
éóôïýò üóï êáé óå óùìáôéêÜ õãñÜ. Óôç äåñìá-
ôïëïãßá Ý÷åé Þäç ôåêìçñéùèåß ç êëéíéêÞ ÷ñç-
óéìüôçôá ôçò.

ÕðÜñ÷ïõí ôñåéò âáóéêïß ôýðïé ôçò ôå÷íéêÞò
ðïõ åöáñìüæåôáé óôç äåñìáôïëïãßá: ï Üìåóïò

áíïóïöèïñéóìüò, ï Ýììåóïò áíïóïöèïñéóìüò
êáé ï Ýììåóïò áíïóïöèïñéóìüò ìå äÝóìåõóç
ôïõ óõìðëçñþìáôïò. Ïé ôñåéò áõôïß âáóéêïß
ôýðïé ìðïñåß íá óõíäõáóôïýí ìå ôçí ôå÷íéêÞ
ôïõ äéá÷ùñéóìïý ôïõ äÝñìáôïò (split-skin tech-
nique).

H ÷ñçóéìüôçôá ôùí ôå÷íéêþí áõôþí áöïñÜ
ôüóï ôç äéÜãíùóç üóï êáé ôç èåñáðåßá ôùí
ðïìöïëõãùäþí áõôþí íïóçìÜôùí. ÊáôÜ ðåñß-
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ðôùóç, ïé ôå÷íéêÝò ôïõ áíïóïöèïñéóìïý ìðï-
ñïýí íá óõìðëçñþíïíôáé ìå áíïóïåíæõìáôéêÞ
ìÝèïäï ELISA, áíïóïçëåêôñïíéêÞ ìéêñïóêü-
ðçóç Þ êáé áíïóïáðïôýðùóç ãéá ôçí ïñéóôéêÞ
äéÜãíùóç ôùí íïóçìÜôùí áõôþí.

2. ÂÉÏØÉÁ ÄÅÑÌÁÔÏÓ

Ï Üìåóïò áíïóïöèïñéóìüò áðáéôåß ôç ëÞøç
âéïøßáò äÝñìáôïò Þ âëåííïãüíïõ ôïõ áóèå-
íïýò. Âéïøßá áðü ôçí ßäéá ôç âëÜâç äåí åßíáé
ðÜíôá éêáíïðïéçôéêÞ áöïý ôüóï ïé áíïóïäñá-
óôéêÝò ïõóßåò üóï êáé ç áñ÷éôåêôïíéêÞ ôùí
éóôþí Ý÷ïõí áëëïéùèåß, äõóêïëåýïíôáò ôçí
åñìçíåßá êáé áíÜëõóç ôçò åéêüíáò óôç ìéêñï-
óêüðçóç. Åßíáé éäáíéêü ç ëÞøç âéïøéþí ôüóï
áðü êëéíéêÜ õãéÝò äÝñìá, üóï êáé áðü äÝñìá
ãåéôïíéêü ôçò âëÜâçò. ÊáôÜëëçëá äåßãìáôá
åßíáé: á. âéïøßá äÝñìáôïò “punch” 3-4mm, áðü
êëéíéêÜ õãéÝò äÝñìá â. äÝñìá ãýñù áðü ôç
âëÜâç áðü ôï Üêñï ôçò êëáóóéêÞò áôñáêôïåé-
äïýò ó÷Þìáôïò âéïøßáò.

Èá ðñÝðåé ç âéïøßá íá ëáìâÜíåôáé áðü ôç
âëÜâç åíôüò 24-48h áðü ôï ó÷çìáôéóìüò ôçò1.
Ï ðßíáêáò 1 ðáñïõóéÜæåé ôéò ðñïôéìçôÝåò èÝ-
óåéò âéïøßáò ãéá ôá ðáìöïëõãþäç íïóÞìáôá.
Ôá äåßãìáôá ôçò âéïøßáò ðñÝðåé íá óõëëÝãï-
íôáé Üìåóá êáé íá êáôáøý÷ïíôáé ôá÷Ýùò. Óôéò
ðåñéðôþóåéò ðïõ äåí åßíáé Üìåóá äéáèÝóéìç ç
ôå÷íéêÞ ôïõ áíïóïöèïñéóìïý, ðñÝðåé ôá äåßã-
ìáôá áöïý ðëõèïýí óå áðåóôáãìÝíï íåñü Þ
öõóéïëïãéêü ïñü íá ôïðïèåôïýíôáé ìÝóá óôï
äéÜëõìá ôïõ Michel2. Ôï äéÜëõìá ôïõ Michel
(Michel liquid fixative) ðåñéÝ÷åé áíáóôïëåßò
ðñùôåïëõôéêþí åíæýìùí, ïé ïðïßïé åìðïäßæïõí
ôçí áõôüëõóç ôùí éóôþí. Ôá äåßãìáôá äýíá-
íôáé íá ðáñáìåßíïõí Ýùò 6 ìÞíåò óôï äéÜëõ-

ìá áõôü óå èåñìïêñáóßá ðåñéâÜëëïíôïò. Óôï
åñãáóôÞñéï, ìüëéò ëçöèïýí ôá äåßãìáôá ìÝóá
óôï äéÜëõìá ôïõ Michel, ðëÝíïíôáé óå ñõèìé-
óôéêü äéÜëõìá öùóöïñéêþí (phosphate buff-
ered saline-PBS) ãéá 30 min êáé êáôüðéí êá-
ôáøý÷ïíôáé ôá÷Ýùò.

3. ÄÅÉÃÌÁÔÁ ÁÉÌÁÔÏÓ

Äåßãìáôá áßìáôïò áðáéôïýíôáé ãéá ôïí ðñïó-
äéïñéóìü ôùí êõêëïöïñïýíôùí áíôéóùìÜôùí
ìå ôçí ôå÷íéêÞ ôïõ Ýììåóïõ áíïóïöèïñéóìïý.
Ðåñßðïõ 10 ml áßìáôïò ëáìâÜíïíôáé óå óù-
ëçíÜñéï ÷ùñßò áíôéðçêôéêü êáé ìåôáöÝñïíôáé
óôï åñãáóôÞñéï ôï áñãüôåñï åíôüò 48h. Ï ïñüò
êáôüðéí äéá÷ùñßæåôáé áðü ôï ðÞãìá ìå öõãï-
êÝíôñçóç êáé öõëÜóóåôáé óå èåñìïêñáóßá –
25ïC Ýùò üôïõ åîåôáóèåß.

4. ÔÅ×ÍÉÊÅÓ ÁÍÏÓÏÖÈÏÑÉÓÌÏÕ

4.1 Áìåóïò áíïóïöèïñéóìüò

Ï Üìåóïò áíïóïöèïñéóìüò åßíáé ìéá ôå÷íé-
êÞ åíüò óôáäßïõ, ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá íá
ðñïóäéïñßóåé ôçí ýðáñîç êáé íá êáèïñßóåé
ôïí ôýðï ôçò åíáðüèåóçò in vivo ôùí áíïóï-
äñáóôéêþí ïõóéþí óôï äÝñìá Þ óôïõò âëåííï-
ãüíïõò ôùí áóèåíþí. Ç ôå÷íéêÞ áñ÷ßæåé ìå ôç
ëÞøç óôïí êñõïóôÜôç ôïìþí ðÜ÷ïõò 4ìm óå
èåñìïêñáóßá áðü –25ïC Ýùò –30ïC. Ïé ôïìÝò
ôïðïèåôïýíôáé ðÜíù óå êáëõðôñßäá (Þ óå
áíôéêåéìåíïöüñï ðëÜêá). Ïé ôïìÝò êáëýðôï-
íôáé êáôÜ óåéñÜ ìå ôïõò åîÞò åéäéêïýò áíôé-
ïñïýò óçìáóìÝíïõò ìå öëïõïñïóåÀíç: IgM,
IgG, IgA, C

3
 êáé éíùäïãüíïõ. Áöïý êáëõöèïýí

ïé êáëõðôñßäåò ìå ôïõò åéäéêïýò áíôéïñïýò
åðùÜæïíôáé óå 37ïC ãéá ðåñßðïõ ìéá þñá. ÌåôÜ

Ðßíáêáò 1. ÈÝóåéò âéïøßáò óôïí Üìåóï áíïóïöèïñéóìü

Íüóçìá ÈÝóåéò âéïøßáò

ÐÝìöéãá (üëïé ïé ôýðïé) ÄÝñìá ãýñù áðü ôç âëÜâç êáé äÝñìá
ÊëéíéêÜ õãéÝò (ãëïõôüò)

ÐåìöéãïåéäÝò (üëïé ïé ôýðïé) ÄÝñìá ãýñù áðü ôç âëÜâç êáé äÝñìá
ÊëéíéêÜ õãéÝò (ìçñüò Þ âñá÷ßïíáò)

ÐåìöéãïåéäÝò êõÞóåùò ÄÝñìá ãýñù áðü ôç âëÜâç
ÃñáììéêÞ ÉgA íüóïò ÄÝñìá ãýñù áðü ôç âëÜâç êáé äÝñìá

ÊëéíéêÜ õãéÝò (ãëïõôüò)
Åðßêôçôç ðïìöïëõãþäçò åðéäåñìüëõóç ÄÝñìá ãýñù áðü ôç âëÜâç
ÅñðçôïåéäÞò Äåñìáôßôéò ÄÝñìá êëéíéêÜ õãéÝò
ÄéóêïåéäÞò Åñõèçì. Ëýêïò ÄÝñìá áðü ôç âëÜâç êáé äÝñìá êëéíéêÜ õãéÝò åêôåèåéìÝíï óôïí
  êáé Þëéï (ãëïõôüò) êáé ìç åêôåèåéìÝíï
Óõóôçìáôéêüò Åñõèçì. Ëýêïò
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ôçí åðþáóç, ðëÝíïíôáé óå PBS ãéá 10 min,
îåðëÝíïíôáé óå áðåóôáãìÝíï íåñü êáé áöïý
óôåãíþóïõí, ôïðïèåôïýíôáé óå áíôéêåéìåíïöü-
ñïõò ðëÜêåò ãéá ôç ìéêñïóêüðçóç. Ï âáèìüò
ôïõ öèïñéóìïý (áäýíáôïò, ìÝôñéïò, éó÷õñüò)
ìðïñåß íá åêôéìçèåß ìüíï êáôÜ ðñïóÝããéóç
áðü ôïí åîåôáóôÞ. Óôç ìéêñïóêüðçóç êáôá-
ãñÜöïíôáé ç êáôáíïìÞ êáé ï ôýðïò ôùí áíï-
óïäñáóôéêþí ïõóéþí. Óçìåéþíåôáé ç ôÜîç
ôùí áíïóïóöáéñßíùí êáé ç ðáñïõóßá Þ ü÷é
óõìðëçñþìáôïò. ÅÜí õðÜñ÷åé ðåñßóóåéá åíá-
ðüèåóçò éíùäïãüíïõ, áõôü ðñïóäéïñßæåé üôé ïé
áíïóïáíôéäñáóôÝò åßíáé ðáñüíôåò óôéò èÝóåéò
âéïøßáò, ôïõëÜ÷éóôïí ãéá 24-48h. Ïé áíïóï-
äñáóôéêÝò ïõóßåò åíáðïôßèåíôáé óå äýï èÝóåéò:
á. åíäéÜìåóá ôùí êõôôÜñùí ôçò åðéäåñìßäáò â.
êáôÜ ìÞêïò ôçò âáóéêÞò ìåìâñÜíçò

Ïé åíáðïèÝóåéò áíÜìåóá óôá êýôôáñá ôçò
åðéäåñìßäáò, ìðïñåß íá áöïñïýí üëï ôï ðÜ-
÷ïò áõôÞò Þ ìüíï óõãêåêñéìÝíåò óôéâÜäåò.
ÐñÝðåé íá ðñïóå÷èåß éäéáßôåñá ç ýðáñîç åíüò
áñéèìïý øåõäþò èåôéêþí antefacts, ôá ïðïßá ï
åîåôáóôÞò ïöåßëåé íá ôá äéáöïñïäéáãíþóêåé
áðü ôá ðñáãìáôéêÜ èåôéêÜ åõñÞìáôá3. Óôá
áíùôÝñù ðñïâëÞìáôá ðåñéëáìâÜíïíôáé ï áõ-
ôïöèïñéóìüò áðü ðñùôåÀíåò üðùò ç êåñáôßíç
êáé ïé åëáóôéêÝò ßíåò. Ùò ðñüâëçìá åðßóçò
õðÜñ÷åé ï ìç åéäéêüò áíïóïöèïñéóìüò ï ïðïßïò
ðñïêáëåßôáé áðü ôç äÝóìåõóç ôçò öèïñßæïõ-
óáò ÷ñùóôéêÞò, åßôå óôïõò éóôïýò ðïõ ìåëåôþ-
íôáé, åßôå óå êõôôáñéêÝò äéçèÞóåéò ôùí éóôþí
áõôþí áðü äéÜöïñåò ïìÜäåò êõôôÜñùí (ð.÷.
çùóéíüöéëá). Ïé ãíþóåéò äåñìïðáèïëïãïáíá-

ôïìßáò êáé áíïóïöèïñéóìïý ìáæß ìå ôç ðáñÜë-
ëçëç éóôïëïãéêÞ åîÝôáóç ôçò äïìÞò ôùí óôïé-
÷åßùí ðïõ öèïñßæïõí âïçèïýí óçìáíôéêÜ. Ôá
åõñÞìáôá ôïõ Üìåóïõ áíïóïöèïñéóìïý óôá
äéÜöïñá ðïìöïëõãþäç íïóÞìáôá ôïõ äÝñìá-
ôïò ðáñïõóéÜæïíôáé óôïí ðßíáêá 2. Åßíáé áíÜ-
ãêç íá åðéóçìÜíïõìå üôé ï Üìåóïò áíïóï-
öèïñéóìüò åßíáé ðïéïôéêÞò åêôßìçóçò ôå÷íéêÞ
êáé ü÷é ðïóïôéêÞ êáé ùò ôïýôïõ äåí ðñïóäéï-
ñßæåé ôßôëï áíôéóùìÜôùí.

4.2 ¸ììåóïò áíïóïöèïñéóìüò

Ï Ýììåóïò áíïóïöèïñéóìüò åßíáé ìéá ôå-
÷íéêÞ äõï óôáäßùí ðïõ ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá
ôçí áíß÷íåõóç áíôéóùìÜôùí óôïí ïñü Þ óôï
ðëÜóìá Þ óå õãñÜ Üëëùí éóôþí, áíôéóùìÜôùí,
ðïõ êáôåõèýíïíôáé Ýíáíôé äÝñìáôïò Þ âëåííï-
ãüíùí ôùí áóèåíþí ìå ðïìöïëõãþäåò íüóçìá
ôïõ äÝñìáôïò. Ôá áíôéóþìáôá áõôÜ áíÞêïõí
êõñßùò óôçí ôÜîç ôùí IgG Þ IgA áíôéóùìÜôùí.
Óôï ðñþôï óôÜäéï ôçò ôå÷íéêÞò ôïõ Ýììåóïõ
áíïóïöèïñéóìïý, äéáäï÷éêÝò áñáéþóåéò ôïõ
ïñïý ôïõ áóèåíïýò óå äéÜëõìá PBS (phoshate
buffered saline) åðùÜæïíôáé ìå ôïìÝò ôïõ õðï-
óôñþìáôïò. Ùò õðüóôñùìá ìðïñåß íá ÷ñçóé-
ìïðïéçèåß öõóéïëïãéêü áíèñþðéíï äÝñìá, ïé-
óïöÜãïò ðéèÞêïõ êáé ïéóïöÜãïò éíäéêïý ÷ïé-
ñéäßïõ. Ãéá êÜèå ïñü, ôïõëÜ÷éóôïí 2 ôïìÝò
öõóéïëïãéêïý áíèñþðéíïõ äÝñìáôïò ðÜ÷ïõò
4ìm ðñïåôïéìÜæïíôáé ùò åîÞò: áöïý êïðïýí
óôïí êñõïóôÜôç, ôïðïèåôïýíôáé óå êáëõðôñß-
äåò (ìéá ôïìÞ áíÜ êáëõðôñßäá), óôåãíþíïíôáé
ãéá 10min, ðëÝíïíôáé óå PBS ãéá 10min êáé

Ðßíáêáò 2. ÅõñÞìáôá Üìåóïõ áíïóïöèïñéóìïý óôá ðïìöïëõãþäç íïóÞìáôá

Íüóçìá ¢Áìåóïò Áíïóïöèïñéóìüò

ÐÝìöéãá: öõëëþäçò ÅíáðïèÝóåéò êõñßùò IgG áëëÜ êáé IgM, IgA, C
3

êïéíÞ óôá ìåóïêõôôÜñéáäéáóôÞìáôá ôçò åðéäåñìßäáò
âëáóôéêÞ

ÐÝìöéãá: ðáñáíåïðëáóìáôéêÞ ÅíáðïèÝóåéò êõñßùò IgG áëëÜ êáé IgM, IgA, C
3
 óôá ìåóïêõô-

ôÜñéá äéáóôÞìáôá ôçò åðéäåñìßäáò êáé óôç âáóéêÞ ìåìâñÜíç
ÐÝìöéãá: åñõèçìáôþäçò Ìéêôüò ôýðïò: ÅíáðïèÝóåéò ìåôáîý ôùí êõôôÜñùí ôçò åðéäåñìß-

äáò êáé êïêêéþäåéò åíáðïèÝóåéò óôç âáóéêÞ ìåìâñÜíç
ÐåìöéãïåéäÝò: ðïìöïëõãþäåò ÃñáììéêÝò åíáðïèÝóåéò IgG Þ êáé C

3 
óôçí ïõëùôéêü âáóéêÞ

ìåìâñÜíç
ÐåìöéãïåéäÝò: êõÞóåùò ÃñáììéêÝò åíáðïèÝóåéò êõñßùò C

3 
óôç âáóéêÞ ìåìâñÜíç

Åðßêôçôç ðïìöïëõãþäçò åðéäåñìüëõóç ÃñáììéêÝò åíáðïèÝóåéò êõñßùò IgG áëëÜ êáé IgA óôç âáóéêÞ
ìåìâñÜíç

ÃñáììéêÞ íüóïò IgA (åíçëßêùí, ðáßäùí) ÃñáììéêÝò åíáðïèÝóåéò IgA êõñßùò óôç âáóéêÞ ìåìâñÜíç
ÅñðçôïåéäÞò äåñìáôßôéò Êïêêéþäåéò åíáðïèÝóåéò IgA êõñßùò áëëÜ êáé C

3 
óôéò èçëÝò ôïõ

÷ïñßïõ
Ïìáëüò ëåé÷Þí ðåìöéãïåéäÞò ÃñáììéêÝò åíáðïèÝóåéò êõñßùò C

3 
Þ êáé IgG êáé êõôïåéäÞ óù-

ìÜôéá óôï ÷üñéï ìå IgG, IgM, IgA êáé C
3
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óôåãíþíïíôáé ãéá 10min. Ôüôå åðùÜæïíôáé ìå
ôïí ïñü ôïõ áóèåíïýò óå óõãêåíôñþóåéò 1/10
êáé 1/100 óå PBS (áí ç äåýôåñç åðþáóç ðïõ
áêïëïõèåß, áöïñÜ äÝóìåõóç ìå IgG áíôé-ïñü)
Þ óå óõãêåíôñþóåéò 1/5 êáé 1/10 (áí ç äåýôå-
ñç åðþáóç ðïõ áêïëïõèåß, áöïñÜ äÝóìåõóç
ìå IgÁ áíôé-ïñü)1. Ç ðñþôç áõôÞ åðþáóç ôïõ
ïñïý ìå ôï õðüóôñùìá äéáñêåß 60 min êáé
ãßíåôáé óå èåñìïêñáóßá 37ïC. Áöïý ðñïçãç-
èåß ðëýóéìï óå PBS þóôå íá áðïìáêñõíèåß
êÜèå óôïé÷åßï ïñïý ðïõ äåí åíþèçêå ìå ôï
õðüóôñùìá , áêïëïõèåß ôï äåýôåñï óôÜäéï ôçò
ôå÷íéêÞò üðïõ ôá Þäç óõíäåäåìÝíá ìå ôï õðü-
óôñùìá áíôéóþìáôá ôïõ ïñïý, åðéóçìáßíïíôáé
ìå ôç ÷ñÞóç áíôé-áíèñþðåéùí áíïóïóöáéñß-
íùí, óõíäåäåìÝíùí ìå ôç öèïñßæïõóá ïõóßá.
×ñçóéìïðïéïýíôáé áíôéóþìáôá êáôÜ ôùí ôÜ-
îåùí IgG Þ IgÁ óõíÞèùò, áëëÜ ìðïñïýí íá
÷ñçóéìïðïéçèïýí áíôéóþìáôá êáôÜ ïðïéáóäÞ-
ðïôå ôÜîåùò, áêüìá êáé õðïôÜîåùò. Ç äåýôåñç
áõôÞ åðþáóç äéáñêåß åðßóçò 60 min óôïõò
37ïC. Êáôüðéí áêïëïõèåß ðëýóéìï ôùí êáëõ-
ðôñßäùí óå PBS ãéá 10 min êáé ôïðïèÝôçóç
ôùí êáëõðôñßäùí óå áíôéêåéìåíïöüñïõò ðëÜ-
êåò ãéá ôç ìéêñïóêüðçóç.

ÐïëëÜ äéáöïñåôéêïý ôýðïõ åðéèÞëéá Ý÷ïõí
÷ñçóéìïðïéçèåß ùò õðïóôñþìáôá üðùò Þäç
áíåöÝñèç áëëÜ áõôÜ ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü
éíäéêü ÷ïéñßäéï åìöáíßæïõí áñêåôÜ õøçëü ðï-
óïóôü øåõäþò áñíçôéêþí áðïôåëåóìÜôùí êáé
äåí åíäåßêíõíôáé. ¼ìùò õðÜñ÷åé ìåëÝôç ðïõ
äåß÷íåé õðåñï÷Þ óôç ÷ñÞóç ùò õðïóôñþìáôïò

ôïõ ïéóïöÜãïõ ðéèÞêïõ (monkey oesophagus)
ãéá ôïí äéá÷ùñéóìü ôùí äéáöüñùí ôýðùí ôçò
ðÝìöéãáò4. Öáßíåôáé üôé óôç ðåñßðôùóç óõãêå-
êñéìÝíùí íïóçìÜôùí, õðÜñ÷ïõí êáé óõãêå-
êñéìÝíá æùéêÜ åðéèÞëéá ìå ðïëý êáëÞ åöáñ-
ìïãÞ ùò õðïóôñþìáôá5. Óôç ðåñßðôùóç ðïõ
ùò õðüóôñùìá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ôï öõóéïëïãé-
êü áíèñþðéíï äÝñìá õðåñÝ÷åé áõôü ðïõ ðñïÝñ-
÷åôáé áðü ìç åêôåèåéìÝíåò óôïí Þëéï ðåñéï÷Ýò
ôïõ êïñìïý êáé ôùí êáìðôéêþí åðéöáíåéþí ôùí
Üêñùí. Áõôü ôï äÝñìá åýêïëá áíåõñßóêåôáé
óôï åñãáóôÞñéï, áðü ðëáóôéêÝò åðåìâÜóåéò
óôÞèïõò Þ êïéëéáêïý ôïé÷þìáôïò. ÐñÝðåé íá
óçìåéùèåß üôé êÜèå óåéñÜ ôçò ôå÷íéêÞò, ðñÝðåé
íá óõìðåñéëáìâÜíåé ãíùóôÜ èåôéêÜ êáé áñíç-
ôéêÜ controls. Ï åîåôáóôÞò óçìåéþíåé ôçí êá-
ôçãïñßá Þ õðïêáôçãïñßá ôùí áíïóïóöáéñßíùí,
ôéò äéáäï÷éêÝò áñáéþóåéò (ôéôëïðïßçóç) êáé ôç
ìïñöïëïãßá êáé åíôüðéóç ôùí åíáðïèÝóåùí.
Ôá êõêëïöïñïýíôá áíôéóþìáôá åßíáé êõñßùò
ôÜîåùò IgG. Ç ôÜîç IgÁ åßíáé ðáñïýóá óå
óõãêåêñéìÝíåò äéáôáñá÷Ýò êáèþò êáé õðïôÜ-
îåéò ôçò6. Ïé áíïóïóöáéñßíåò ìðïñåß íá åíôï-
ðßæïíôáé ðÜíù óôç âáóéêÞ ìåìâñÜíç Þ óôïí
åíäéÜìåóï ÷þñï ìåôáîý ôùí êõôôÜñùí ôçò åðé-
äåñìßäáò. Ôá åõñÞìáôá ôïõ Ýììåóïõ áíïóï-
öèïñéóìïý óôá ðïìöïëõãþäç íïóÞìáôá ðá-
ñïõóéÜæïíôáé óôïí ðßíáêá 3.

4.3 ¸ììåóç ôå÷íéêÞ äÝóìåõóçò ôïõ
óõìðëçñþìáôïò

¸íá êáé ìïíáäéêü IgG áíôßóùìá Þ äõï

Ðßíáêáò 3. ÅõñÞìáôá Ýììåóïõ áíïóïöèïñéóìïý óôá ðïìöïëõãþäç íïóÞìáôá

Íüóçìá ¢Åììåóïò Áíïóïöèïñéóìüò

ÐÝìöéãá: öõëëþäçò Êõêëïöïñïýíôá áíôéóþìáôá ôÜîçò IgG Ýíáíôé ôùí åíäéáìÝóùí
êïéíÞ äéáóôçìÜôùí ôùí êåñáôéíïêõôôÜñùí
âëáóôéêÞ

ÐÝìöéãá: ðáñáíåïðëáóìáôéêÞ Õøçëüò ôßôëïò êõêëïöïñïýíôùí áíôéóùìÜôùí Ýíáíôé ôïõ ìåôá-
âáôéêïý åðéèçëßïõ

ÐÝìöéãá: åñõèçìáôþäçò Êõêëïöïñïýíôá áíôéóþìáôá ôÜîçò IgG Ýíáíôé ôùí åíäéáìÝóùí
äéáóôçìÜôùí ôùí êåñáôéíïêõôôÜñùí áëëÜ êáé áíôéðõñçíéêÜ
áíôéóþìáôá

ÐåìöéãïåéäÝò: ðïìöïëõãþäåò Êõêëïöïñïýíôá áíôéóþìáôá ôÜîçò IgG Ýíáíôé ôçò âáóéêÞò
ïõëùôéêü ìåìâñÜíçò

ÐåìöéãïåéäÝò: êõÞóåùò Êõêëïöïñïýíôá áíôéóþìáôá ôÜîçò IgG Ýíáíôé ôçò âáóéêÞò ìåì-
âñÜíçò, ôá ïðïßá äåóìåýïõí ôï óõìðëÞñùìá

Åðßêôçôç ðïìöïëõãþäçò åðéäåñìüëõóç Êõêëïöïñïýíôá áíôéóþìáôá ôÜîçò IgG Ýíáíôé ôçò âáóéêÞò ìåì-
âñÜíçò

ÃñáììéêÞ íüóïò IgA (åíçëßêùí, ðáßäùí) Êõêëïöïñïýíôá áíôéóþìáôá ôÜîçò IgG Ýíáíôé ôçò âáóéêÞò ìåì-
âñÜíçò

Ïìáëüò ëåé÷Þí ðåìöéãïåéäÞò Êõêëïöïñïýíôá áíôéóþìáôá ôÜîçò IgG Ýíáíôé ôçò âáóéêÞò ìåì-
âñÜíçò
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÷ùñßæåôáé ôï äÝñìá. ¼ëåò ïé ìÝèïäïé äéá÷ùñß-
æïõí ôï äÝñìá óôï åðßðåäï ôçò äéáöáíïýò
ìåìâñÜíçò (lamina lucida) üðïõ åßíáé ôï óç-
ìåßï åëá÷ßóôçò áíôßóôáóçò óôç âáóéêÞ ìåì-
âñÜíç (Åéêüíá 1). Ç ðëÝïí áîéüðéóôç ìÝèïäïò
åßíáé áõôÞ ôçò åðþáóçò óå äéÜëõìá 1Ì NaCl
ãéá 24-48h óå èåñìïêñáóßá 4ïC8. Ç ôå÷íéêÞ
split-skin äýíáôáé íá åöáñìüæåôáé ôüóï óå âéï-
øßåò äÝñìáôïò ãéá Üìåóï áíïóïöèïñéóìü üóï
êáé óå öõóéïëïãéêü áíèñþðéíï äÝñìá ðïõ
ëåéôïõñãåß ùò õðüóôñùìá óôï Ýììåóï áíïóï-
öèïñéóìü.

Óôï Üìåóï áíïóïöèïñéóìü ç ôå÷íéêÞ áõôÞ
äéá÷ùñßæåé ôï ôåìÜ÷éï äÝñìáôïò ôçò âéïøßáò
óôï óçìåßï óõìâïëÞò åðéäåñìßäáò êáé ÷ïñßïõ
êáé åí óõíå÷åßá ìå ôç öèïñßæïõóá ïõóßá áíé-
÷íåýïíôáé åÜí ïé áíïóïäñáóôéêÝò ïõóßåò åíá-
ðïôßèåíôáé ðñïò ôçí ðëåõñÜ ôçò åðéäåñìßäáò
Þ ôçí ðëåõñÜ ôïõ ÷ïñßïõ. ÁõôÞ áêñéâþò ç
åíôüðéóç áðü ôç ìéá Þ ôçí Üëëç ðëåõñÜ
óõìâÜëëåé óôç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ôùí ðïì-
öïëõãþäùí íïóçìÜôùí. Óå ïñéóìÝíá íïóÞìá-
ôá üðùò ôï ðåìöéãïåéäÝò, ïé áíïóïäñáóôéêÝò
ïõóßåò åíôïðßæïíôáé óôï åðßðåäï ôïõ äéá÷ùñé-
óìïý ðñïò ôçí ðëåõñÜ ôçò åðéäåñìßäáò êáé óå
Üëëá íïóÞìáôá åíôïðßæïíôáé ðñïò ôçí ðëåõñÜ
ôïõ ÷ïñßïõ (ð.÷. åðßêôçôç ðïìöïëõãþäçò åðé-
äåñìüëõóç9 - Åéêüíá 2).

Óôïí Ýììåóï áíïóïöèïñéóìü ç ôå÷íéêÞ split-
skin äéá÷ùñßæåé ôï öõóéïëïãéêü áíèñþðéíï
äÝñìá ðïõ èá ÷ñçóéìïðïéçèåß ùò õðüóôñùìá.
Áêïëïõèåß ï Ýììåóïò áíïóïöèïñéóìüò üðïõ
åíôïðßæåé åÜí ôá êõêëïöïñïýíôá áíôéóþìáôá
óôïí ïñü ôïõ áóèåíïýò êáôåõèýíïíôáé ðñïò
ôçí ðëåõñÜ ôçò åðéäåñìßäáò Þ ôïõ ÷ïñßïõ ôïõ
äÝñìáôïò.

Áõôü åðßóçò óõìâÜëëåé óôç äéáöïñéêÞ äéÜ-
ãíùóç ôùí ðïìöïëõãþäùí íïóçìÜôùí. ¢ëëù-
óôå Ý÷åé áðïäåé÷èåß üôé üôáí ç ôå÷íéêÞ split-

IgG áíôéóþìáôá äåóìåõìÝíá óå áíôéãüíï ìðï-
ñïýí íá äçìéïõñãïýí ðïëëÜ ìüñéá ôïõ êëÜ-
óìáôïò C

3
 ôïõ óõìðëçñþìáôïò. Ç Ýììåóç ôå-

÷íéêÞ äÝóìåõóçò ôïõ óõìðëçñþìáôïò ÷ñçóé-
ìïðïéåß áõôÞ ôçí áñ÷Þ åíßó÷õóçò ãéá íá áõ-
îÞóåé ôçò åõáéóèçóßá ôçò ôå÷íéêÞò ôïõ Ýììå-
óïõ áíïóïöèïñéóìïý. Åðßóçò áõôÞ ç ôå÷íéêÞ
äýíáôáé íá ìåôñÞóåé ðüóï êáëÜ ôá áíôéóþìá-
ôá äåóìåýïõí ôï óõìðëÞñùìá. Ç ôå÷íéêÞ áõôÞ
Ý÷åé ôñßá óôÜäéá êáé ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôçí
áíß÷íåõóç óôïí ïñü áíôéóùìÜôùí ðïõ äå-
óìåýïõí ôï óõìðëÞñùìá. Ç êýñéá åöáñìïãÞ
ôçò ìåèüäïõ áöïñÜ ôç äéÜãíùóç ôïõ ðåìöé-
ãïåéäïýò ôçò êõÞóåùò. Óôï íüóçìá áõôü, ôá
áíôéóþìáôá óôïí ïñü ôïõ áóèåíïýò äåóìåýïõí
ðïëý åíåñãÜ ôï óõìðëÞñùìá, áëëÜ åßíáé äý-
óêïëï íá áíé÷íåõèïýí ìå ôçí êëáóóéêÞ ìÝèï-
äï ôïõ Ýììåóïõ áíïóïöèïñéóìïý7.

Óôï ðñþôï óôÜäéï, ãéá êÜèå ïñü ðñïåôïé-
ìÜæïíôáé 2 ôïìÝò õðïóôñþìáôïò ðÜ÷ïõò 4ìm,
ïé ïðïßåò åðùÜæïíôáé ìå äýï áñáéþóåéò ôïõ
ïñïý óå PBS: ½ êáé ¼ ãéá 60 min óå 37ïC.

Áöïý ðëõèïýí êáé óôåãíþóïõí, áêïëïõèåß
ç äåýôåñç åðþáóç ìå ôï óõìðëÞñùìá, ÷ñçóé-
ìïðïéþíôáò ùò ðçãÞ óõìðëçñþìáôïò áíèñþ-
ðéíï ïñü õãéïýò ìÜñôõñá, óå äéÜëõìá 1/20
ìå åéäéêü ñõèìéóôéêü äéÜëõìá óõìðëçñþìá-
ôïò. ¾óôåñá áðü ôç äåýôåñç åðþáóç, áêïëïõ-
èåß ðëýóéìï, óôÝãíùìá êáé ç ôåëéêÞ åðþáóç
ìå áíôé-C

3
 áíôéïñü óõíäåäåìÝíï ìå ôç öèïñß-

æïõóá ïõóßá. Êáôüðéí, ïé êáëõðôñßäåò ìå ôéò
ôïìÝò ðëÝíïíôáé óå PBS, óôåãíþíïíôáé êáé
ôïðïèåôïýíôáé óå áíôéêåéìåíïöüñïõò ðëÜêåò
ãéá ôç ìéêñïóêüðçóç.

4.4 Ôå÷íéêÞ äéá÷ùñéóìïý ôïõ äÝñìáôïò

Ïé ôå÷íéêÝò äéá÷ùñéóìïý ôïõ äÝñìáôïò (split-
skin techniques) Ý÷ïõí åýñåé åöáñìïãÞ óôç
ìåëÝôç ôùí ðïìöïëõãùäþí íïóçìÜôùí, åêåß
üðïõ áöåíüò åðéêáëýðôïíôáé ôá êëéíéêÜ åõñÞ-
ìáôá êáé áöåôÝñïõ ïé êëáóóéêÝò ìÝèïäïé ôçò
éóôïëïãéêÞò åîÝôáóçò êáé ôïõ áíïóïöèïñéóìïý
ðáñïõóéÜæïõí êïéíÜ åõñÞìáôá äõóêïëåýïíôáò
ôç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç.

Ïé ôå÷íéêÝò áõôÝò äéá÷ùñßæïõí ôï äÝñìá
óôç óõìâïëÞ ôçò åðéäåñìßäáò ìå ôï ÷üñéï. Ï
ðßíáêáò 4 ðáñïõóéÜæåé ôïõò ôñüðïõò ðïõ äéá-

Ðßíáêáò 4. ÌÝèïäïé äéá÷ùñéóìïý äÝñìáôïò

á. Åðþáóç óå 1Ì NaCl ãéá 24-48 þñåò óå 4ïC
â. Åðåîåñãáóßá ìå ðñùôåïëõôéêÜ Ýíæõìá
ã. Ðñüêëçóç ðïìöüëõãáò éáôñïãåíþò

Åéêüíá 1. Ó÷Ýäéï ôïõ äéá÷ùñéóìïý ôïõ äÝñ-
ìáôïò óôï åðßðåäï ôçò lamina lucida (äéáöá-
íÞò ìåìâñÜíç) ìåôÜ áðü åðþáóç óå 1Ì NaCl
ãéá 24-48 þñåò óå 4ïC.
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skin ðñïçãåßôáé ôïõ Ýììåóïõ áíïóïöèïñéóìïý,
áõîÜíåé ôçí åõáéóèçóßá áíß÷íåõóçò ôùí êõ-
êëïöïñïýíôùí áíôéóùìÜôùí óôïí ïñü ôïõ áóèå-
íïýò10.

5. ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÁ – ÐÑÏÏÐÔÉÊÅÓ

Ôéò ôåëåõôáßåò ôñåéò äåêáåôßåò Ý÷ïõí åðé-
ôåõ÷èåß ìåãÜëá âÞìáôá ðñïüäïõ óôç êáôáíüç-
óç ôùí ðáèïãåíåôéêþí ìç÷áíéóìþí ôùí ðïì-
öïëõãþäùí íïóçìÜôùí ôïõ äÝñìáôïò. Ìéá
óçìáíôéêÞ ìåñßäá ôçò ðñïüäïõ áõôÞò ïöåßëå-
ôáé óôç ÷ñÞóç ôïõ áíïóïöèïñéóìïý ðïõ äéåõ-
êüëõíå ôç äéåñåýíçóç ôçò áíïóïëïãéêÞò âÜ-
óçò áõôþí ôùí íïóçìÜôùí. Ï áíïóïöèïñéóìüò
ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß óôçí áíß÷íåõóç ôùí
áíïóïóöáéñéíþí, ôïõ óõìðëçñþìáôïò êáé ôçò
éíéêÞò. Ç áíß÷íåõóç ôùí áíùôÝñù ïõóéþí (áíï-
óïäñáóôéêÝò ïõóßåò) Ý÷åé éäéáßôåñç áîßá óôç
êáèçìåñéíÞ áíôéìåôþðéóç ôùí ðïìöïëõãùäþí
íïóçìÜôùí. Ï Üìåóïò áíïóïöèïñéóìüò áíé-

÷íåýåé ôéò ïõóßåò áõôÝò óôï ðñïóâåâëçìÝíï
äÝñìá, åíþ ï Ýììåóïò áíïóïöèïñéóìüò ðñïó-
äéïñßæåé ôçí ýðáñîç ôïõò óôïí ïñü ôïõ áóèå-
íïýò. Ï ôßôëïò ôùí áíôéóùìÜôùí ðïõ êáèïñß-
æåôáé ìå ôïí Ýììåóï áíïóïöèïñéóìü óå ïñé-
óìÝíá áðü ôá íïóÞìáôá åßíáé äåßêôçò ôçò åíåñ-
ãüôçôáò áõôþí ôùí íüóùí.

Óå ïñéóìÝíá íïóÞìáôá ôá åõñÞìáôá ôïõ
áíïóïöèïñéóìïý åßíáé åéäéêÜ ôçò íüóïõ êáé
ðáèïãíùìïíéêÜ. Áõôü åßíáé áëçèÝò óå ïñéóìÝ-
íá áðü ôá ðïìöïëõãþäç íïóÞìáôá óôá ïðïßá
ôá åõñÞìáôá áðü ôïí áíïóïöèïñéóìü êáèïñß-
æïõí êáé ôçí ïñéóôéêÞ äéÜãíùóç ôïõ íïóÞìá-
ôïò. Ôá äå ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ìå ôçí åöáñìïãÞ
ôçò ôå÷íéêÞò äéá÷ùñéóìïý ôïõ äÝñìáôïò (split-
skin technique) êáé ìå ôá íÝá áíïóïëïãéêÜ
åõñÞìáôá Ý÷ïõí ôáîéíïìçèåß êáé äéåñåõíçèåß
íÝåò íïóïëïãéêÝò ïíôüôçôåò óôçí ïìÜäá ôùí
ðïìöïëõãùäþí íïóçìÜôùí. Áõôü Ý÷åé åðéôåõ-
÷èåß ãéáôß ç ôå÷íéêÞ äéá÷ùñéóìïý ôïõ äÝñìá-
ôïò âïçèÜ óôïí ðñïóäéïñéóìü ôïõ óçìåßïõ
åíáðüèåóçò ôùí áíïóïäñáóôéêþí ïõóéþí, ðëç-
ñïöïñßá ðïõ ìðïñïýóå íá åðéôåõ÷èåß ìüíï ìå
ôç ÷ñÞóç ôçò áíïóïçëåêôñïíéêÞò ìéêñïóêï-
ðßáò Þ ôçò áíïóïáðïôýðùóçò (immunoblot-
ting)11. H ôå÷íéêÞ split-skin ðñùôï÷ñçóéìïðïéÞ-
èçêå ãéá ôç äéáöïñåôéêÞ äéÜãíùóç ôïõ ðïìöï-
ëõãþäïõò ðåìöéãïåéäïýò áðü ôçí åðßêôçôç ðïì-
öïëõãþäç åðéäåñìüëõóç, áëëÜ Ý÷åé ðëÝïí
áðïäåé÷èåß ÷ñÞóéìç óôç äéåñåýíçóç íïóçìÜ-
ôùí üðùò ç ðïìöïëõãþäçò ìïñöÞ ôïõ óõóôç-
ìáôéêïý åñõèçìáôþäïõò ëýêïõ, ôïõ ïõëùôéêïý
ðåìöéãïåéäïýò, ôçò ãñáììéêÞò IgA ðïìöïëõ-
ãþäïõò äåñìáôïðÜèåéáò êáé ôïõ ðåìöéãïåéäïýò
ïìáëïý ëåé÷Þíá12.

Åðß ôç âÜóåé ôùí ôåëåõôáßùí äåäïìÝíùí åßíáé
õðï÷ñÝùóç ôüóï ôïõ äåñìáôïðáèïëïãïáíáôü-
ìïõ üóï êáé ôïõ äåñìáôïëüãïõ íá æçôÜ ôçí
åêôÝëåóç ôùí ôå÷íéêþí ôïõ áíïóïöèïñéóìïý
óôç äéáãíùóôéêÞ ðñïóðÝëáóç – ôáîéíüìçóç,
áëëÜ êáé óôçí ðáñáêïëïýèçóç ôçò åîÝëéîçò
ôùí ðïìöïëõãùäþí íïóçìÜôùí ôïõ äÝñìáôïò.
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