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Our understanding on the morphologic and cytogenetic features of renal cell
neoplasms has brought about profound changes in the classification of these tu-
mors. In the First International Workshop on renal epithelial tumors held by the
World Health Organization (1997), it was accepted that the “granular” and “sarco-
matoid” carcinomas are not distinct entities, since granular or spindle cell features
may be seen in many tumor types. Furthermore, the term “clear cell carcinoma”
was changed to “conventional carcinoma”. It was accepted that an ideal grading
system remains to be established and that the Fuhrman grading system is the most
widely used. The TNM ’97 staging system has been shown to correlate well with
survival. This article describes the main tumor types in the new morphologic
classification of renal tumors and emphasizes their clinical and genetic correlates.
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Ç óõíå÷Þò äéåñåýíçóç ôùí éóôïëïãéêþí áëëïéþóåùí êáé ôùí ãïíéäéáêþí ìåôá-
âïëþí ôùí íåöñïêõôôáñéêþí íåïðëáóìÜôùí ïäÞãçóå óå ïõóéáóôéêÝò áëëáãÝò óôçí
ôáîéíüìçóÞ ôïõò, éêáíÝò íá ðñïóåããßóïõí êáëýôåñá ôç âéïëïãéêÞ ôïõò óõìðåñéöï-
ñÜ. Óôçí ðñþôç äéåèíÞ óõíÜíôçóç ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêå ôï 1997 õðü ôçí áéãßäá
ôçò Ðáãêïóìßïõ ÏñãÜíùóçò Õãåßáò óôï Rochester ôùí Ç.Ð.Á. ìå áíôéêåßìåíï ôá
åðéèçëéáêÜ íåïðëÜóìáôá ôïõ íåöñïý, Ýãéíáí óçìáíôéêÝò áëëáãÝò óôá óõóôÞìáôá
ôáîéíüìçóÞò ôïõò. Óôç íÝá ôáîéíüìçóç ðïõ ðñïôÜèçêå, ìåôïíïìÜóèçêáí ôá äéáãï-
êõôôáñéêÜ (Grawitz) óå óõìâáôéêÜ êáé Ýãéíå áðïäåêôü üôé ôá “êïêêéïêõôôáñéêÜ” êáé
“óáñêùìáôþäç” íåïðëÜóìáôá äåí áðïôåëïýí îå÷ùñéóôÝò íïóïëïãéêÝò ïíôüôçôåò, åöüóïí
íåïðëÜóìáôá ìå êýôôáñá ìå êïêêþäåò êõôôáñüðëáóìá Þ óáñêùìáôþäç êýôôáñá
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ìðïñïýí íá ðáñáôçñçèïýí óå üëïõò ôïõò ôýðïõò ôùí íåöñïêõôôáñéêþí êáñêéíùìÜ-
ôùí. Áíáãíùñßóèçêå åðßóçò üôé ôï éäáíéêü óýóôçìá äéáâÜèìéóçò (grading) ôùí
íåöñïêõôôáñéêþí êáñêéíùìÜôùí ìÝíåé áêüìá íá ðñïóäéïñéóôåß êáé üôé ôï óýóôçìá
ìå ôçí åõñýôåñç áðïäï÷Þ åßíáé ôï óýóôçìá êáôÜ Fuhrman. ÔÝëïò, ìåôáîý ôùí
óõóôçìÜôùí óôáäéïðïßçóçò (staging) áíáãíùñßóèçêå ùò ðëçñÝóôåñï ôï óýóôçìá
êáôÜ TNM ’97. Óå áõôü ôï Üñèñï, ìå âÜóç ôç íÝá ôáîéíüìçóç, ðåñéãñÜöïíôáé ôá
óçìáíôéêüôåñá ìïñöïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí íåöñïêõôôáñéêþí íåïðëáóìÜôùí
ìå éäéáßôåñç áíáöïñÜ óôá êëéíéêÜ êáé ãåíåôéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõò.

ËÝîåéò êëåéäéÜ: ÅðéèçëéáêÜ íåïðëÜóìáôá íåöñïý, íåöñïêõôôáñéêü êáñêßíùìá,
ôáîéíüìçóç, äéáâÜèìéóç, óôáäéïðïßçóç

óå ðïéêßëá íåïðëÜóìáôá, ìå åõñý öÜóìá âéï-
ëïãéêÞò óõìðåñéöïñÜò, üðùò óôï óõìâáôéêü
ÍÊÊ, óôï ïãêïêýôùìá, óôï èçëþäåò êáé óôï
÷ñùìüöïâï ÍÊÊ1. ÐáñáôçñÞèçêå åðßóçò, üôé
ç ‘óáñêùìáôþäçò’ õöÞ äåí áðïôåëåß óõóôáôéêü
óôïé÷åßï åíüò ìüíï ÍÊÊ áëëÜ üôé ìðïñåß íá
áðïôåëÝóåé ôìÞìá ðïëëþí ÍÊÊ êáé üôé ç ðá-
ñïõóßá ôçò õðïäçëþíåé áðïäéáöïñïðïßçóç ôïõ
íåïðëÜóìáôïò êáé åðéèåôéêÞ âéïëïãéêÞ óõìðå-
ñéöïñÜ5.

Óçìáíôéêü åßíáé åðßóçò ôï ãåãïíüò üôé óôçí
ðëåéïíüôçôá ôùí íåïðëáóìÜôùí ôçò íÝáò ôáîé-
íüìçóçò õðÜñ÷åé Üìåóç ó÷Ýóç ìåôáîý ôçò éóôï-
ëïãéêÞò åéêüíáò êáé ôùí ãåíåôéêþí áëëïéþóåùí
(Ðßíáêáò 2), ãåãïíüò ðïõ åðéôñÝðåé ôç óõìðëç-
ñùìáôéêÞ ÷ñÞóç ôùí äýï ìåèüäùí óôçí ôáõôï-
ðïßçóç áõôþí ôùí íåïðëáóìÜôùí6. Ìå ôá óç-
ìåñéíÜ äåäïìÝíá, óôá áôáîéíüìçôá ÍÊÊ åíôÜó-
óïíôáé êáñêéíþìáôá ìüíï ìåôÜ áðü ëåðôïìåñÞ
ãåíåôéêü Ýëåã÷ï, ãåãïíüò ðïõ åðéâÜëåé ôç öý-
ëáîç íùðïý ôìÞìáôïò ôïõ üãêïõ óå âáèéÜ êá-
ôÜøõîç ãéá ðåñáéôÝñù ìåëÝôç5.

ÅÐÉÄÇÌÉÏËÏÃÉÁ

Ôï íåöñïêõôôáñéêü êáñêßíùìá (ÍÊÊ) áðï-
ôåëåß ôï 2% ðåñßðïõ ôùí êáñêéíùìÜôùí ôïõ
áíèñþðïõ7. ÐñïóâÜëåé üëåò ôçò çëéêßåò êáé
êõñßùò ôçí 6ç êáé 7ç äåêáåôßá ôçò æùÞò. Ôá
ôåëåõôáßá ÷ñüíéá Ý÷åé ðáñáôçñçèåß áýîçóç ôùí
êñïõóìÜôùí êáé ôáõôü÷ñïíç åðéìÞêõíóç ôïõ
÷ñüíïõ åðéâßùóçò ôùí áóèåíþí. Ôá áíùôÝñù
åõñÞìáôá áðïäßäïíôáé, ôïõëÜ÷éóôïí åí ìÝñåé,
óôç óõ÷íÞ ÷ñÞóç êáé óôç óçìáíôéêÞ âåëôßùóç
ôùí áðåéêïíéóôéêþí ìåèüäùí åëÝã÷ïõ ôçò Üíù
êïéëßáò. ÓÞìåñá, ôá ðåñéóóüôåñá ÍÊÊ áíá-
êáëýðôïíôáé ôõ÷áßá, óôá ðñþôá óôÜäéá ôçò
íüóïõ êáé ðñéí áêüìá áíáðôýîïõí ïðïéáäÞ-
ðïôå óõìðôùìáôïëïãßá8.

Ðñüóöáôåò éóôïëïãéêÝò, êõôôáñïãåíåôéêÝò
êáé ìïñéáêÝò ìåëÝôåò áðÝäåéîáí ïñéóôéêÜ üôé
ôá åðéèçëéáêÜ íåïðëÜóìáôá ôïõ íåöñïý (ÅÍÍ)
äåí áðïôåëïýí Ýíá ìïíáäéêü üãêï, áëëÜ ìéá
ïìÜäá îå÷ùñéóôþí íåïðëáóìÜôùí ìå éäéáßôåñá
éóôïëïãéêÜ, ãåíåôéêÜ êáé êëéíéêÜ ÷áñáêôçñé-
óôéêÜ1-4. Ç áöïìïßùóç áõôþí ôùí ãíþóåùí,
ïäÞãçóå óôçí êáèéÝñùóç ìéáò íÝáò ôáîéíüìç-
óçò áðü ôçí Union Internationale Contre le
Cancer êáé ôçí American Joint Committee on
Cancer (UICC/AJCC 1997, Ðßíáêáò 1), ç ïðïßá
åðéöÝñåé óçìáíôéêÝò áëëáãÝò óôéò ðñïçãïýìå-
íåò ôáîéíïìÞóåéò, óçìáíôéêüôåñåò áðü ôéò ïðïßåò
åßíáé ç êáôÜñãçóç ôùí üñùí ‘êïêêéïêõôôáñéêü’
êáé ‘óáñêùìáôþäåò’ ÍÊÊ5.

Óôéò íåþôåñåò ìåëÝôåò âñÝèçêå üôé ôï ‘êïê-
êéïêõôôáñéêü–çùóéíüöéëï’ êõôôáñüðëáóìá äåí
áðïôåëåß ÷áñáêôçñéóôéêü ãíþñéóìá åíüò îå÷ù-
ñéóôïý ÍÊÊ, áëëÜ üôé ìðïñåß íá ðáñáôçñçèåß

Ðßíáêáò 1: Ôáîéíüìçóç ôùí íåöñïêõôôáñéêþí íåï-
ðëáóìÜôùí ôïõ íåöñïý

(UICC/AJCC ’97)

ÊáêïÞèç
Óõìâáôéêü (äéáõãïêõôôáñéêü) ÍÊÊ
Èçëþäåò ÍÊÊ
×ñùìüöïâï ÍÊÊ
Êáñêßíùìá ôùí áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí
ÌõåëïåéäÝò êáñêßíùìá
Aôáîéíüìçôá ÍÊÊ

Áãíþóôïõ êáêïÞèïõò äõíáìéêïý
Ðïëý÷ùñï êõóôéêü ÍÊÊ

ÊáëïÞèç
Èçëþäåò áäÝíùìá
Ïãêïêýôùìá
Ìåôáíåöñéêü áäÝíùìá
Ìåôáíåöñéêü áäåíïúíùìá

ÍÊÊ: Íåöñïêõôôáñéêü êáñêßíùìá
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Ðßíáêáò 2. ÃåíåôéêÝò áëëïéþóåéò ôùí åðéèçëéáêþí íåïðëáóìÜôùí ôïõ íåöñïý

Ôýðïò ôïõ íåïðëÜóìáôïò ÃåíåôéêÝò áëëïéþóåéò

Óõìâáôéêü ÍÊÊ · 3p-
ÌåôáëëÜîåéò óôï ãïíßäéï VHL
-Üëëåò ðñïóèÞêåò Þ åëëåßøåéò

Èçëþäåò ÍÊÊ · 7+, 17+, 3+, Õ-,
Üëëåò ðñïóèÞêåò Þ åëëåßøåéò

×ñùìüöïâï ÍÊÊ · Õ-, 1-
2-, 6-, 10-, 13-, 17-, 21-

Ïãêïêýôùìá · Õ-, 1-
14-, t(14)

Êáñêßíùìá ôùí áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí · 1-, 6-, 14-, 15-, 22-8p-, 13q-
ÌõåëïåéäÝò êáñêßíùìá · ¢Aãíùóôåò
Ìåôáíåöñéêü áäÝíùìá · 7+, 17+, Õ-, ×-, (;)

Ïé âëáðôéêïß ðáñÜãïíôåò ðïõ óõìâÜëïõí
óôçí áíÜðôõîç ôïõ ÍÊÊ äéáêñßíïíôáé óå åîù-
ãåíåßò êáé åíäïãåíåßò. Ìåôáîý ôùí ðñþôùí îå-
÷ùñßæïõí ôï êÜðíéóìá, ç ðá÷õóáñêßá, ç
õðÝñôáóç, ç ïéóôñïãïíïèåñáðåßá êáé ç ðáñá-
ôåôáìÝíç Ýêèåóç óå ðáñÜãùãá ôïõ ðåôñåëáßïõ,
âáñÝá ìÝôáëëá êáé áóâÝóôéï9.

Áðü ôïõò åíäïãåíåßò ðáñÜãïíôåò îå÷ùñßæïõí
á) ç íüóïò ôïõ von Hippel-Lindau, óôï 30%-
55% ôùí ðåñéðôþóåùí ôçò ïðïßáò ðáñáôçñåßôáé
áíÜðôõîç óõìâáôéêïý ÍÊÊ, â) ç ïæþäçò óêëÞ-
ñõíóç óôçí ïðïßá ôï 45%-65% áíáðôýóóåé
áããåéïìõïëßðùìá êáé óðáíéüôåñá óõìâáôéêü
ÍÊÊ, ã) ï ðïëõêõóôéêüò íåöñüò ôùí åíçëßêùí,
ìå 24% áíÜðôõîç èçëþäïõò “áäåíþìáôïò” êáé
1% ðåñßðïõ èçëþäïõò êáñêéíþìáôïò êáé ôÝëïò
ä) ç åðßêôçôç ðïëõêõóôéêÞ íüóïò ôùí íåöñþí,
óôï 10% ôùí ðåñéðôþóåùí ôçò ïðïßáò ðáñáôç-
ñåßôáé áíÜðôõîç íåïðëáóìÜôùí, ìå óõ÷íüôåñá
ôï èçëþäåò áäÝíùìá, ôï èçëþäåò êáñêßíùìá
êáé ôï ÷ñùìüöïâï êáé óõìâáôéêü ÍÊÊ10.

ÐÁÈÏËÏÃÏÁÍÁÔÏÌÉÊÇ
ÓÔÁÄÉÏÐÏÉÇÓÇ ÊÁÉ ÉÓÔÏËÏÃÉÊÇ
ÄÉÁÂÁÈÌÉÓÇ ÔÏÕ
ÍÅÖÑÏÊÕÔÔÁÑÉÊÏÕ ÊÁÑÊÉÍÙÌÁÔÏÓ

Ç ðñüãíùóç êáé ç èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðé-
óç ôïõ íåöñïêõôôáñéêïý êáñêéíþìáôïò (ÍÊÊ)
êáèïñßæåôáé êõñßùò áðü ôïí éóôïëïãéêü ôýðï,
ôï óôÜäéï åðÝêôáóçò ôïõ íåïðëÜóìáôïò êáé ôïí
âáèìü ôçò éóôïëïãéêÞò êáêïÞèåéáò11. Ôï êáñêß-
íùìá ôùí áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí êáé ôï ìõå-
ëïåéäÝò êáñêßíùìá ðáñïõóéÜæïõí ôç ÷åéñüôåñç
ðñüãíùóç êáé áêïëïõèåß ôï óõìâáôéêü (äéáõ-
ãïêõôôáñéêü), ôï èçëþäåò êáé ôï ÷ñùìüöïâï
ÍÊÊ12.

Óôáäéïðïßçóç

Ôá óçìáíôéêüôåñá óõóôÞìáôá óôáäéïðïßç-
óçò ôùí åðéèçëéáêþí íåïðëáóìÜôùí ôïõ íå-
öñïý ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óÞìåñá åßíáé ôï
óýóôçìá ôïõ Robson êáé ôï óýóôçìá ôçò UICC/
AJCC/TNM 1997, Ðßíáêáò 311-13.

Ç åõñýôåñá ÷ñçóéìïðïéïýìåíç óÞìåñá ôá-
îéíüìçóç åßíáé ôçò UICC/AJCC/TNM ’97 ç
ïðïßá áðïôåëåß ïõóéáóôéêÜ åðÝêôáóç ôçò ôáîé-
íüìçóçò ôïõ Robson êáé ôçò UICC/AJCC/TNM
’92. Áñ÷éêÜ ç áäõíáìßá ôïõ óõóôÞìáôïò êáôÜ
Robson íá áîéïëïãÞóåé íÝá åñåõíçôéêÜ äåäï-
ìÝíá üðùò ç óõó÷Ýôéóç ôçò ðñüãíùóçò ìå ôï
ìÝãåèïò ôïõ üãêïõ, êáèþò åðßóçò ç áíÜãêç
óõóôçìáôéêüôåñçò, áêñéâÝóôåñçò êáé ðëïõóéü-
ôåñçò óå ðëçñïöïñßåò ôáîéíüìçóçò ïäÞãçóáí
óôçí áíÜðôõîç ôçò TNM ôáîéíüìçóçò ôïõ ’9213.
ÂñÝèçêå üôé ôá íåïðëÜóìáôá ôçò êáôçãïñßáò 1
êáôÜ Robson ìå äéÜìåôñï ìéêñüôåñç ôùí 2,5
åêáôïóôþí ðáñïõóßáæáí êáëýôåñç âéïëïãéêÞ
óõìðåñéöïñÜ áðü ôá õðüëïéðá íåïðëÜóìáôá
ôçò ßäéáò êáôçãïñßáò. Óôçí TNM ôáîéíüìçóç
ôïõ 1992 êáèéåñþèçêáí ïé êáôçãïñßåò pT1 êáé
pT2 ãéá ôá åíäïíåöñéêÜ íåïðëÜóìáôá ìå ôï
ßäéï üñéï ôùí 2,5 åê. Óôç óõíÝ÷åéá ùóôüóï, óå
ìåñéêÝò ìåëÝôåò, äåí âñÝèçêáí óçìáíôéêÝò äéá-
öïñÝò ìåôáîý áõôþí ôùí êáôçãïñéþí, ãåãïíüò
ðïõ ïäÞãçóå óôçí ìåôáêßíçóç ôïõ ïñßïõ áðü
ôá 2,5 óôá 7åê (TNM ’97). Óå ìéá íÝá ðñüóöá-
ôç áíáèåþñçóç ôçò ôáîéíüìçóçò ôïõ ’97, ðñï-
ôÜèçêå ï äéá÷ùñéóìüò ôçò êáôçãïñßáò pT1 óå
pT1a (<4 åê.) êáé pT1b (>4-7åê.). Ï äéá÷ùñé-
óìüò êñßèçêå áðáñáßôçôïò ãéá ôçí ðñïóáñìï-
ãÞ ôçò ôáîéíüìçóçò óå íÝá åñåõíçôéêÜ äåäïìÝ-
íá óýìöùíá ìå ôá ïðïßá ôï üñéï ôùí 7 åê
êñßíåôáé ðïëý õøçëü ãéá ðñïãíùóôéêÞ áîéïëü-
ãçóç3.
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éäéáßôåñá óôïõò áóèåíåßò ôïõ óôáäßïõ I.
2. Ôï éäáíéêü óýóôçìá äéáâÜèìéóçò ìÝíåé

áêüìç íá åðéíïçèåß.
3. Ôá óõóôÞìáôá äéáâÜèìéóçò ôá ïðïßá óôç-

ñßæïíôáé óå ðõñçíéêïýò ÷áñáêôÞñåò õðåñ-
ôåñïýí Ýíáíôé üëùí ôùí õðïëïßðùí óõóôç-
ìÜôùí.

4. Óôá óõóôÞìáôá ðõñçíéêÞò äéáâÜèìéóçò èá
ðñÝðåé íá áîéïëïãåßôáé ç “÷åéñüôåñç” ðå-
ñéï÷Þ, ç Ýêôáóç ôçò ïðïßáò ìÝíåé áêüìç íá
ðñïóäéïñéóôåß.

5. Ç ðõñçíéêÞ äéáâÜèìéóç Ý÷åé ðñïãíùóôéêÞ
áîßá ãéá ôï äéáõãïêõôôáñéêü êáé ôï èçëþ-
äåò ÍÊÊ. Ôá åñåõíçôéêÜ äåäïìÝíá ãéá ôï
÷ñùìüöïâï êáñêßíùìá åßíáé áêüìá áíåðáñ-
êÞ, åíþ ôï ïãêïêýôùìá åßíáé Ýíá êáëüçèåò
íåüðëáóìá êáé äåí ÷ñßæåé äéáâÜèìéóçò

6. Ôï óýóôçìá ìå ôçí åõñýôåñç áðïäï÷Þ åßíáé
ôï óýóôçìá êáôÜ Fuhrman êáé óõí. (1982)
(Ðßíáêáò 4)14. ÐáñïõóéÜæåé ìåñéêÜ ðñïâëÞ-
ìáôá áíáðáñáãùãéìüôçôáò, ôá óçìáíôéêüôå-
ñá ôùí ïðïßùí åóôéÜæïíôáé óôçí áäõíáìßá
áíáãíþñéóçò ôùí ðõñçíßùí êáé óôçí åêôß-
ìçóç ôïõ ìåãÝèïõò ôïõò, éäéáßôåñá üôáí ç
ìïíéìïðïßçóç åßíáé áíåðáñêÞò, Þ üôáí ôï
ìïíéìïðïéçôéêü õãñü äåí åßíáé ç öïñìüëç.

7. Ç äéáâÜèìéóç ðáñáìÝíåé ðÜíôá õðïêåéìå-
íéêÞ.
Ç åíóùìÜôùóç ðñüóèåôùí ìïñöïëïãéêþí

ðáñáìÝôñùí üðùò ï áñéèìüò ôùí ìéôþóåùí èá
ìðïñïýóå íá ïäçãÞóåé óå êáëýôåñá óõóôÞìá-
ôá äéáâÜèìéóçò. Ç áíÜðôõîç åíüò óýíèåôïõ
ðñïãíùóôéêïý äåßêôç ðïõ èá óõíäýáæå ôçí
ðõñçíéêÞ äéáâÜèìéóç ìå áíôéêåéìåíéêüôåñåò
ðáñáìÝôñïõò, üðùò ôïí äåßêôç ðïëëáðëáóéá-
óìïý êáé ôçí ðõñçíéêÞ ìïñöïìåôñéêÞ áíÜëõ-
óç, èá ðñÝðåé ìåëëïíôéêÜ íá äéåñåõíçèåß15.

Ðßíáêáò 3. ÓõóôÞìáôá ðáèïëïãïáíáôïìéêÞò óôáäéïðïßçóçò ôùí íåöñïêõôôáñéêþí íåïðëáóìÜôùí

Robson: 1969 UICC/AJCC/TNM: 1992 UICC/AJCC/TNM: 1997

1. Åíäïíåöñéêü pT1 Åíäïíåöñéêü, 0 <2,5 åê pT1 Åíäïíåöñéêü, 0 <7 åê
2. ÄéÞèçóç ðåñéíåö. éóôþí pT2 Åíäïíåöñéêü, 0 >2,5 åê PT2 Åíäïíåöñéêü, 0 >7 åê
3. ¼ãêïò óôç Í.Ö., Ê.Ê.Ö. Þ pT3a ÄéÞè. ðåñéíåö. éóôþí,

óôïõò åðé÷þñéïõò ëåìöáäÝíåò ü÷é ðåñéôïíßá Gerota
pT3a ÄéÞè. ðåñéíåö. éóôþí,

ü÷é ðåñéôïíßá Gerota
pT3b ¼ãêïò óôçí Í.Ö. Þ Ê.Ê.Ö. pT3b ¼ãêïò óôçí Í.Ö.

Þ Ê.Ê.Ö êÜôù áðü äéÜöñáãìá
pT3c ¼ãêïò óôçí Ê.Ê.Ö.
ðÜíù áðü äéÜöñáãìá

4. ÄéÞèçóç ãåéôïíéêþí pT4 ¼ãêïò ðÝñá áðü Gerota pT4 ¼ãêïò ðÝñá áðü Gerota
ïñãÜíùí, ìåôÜóôáóç

Í.Ö.: ÍåöñéêÞ öëÝâá, Ê.Ê.Ö.: ÊÜôù êïßëç öëÝâá

Ç ðñïãíùóôéêÞ áîßá ôùí õðüëïéðùí óôá-
äßùí ôçò íüóïõ ìå åîáßñåóç ôçí äéÞèçóç ôçò
íåöñéêÞò êáé ôçò êÜôù êïßëçò öëÝâáò Ý÷åé ðëÞ-
ñùò ôåêìçñéùèåß. Áóèåíåßò ìå äéÞèçóç ôïõ ðå-
ñéíåöñéêïý ëßðïõò, Ý÷ïõí êáëýôåñç åðéâßùóç
áð’ üôé áóèåíåßò ìå ëåìöáäåíéêÞ óõììåôï÷Þ
êáé ÷åéñüôåñç áð’ áõôïýò ìå åíäïíåöñéêÞ ìüíï
åíôüðéóç12. Ç ðñïãíùóôéêÞ áîßá ôçò äéÞèçóçò
ôçò íåöñéêÞò êáé ôçò êÜôù êïßëçò öëÝâáò ìÝ-
íåé áêüìá íá ðñïóäéïñéóôåß13.

Óçìáíôéêü åßíáé åðßóçò íá ôïíéóôåß üôé ôï
óôÜäéï ôïõ íåïðëÜóìáôïò èá ðñÝðåé íá åêôé-
ìÜôáé óôá ðëáßóéá ôïõ éóôïëïãéêïý ôýðïõ11.
Ãéá ðáñÜäåéãìá, ôï ìÝãåèïò ôïõ üãêïõ êáé ç
åîùíåöñéêÞ åðÝêôáóç äåí Ý÷ïõí ôçí ßäéá ðñï-
ãíùóôéêÞ áîßá ãéá ôï ïãêïêýôùìá Þ ôï ÷ñùìü-
öïâï êáñêßíùìá, üðùò ãéá ôï óõìâáôéêü êáñ-
êßíùìá. Ôï ïãêïêýôùìá, ìïëïíüôé åßíáé êáëüç-
èåò íåüðëáóìá, óõ÷íÜ (>20%) åìöáíßæåôáé ìå
åîùíåöñéêÞ åðÝêôáóç (pT3). Ôï ÷ñùìüöïâï
ÍÊÊ, ìïëïíüôé Ý÷åé ôç ìåãáëýôåñç ìÝóç ôéìÞ
äéáìÝôñïõ (8-9 åê.) êáôÜ ôçí åìöÜíéóÞ ôïõ,
ðáñïõóéÜæåé ôá êáëýôåñá ðïóïóôÜ ðåíôáåôïýò
åðéâßùóçò ìåôáîý ôùí íåöñïêõôôáñéêþí êáñêé-
íùìÜôùí11.

ÄéáâÜèìéóç

Ìïëïíüôé õðÜñ÷ïõí ðïëëÜ óõóôÞìáôá áîéï-
ëüãçóçò ôïõ âáèìïý ôçò éóôïëïãéêÞò êáêïÞ-
èåéáò ôïõ ÍÊÊ êáíÝíá äåí Ý÷åé ôý÷åé êáèïëé-
êÞò áðïäï÷Þò12,13.

Ç óõãêñéôéêÞ áîéïëüãçóç ôùí êõñéùôÝñùí
óõóôçìÜôùí äéáâÜèìéóçò ôïõ ÍÊÊ áðü äéå-
èíÞ åðéôñïðÞ åñãáóßáò15 êáôÝëçîå óôá åîÞò
óõìðåñÜóìáôá:
1. ¼ëá ôá óõóôÞìáôá äéáâÜèìéóçò ðñïóöÝ-

ñïõí óçìáíôéêÝò ðëçñïöïñßåò ðñüãíùóçò
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ÓÕÌÂÁÔÉÊÏ (ÄÉÁÕÃÏÊÕÔÔÁÑÉÊÏ) ÍÊÊ

Ôï óõìâáôéêü ÍÊÊ ðåñéëáìâÜíåé ôï 60-
62% ôùí åðéèçëéáêþí íåïðëáóìÜôùí ôïõ íå-
öñïý. Ïé ðåñéóóüôåñåò ðåñéðôþóåéò åßíáé óðï-
ñáäéêÝò, åôåñüðëåõñåò êáé ìïíÞñçò. ÃåíåôéêÜ,
óôï 60% ôùí óðïñáäéêþí ðåñéðôþóåùí ðáñá-
ôçñåßôáé ìåñéêÞ Þ ðëÞñçò åîÜëåéøç ôïõ âñá-
÷Ýùò óêÝëïõò ôïõ ÷ñùìïóþìáôïò 3 Óôïõò áóèå-
íåßò ìå íüóï ôïõ von Hippel-Lindau, ðïõ áíá-
ðôýóóïõí êáé ÍÊÊ, ðáñáôçñåßôáé óôï óýíïëï
ó÷åäüí ôùí ðåñéðôþóåùí, ìåñéêÞ Þ ðëÞñçò åîÜ-
ëåéøç ôïõ âñá÷Ýùò óêÝëïõò ôïõ ÷ñùìïóþìá-
ôïò 3, ìå óçìåßï ñÞîçò ðïëý êïíôÜ óôï ãïíßäéï
ôïõ von Hippel-Lindau11.

Ôï óõìâáôéêü ÍÊÊ áöïñÜ êõñßùò åíÞëéêåò
ôçò 6çò êáé 7çò äåêáåôßáò ùóôüóï óðÜíéá ìðï-
ñåß íá ðáñáôçñçèåß óå ðáéäéÜ êáé íåáñïýò
åíÞëéêåò. Ôï êëçñïíïìïýìåíï óõìâáôéêü ÍÊÊ
áöïñÜ êõñßùò ôçí 4ç êáé 5ç äåêáåôßá ôçò æùÞò
êáé óõ÷íÜ åßíáé ðïëõåóôéáêü êáé áìöïôåñü-
ðëåõñï. Óôéò óðïñáäéêÝò ðåñéðôþóåéò ïé íå-
öñïß ðñïóâÜëëïíôáé ìå ôçí ßäéá ðåñßðïõ óõ-
÷íüôçôá êáé ìüíï ôï 3,2% åßíáé ðïëõåóôéáêü11.

Ôï óõìâáôéêü ÍÊÊ Ý÷åé ôçí ÷åéñüôåñç ðñü-
ãíùóç ìåôÜ áðü ôï êáñêßíùìá ôùí áèñïéóôé-
êþí óùëçíáñßùí êáé ôï ìõåëïåéäÝò êáñêßíù-
ìá. Ôï 38% ôùí áóèåíþí êáôáëÞãåé óôïõò ðñþ-
ôïõò 62,5 ìÞíåò áðü ôç äéÜãíùóç ôçò íüóïõ.
Ç åëåõèÝñá íüóïõ ðåñßïäïò êáé ç ãåíéêüôåñç
ðïñåßá ôïõ áóèåíïýò åðçñåÜæåôáé óçìáíôéêÜ
áðü ôï âáèìü äéáöïñïðïßçóçò êáé ôï óôÜäéï
ôïõ íåïðëÜóìáôïò. Ç éóôïëïãéêÞ äéáâÜèìéóç
êáôÜ Furhman êáé ç êáôÜ ÔÍÌ óôáäéïðïßçóç
Ý÷ïõí ôçí êáëýôåñç åöáñìïãÞ óôï óõìâáôéêü
ÍÊÊ7.

ÌáêñïóêïðéêÜ êáé ìéêñïóêïðéêÜ
÷áñáêôçñéóôéêÜ

ÌáêñïóêïðéêÜ, ôï íåüðëáóìá, óôçí êëáóé-
êÞ ôïõ åìöÜíéóç, ðáñïõóéÜæåé ÷ñõóïêßôñéíç
÷ñïéÜ ëüãù ôçò Üöèïíçò ðáñïõóßáò ëßðïõò êáé
ãëõêïãüíïõ óôï êõôôáñüðëáóìá ôùí íåïðëá-
óìáôéêþí êõôôÜñùí. Óôá ÷áìçëüôåñçò äéáöï-
ñïðïßçóçò íåïðëÜóìáôá ç ìéêñÞ ðáñïõóßá

ëßðïõò êáé ãëõêïãüíïõ ðñïóäßäåé ðïéêßëç ìá-
êñïóêïðéêÞ åéêüíá7.

ÌéêñïóêïðéêÜ, ôï 50% ôùí íåïðëáóìÜôùí
ðáñïõóéÜæåé áìéãÝò íçóéäþäåò éóôïëïãéêü ðñü-
ôõðï, åíþ ôï õðüëïéðï 50% ðáñïõóéÜæåé ìéêôÞ
éóôïëïãéêÞ åéêüíá áðïôåëïýìåíç áðü êýóôåéò,
èçëÝò Þ øåõäïèçëÝò, óùëçíÜñéá êáé óáñêùìá-
ôþäåéò ðåñéï÷Ýò. ×áñáêôçñéóôéêü ãíþñéóìá üëùí
ôùí éóôïëïãéêþí ðñïôýðùí – åêôüò ôïõ óáñêù-
ìáôþäïõò- áðïôåëåß ç Üöèïíç ðáñïõóßá óôï
õðüóôñùìá ôïõ íåïðëÜóìáôïò êïëðùäþí ôñé-
÷ïåéäþí áããåßùí. Ï ôñüðïò áíÜðôõîçò ôùí íåï-
ðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí ó÷åôßæåôáé ìåñéêþò ìå
ôïí âáèìü äéáöïñïðïßçóçò ôïõ êáñêéíþìáôïò.
Ôá êáëÜ äéáöïñïðïéçìÝíá êáñêéíþìáôá ôá
÷áñáêôçñßæåé êõñßùò ôï íçóéäþäåò éóôïëïãéêü
ðñüôõðï, åíþ ôá ÷áìçëÞò ôï óõìðáãÝò, ôï èç-
ëþäåò/øåõäïèçëþäåò êáé ôï óáñêùìáôþäåò7.

Ç ìïñöïëïãßá ôùí íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜ-
ñùí ðïéêßëåé. Ðáñáôçñïýíôáé ðïëõãùíéêÜ,
êõâéêÜ, ðïëýìïñöá êáé áôñáêôüìïñöá êýôôá-
ñá. Ôï êõôôáñüðëáóìÜ ôïõò åßíáé äéáõãÝò,
åùóéíüöéëï Þ áìößöéëï. Ï âáèìüò äéáöïñï-
ðïßçóçò ôïõ êáñêéíþìáôïò óõíäõÜæåôáé ìåñé-
êþò ìå ôçí ìïñöïëïãßá ôùí êõôôÜñùí ôïõ íåï-
ðëÜóìáôïò. Ôá êáñêéíþìáôá âáèìïý 1 áðïôå-
ëïýíôáé ó÷åäüí áðïêëåéóôéêÜ áðü äéáõãÞ êýô-
ôáñá, åíþ óôá êáñêéíþìáôá õøçëüôåñïõ âáè-
ìïý áíåõñßóêïíôáé êáé çùóéíüöéëá-êïêêþäç
êýôôáñá. ÌåñéêÜ, êáñêéíþìáôá âáèìïý 3 êáé
4, áðïôåëïýíôáé ìüíï áðü çùóéíüöéëá-êïêêþ-
äç êýôôáñá êáé óôéò ðñïçãïýìåíåò ôáîéíïìÞ-
óåéò êáôôÜóóïíôáé óôá êïêêéïêõôôáñéêÜ êáñ-
êéíþìáôá. Ìå ôá íÝá åñåõíçôéêÜ äåäïìÝíá áõôÜ
ôá íåïðëÜóìáôá èá ðñÝðåé íá ôáîéíïìïýíôáé
ùò óõìâáôéêÜ êáé ü÷é ùò êïêêéïêõôôáñéêÜ ëüãù
ôïõ üôé ôá ôåëåõôáßá äåí åêöñÜæïõí ðëÝïí åéäé-
êü ôýðï ÍÊÊ. Ç êáôáíüçóç üôé ç ìïñöïëïãßá
ôùí êõôôÜñùí ôïõ êëáóéêïý äéáõêõôôáñéêïý
ÍÊÊ ìðïñåß íá åßíáé êáé áìéãþò çùóéíüöéëç-
êïêêþäçò ïäÞãçóå óôçí áëëáãÞ ôçò ïíïìá-
óßáò áõôþí ôùí íåïðëáóìÜôùí áðü äéáõãïêõô-
ôáñéêÜ óå óõìâáôéêÜ ÍÊÊ. Êñßèçêå ùóôüóï
áðáñáßôçôç ç ðñïóèÞêç óå ðáñÝíèåóç ôïõ üñïõ
(äéáõãïêõôôáñéêü) ãéá ôçí áðïöõãÞ óõã÷ýóåùí7.

Ðßíáêáò 4. ÄéáâÜèìéóç ôïõ ÍÊÊ êáôÜ Fuhrman êáé óõí14

Âáèìüò ÌÝãåèïò ðõñÞíá Ìïñöïëïãßá ðõñÞíá ÐõñÞíéá ÌåãÝèõíóç

1 10ìm Óôñïããõëüò êáé ïìïéüìïñöïò Áðüíôá Þ ìéêñÜ  ´400
2 15 ìm Áíþìáëïò Ðáñüíôá ´400
3 20 ìm Åìöáíþò áíþìáëïò ÌåãÜëá ´100
4 20+ ìm Bijarre Þ ðïëýëïâïò ÌåãÜëá ´100
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Ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ðåñéëáìâÜíåé óõ-
÷íÜ ôï èçëþäåò ÍÊÊ (ÈÍÊÊ), óðÜíéá ôï ÷ñù-
ìüöïâï ÍÊÊ (×ÍÊÊ) êáé óðáíéüôåñá ôï áã-
ãåéïìõïëßðùìá ôïõ íåöñïý, ôá ìåôáóôáôéêÜ
êáñêéíþìáôá êáé ôï êáñêßíùìá ôçò öëïéþäïõò
ìïßñáò ôïõ åðéíåöñéäßïõ11.

Ç ëÞøç ðïëëþí ôïìþí êáé ç êáëÞ ãíþóç
ôùí ðïéêßëùí éóôïëïãéêþí ðñïôýðùí ðïõ ðá-
ñïõóéÜæåé ôï ÓÍÊÊ ðñïóöÝñïõí ôá êáëýôåñá
å÷Ýããõá ãéá ôçí óùóôÞ ôáîéíüìçóç. Óôéò äý-
óêïëåò ðåñéðôþóåéò óçìáíôéêÞ âïÞèåéá ðñï-
óöÝñåé ç áíïóïúóôï÷çìåßá, ôï çëåêôñïíéêü ìé-
êñïóêüðéï êáé ðñüóöáôá ç ãåíåôéêÞ áíÜëõ-
óç11.

Óôç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç áðü ôï ÈÍÊÊ èá
ðñÝðåé íá ðñïóå÷èåß éäéáßôåñá ç ìïñöÞ ôùí
èçëþí, áëçèåßò Þ øåõäåßò, êáé ç ðáñïõóßá
áöñùäþí éóôéïêõôôÜñùí óôï óôñþìá êáé êïê-
êßùí áéìïóéäçñßíçò óôï êõôôáñüðëáóìá ôùí
íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí. ¼ëá ôá áíùôÝñù,
åêôüò áðü ôéò øåõäåßò èçëÝò, áðïôåëïýí ÷áñá-
êôçñéóôéêÜ ãíùñßóìáôá ôïõ èçëþäïõò êáñêé-
íþìáôïò. Ôï èçëþäåò êáñêßíùìá, óå áíôßèåóç
ìå ôï óõìâáôéêü, ðáñïõóéÜæåé èåôéêÞ áíôßäñá-
óç óôçí êõôïêåñáôßíç 7 (cyt 7). Ùóôüóï, ç
ðñáêôéêÞ áîßá áõôÞò ôçò áíïóï÷ñþóçò åßíáé
ðåñéïñéóìÝíç ëüãù ôçò óðÜíéáò Ýêöñáóçò óôá
÷áìçëÞò äéáöïñïðïßçóçò êáñêéíþìáôá. Óôéò
äýóêïëåò ðåñéðôþóåéò, ï áóöáëÝóôåñïò ôñü-
ðïò äéáöïñéêÞò äéÜãíùóçò åßíáé ç ãåíåôéêÞ
áíÜëõóç (Ðßíáêáò 2)11.

Ôï óõìâáôéêü ÍÊÊ óðÜíéá ðáñïõóéÜæåé
ìåãÜëá, ðïëýìïñöá, äéáõãÞ êýôôáñá ðáñüìïéá
ìå åêåßíá ôïõ ÷ñùìüöïâïõ êáñêéíþìáôïò. Óå
áõôÝò ôéò ðåñéðôþóåéò óçìáíôéêÞ âïÞèåéá ðñï-
óöÝñåé ç éóôï÷çìéêÞ ÷ñþóç Hale’s colloidal
iron, ÷áñáêôçñéóôéêÜ èåôéêÞ óôï ÷ñùìüöïâï
êáñêßíùìá, ôï çëåêôñïíéêü ìéêñïóêüðéï (Ç.Ì.)
ìå ôçí áíÜäåéîç ôùí ìéêñïêõóôéäßùí óôï êõô-
ôáñüðëáóìá ôùí êõôôÜñùí ôïõ ÷ñùìüöïâïõ
êáñêéíþìáôïò êáé óôéò äýóêïëåò ðåñéðôþóåéò
ç ãåíåôéêÞ áíÜëõóç (Ðßíáêáò 2 )11.

Ðïëý óðÜíéá, ï åðéèçëéïåéäÞò õðïôýðïò ôïõ
áããåéïìõïëéðþìáôïò Ý÷åé ðáñüìïéá ìïñöïëï-
ãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ìå ôï óõìâáôéêü ÍÊÊ.
Ç áíïóïúóôï÷çìåßá ðñïóöÝñåé óçìáíôéêÞ âïÞ-
èåéá óå áõôÝò ôéò ðåñéðôþóåéò. Ôï ÓÍÊÊ, óå
áíôßèåóç ìå ôï áããåéïìõïëßðùìá, åßíáé èåôéêü
óôéò êåñáôßíåò (CAM 5,2) êáé óôï åðéèçëéáêü
ìåìâñáíéêü áíôéãüíï (ÅÌÁ) êáé áñíçôéêü óôçí
áêôßíç ôùí ëåßùí ìõúêþí éíþí (SMA) êáé óôçí
HMB-45. Óôç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç áðü ôá ìå-
ôáóôáôéêÜ êáñêéíþìáôá óçìáíôéêÞ âïÞèåéá

ðñïóöÝñåé ç êáëÞ ãíþóç ôïõ éóôïñéêïý. ÔÝëïò,
ï äéáöïñåôéêüò áíïóïöáéíüôõðïò óõìâÜëëåé
óçìáíôéêÜ óôç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç áðü ôï
êáñêßíùìá ôïõ öëïéïý ôïõ åðéíåöñéäßïõ. Ôï
ôåëåõôáßï, óå áíôßèåóç ìå ôï ÓÍÊÊ, åßíáé èåôé-
êü óôçí áíáóôáëôßíç (inhibin ) êáé áñíçôéêü
óôï ÅÌÁ11.

ÈÇËÙÄÅÓ (×ÑÙÌÏÖÉËÏ) ÍÊÊ

Ôï èçëþäåò ÍÊÊ (ÈÍÊÊ) áðïôåëåß ôï 7%-
14% ôùí ÍÊÊ11. Ìïëïíüôé ðñþéìåò êëéíéêÝò
ìåëÝôåò åß÷áí åðéóçìÜíåé ôá éäéáßôåñá êëéíéêÜ
ôïõ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ç ïñéóôéêÞ éóôïëïãéêÞ
ôáõôïðïßçóç ôïõ íåïðëÜóìáôïò Ýãéíå ôï 1976
áðü ôïõò Mancilla-Jimenez êáé óõíåñãÜôåò17.
ÐáñïõóéÜæåé éäéáßôåñåò ÷ñùìïóùìéêÝò áëëïéþ-
óåéò ïé ïðïßåò ôï äéá÷ùñßæïõí áðü ôá õðüëïé-
ðá ÍÊÊ (Ðßíáêáò 2).

Ôï ÈÍÊÊ ðñïóâÜëåé Üôïìá áðü ôçí 3ç Ýùò
êáé ôçí 8ç äåêáåôßá ìå óõ÷íüôåñç åìöÜíéóç
êáôÜ ôçí 6ç êáé 7ç äåêáåôßá. ¼ðùò üëá ôá
Üëëá íåïðëÜóìáôá ôïõ íåöñïý óõ÷íÜ áðïôå-
ëåß ôõ÷áßï áêôéíïëïãéêü åýñçìá. Ïé ðåñéóóü-
ôåñïé áðü ôïõò áóèåíåßò åìöáíßæïõí åôåñü-
ðëåõñï üãêï, ùóôüóï åßíáé ôï êáô’ åîï÷Þí íåü-
ðëáóìá ôïõ íåöñïý ìå áìöïôåñüðëåõñç Þ
ðïëõåóôéáêÞ åìöÜíéóç17.

Ç ðñüãíùóç ôïõ ÈÍÊÊ åßíáé ðïëý êáëý-
ôåñç áðü ôï ÓÍÊÊ êáé ÷åéñüôåñç áðü ôï ×ÍÊÊ.
Ç åëåõèÝñáò íüóïõ ðåíôáåôÞò åðéâßùóç ôùí
áóèåíþí êõìáßíåôáé áðü 79% Ýùò 92%11. Ç
áîßá ôçò éóôïëïãéêÞò äéáâÜèìéóçò ôïõ íåï-
ðëÜóìáôïò áðïôåëåß óçìåßï ôñéâÞò ìåôáîý ôùí
åñåõíçôþí. Ç åðéêñáôÝóôåñç Üðïøç åßíáé üôé
ï âáèìüò äéáöïñïðïßçóçò ôïõ íåïðëÜóìáôïò
åßíáé éó÷õñüò ðñïãíùóôéêüò ðáñÜãïíôáò ôçò
âéïëïãéêÞò ôïõ óõìðåñéöïñÜò12. Óå ðñüóöáôåò
ìåëÝôåò ìÜëéóôá, õðïóôçñßæåôáé üôé ï âáèìüò
äéáöïñïðïßçóçò ôïõ íåïðëÜóìáôïò óõíäõÜæå-
ôáé ìå äýï éóôïëïãéêïýò õðïôýðïõò ôïõ üãêïõ.
Ôá êáëÞò äéáöïñïðïßçóçò ÈÍÊÊ ðáñïõóéÜ-
æïõí âáóßöéëï êõôôáñüðëáóìá åíþ ôá ÷áìç-
ëÞò äéáöïñïðïßçóçò çùóéíüöéëï11.

ÌáêñïóêïðéêÜ êáé ìéêñïóêïðéêÜ
÷áñáêôçñéóôéêÜ

×áñáêôçñéóôéêü ìáêñïóêïðéêü åýñçìá áðï-
ôåëåß ç ðïëõåóôéáêüôçôá ôïõ íåïðëÜóìáôïò.
Ôá ðåñéóóüôåñá ôùí íåïðëáóìÜôùí ðáñïõóéÜ-
æïõí ðïéêßëç ìáêñïóêïðéêÞ åìöÜíéóç ç ïðïßá
ìåñéêþò óõíäõÜæåôáé ìå ôá ìéêñïóêïðéêÜ ôïõò
÷áñáêôçñéóôéêÜ. Ç ðáñïõóßá áöñùäþí éóôéï-
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êõôôÜñùí óôï õðüóôñùìá ðñïóäßäåé ÷ñõóïêß-
ôñéíç üøç, åíþ ïé áéìïññáãßåò êáé ç íÝêñùóç
åñõèñüöáéç êáé êáöåïåéäÞ ÷ñïéÜ. Ðïëý óõ-
÷íÜ ôï íåüðëáóìá ðåñéâÜëëåôáé áðü êÜøá êáé
ðáñïõóéÜæåé êõóôéêÞ åêöýëéóç6.

ÌéêñïóêïðéêÜ, ïé èçëÝò ìå ôá øáììþäç
óùìÜôéá êáé ôá áöñþäç éóôéïêýôôáñá óôïí
ìßó÷ï ôùí èçëþí êáé ôá êïêêßá áéìïóéäçñßíçò
óôï êõôôáñüðëáóìá ôùí íåïðëáóìáôéêþí êõô-
ôÜñùí áðïôåëïýí ôï ÷áñáêôçñéóôéêüôåñï åý-
ñçìá ôïõ íåïðëÜóìáôïò. Óõ÷íÜ ùóôüóï, ï ðïëý
ëåðôüò éíïáããåéáêüò ìßó÷ïò ôùí èçëþí, ç
áðïõóßá ôùí áöñùäþí éóôéïêõôôÜñùí êáé ç
ðõêíÞ äéÜôáîç ôùí íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí
ðñïóäßäåé èçëþäç/äïêéäþäç Þ èçëþäç/óõìðá-
ãÞ üøç óôï íåüðëáóìá êáèéóôþíôáò äýóêïëç
ôçí ôáõôïðïßçóÞ ôïõ. Åðßóçò, ç ðáñïõóßá óå
ìåãÜëï áñéèìü íåïðëáóìÜôùí óõìðáãïýò,
óùëçíþäïõò Þ äßêçí íåöñéêïý óðåéñÜìáôïò
áñ÷éôåêôïíéêÞò äïìÞò êáèéóôÜ äýóêïëç ôçí
áíåýñåóç ôïõ èçëþäïõò éóôïëïãéêïý ðñïôý-
ðïõ ôï ïðïßï ùóôüóï, Ýóôù êáé óå ìéêñü ðï-
óïóôü, áðïôåëåß óôáèåñü åýñçìá ôïõ íåïðëÜ-
óìáôïò6.

Äé÷ïãíùìßá õðÜñ÷åé üóïí áöïñÜ ôï ðïóï-
óôü óõììåôï÷Þò ôïõ èçëþäïõò éóôïëïãéêïý
ðñïôýðïõ ãéá ôïí ÷áñáêôçñéóìü ôïõ íåïðëÜ-
óìáôïò ùò èçëþäïõò18. Ç Ðáãêüóìéá ÏñãÜ-
íùóç Õãåßáò (ÐÏÕ) óôçí ôåëåõôáßá ôçò ôáîé-
íüìçóç ãéá ôá íåöñïêõôôáñéêþí êáñêéíùìÜ-
ôùí èåùñåß áðáñáßôçôç ðñïõðüèåóç ôçí ðá-
ñïõóßá, ôïõëÜ÷éóôïí óôï 50% ôïõ íåïðëÜóìá-
ôïò ôçò èçëþäïõò áñ÷éôåêôïíéêÞò äïìÞò. Ïé

Renshaw êáé óõí. (1997) Ýäåéîáí üôé êáé ï
óõìðáãÞò õðïôýðïò ôïõ íåïðëÜóìáôïò ðáñïõ-
óéÜæåé ôéò ßäéåò ãåíåôéêÝò áëëïéþóåéò ìå ôï
êëáóéêü èçëþäåò êáñêßíùìá19.

Ôá êýôôáñá ôïõ íåïðëÜóìáôïò åßíáé óõíÞ-
èùò êõâéêÜ Þ êõëéíäñéêÜ êáé óðÜíéá óôéò
óõìðáãåßò ðåñéï÷Ýò ðïëõãùíéêÜ. Ôï êõôôáñü-
ðëáóìÜ ôïõò åßíáé âáóßöéëï, áìößöéëï Þ çù-
óéíüöéëï. Ôá äéáõãÞ êýôôáñá áðïôåëïýí åóôéáêü
åýñçìá êáé ìüíï óå óõìðáãåßò ðåñéï÷Ýò. Ôá
ìïñöïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí ðõñÞíùí
ðïéêßëïõí, ìå ðõñÞíåò ìéêñïýò ïìïéüìïñöïõò
êáé ÷ùñßò ðõñÞíéï Ýùò ìåãÜëïõò ó÷åôéêÜ ðï-
ëýìïñöïõò ìå Ýíôïíá ðõñÞíéá6.

Ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ðåñéëáìâÜíåé ôï
èçëþäåò/øåõäïèçëþäåò ÓÍÊÊ, ôï êáñêßíùìá
ôùí áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí êáé ôï ïõñïèç-
ëéáêü êáñêßíùìá. Ôá äéáöïñïäéáãíùóôéêÜ óôïé-
÷åßá áðü ôï ÓÍÊÊ áíáöÝñèçêáí ëåðôïìåñþò
óôï áíôßóôïé÷ï êåöÜëáéï åíþ ôá óôïé÷åßá áðü
ôá õðüëïéðá êáñêéíþìáôá ðáñïõóéÜæïíôáé óôïí
Ðßíáêá 511.

×ÑÙÌÏÖÏÂÏ ÍÊÊ

Ôï ÷ñùìüöïâï íåöñïêõôôáñéêü êáñêßíùìá
(×ÍÊÊ) áðïôåëåß ôï 6-11% ôùí åðéèçëéáêþí
íåïðëáóìÜôùí ôïõ íåöñïý11. Ç çëéêßá êáé ç
óõ÷íüôçôá ìå ôçí ïðïßá ðñïóâÜëëïíôáé ôá äýï
öýëá åßíáé ðáñüìïéá ìå åêåßíç ôïõ ÓÍÊÊ11. Ç
ôáõôïðïßçóÞ ôïõ ôï 1985 áðü ôïõò Thoenes
êáé óõí1, Ýäùóå ôï åñÝèéóìá óôçí ïìÜäá áõôÞ
ôùí åñåõíçôþí þóôå íá ðñïâïýí óôç óõíïëéêÞ

Ðßíáêáò 5. Óôïé÷åßá äéáöïñéêÞò äéÜãíùóçò ìåôáîý ôïõ èçëþäïõò ÍÊÊ, ôïõ êáñêéíþìáôïò ôùí áèñïéóôé-
êþí óùëçíáñßùí êáé ôïõ ïõñïèçëéáêïý êáñêéíþìáôïò

Èçëþäåò ÍÊÊ Ca áèñïéóôéêþí Ca ïõñïèçëßïõ

ÈçëÝò/óùëçíÜñéá ÍÁÉ ÍÁÉ ÍÁÉ
Ðõñçíéêü grade Ðïéêßëï ÓõíÞèùò ìåãÜëï ÓõíÞèùò ìåãÜëï
Äåóìïðëáóßá óôñþìáôïò ÓðÜíéá Óõ÷íÞ Óõ÷íÞ
Éóôéïêýôôáñá Óõ÷íÜ ÓðÜíéá ÓðÜíéá
‘ÄõóðëáóôéêÜ’ óùëçíÜñéá Ï×É ÍÁÉ ÍÁÉ
ÅíäïêõôôÜñéá âëÝííç Ï×É Óõ÷íÞ ÓðÜíéá
Ðïëõåóôéáêüôçôá Óõ÷íÞ ÓðÜíéá ÓðÜíéá

                       ÁÍÏÓÏÚÓÔÏ×ÇÌÅÉÁ
CEA ÁñíçôéêÞ ±á ±á

PNA ÁñíçôéêÞ ±á ±á

UEA ÁñíçôéêÞ ±á ±á

CK 7 ±á ±á ±á

CEA: Êáñêéíïåìâñõúêü áíôéãüíï, PNA: Ëåêôßíç Peanut, UEA: Ëåêôßíç Ulex
CK 7: Êõôïêåñáôßíç 7.
á Ìðïñåß íá åßíáé èåôéêÞ Þ áñíçôéêÞ.
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óï ôçò ôåëåõôáßáò åßíáé ðåñéïñéóìÝíç ëüãù ôçò
äýóêïëçò åöáñìïãÞò êáé åñìçíåßáò ôçò. Óç-
ìáíôéêÞ âïÞèåéá ðñïóöÝñåé ôï ÇÌ ìå ôï
ïðïßï áíáãíùñßæïíôáé ðïëëáðëÝò ìéêñïêýóôåéò
êõñßùò ãýñù áðü ôïí ðõñÞíá ôùí êõôôÜñùí ïé
ïðïßåò ðéèáíþò áðïôåëïýí êõóôéêÝò äéáôÜóåéò
ôùí ìéôï÷ïíäñßùí Þ ôïõ åíäïðëáóìáôéêïý äõ-
êôßïõ.

ÐïëëÜ íåïðëÜóìáôá ôïõ ðáñåëèüíôïò ìå
äéÜãíùóç ‘êïêêéïêõôôáñéêïý êáñêéíþìáôïò’
óÞìåñá èá ôáîéíïìïýíôï ùò ×ÍÊÊ, ÓÍÊÊ Þ
êáé ùò ïãêïêõôþìáôá. Ç óáöÞò äéáöïñÜ óôçí
âéïëïãéêÞ ôïõò óõìðåñéöïñÜ åðéâÜëëåé ôç ëå-
ðôïìåñÞ áîéïëüãçóç ôùí éóôïëïãéêþí åõñçìÜ-
ôùí óå ðïëëáðëÝò ôïìÝò ãéá ôç óùóôÞ äéÜãíù-
óç. Óôéò äýóêïëåò ðåñéðôþóåéò óçìáíôéêÞ âïÞ-
èåéá ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé ôï ÇÌ êáé ç ãåíå-
ôéêÞ áíÜëõóç (Ðßíáêáò 2).

ÊÁÑÊÉÍÙÌÁ ÔÙÍ ÁÈÑÏÉÓÔÉÊÙÍ
ÓÙËÇÍÁÑÉÙÍ

Ôï êáñêßíùìá ôùí áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí
áðïôåëåß óðÜíéï íåüðëáóìá ðïõ ðåñéëáìâÜ-
íåé ëéãüôåñï áðü 1% ôùí åðéèçëéáêþí íåï-
ðëáóìÜôùí ôïõ íåöñéêïý ðáñåã÷ýìáôïò. Åðåé-
äÞ ôï öÜóìá ôùí éóôïëïãéêþí áëëïéþóåùí ðïõ
ìðïñåß íá ðáñïõóéÜóåé ôï íåüðëáóìá äåí Ý÷åé
áêüìá ðëÞñùò êáèïñéóôåß, óõ÷íÜ óôçí êáôç-
ãïñßá áõôÞ ôùí êáñêéíùìÜôùí åíôÜóóïíôáé
áðïäéáöïñïðïéçìÝíá íåïðëÜóìáôá ìå èçëþ-
äç êáé óùëçíþäç áñ÷éôåêôïíéêÞ äïìÞ ðïõ äåí
ìðïñïýí íá åíôá÷èïýí óå êÜðïéá Üëëç êáôç-
ãïñßá ÍÊÊ. Ùóôüóï, óýìöùíá ìå ôçí Üðïøç
ôùí ðåñéóóïôÝñùí, óôá êáñêéíþìáôá ôùí áèñïé-
óôéêþí óùëçíáñßùí èá ðñÝðåé íá åíôÜóóïíôáé
ìüíï åêåßíá ìå ôçí êëáóéêÞ éóôïëïãéêÞ åìöÜ-
íéóç êáé üëá ôá õðüëïéðá óôá áôáîéíüìçôá6.

Ïé ãåíåôéêÝò áëëïéþóåéò ðïõ ôï ÷áñáêôçñß-
æïõí ðáñïõóéÜæïíôáé óôïí Ðßíáêá 2. Êáìßá
ùóôüóï áðü ôéò ãåíåôéêÝò áëëïéþóåéò ðïõ áíá-
ãñÜöïíôáé äåí áðïôåëåß óôáèåñü ãíþñéóìá
üëùí ôùí êáñêéíùìÜôùí áõôþí. ÅðåéäÞ ôï êáñ-
êßíùìá ôùí áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí åßíáé
óðÜíéï êáé ôá äçìïóéåõìÝíá ðåñéóôáôéêÜ ðá-
ñïõóéÜæïõí ìïñöïëïãéêÞ åôåñïãÝíåéá, åßíáé
ëïãéêü íá ìçí õðÜñ÷åé áêüìç Ýíá óôáèåñü
ãåíåôéêü ðñüôõðï. Óçìáíôéêü ùóôüóï åßíáé ôï
ãåãïíüò üôé áðü üëá ôá íåïðëÜóìáôá ðïõ
ìåëåôÞèçêáí ìÝ÷ñé óÞìåñá êáíÝíá äåí ðáñïõ-
óßáóå åëëåßøåéò óôï ÷ñùìüóùìá 3 êáé ôñéóù-
ìßá óôá ÷ñùìïóþìáôá 7/17, ãåíåôéêÝò áëëïéþ-
óåéò ðïõ ðáñáôçñïýíôáé óôï ÓÍÊÊ êáé óôï

åðáíåêôßìçóç ôùí ìïñöïëïãéêþí ÷áñáêôçñéóôé-
êþí ôùí íåöñïêõôôáñéêþí íåïðëáóìÜôùí, ãå-
ãïíüò ðïõ áðïôÝëåóå ôç âÜóç ôçò ôáîéíüìçóçò
ôïõ Mainz êáé ôçò óçìåñéíÞò ôáîéíüìçóçò ôïõ
Rochester (UICC/AJCC 1997)5.

Ðéèáíïëïãåßôáé üôé ôï ×ÍÊÊ Ý÷åé êïéíÞ
ðñïÝëåõóç ìå ôï ïãêïêýôùìá ôïõ íåöñïý
ðñïåñ÷üìåíï áðü ôá åìâüëéìá êýôôáñá ôùí
áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí ôïõ öëïéïý. Áñêåôïß
åñåõíçôÝò õðïóôçñßæïõí üôé õðÜñ÷åé Üìåóç
ó÷Ýóç ìåôáîý ôùí äýï íåïðëáóìÜôùí ìå ðá-
ñïõóßá êáé õâñéäéêþí ìïñöþí ìåôáîý ôùí äýï21.

¸÷åé ôçí êáëýôåñç ðñüãíùóç áðü üëá ôá
êáñêéíþìáôá ôïõ íåöñïý. Ìïëïíüôé ôï êëáóé-
êü ×ÍÊÊ ìðïñåß íá äþóåé ìåôáóôÜóåéò êáé
íá ðñïêáëÝóåé ôïí èÜíáôï ôïõ áóèåíÞ, åðéèå-
ôéêÞ âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ åêöñÜæïõí êõ-
ñßùò åêåßíá ðïõ ðáñïõóéÜæïõí êáé óáñêùìá-
ôþäåéò ðåñéï÷Ýò11.

ÌáêñïóêïðéêÜ êáé ìéêñïóêïðéêÜ
÷áñáêôçñéóôéêÜ

Óôçí ôõðéêÞ ìáêñïóêïðéêÞ ôïõ åìöÜíéóç
ôï ×ÍÊÊ åßíáé êáëÜ ðåñéãåãñáììÝíï, ïìïéï-
ãåíÝò, åëáóôéêü, ÷áëêü÷ñùï ìå óõìðáãÞ óý-
óôáóç. Ôï 15% ôùí üãêùí ðáñïõóéÜæåé êåíôñé-
êÞ ßíùóç. Åßíáé óõíÞèùò åõìÝãåèåò ìå äéÜìå-
ôñï ðïõ öèÜíåé êáé ôá 23 åê.

Ï ôñüðïò áíÜðôõîçò ôïõ íåïðëÜóìáôïò åß-
íáé êõñßùò óõìðáãÞò ìå ðåñéï÷Ýò óùëçíþ-
äïõò, äïêéäþäïõò, êõóôéêÞò êáé óðÜíéá óáñ-
êùìáôþäïõò áñ÷éôåêôïíéêÞò äïìÞò. Ôï ôõðéêü
êýôôáñï ôïõ íåïðëÜóìáôïò áðïôåëåßôáé áðü
áñáéï÷ñùìáôéêü-÷ñùìüöïâï êõôôáñüðëáóìá
óôï ïðïßï, óôéò ìåãÜëåò ìåãåèýíóåéò, áíáãíù-
ñßæïíôáé ëåðôïöõÞ éíßäéá Þ ìéêñïêýóôåéò. Åß-
íáé ìåãÜëá êýôôáñá, ìå óáöÞ êõôôáñéêÜ üñéá
êáé Üöèïíï êõôôáñüðëáóìá ôï ïðïßï óå áñêå-
ôÝò ðåñéðôþóåéò åßíáé Ýíôïíá äéïãêùìÝíï áðü
ôçí ðáñïõóßá ðïëëáðëþí ìéêñïêýóôåùí, ïé
ïðïßåò óôç óõíÞèç ÷ñþóç ôçò áéìáôïîõëßíçò-
çùóßíçò ôïõ ðñïóäßäïõí üøç öõôéêïý êõôôÜ-
ñïõ. ÁñêåôÜ óõ÷íÜ áíáãíùñßæåôáé êáé Ýíá
äåýôåñï åßäïò çùóéíüöéëùí êõôôÜñùí ôá ïðïßá
óõíÞèùò áðïôåëïýí ôç ìåéïíüôçôá. ¼ôáí õðå-
ñÝ÷ïõí ôá çùóéíüöéëá êýôôáñá -ðåñßðïõ óôï
30% ôùí ðåñéðôþóåùí- äçìéïõñãïýíôáé óïâá-
ñÜ ðñïâëÞìáôá äéáöïñéêÞò äéÜãíùóçò áðü ôï
ïãêïêýôùìá. Óôáèåñü äéáöïñïäéáãíùóôéêü óôïé-
÷åßï ôïõ ×ÍÊÊ áðïôåëåß ç ðáñïõóßá ðåñéðõ-
ñçíéêÞò Üëù óôá êýôôáñá ôïõ üãêïõ êáé ç
èåôéêÞ áíôßäñáóÞ ôïõò óôçí éóôï÷çìéêÞ ÷ñþóç
Hale’ s colloidal iron. Ç ðñáêôéêÞ áîßá ùóôü-
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ÈÍÊÊ áíôßóôïé÷á.
Ôï êáñêßíùìá ôùí áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí

ðñïóâÜëåé üëåò ôéò çëéêßåò ìå ìÝóç çëéêßá
åìöÜíéóçò ôá 52 Ýôç. ÐáñïõóéÜæåé Ýíôïíá åðé-
èåôéêÞ âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ ìå ìåôáóôÜóåéò
óôï 50% ôùí ðåñéðôþóåùí êáôÜ ôçí åìöÜíéóç
ôçò íüóïõ êáé èÜíáôï ôùí ðåñéóóïôÝñùí áóèå-
íþí óôïõò ðñþôïõò 24 ìÞíåò.

ÌáêñïóêïðéêÜ êáé ìéêñïóêïðéêÜ
÷áñáêôçñéóôéêÜ

Ôï êáñêßíùìá ôùí áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí
óôçí ôõðéêÞ ìáêñïóêïðéêÞ ôïõ åìöÜíéóç åß-
íáé ìïíÞñåò, óõìðáãÝò êáé ëåõêüöáéï íåüðëá-
óìá, ìå áóáöÞ üñéá êáé óðÜíéá óõíäõÜæåôáé
ìå êýóôåéò, íåêñþóåéò êáé áéìïññáãßåò. Óôçí
êëáóéêÞ ìéêñïóêïðéêÞ ôïõ åìöÜíéóç ðáñïõ-
óéÜæåé óùëçíÜñéá, ìéêñïêýóôåéò, èçëÝò Þ ìé-
êñïêýóôåéò ìå èçëÝò êáé ðõêíü éíþäåò óôñþìá
óõ÷íÜ ìå öëåãìïíÞ. Ôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôá-
ñá ðáñïõóéÜæïõí çùóéíüöéëï, âáóßöéëï Þ áì-
ößöéëï êõôôáñüðëáóìá ìå Üôõðïõò ðõñÞíåò êáé
Ýíôïíï ðõñÞíéï. Óõ÷íÜ åßíáé áôñáêôüìïñöá êáé
óå óðÜíéåò ðåñéðôþóåéò ç õöÞ ôïõ íåïðëÜóìá-
ôïò åßíáé äéÜ÷õôá óáñêùìáôþäçò. ×áñáêôçñé-
óôéêü ìéêñïóêïðéêü åýñçìá áðïôåëåß åðßóçò ç
äõóðëáóßá ôïõ åðéèçëßïõ ôùí ðáñáêåßìåíùí
óôï íåüðëáóìá áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí.

Ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ðåñéëáìâÜíåé êõ-
ñßùò ôï ÈÍÊÊ êáé ôï èçëþäåò êáñêßíùìá ôïõ
ïõñïèçëßïõ.

ÌÕÅËÏÅÉÄÅÓ ÊÁÑÊÉÍÙÌÁ

Ôï 1995, ïé Davis êáé óõíåñãÜôåò20 êáé óôç
óõíÝ÷åéá êáé Üëëïé åñåõíçôÝò, ðáñïõóßáóáí
Ýíáí éäéáßôåñï ôýðï íåïðëÜóìáôïò ôïõ íåöñïý,
ðïõ áöïñïýóå íåáñïýò áóèåíåßò ôùí ÇíùìÝ-
íùí Ðïëéôåéþí ôçò ÁìåñéêÞò, êáôáãüìåíïõò
áðü êñÜôç ôçò Ìåóïãåßïõ êáé ôçò ÁöñéêÞò,
öïñåßò ôïõ óôßãìáôïò ôçò äñåðáíïêõôôáñéêÞò
áíáéìßáò. Ôï íåüðëáóìá åíôïðéæüôáí óôç ìõå-
ëþäç ìïßñá ôïõ íåöñïý, åß÷å éäéáßôåñá éóôïëï-
ãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé Þôáí éäéáßôåñá êá-
êüçèåò. Ïé áóèåíåßò åß÷áí çëéêßá áðü 11 Ýùò
39 Ýôç, ìå ìÝóç çëéêßá ôá 22 Ýôç20.

ÌéêñïóêïðéêÜ, ôá íåïðëÜóìáôá áõôÜ åß-
÷áí ðïëëÜ êïéíÜ éóôïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ
ìå ôï êáñêßíùìá ôùí áèñïéóôéêþí óùëçíáñßùí
êáé ãé’ áõôü ðéèáíïëïãÞèçêå üôé áðïôåëïýí ìéá
éäéáßôåñç õðïêáôçãïñßá áõôïý ôïõ íåïðëÜóìá-
ôïò. Óôç óõíÝ÷åéá ùóôüóï, ç áíåýñåóç éóôïëï-
ãéêþí óôïé÷åßùí ðáñüìïéùí ìå åêåßíùí ôïõ

üãêïõ ôïõ ëåêéèéêïý áóêïý êáé óðáíéüôåñá
ôïõ áäåíïêõóôéêïý êáñêéíþìáôïò êáèþò åðß-
óçò ç ÷áñáêôçñéóôéêÞ êëéíéêÞ åéêüíá ôùí áóèå-
íþí ôá îå÷þñéóå áðü ôá êáñêéíþìáôá ôùí áèñïé-
óôéêþí óùëçíáñßùí êáé ôá áîéïëüãçóå ùò îå-
÷ùñéóôÜ íåïðëÜóìáôá20.

ÁÔÁÎÉÍÏÌÇÔÁ ÍÊÊ

Óôçí êáôçãïñßá áõôÞ ôùí êáñêéíùìÜôùí,
óýìöùíá ìå ôçí ôáîéíüìçóç ôçò UICC/AJCC
1997, èá ðñÝðåé íá åíôÜóóïíôáé íåïðëÜóìáôá
ðïõ äåí ðëçñïýí ôá éóôïëïãéêÜ êáé ãåíåôéêÜ
÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí ãíùóôþí ìÝ÷ñé óÞìåñá
êáñêéíùìÜôùí ôïõ íåöñïý. Áðü ôéò äéÜöïñåò
äçìïóéåõìÝíåò óåéñÝò ðñïêýðôåé üôé áðïôåëïýí
ôï 6-7% ôùí êáñêéíùìÜôùí ôïõ íåöñïý11,5. Åðåé-
äÞ áõôÞ ç êáôçãïñßá åî ïñéóìïý ðåñéÝ÷åé íåï-
ðëÜóìáôá ìå Ýíôïíç éóôïëïãéêÞ êáé ãåíåôéêÞ
ðïëõìïñößá ôá üñéÜ ôçò äåí ìðïñïýí íá êá-
èïñéóôïýí ìå óáöÞíåéá. Ùóôüóï, óýìöùíá ìå
ôçí åðéôñïðÞ ôáîéíüìçóçò ôçò UICC/AJCC
19975 ôá íåïðëÜóìáôá áõôÞò ôçò êáôçãïñßáò
èá ðñÝðåé íá Ý÷ïõí: á) ðåñéï÷Ýò ìå ìéêñÞ
Ýóôù ïìïéüôçôá ìå êÜðïéï áðü ôá ãíùóôÜ êáñ-
êéíþìáôá ôïõ íåöñïý, â) ìüíï óáñêùìáôþäç
êýôôáñá, ã) ðáñáãùãÞ âëÝííçò, å) ìßîç åðéèç-
ëéáêþí êáé óôñùìáôéêþí óôïé÷åßùí ìå áäõíá-
ìßá áíáãíþñéóçò ôïõ êõôôáñéêïý ôýðïõ.

ÐÏËÕ×ÙÑÏ ÊÕÓÔÉÊÏ ÍÊÊ

Ôï ðïëý÷ùñï êõóôéêü ÍÊÊ áðïôåëåß ìéá
óðÜíéá ðïéêéëßá ôïõ óõìâáôéêïý (äéáõãïêõô-
ôáñéêïý) ÍÊÊ. Ç âéïëïãéêÞ ôïõ óõìðåñéöïñÜ
äåí Ý÷åé ðëÞñùò ôåêìçñéùèåß. Áðü ôá ðåñéóôá-
ôéêÜ ðïõ ìÝ÷ñé óÞìåñá Ý÷ïõí áíáêïéíùèåß
êáíÝíá äåí ðáñïõóßáóå êáêïÞèç âéïëïãéêÞ
óõìðåñéöïñÜ, ùóôüóï ï ìéêñüò áñéèìüò ôùí
ðåñéóôáôéêþí êáé ç åëëåéðÞò ðáñáêïëïýèçóç
áõôþí äåí åðéôñÝðåé ôçí áóöáëÞ åîáãùãÞ óõ-
ìðåñáóìÜôùí16.

ÌáêñïóêïðéêÜ, åìöáíßæåôáé ùò ìéá êáëÜ
ðåñéãåãñáììÝíç ðïëõêõóôéêÞ ïãêüìïñöç åîåñ-
ãáóßá ðïõ ðåñéâÜëëåôáé áðü éíþäç øåõäïêÜ-
øá. Ç äéÜìåôñïò ôïõ üãêïõ ìðïñåß íá öèÜóåé
êáé ôá 13 åê. Ïé êýóôåéò åßíáé ëåðôïôïé÷ùìá-
ôéêÝò ìå ëåßá Ýóù êáé Ýîù åðéöÜíåéá êáé ðëç-
ñïýíôáé áðü ïñþäåò Þ ïñïáéìáôçñü õãñü. Óõ-
ìðáãåßò ïãêüìïñöåò ðåñéï÷Ýò äåí ðáñáôçñïý-
íôáé16.

ÌéêñïóêïðéêÜ, ôá ëåðôÜ éíþäç ôïé÷þìáôá
ôùí êýóôåùí åðåíäýïíôáé áðü ìïíüóôéâï Þ
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ðïëýóôéâï åðéèÞëéï ôï ïðïßá óõ÷íÜ áðïðßðôåé.
ÓðÜíéá, ðáñáôçñïýíôáé èçëÝò. Ôï êõôôáñüðëá-
óìá ôùí íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí åßíáé äéáõ-
ãÝò ìå âáèìü äéáöïñïðïßçóçò êáôÜ Furhman
1 Þ 2. Ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ðåñéëáìâÜíåé ôï
êõóôéêü íÝöñùìá êáé ôéò ðïëý÷ùñåò êýóôåéò
ôïõ íåöñïý16.

ÈÇËÙÄÅÓ (×ÑÙÌÏÖÉËÏ) ÁÄÅÍÙÌÁ

Ôï èçëþäåò áäÝíùìá åßíáé ôï óõ÷íüôåñï
íåöñïêõôôáñéêü íåüðëáóìá êáé óõíÞèùò áðï-
ôåëåß ôõ÷áßï åýñçìá ôùí íåöñþí ôùí åíçëßêùí.
Åî ïñéóìïý ç äéÜìåôñüò ôïõ êõìáßíåôáé ìåôáîý
ôùí 3 mm êáé ôùí 5mm5. Ôá éóôïëïãéêÜ ôïõ
÷áñáêôçñéóôéêÜ åßíáé ðáñüìïéá ìå ôo êáëÜ
äéáöïñïðïéçìÝío (grade 1) èçëþäåò êáñêßíù-
ìá. Ç êáëïÞèçò âéïëïãéêÞ ôïõ óõìðåñéöïñÜ
óõíÜãåôáé áðü ôï ãåãïíüò üôé ìïëïíüôé åßíáé
óõ÷íü, óðÜíéá óõíäõÜæåôáé ìå èçëþäåò êáñêß-
íùìá5. Ùóôüóï, ìïëïíüôé óõ÷íÜ ôï ìÝãåèïò ôïõ
íåïðëÜóìáôïò ðñïäéêÜæåé ôçí âéïëïãéêÞ ôïõ
óõìðåñéöïñÜ, ï ÷áñáêôçñéóìüò åíüò íåïðëÜ-
óìáôïò ùò êáñêßíùìá Þ áäÝíùìá ìüíï áðü ôï
ìÝãåèüò ôïõ åßíáé åðéóôçìïíéêÜ åðéóöáëÞò. Êáëü
åßíáé, óýìöùíá ìå ôïõò Reuter êáé Gaudin
(1999), óå ìåìïíùìÝíåò ðåñéðôþóåéò íá ÷ñçóé-
ìïðïéåßôáé ï üñïò “ôï áðïêáëïýìåíï áäÝíù-
ìá“11. ÐáñïõóéÜæåé ôéò ßäéåò ãåíåôéêÝò áëëïéþ-
óåéò ìå ôï èçëþäåò êáñêßíùìá (Ðßíáêáò 2).

ÏÃÊÏÊÕÔÙÌÁ

Ôá ïãêïêõôþìáôá áðïôåëïýí ôï 7 Ýùò 10%
ôùí íåöñïêõôôáñéêþí íåïðëáóìÜôùí ôïõ íå-
öñïý. Ïé ðåñéóóüôåñåò óåéñÝò áíáöÝñïõí åõñý
öÜóìá çëéêéáêÞò êáôáíïìÞò ìå óõ÷íüôåñç
åìöÜíéóç êáôÜ ôçí 7ç äåêáåôßá. Óõ÷íüôåñá
ðñïóâÜëïõí ôïõò Üíäñåò, óå áíáëïãßá 2/1 óå
ó÷Ýóç ìå ôéò ãõíáßêåò. Óõ÷íÜ, ç áíåýñåóç ôïõ
íåïðëÜóìáôïò áðïôåëåß ôõ÷áßï áðåéêïíéóôéêü
åýñçìá22.

Óå áíôßèåóç ìå ôá õðüëïéðá íåöñïêõôôáñé-
êÜ íåïðëÜóìáôá äåí ðáñïõóéÜæåé ÷áñáêôçñé-
óôéêÝò ÷ñùìïóùìéêÝò áëëïéþóåéò. Ïé óõ÷íüôå-
ñåò ãåíåôéêÝò áëëïéþóåéò ôïõ ðáñïõóéÜæïíôáé
óôïí Ðßíáêá 2.

Ç âéïëïãéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôùí ïãêïêõôù-
ìÜôùí ôïõ íåöñïý åßíáé êáëïÞèçò. Ôï óõìðÝ-
ñáóìá áõôü óõíÜãåôáé áðü ó÷ïëáóôéêÝò, êëé-
íéêïåñãáóôçñéáêÝò ìåëÝôåò, ïé ïðïßåò Ýäåéîáí
üôé ìüíï Ýíá êáëÜ ôåêìçñéùìÝíï éóôïëïãéêÜ
ïãêïêýôùìá áíÝðôõîå ìåôáóôÜóåéò óôï Þðáñ

ðïõ ùóôüóï ðáñÝìåéíáí óôáèåñÝò óå ìÝãåèïò
ãéá ðåñéóóüôåñï áðü 10 ÷ñüíéá23. Ðáëáéüôåñåò
äçìïóéåýóåéò ìåôáóôáôéêþí Þ ‘êáêïÞèùí” ïãêï-
êõôùìÜôùí, ÷ùñßò áìöéâïëßá, áðïôåëïýí íåï-
ðëÜóìáôá ðïõ ìå ôá óçìåñéíÜ éóôïëïãéêÜ äå-
äïìÝíá èá åôáîéíïìïýíôï ùò ×ÍÍÊ Þ ÓÍÊÊ22.

ÌáêñïóêïðéêÜ êáé ìéêñïóêïðéêÜ
÷áñáêôçñéóôéêÜ

ÌáêñïóêïðéêÜ ôá ïãêïêõôþìáôá åßíáé ðå-
ñéãåãñáììÝíá,, óõìðáãÞ êáé ïìïéïãåíÞ íåï-
ðëÜóìáôá ìå ÷áñáêôçñéóôéêÞ êáöåêüêêéíç Þ
êéôñéíüöáéç ÷ñïéÜ êáé óõ÷íÞ êåíôñéêÞ ßíùóç.
Ç êåíôñéêÞ - áóôåñïåéäïýò ó÷Þìáôïò ïõëÞ-
äåí áðïôåëåß ÷áñáêôçñéóôéêü ãíþñéóìá ìüíï
ôùí ïãêïêõôùìÜôùí üðùò ðáëáéüôåñá åðéóôåýå-
ôï. Ôçí åìöáíßæïõí íåïðëÜóìáôá ìå âñáäåßá
áíÜðôõîç üðùò ôï ×ÍÊÊ Þ áêüìá êáé ôá êáëÜ
äéáöïñïðïéçìÝíá ÓÍÊÊ23.

ÌéêñïóêïðéêÜ ï ôñüðïò áíÜðôõîçò ôïõ
íåïðëÜóìáôïò åßíáé ðïéêßëïò ìå ðáñïõóßá
óõìðáãþí ðåñéï÷þí, öùëåþí, êõøåëßäùí, óù-
ëçíáñßùí êáé ìéêñïêýóôåùí. Ôï õðüóôñùìá
åßíáé õðïêõôôáñéêü, õáëïåéäïðïéçìÝíï êáé êáôÜ
èÝóåéò ïéäçìáôþäåò. Ôá êëáóéêÜ ïãêïêýôôáñá,
ìå ôï Üöèïíï ìéêñïêïêêþäåò êõôôáñüðëáóìá,
ôïõò óôñïããõëïýò ìéêñïýò ïìïéüìïñöïõò ðõ-
ñÞíåò êáé ôï ìéêñü ðõñÞíéï, áðïôåëïýí ôá
êáô’ åîï÷Þ êýôôáñá ôïõ íåïðëÜóìáôïò. ÓðÜíéá
áíåõñßóêïíôáé ïãêïâëÜóôåò. Ç ìéôùôéêÞ äñá-
óôçñéüôçôá ôïõ íåïðëÜóìáôïò åßíáé ðïëý Þðéá
êáé ðïôÝ äåí ðáñáôçñïýíôáé Üôõðåò ìéôþóåéò
Þ íåêñþóåéò. ÅðÝêôáóç ôïõ íåïðëÜóìáôïò óôï
ðåñéíåöñéêü ëßðïò êáé äéÞèçóç áããåßùí ðá-
ñáôçñåßôáé óôï 20% êáé 5% ôùí ðåñéðôþóåùí
áíôßóôïé÷á23.

Ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ðåñéëáìâÜíåé üëá
ôá íåïðëÜóìáôá ôïõ íåöñïý ìå êïêêþäåò-çù-
óéíüöéëï êõôôáñüðëáóìá êáé êõñßùò ôï ×ÍÊÊ
êáé ôï åðéèçëéïåéäÝò áããåéïìõïëßðùìá. Ç äéá-
öïñéêÞ äéÜãíùóç áðü ôï ðñþôï ðåñéãñÜöçêå
ëåðôïìåñþò óôï áíôßóôïé÷ï êåöÜëáéï åíþ óôï
äåýôåñï óçìáíôéêÞ âïÞèåéá ðñïóöÝñåé ç áíï-
óïúóôï÷çìéêÞ ÷ñþóç ÇÌÂ-45, óôçí ïðïßá ôï
áããåéïìõïëßðùìá óå áíôßèåóç ìå ôï ïãêïêý-
ôùìá ðáñïõóéÜæåé èåôéêÞ áíôßäñáóç6.

ÌÅÔÁÍÅÖÑÉÊÏ ÁÄÅÍÙÌÁ
ÊÁÉ ÁÄÅÍÏÚÍÙÌÁ

Ôï ìåôáíåöñéêü áäÝíùìá êáé ôï, óôåíÜ ó÷å-
ôéæüìåíï ìå áõôü, áäåíïúíùìá Ý÷ïõí ðåñéãñá-
öåß ó÷åôéêÜ ðñüóöáôá24. ÐñïóâÜëïõí üëåò ôéò
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çëéêßåò, óõ÷íüôåñá ôéò ãõíáßêåò (áíáëïãßá ãõ-
íáéêþí ðñïò Üíäñåò 2/1). Ç óõìðôùìáôïëïãßá
åßíáé ç óõíÞèçò ôùí ïãêüìïñöùí êáëïÞèùí
íåïðëáóìáôéêþí åîåñãáóéþí ôïõ íåöñïý. ÓðÜ-
íéá, óõíäõÜæåôáé ìå ðïëõêõôôáñáéìßá. Ïé ãåíå-
ôéêÝò ôïõ áëëïéþóåéò åßíáé ìç åéäéêÝò (Ðßíá-
êáò 2).

ÌáêñïóêïðéêÜ êáé ìéêñïóêïðéêÜ
÷áñáêôçñéóôéêÜ

ÌáêñïóêïðéêÜ, êáé ôá äýï íåïðëÜóìáôá
åßíáé êáëÜ ðåñéãåãñáììÝíá, óõìðáãÞ, õðïêß-
ôñéíá/ëåõêüöáéá, ìå ðáñïõóßá, óå ïñéóìÝíåò
ðåñéðôþóåéò, åóôéáêÞò áéìïññáãéêÞò íÝêñùóçò
Þ êõóôéêÞò åêöýëéóçò. ÌéêñïóêïðéêÜ, ÷áñá-
êôçñßæïíôáé áðü ìéêñïý äéáìåôñÞìáôïò óùëç-
íÜñéá, óå ðõêíÞ äéÜôáîç, äéá÷ùñéæüìåíá áðü
åëÜ÷éóôï ëåðôïöõÝò õðüóôñùìá. Óôï ìéóü ðå-
ñßðïõ ôùí ðåñéðôþóåùí áíáãíùñßæïíôáé èçëÝò
Þ ôïõ ôýðïõ ôïõ íåöñéêïý óðåéñÜìáôïò ó÷ç-
ìáôéóìïß, óõ÷íÜ ìå åíáðïèÝóåéò áëÜôùí áóâå-
óôßïõ. ÓðÜíéá, ç ðïëý óõìðáãÞò áíÜðôõîç
êáé ç óõìðßåóç ôùí óùëçíáñßùí ðñïóäßäåé
åéêüíá íåöñéêïý âëáóôÞìáôïò ç ïðïßá èá ðñÝ-
ðåé íá áîéïëïãåßôáé ëåðôïìåñþò ãéá íá ðñïó-
äéïñßæåôáé åðáêñéâþò ç öýóç ôïõ íåïðëÜóìá-
ôïò. Ôï êõôôáñüðëáóìá ôùí íåïðëáóìáôéêþí
êõôôÜñùí åßíáé åëÜ÷éóôï, ïé ðõñÞíåò ìéêñïß
êáé ïìïéüìïñöïé êáé ïé ðõñçíïêéíçóßåò óðÜ-
íéåò. Ôï ìåôáíåöñéêü áäåíïúíùìá åßíáé äéöá-
óéêü íåüðëáóìá áðïôåëïýìåíï áðü åðéèçëéá-
êü êáé ìåóåã÷õìáôïãåíÝò óôïé÷åßï. Ôï åðéèç-
ëéáêü óôïé÷åßï åßíáé ðáñüìïéï ìå ôï ìåôáíå-
öñéêü áäÝíùìá. Ôï ìåóåã÷õìáôïãåíÝò óôïé÷åßï
áðïôåëåßôáé áðü äéáðëåêüìåíåò äåóìßäåò áôñá-
êôüìïñöùí êõôôÜñùí ìïñöïëïãßáò éíïâëáóôþí.
ÅóôéáêÜ ìðïñåß íá ðáñïõóéÜóåé ßíùóç êáé
ìõîïåéäÞ ìåôáôñïðÞ.
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