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Seven cases of acinic cell adenocarcinoma, a neoplasm with distinct clinico-
pathological features, diagnosed in our laboratory during a period of 10 years, are
presented. Six cases were salivary gland tumors, which in our material constitute
the second more common neoplasm of these organs. Five out of six tumors, were
located in the parotid gland, which is the main site of their development and the
sixth in a minor salivary gland of the lower lip. An additional case of a primary
salivary gland- type pulmonary tumor which presented as an endobronchial mass
was included in our study. The patients’ age was 76-, 71-, 56-, 50-, 28- and 60-years
and the greatest tumor diameter varied from 0.6 to 1.5 cm. Histologically, all
neoplasms had typical morphological features consistent with acinic cell adenocar-
cinoma. Acinic cell adenocarcinoma is a neoplasm with a rather indolent biological
course, in spite of its metastatic potential which is responsible for the prevalence of
the term “carcinoma” instead of that of “tumor”. A broad histological and immuno-
histochemical investigation was performed confirming the diagnosis and the low
malignant potential of the tumors. A review of the available literature is reported.

Key-words: acinic, adenocarcinoma, parotid, salivary gland, lung, Fechner tu-
mor

ÐåñéãñÜöïíôáé åðôÜ ðåñéðôþóåéò êõøåëéäéêïý áäåíïêáñêéíþìáôïò, åíüò íåï-
ðëÜóìáôïò ìå éäéáßôåñç êëéíéêÞ ðïñåßá êáé éóôïëïãéêÞ Ýêöñáóç, ïé ïðïßåò äéáãíþ-
óèçêáí óôï ÅñãáóôÞñéï ìáò ôçí ôåëåõôáßá äåêáåôßá. Ïé Ýîé Þóáí íåïðëÜóìáôá
óéåëïãüíùí áäÝíùí êáé ç ìßá ðíåýìïíá, óðÜíéá åíôüðéóç üãêùí ôýðïõ óéåëïãüíïõ
áäÝíá. Óôï õëéêü ìáò áöïñïýí ìéêñïý ìåãÝèïõò üãêïõò (ì.ä. 1,1åê) êáé ôï äåýôåñï
óå óõ÷íüôçôá êáñêßíùìá óéåëïãüíùí ìå êýñéá åíôüðéóç ôçí ðáñùôßäá óå Üôïìá
çëéêßáò áðü 28 Ýùò76 åôþí. Ôï êõøåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá ôïõ ðíåýìïíá, ìïíáäé-
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êÞ ðåñßðôùóç, áöïñÜ åíäïâñïã÷éêü üãêï óå Üíäñá 60 åôþí. ÉóôïëïãéêÜ, üëá ôá
íåïðëÜóìáôá åß÷áí ôïõò ôõðéêïýò ÷áñáêôÞñåò êõøåëéäéêïý áäåíïêáñêéíþìáôïò,
åíüò ÷áìçëïý âáèìïý êáêïÞèåéáò áäåíéêïý êáñêéíþìáôïò. Éäéáßôåñï óôïé÷åßï áðï-
ôåëåß ç áíÜðôõîç ôïõ åíüò åê ôùí üãêùí ôùí óéåëïãüíùí óå åíäïðáñùôéäéêü ëåìöá-
äÝíá. Ç éóôï÷çìéêÞ êáé áíïóïúóôï÷çìéêÞ äéåñåýíçóç óå üëåò ðåñéðôþóåéò Þôáí
áðüëõôá óõìâáôÞ ìå ôçí éóôïãåíåôéêÞ ðñïÝëåõóç ôïõ íåïðëáóìáôéêïý êõôôÜñïõ.
Óôçí áíáèåùñçìÝíç áðü ôçí WHO ôáîéíüìçóç, ï ðáëáéüôåñïò üñïò “üãêïò áðü
êõøåëéäéêÜ êýôôáñá (acinic cell tumor)” áíôéêáèßóôáôáé óÞìåñá ìå ôïí üñï “êõøåëé-
äéêü áäåíïêáñêßíùìá” åðåéäÞ ôï íåüðëáóìá Ý÷åé äõíáôüôçôá ìåôáóôÜóåùí, ðáñÜ
ôçí ÷áìçëÞ åðéèåôéêüôçôÜ ôïõ.

ËÝîåéò-êëåéäéÜ: êõøåëéäéêü, áäåíïêáñêßíùìá, ðáñùôßäá, óéåëïãüíïò áäÝíáò,
ðíåýìïíáò

íþí: 55Ýôç). Ï ôåëåõôáßïò áóèåíÞò åß÷å áðü
17-åôßáò éóôïñéêü ìáëðéãéáêïý äéçèçôéêïý
êáñêéíþìáôïò ëÜñõããá (áñéóôåñÞò ãíÞóéáò
öùíçôéêÞò ÷ïñäÞò) ãéá ôï ïðïßï åß÷å ëÜâåé
ìåôåã÷åéñçôéêÞ áêôéíïâïëßá. Oé üãêïé ôùí ðá-
ñùôßäùí åìöáíßóèçêáí õðü ìïñöÞ äéïãêþóåùí
ôïõ áäÝíá, ïé ïðïßåò Ýãéíáí áíôéëçðôÝò áðü
ôïõò ßäéïõò ôïõò áóèåíåßò êáé óôáäéáêÜ áõîÞ-
èçêáí óå ìÝãåèïò óå ÷ñïíéêü äéÜóôçìá äéÜñ-
êåéáò ëßãùí ìçíþí Ýùò 3 Ýôç. Ïé áóèåíåßò
áíôéìåôùðßóèçêáí ÷åéñïõñãéêÜ ìå åðéðïëÞò
áöáßñåóç ôïõ óéåëïãüíïõ áäÝíá, åíþ óå ìßá
ðåñßðôùóç, ôïõ ðëÝïí åõìåãÝèïõò üãêïõ, Ýãé-
íå óõíïäüò áöáßñåóç óýóôïé÷ïõ ôñá÷çëéêïý,
ïðéóèéïùôéáßïõ êáé ëåìöáäÝíá ôïõ êáñùôéäé-
êïý ôñéãþíïõ.

Ç Ýâäïìç ðåñßðôùóç áöïñïýóå åíäïâñïã-
÷éêü üãêï óå Üíäñá çëéêßáò 60 åôþí ðÜó÷ï-
íôá áðü ÷ñüíéá áíáðíåõóôéêÞ áíåðÜñêåéá ìå
åðßôáóç ôùí áíáðíåõóôéêþí ðñïâëçìÜôùí ôïõ
ôï ôåëåõôáßï äéÜóôçìá. Ï åíäåëå÷Þò êëéíéêüò
êáé áðåéêïíéóôéêüò Ýëåã÷ïò Ýäåéîå áðïêëåéóôé-
êÞ ðáñïõóßá üãêïõ óôïí êÜôù ëïâü ôïõ äå-
îéïý ðíåýìïíá ÷ùñßò ðáèïëïãéêÜ åõñÞìáôá
óôïõò óéåëïãüíïõò Þ óå Üëëï üñãáíï, ôåêìç-
ñéþíïíôáò êáô’áõôü ôïí ôñüðï üôé åðñüêåéôï
ãéá ðñùôïðáèÞ íåïðëáóßá ðíåýìïíá. Ï üãêïò
áíôéìåôùðßóèçêå ìå åíäïóêïðéêÞ áöáßñåóç.

ÉóôïëïãéêÞ ÅîÝôáóç

ÌáêñïóêïðéêÜ åõñÞìáôá

Ïé ðñïò åîÝôáóç óéåëïãüíïé áäÝíåò Þôáí
äéïãêùìÝíïé áðü ôçí ðáñïõóßá ðåñßãñáðôùí
üãêùí ìåãßóôçò äéáìÝôñïõ 2,2åê, 1,5åê, 1,2åê,
1åê, 0,6åê êáé 0,5åê (ìÝóç äéÜìåôñïò 1,1 åê)
(Åéêüíá 1). Ïé üãêïé ðáñïõóßáæáí ëïâùôÞ åðé-

ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ôï êõøåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá åßíáé Ýíá
êáêüçèåò åðéèçëéáêü íåüðëáóìá óôï ïðïßï ôá
íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá ðáñïõóéÜæïõí äéáöï-
ñïðïßçóç ðñïò êýôôáñá áäåíïêõøÝëçò. Ôïõ-
ëÜ÷éóôïí Ýíá ðïóïóôü áðü áõôÜ ðñÝðåé íá
åßíáé ïñþäïõò ôýðïõ ÷ùñßò üìùò íá áðïôå-
ëïýí õðï÷ñåùôéêÜ ôï áðïêëåéóôéêü êõôôáñéêü
óôïé÷åßï1. Åßíáé Ýíá êáñêßíùìá ÷áìçëïý âáè-
ìïý êáêïÞèåéáò ìå ìéêñü ðïóïóôü ìåôáóôÜ-
óåùí, ãåãïíüò óôï ïðïßï ïöåßëåôáé ï ðñïç-
ãïýìåíá ÷ñçóéìïðïéïýìåíïò üñïò “êõøåëéäé-
êüò üãêïò”2,3. ÁíÜëïãïõ ôýðïõ íåïðëÜóìáôá
Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß óðáíéüôåñá óå Üëëåò èÝóåéò
(ðíåýìïíá, ëÜñõããá, ñéíéêÞ êïéëüôçôá, ìáóôü,
äáêñõúêïýò áäÝíåò) ìå óõ÷íüôåñç áðü áõôÝò
ôï áíáðíåõóôéêü4-8.

¸îé ÷áñáêôçñéóôéêÝò ðåñéðôþóåéò êõøåëé-
äéêïý áäåíïêáñêéíþìáôïò óéåëïãüíùí áäÝíùí
êáé ìßá ðíåýìïíá ðåñéãñÜöïíôáé áíáëõôéêÜ
óôçí ðáñïýóá åñãáóßá ìå áíáöïñÜ óôçí
éóôï÷çìéêÞ êáé áíïóïúóôï÷çìéêÞ äéåñåýíçóç
êáé áíáóêüðçóç ôçò ìÝ÷ñé óÞìåñá ðñïóéôÞò
äéåèíïýò âéâëéïãñáößáò.

ÐÅÑÉÃÑÁÖÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÅÙÍ

Ïé Ýîé ðåñéðôþóåéò áöïñïýóáí üãêïõò óéå-
ëïãüíùí áäÝíùí, ïé ðÝíôå ìå åíôüðéóç óôçí
ðáñùôßäá, ïðïßá áðïôåëåß ôçí êýñéá èÝóç áíÜ-
ðôõîÞò áõôþí ôùí íåïðëáóìÜôùí, êáé ç ìéá
óôïõò ìéêñïýò óéåëïãüíïõò áäÝíåò ôïõ êÜôù
÷åßëïõò.

ÐÝíôå áóèåíåßò Þóáí ãõíáßêåò çëéêßáò 76,
62, 50, 46 êáé 28 åôþí , åíþ Ýíáò Þôáí Üíäñáò
çëéêßáò 71 åôþí (ì.ï. çëéêßáò üëùí ôùí áóèå-
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õðåñðëáóßáò.
Óôïí åíäïâñïã÷éêü üãêï ôá íåïðëáóìáôéêÜ

êýôôáñá áíáðôýóóïíôáí óå ðõêíÜ äéáôáóóü-
ìåíïõò äïêéäþäåéò Þ áäåíéêïýò ó÷çìáôéóìïýò
ìå åëÜ÷éóôï Þ êáèüëïõ åíäéÜìåóï óôñþìá.

ÊõôôáñéêÞ ìïñöïëïãßá

Ôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá Þôáí ïìïéüìïñ-
öá, êõñßùò ðïëõãùíéêïý Þ êõâïåéäïýò ó÷Þìá-
ôïò,. Åß÷áí ðëïýóéï êïêêéþäåò, Þðéá âáóßöéëï
ðñùôüðëáóìá ìå Üöèïíá åêêñéôéêÜ êïêêßá ìå
ðáñáâáóéêÞ åíôüðéóç ôùí ðõñÞíùí ÷ùñßò éäéáß-
ôåñç áôõðßá (Åéêüíá 3). ÓõíõðÞñ÷áí êõëéíäñé-
êÜ áäåíéêïý ôýðïõ êýôôáñá. Ïé óõìðáãåßò
áèñïßóåéò áðïôåëïýíôï áðü ðïéêßëïõ ìåãÝèïõò
êåíïôïðéþäç-ìéêñïöõóáëëéäþäç êáèþò êáé äéáõ-
ãÞ êýôôáñá (Åéêüíá 4). Ç ìéôùôéêÞ äñáóôçñéü-
ôçôá Þôáí Þðéá

Óôçí ðåñßðôùóç ôçò íåþôåñçò áóèåíïýò,

Åéêüíá 1. ÐáíïñáìéêÞ åéêüíá ôïõ üãêïõ –
Ó÷Ýóç ìå ôï óéåëïãüíï áäÝíá (Á&Ç ´25).

Åéêüíá 3. Oñþäç êýôôáñá óå óùëçíþäç äéá-
ìüñöùóç (Á&Ç ´400).

Åéêüíá 2. Èõëáêéþäçò-èçëþäçò äéáìüñöùóç
Êõóôéêïß ÷þñïé ìå êïëëïåéäÝò õëéêü (Á&Ç
´100).

öÜíåéá äéáôïìÞò, ëåõêùðÞ ÷ñïéÜ, óýóôáóç åëá-
óôéêÞ êáé ïé ðëÝïí åõìåãÝèåéò åóôéáêÞ êõóôéêÞ
åêöýëéóç. Ç åíäïâñïã÷éêÞ ìÜæá ðáñåëÞöèç óå
ìéêñüôáôá ëåõêùðÜ, åëáóôéêÜ éóôïôåìÜ÷éá óõ-
íïëéêþí äéáóôÜóåùí 0,8×0,2×0,1åê.

ÉóôïëïãéêÜ åõñÞìáôá

Óå üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò ðáñáôçñÞèçêå,
áíôßóôïé÷á ðñïò ôïõò üãêïõò êáé ìå ìåñéêÞ
êáôÜëçøç êáé áíôßóôïé÷á êáôÜñãçóç ôçò öõ-
óéïëïãéêÞò äïìÞò ôïõ óéåëïãüíïõ áäÝíá, áíÜ-
ðôõîç íåïðëáóìÜôùí. ÁíáëõôéêÜ, áíáäåß÷èçêáí
ïé ðáñáêÜôù éóôïëïãéêïß ÷áñáêôÞñåò:

Áñ÷éôåêôïíéêÞ

Ôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá óå üëåò ôéò ðå-
ñéðôþóåéò ôùí üãêùí ôùí óéåëïãüíùí áäÝíùí
äéáôÜóóïíôáí êõñßùò óå ìïñöÞ ïñãáíùìÝíùí
êõøåëßäùí/öùëåþí Þ óõìðáãþí åóôéþí ìå
åðéìÝñïõò ìéêñïêõóôéêÞ äéáìüñöùóç. ÓõíõðÞñ-
÷áí èçëþäåéò êáé êõóôéêïß ó÷çìáôéóìïß ïé ôå-
ëåõôáßïé åóôéáêÜ óõíåíïýìåíïé óå ìåãáëýôå-
ñïõ ìåãÝèïõò èõëáêéþäåéò ÷þñïõò, ðëÞñåéò
õëéêïý êïëëïåéäïýò ôýðïõ (Åéêüíá 2). Óå äýï
ðåñéðôþóåéò, óôï óôñþìá ðáñáôçñÞèçêå Ýíôï-
íç öëåãìïíþäçò ëåìöïêõôôáñéêÞ áíôßäñáóç ìå
åóôéáêü ó÷çìáôéóìü ëåìöïæéäßùí. Ôá íåïðëá-
óìáôéêÜ êýôôáñá åðåêôåßíïíôáí äéçèçôéêÜ óôï
ðáñáêåßìåíï ðáñÝã÷õìá ìå åóôéáêÞ ðñïóâïëÞ
ôçò ðåñéöÝñåéáò ôïõ áíôßóôïé÷ïõ óéåëïãüíïõ
áäÝíá óå 4 ðåñéðôþóåéò.

¼ëïé ïé áðïóôáëÝíôåò ðñïò äéåñåýíçóç
ëåìöáäÝíåò, êáèþò êáé üóïé áíáäåß÷èçêáí óå
ìéêñïóêïðéêü åðßðåäï, óôïí ðåñéðáñùôéäéêü
ëéðþäç éóôü Þôáí åëåýèåñïé ìåôáóôÜóåùí êáé
åìöÜíéæáí áëëïéþóåéò Þðéáò áíôéäñáóôéêÞò
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Åéêüíá 6. PAS-äéáóôÜóç áíèåêôéêÜ åêêñéôéêÜ
êïêêßá (´400).

Åéêüíá 7. Áíïóïúóôï÷çìéêÞ Ýêöñáóç á1-áíôé-
èñõøßíçò (´100).

Åéêüíá 5. ÁíÜðôõîç óå åíäïðáñùôéäéêü ëåì-
öáäÝíá (ÑÁS´100).

Åéêüíá 4. Öõóáëéäþäçò- ÌéêñïêõóôéêÞ ìïñ-
öïëïãßá Åóôßá äéáõãþí êõôôÜñùí (Á&Ç ́ 400).

éäéáßôåñï óôïé÷åßï Þôáí ç áíÜðôõîç ôïõ íåï-
ðëÜóìáôïò óå åíäïðáñùôéäéêü ëåìöáäÝíá (Åé-
êüíá 5).

Ç ðåñéãñáöåßóá áñ÷éôåêïíéêÞ êáé êõôôáñé-
êÞ ìïñöïëïãßá ðáñáðÝìðåé óå Ýíá ÷áìçëïý
âáèìïý êáêïÞèåéáò áäåíïêáñêßíùìá. Áõôü Ýèå-
óå ðñüâëçìá äéáöïñéêÞò äéÜãíùóçò áö’ åíüò
ìåí áðü üãêïõò ìå êõóôéêÞ-èçëþäç äéáìüñöù-
óç, üðùò ôï êõóôáäåíïêáñêßíùìá, ôï ÷áìçëïý
âáèìïý êáêïÞèåéáò ðïëýìïñöï áäåíïêáñêßíù-
ìá, ôï ìåôáóôáôéêü êáñêßíùìá áðü èõñåïåéäÞ
êáé ôï êõøåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá, áö’åôÝñïõ
äå áðü üãêïõò ìå êåíïôïðéþäç-äéáõãÞ êýôôá-
ñá, üðùò ôï åðéèçëéáêü-ìõïåðéèçëéáêü êáñêß-
íùìá, ôï äéáõãïêõôôáñéêü êáñêßíùìá, ôï êõ-
øåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá êáé ôï ìåôáóôáôéêü
êáñêßíùìá áðü íåöñü.

Ç éóôï÷çìéêÞ êáé áíïóïúóôï÷çìéêÞ äéåñåý-
íçóç ôùí íåïðëáóìÜôùí Ýäùóå ôá ðáñáêÜôù
áðïôåëÝóìáôá:

Éóôï÷çìéêÞ êáé Áíïóïúóôï÷çìéêÞ ìåëÝôç

Ôá ðåñéãñáöüìåíá åêêñéôéêÜ êïêêßá Þôáí
PAS èåôéêÜ, PAS-äéáóôÜóç áíèåêôéêÜ (Åéêüíá
6). Ç ÷ñþóç Alcian Blue áíÝäåéîå ôçí ðáñïõ-
óßá åîùêõôôáñßáò âëÝííçò êáé çùóéíïöéëéêïý
êïëëïåéäïýò ôýðïõ õëéêïý åðßóçò PAS, PAS-
äéáóôÜóç áíèåêôéêïý. Ôá äéáõãÞ êýôôáñá êýô-
ôáñá Þóáí áñíçôéêÜ óôçí PAS êáé Mucicar-
mine.

Ôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá Þóáí Ýíôïíá
èåôéêÜ óôçí êõôïêåñáôßíç 8,18, ôñáíóöåññßíç,
ëáêôïöåññßíç, á1-áíôéèñõøßíç, á1-áíôé÷õìïèñõ-
øßíç, IgA, CEA, LeuM

1
, ÅÌÁ, S-100 êáé áìõ-

ëÜóç (Åéêüíá 7, 8), åíþ Þóáí áñíçôéêÜ óôçí
áêôßíç, âéìåíôßíç, èõñåïóöáéñßíç êáé ÷ñùìï-
ãñáíßíç. Ç áíïóïúóôï÷çìéêÞ ÷ñþóç ãéá ôéò
ïãêïðñùôåúíåò p53

 
êáé ERBB-2 Þôáí áñíçôéêÞ,

åíþ ï äåßêôçò êõôôáñéêïý ðïëëáðëáóéáóìïý
ÌÉÂ1

 
Þôáí èåôéêüò óå <10% ôùí êõôôÜñùí óå



Añ÷åßá ÐáèïëïãéêÞò ÁíáôïìéêÞò Ôüìïò 17ïò, Ôåý÷ïò 1ï30

Åéêüíá 8. Áíïóïúóôï÷çìéêÞ Ýêöñáóç á1-áíôé-
÷õìïèñõøßíçò (´400).

Ðßíáêáò 1. Óõó÷Ýôéóç êëéíéêþí êáé éóôïëïãéêþí åõñçìÜôùí

Íï Åíôüðéóç Çëéêßá Ì.ä. ¼ñéá Áñ÷éôåêôïíéêÞ ÍåïðëáóìáôéêÜ Áíôßäñáóç
üãêïõ ðñïóâïëÞ êýôôáñá (ôýðïò) óôñþìáôïò

1ç ðáñùôßäá 46 2,2 åê åðÝêôáóç óõìðáãÞò ïñþäç ëåìöïêõôôáñéêÞ
(ìéêñïêõóôéêÞ)

2 ç ðáñùôßäá 62 1,5 åê  åðÝêôáóç èçëþäçò åìâüëéìá, áðïýóá
(èõëáêéþäçò) ïñþäç

ìéêñïöõóáëéäþäç
3 ç ðáñùôßäá 71 0,6 åê  åðÝêôáóç óõìðáãÞò ïñþäç,  áðïýóá

(ìéêñïêõóôéêÞ) åìâüëéìá
4 ç ðáñùôßäá 76 1,5 åê ðëÞñçò èçëþäçò, åìâüëéìá, áðïýóá

áöáßñåóç (èõëáêéþäçò- äéáõãÞ
êõóôéêÞ) ìéêñïöõóáëéäþäç

5 ç ðáñùôßäá 28 0,5 åê ðëÞñçò óõìðáãÞò ïñþäç ëåìöïêõôôáñéêÞ
áöáßñåóç áíÜðôõîç

óå LN
6 ç ê. ÷åßëïò 50 0,3 åê åðÝêôáóç óõìðáãÞò ïñþäç, áðïýóá

(ìéêñïêõóôéêÞ) äéáõãÞ
ìéêñïöõóáëéäþäç

7 ç ðíåýìùí 60 0,8 åê áäõíáìßá óõìðáãÞò ïñþäç, áðïýóá
(ä.ëïâüò) åêôßìçóçò  (ìéêñïêõóôéêÞ)  åìâüëéìá

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ç ïíïìáóßá êõøåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá
(acinic cell adenoCarcinoma) ðñïôÜèçêå ôï 1991
áðü ôç WHO ðñïò áíôéêáôÜóôáóç ôïõ ðáëáéü-
ôåñïõ üñïõ “üãêïò áðü êõøåëéäéêÜ êýôôáñá
(acinic cell tumor)”, þóôå íá åßíáé óáöÞò ç
äõíçôéêÜ êáêïÞèçò âéïëïãéêÞ ðïñåßá áõôþí ôùí
íåïðëáóìÜôùí, ôá ïðïßá óå ãåíéêÝò ãñáììÝò
èåùñïýíôáé èåñáðåýóéìá2,3,9.

Ôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá åßíáé áíÜëïãá
ðñïò ôá êýôôáñá ôçò áäåíïêõøÝëçò (acinar cell)
óôï 40% ôùí üãêùí. Åéäéêüôåñá, áõôÜ ôá íåï-
ðëÜóìáôá ÷áñáêôçñßæïíôáé áðü ïñþäïõò ôý-
ðïõ äéáöïñïðïßçóç. Ç ðáñïõóßá åõìåãÝèùí
ðïëõãùíéêþí êõôôÜñùí ìå Üöèïíï êïêêéþäåò,
âáóßöéëï ðñùôüðëáóìá ðëïýóéï óå åêêñéôéêÜ,
æõìïãüíïõ ôýðïõ (PAS+, PAS-äéáóôÜóç+), êïê-
êßá åßíáé ðáèïãíùìïíéêÞ. Åêôüò ôïõ ÷áñáêôç-
ñéóôéêïý üìùò áõôïý ôýðïõ êõôôÜñùí ðéèáíÞ
åßíáé ç óõììåôï÷Þ êáé Üëëùí êõôôÜñùí åßôå
ìå áðïêëåéóôéêÞ ðáñïõóßá åßôå óå óõíäõá-
óìü. ÁíáöÝñåôáé ðáñïõóßá êõôôÜñùí áíÜëï-
ãùí ôùí åìâüëéìùí óùëçíáñßùí (intercalated
duct cell) óôï 35% ôùí íåïðëáóìÜôùí, êåíïôï-
ðéùäþí-äéáõãþí êõôôÜñùí óôï 10%, áäéáöï-
ñïðïßçôùí/ðïëõäýíáìùí/åöåäñéêþí (pluripo-
tential reserve/stem cell) óôï 15% êáèþò êáé
ìõïåðéèçëéáêþí êõôôÜñùí1,2. Ç áñ÷éôåêôïíéêÞ
áõôþí ôùí íåïðëáóìÜôùí åðßóçò ðïéêßëåé ìå
óõìðáãÞ, ìéêñïêõóôéêÜ, èçëþäç, êõóôéêÜ êáé
èõëáêéþäç ðñüôõðá áíÜðôõîçò. Óôï äéêü ìáò

üëåò ôéò ðåñéðôþóåéò, åõñÞìáôá ôá ïðïßá èåù-
ñïýíôáé åíéó÷õôéêÜ ôïõ ÷áìçëïý êáêïÞèïõò
äõíáìéêïý ôùí íåïðëáóìÜôùí.

ÄéÜãíùóç

Ìå âÜóç ôçí éóôïëïãéêÞ åéêüíá êáé ôïí
éóôï÷çìéêü êáé áíïóïúóôï÷çìéêü öáéíüôõðï ôùí
íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí åôÝèç ç äéÜãíùóç
ôïõ êõøåëéäéêïý áäåíïêáñêéíþìáôïò. Ôá éóôï-
ëïãéêÜ åõñÞìáôá óå óõíäõáóìü ìå êëéíéêÜ
óôïé÷åßá ðáñáôßèåíôáé áíáëõôéêÜ êáôÜ ðåñßðôù-
óç óôïí Ðßíáêá 1.
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õëéêü õðÞñ÷å õðåñï÷Þ ôùí ïñùäþí êõôôÜñùí
óôçí ðëåéïíüôçôá ôùí ðåñéóôáôéêþí (4 áðü ôá
6) ìå åðéêñÜôçóç áíôßóôïé÷á ôïõ óõìðáãïýò/
ìéêñïêõóôéêïý ôýðïõ. Óå äýï ðåñéóôáôéêÜ õðÞñ-
÷å õðåñï÷Þ ôùí åìâüëéìùí êõôôÜñùí áíôßóôïé-
÷á ìå Ýíá èçëþäåò/èõëáêéþäåò áñ÷éôåêôïíéêü
ðñüôõðï êáé óå äýï ðåñéóôáôéêÜ óõììåôï÷Þ
äéáõãþí/êåíïôïðéùäþí êõôôÜñùí óå ìéêñÝò
áèñïßóåéò. Ç ðïéêéëßá ôùí ðñïáíáöåñüìåíùí
êõôôáñéêþí ôýðùí êáé ôçò áñ÷éôåêôïíéêÞò äéá-
ìüñöùóçò äçìéïõñãïýí ìßá óýíèåôç éóôïðá-
èïëïãéêÞ åéêüíá ç ïðïßá åðéâÜëëåé óå áñêå-
ôÝò ðåñéðôþóåéò ðåñáéôÝñù äéåýñõíóç ôçò äéá-
öïñéêÞò äéÜãíùóçò ìå áíïóïúóôï÷çìéêïýò
äåßêôåò2,10.

Ôá êõøåëéäéêÜ áäåíïêáñêéíþìáôá áðïôå-
ëïýí ôï 6% ôïõ óõíüëïõ ôùí íåïðëáóìÜôùí
ôùí óéåëïãüíùí áäÝíùí. Áíôéðñïóùðåýïõí ôï
17% ôùí êáêïÞèùí ðñùôïðáèþí íåïðëáóìÜ-
ôùí áõôþí ôùí áäÝíùí2,3 êáé ôï ôñßôï êáôÜ
óåéñÜ óõ÷íüôçôáò êáñêßíùìá (ìåôÜ ôï âëåí-
íïåðéäåñìéäéêü êáé áäåíïêáñêßíùìá ìç åéäé-
êïý ôýðïõ). Óôï äéêü ìáò õëéêü ôçò ôåëåõôáßáò
äåêáåôßáò êáé åðß óõíüëïõ 28 êáñêéíùìÜôùí
óéåëïãüíùí, áöïñïýí ôï 21,4% áõôþí áðïôå-
ëþíôáò ôï äåýôåñï óå óõ÷íüôçôá, ìåôÜ ôï áäå-
íïêõóôéêü êáñêßíùìá, êáêïÞèç åðéèçëéáêü
üãêï.

Ç óõ÷íüôåñç åíôüðéóç ôïõò ãéá ôïõò óéå-
ëïãüíïõò áäÝíåò åßíáé ç ðáñùôßäá óå ðïóï-
óôü 83%. Ðåñßðïõ 4% áíáðôýóóïíôáé óôïí
õðïãíÜèéï áäÝíá êáé ôï õðüëïéðï êáôáíÝìåôáé
óôïõò ìéêñïýò óéåëïãüíïõò ôçò óôïìáôéêÞò
êïéëüôçôáò11. Ç ìßá áðü ôéò Ýîé ðáñïýóåò ðåñé-
ðôþóåéò áöïñïýóå üãêï ìéêñþí óéåëïãüíùí
áäÝíùí (16%). Áìöïôåñüðëåõñç ðñïóâïëÞ áíá-
öÝñåôáé óôï 3% ôùí ðåñéðôþóåùí êáé ãé’ áõôü
ôï êõøåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá áðïôåëåß ôïí
ðëÝïí óõ÷íü êáêïÞèç üãêï óéåëïãüíùí áäÝ-
íùí ìå áìöïôåñüðëåõñç åíôüðéóç. Åðßóçò, Ý÷ïõí
ðåñéãñáöåß åëÜ÷éóôåò ðåñéðôþóåéò áíÜðôõîçò
áõôïý óå åíäïðáñùôéäéêü ëåìöáäÝíá áíÜëïãç
ôçò äéêÞò ìáò, ç ïðïßá áðïôåëåß ôçí ôñßôç êá-
ôáãñáöÞ óôç äéåèíÞ âéâëéïãñáößá12,13. ÏñéóìÝ-
íåò ðåñéðôþóåéò óõíïäåýïíôáé áðü Üöèïíï ëåì-
öéêü óôñþìá, äýï óôï äéêü ìáò õëéêü, êáé áõôÝò
öáßíåôáé íá áðïôåëïýí éäéáßôåñç õðïïìÜäá
Þðéáò âéïëïãéêÞò ðïñåßáò14.

ÐñïóâÜëëïíôáé Üôïìá êáé ôùí äýï öýëùí
ìå óõ÷íüôåñç üìùò ðñïóâïëÞ ôùí ãõíáéêþí,
óå áíáëïãßá ìå ôïõò Üíäñåò 3/2. Ç çëéêßá
ôùí áóèåíþí êõìáßíåôáé áðü 20-80 åôþí, ìå
ìÝóï üñï ôá 44 Ýôç. Áíôéðñïóùðåýåé üìùò áñ-

êåôÜ óõíÞèç ôýðï åðéèçëéáêïý üãêïõ óéåëïãü-
íùí áäÝíùí óôçí ðáéäéêÞ çëéêßá2,3,9. Óôï äéêü
ìáò õëéêü ï ì.ï. çëéêßáò Þôáí ôá 55Ýôç ìå
óáöÞ õðåñï÷Þ ôùí ãõíáéêþí (áíáëïãßá ãõíáé-
êþí/áíäñþí: 5/1).

Ôï êõøåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá ðáñïõóéÜ-
æåôáé ùò âñáäÝùò äéïãêïýìåíç ìÜæá. Åö’üóïí
ç ìÜæá ãßíåé åìöáíÞò äßíåé õðïêåéìåíéêÞ óõ-
ìðôùìáôïëïãßá, êõñßùò ðüíï êáé îçñüôçôá ôçò
óôïìáôéêÞò êïéëüôçôáò óôï 1/3 ôùí ðåñéðôþ-
óåùí, åíþ åðß åíôüðéóçò óôçí ðáñùôßäá áíá-
öÝñåôáé ðáñÜëõóç ôïõ ðñïóùðéêïý íåýñïõ óôï
11% ôùí ðåñéðôþóåùí15. Ç äéÜñêåéá ôùí óõ-
ìðôùìÜôùí ðïéêßëåé áðü åâäïìÜäåò Ýùò Ýôç.

ÁíÜëïãá íåïðëÜóìáôá Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß êáé
óå Üëëåò èÝóåéò, êýñéá óôïí ðíåýìïíá. Óôï
áíáðíåõóôéêü óýóôçìá, áðïôåëïýí õðüôõðï ôçò
óðÜíéáò ìåí, áëëÜ äéáêñéôÞò, ïìÜäáò ðñùôï-
ðáèþí üãêùí ôýðïõ óéåëïãüíïõ áäÝíá. Ïé
üãêïé áõôïß óôï óýíïëï ôïõò Ý÷ïõí ïìïéüôç-
ôåò óå éóôïðáèïëïãéêü êáé êëéíéêü åðßðåäï ìå
ôïõò áíôßóôïé÷ïõò ôùí óéåëïãüíùí áäÝíùí16,17

ìå ìéêñÝò ìüíï äéáöïñÝò.
Ôï êõøåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá ðíåýìïíá,

ãíùóôü êáé ùò üãêïò Fechner, ðñùôïðåñéãñÜ-
öôçêå ôï 1972. Åßíáé óðáíéüôáôï íåïðëÜóìá.
ÓõíïëéêÜ Ý÷ïõí ðåñéãñáöåß 15 ðåñéðôþóåéò óôç
äéåèíÞ âéâëéïãñáößá4. Ç çëéêßá ôùí áóèåíþí
êõìáßíåôáé áðü 12-75 Ýôç ìå ôçí ðëåéïíüôçôá
íá åßíáé åíÞëéêåò. Ôï ðåñéóôáôéêü ðïõ ðåñé-
ãñÜöåôáé óôçí ðáñïýóá åñãáóßá åßíáé ç ìï-
íáäéêÞ ðåñßðôùóç êõøåëéäéêïý áäåíïêáñêéíþ-
ìáôïò ðíåýìïíá óôï õëéêü ôïõ Åñãáóôçñßïõ
ìáò ôçí ôåëåõôáßá 30åôßá. Ïé üãêïé áõôïß åßíáé
äõíáôü íá åìöáíéóèïýí ùò åíäïâñïã÷éêÝò Þ
ðáñåã÷õìáôéêÝò ìÜæåò ìå óõìðôùìáôïëïãßá ðïõ
ðïéêßëëåé êáé åîáñôÜôáé áðü ôçí åíôüðéóç êáé
ôï ìÝãåèïò ôïõò, ôï ïðïßï êõìáßíåôáé áðü 1
Ýùò 4,5 åê. Åßíáé êáëÜ ðåñéãåãñáììÝíïé, áí
êáé óôåñïýíôáé êÜøáò. ¼ôáí åßíáé åíäïâñïã-
÷éêïß äõíáôü íá åìöáíéóèïýí ùò ðïëõðïåé-
äåßò ìÜæåò êáé íá ðñïêáëÝóïõí óõìðôùìáôï-
ëïãßá âñïã÷éêïý åñåèéóìïý êáé áðüöñáîçò.
Ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá
äéáôÜóóïíôáé óå ôáéíßåò, öùëåÝò êáé óùëçíï-
èçëþäåéò ó÷çìáôéóìïýò. Ïé áèñïßóåéò ôùí
êõôôÜñùí åßíáé äõíáôü íá äéá÷ùñßæïíôáé áðü
äåóìßäåò éíþäïõò óõíäåôéêïý éóôïý ðåñéêëåßïõ-
óåò ëåìöïêõôôáñéêÜ Þ ëåìöïðëáóìáôïêõôôá-
ñéêÜ óôïé÷åßá4,16. ÊáôÜ ôç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç,
áñ÷éêÜ ðñÝðåé íá áðïêëåéóèåß Ýíá ìåôáóôáôé-
êü êõøåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá áðü óéåëïãü-
íïõò áäÝíåò ìå óõíåêôßìçóç üëùí ôùí êëéíé-
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êï-åñãáóôçñéáêþí ðáñáìÝôñùí. Åðßóçò, óôç
äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç èá ðñÝðåé íá ðåñéëçöèïýí
íåïðëÜóìáôá ìå êÜðïéåò ìïñöïëïãéêÝò ïìïéü-
ôçôåò üðùò ôï êáñêéíïåéäÝò êáé ï êïêêéïêõôôá-
ñéêüò üãêïò.

Óôï óýíïëï ôïõò ôá êõøåëéäéêÜ áäåíïêáñ-
êéíþìáôá åßíáé íåïðëÜóìáôá ÷áìçëïý âáè-
ìïý êáêïÞèåéáò. Ôï 35% üìùò ôùí áóèåíþí
åìöáíßæïõí õðïôñïðÝò ðïõ Ý÷ïõí Üìåóç ó÷Ý-
óç áðü ôïí ôýðï áñ÷éêÞò åðÝìâáóçò êáé åê-
äçëþíïíôáé ïé ðåñéóóüôåñåò óôçí ðåíôáåôßá18.
¸íá ìéêñü ðïóïóôü ðáñïõóéÜæåé ìåôáóôÜóåéò
óå åðé÷þñéïõò ëåìöáäÝíåò, åíþ ïé áðïìåìá-
êñõóìÝíåò ìåôáóôÜóåéò, ðíåõìïíéêÝò, ïóôéêÝò,
Þ åãêåöáëéêÝò, åßíáé óðÜíéåò. Ç åðéâßùóç óôá
ðÝíôå Ýôç åßíáé 75%, åíþ ìåéþíåôáé óôáäéáêÜ
ìå ôçí ðÜñïäï ôïõ ÷ñüíïõ óå 60% êáé 55%
óôá 10 êáé 15 Ýôç áíôßóôïé÷á. Óå ìåëÝôç ìå
ìåãÜëï ÷ñüíï ðáñáêïëïýèçóçò ôùí áóèåíþí
áíáöÝñïíôáé ðåñéðôþóåéò ðñþôçò õðïôñïðÞò
êáé èáíÜôïõ áíôßóôïé÷á óôá 35 êáé 38 Ýôç áðü
ôç äéÜãíùóç3. Ôá áíôßóôïé÷á êáñêéíþìáôá ðïõ
åíôïðßæïíôáé óôïõò ìéêñïýò óéåëïãüíïõò åßíáé
ëéãüôåñï åðéèåôéêÜ áðü áõôÜ ôçò ðáñùôßäáò
êáé ôïõ õðïãíÜèéïõ ìå óðÜíéåò ìåôáóôÜóåéò
êáé áêüìç óðáíéüôåñç ìïéñáßá êáôÜëçîç. Éäéáß-
ôåñá Þðéá åßíáé ç ðïñåßá ôùí áóèåíþí ìå
ðñùôïðáèÞ åíôüðéóç ôïõ êáñêéíþìáôïò óôïí
ðíåýìïíá ìå áíáöïñÜ ìßáò ìüíï ðåñßðôùóçò,
áðü ôéò óõíïëéêÜ 15, ìå ëåìöáäåíéêÞ ìåôÜ-
óôáóç19. ÃåíéêÜ, ï ìÝóïò üñïò ìåôáóôÜóåùí
êáé èíçóéìüôçôáò áóèåíþí ìå êõøåëéäéêü áäå-
íïêáñêßíùìá óéåëïãüíùí áíÝñ÷åôáé óôï 16%.

Ç ðñüãíùóç äåí åßíáé äõíáôü íá âáóéóèåß
ìüíï óôá éóôïëïãéêÜ êñéôÞñéá. Áðáéôåßôáé óõí-
äõáóìüò êëéíéêþí êáé éóôïëïãéêþí ðáñáìÝ-
ôñùí20. Ôï ìÝãåèïò ôïõ üãêïõ, ç ðïëõåóôéáêÞ
áíÜðôõîç, ç ðáñïõóßá íÝêñùóçò, ï Ýíôïíïò
êõôôáñéêüò ðïëëáðëáóéáóìüò êáé ï ÷áìçëüò
äåßêôçò áðüðôùóçò, ç äéÞèçóç ôïõ ãåéôïíéêïý
ðáñåã÷ýìáôïò, ç äéÞèçóç ðáñáêåßìåíùí éóôþí
Þ/êáé íåýñùí åßíáé ïé éóôïëïãéêïß ðáñÜãïíôåò
ðïõ åðéâáñýíïõí ôçí ðñüãíùóç20,21. Ïé äõ-
óïßùíïé êëéíéêåò ðñïãíùóôéêÝò ðáñÜìåôñïé
åßíáé ôï ðñï÷ùñçìÝíï óôÜäéï, ç åíôüðéóç óôçí
ðáñùôßäá, ç âñá÷åßá äéÜñêåéá óõìðôùìÜôùí,
ç êáèÞëùóç ôïõ üãêïõ, ïé ðïëëáðëÝò õðïôñï-
ðÝò êáé ç áôåëÞò áöáßñåóç ôïõ üãêïõ. Áí êáé
ðñïôåßíåôáé Ýíá óýóôçìá éóôïëïãéêÞò ôáîéíü-
ìçóçò áõôþí ôùí êáñêéíùìÜôùí ìå âÜóç ôï
âáèìü äéáöïñïðïßçóçò öáßíåôáé üôé ôï êëéíé-
êü óôÜäéï áðïôåëåß ôçí éó÷õñüôåñç ðñïãíùóôé-
êÞ ðáñÜìåôñï2,22. Ç ìåëÝôç ôïõ DNA äåí Ý÷åé

äþóåé ïìüöùíá áðïôåëÝóìáôá êáé åíþ ïñéóìÝ-
íåò åñãáóßåò õðïóôçñßæïõí ìßá èåôéêÞ óõó÷Ý-
ôéóç ìåôáîý áíåõðëïúäåßáò êáé ðïóïóôïý ìåôá-
óôÜóåùí/èíçóéìüôçôáò, Üëëåò äåí åðéâåâáéþ-
íïõí áõôÞ ôç ó÷Ýóç23.

Ç ðëÞñçò áöáßñåóç ôïõ áñ÷éêïý üãêïõ ìå
áöáßñåóç ôïõ óéåëïãüíïõ áäÝíá áðïôåëåß ôç
èåñáðåßá åêëïãÞò ç ïðïßá åßíáé äõíáôü íá
ðñïóöÝñåé ßáóç. Ç áêôéíïèåñáðåßá äåí óõíé-
óôÜôáé ùò ðñþôïò èåñáðåõôéêüò ÷åéñéóìüò.
¼ìùò, åßíáé äõíáôü íá óõíåéóöÝñåé óå ðåñß-
ðôùóç áäõíáìßáò ðëÞñïõò áöáßñåóçò ôïõ
üãêïõ24.
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