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AIM: Nasopharyngeal carcinoma is a malignant neoplasm with characteristic
racial and geographic distribution. Its development involves cumulative genetic and
epigenetic changes in a background of genetic and environmental factors. The aim
of this study was to examine the epidemiological characteristics and clinical course
and to investigate predisposing and environmental factors for the development of
nasopharyngeal carcinoma in Greek patients, as well as to correlate this malignancy
with the expression of oncoproteins p21 ras, p53, c-erb-B2, and proliferation index
Êi67.

MATERIALS AND METHODS: We present a retrospective study in 81 patients
with nasopharyngeal carcinoma regarding the analysis of the clinical course of the
disease after appropriate therapy and in 42 patients regarding the immunohis-
tochemical expression of ras p21, p53, c-erb-B2 and Êi67.

RESULTS-CONCLUSIONS: Smoking, positive family history and diet do not
appear to be predisposing factors for the development of nasoparyngeal carcinoma
in Greek patients. The patients who have been treated for nasopharyngeal carcino-
ma have higher 5- and 10-year survival rates compared with patients of Southeast
Asia, where most studies have been conducted. Younger patients and females have
higher survival rates than older patients and males. Immunohistochemical staining
for oncoproteins ras p21, p53, c-erb-B2 and for Êi67 exhibited reduced intensity,
compared with the international literature data. This fact could account for the
better prognosis of Greek patients. This hypothesis must be substantiated with
larger series of patients, however this is difficult due to the rarity of this malignan-
cy in Greece.
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ÓÊÏÐÏÓ: Ôï êáñêßíùìá ôïõ ñéíïöÜñõããá åßíáé Ýíá êáêüçèåò íåüðëáóìá ìå
÷áñáêôçñéóôéêÞ öõëåôéêÞ êáé ãåùãñáöéêÞ êáôáíïìÞ. Ç áíÜðôõîÞ ôïõ åìðëÝêåé
áèñïéóôéêÝò ãåíåôéêÝò êáé åðéãåíåôéêÝò áëëáãÝò ðÜíù óå Ýíá õðüóôñùìá ðñïäéáèå-
óéêþí ãåíåôéêþí êáé åðéãåíåôéêþí ðáñáãüíôùí. Óêïðüò áõôÞò ôçò åñãáóßáò åßíáé ç
ìåëÝôç ôùí åðéäçìéïëïãéêþí ÷áñáêôçñéóôéêþí êáé ôçò êëéíéêÞò ðïñåßáò, ç áíáæÞôç-
óç ðñïäéáèåóéêþí êáé ðåñéâáëëïíôéêþí ðáñáãüíôùí ãéá ôçí áíÜðôõîç ôïõ êáñêéíþ-
ìáôïò ôïõ ñéíïöÜñõããá óôïõò ¸ëëçíåò áóèåíåßò, êáèþò êáé ï óõó÷åôéóìüò ôçò
íüóïõ áõôÞò ìå ôçí p21 ðñùôåÀíç ôïõ ãïíéäßïõ ras, ôo ïãêïêáôáóôáëôéêü ãïíßäéï
p53, ôï ïãêïãïíßäéï c-erb-B2, êáé ôï äåßêôç ðïëëáðëáóéáóìïý Êi67.

ÕËÉÊÏ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÓ: ÐáñïõóéÜæåôáé ìéá áíáäñïìéêÞ ìåëÝôç óå 81 áóèåíåßò
ìå êáñêßíùìá ôïõ ñéíïöÜñõããá óå üôé áöïñÜ ôçí êëéíéêÞ áíÜëõóç ôçò ðïñåßáò ôçò
íüóïõ Ýðåéôá áðü èåñáðåßá êáé óå 42 áóèåíåßò óå ü,ôé áöïñÜ ôçí áíïóïúóôï÷çìéêÞ
ìåëÝôç ôçò Ýêöñáóçò ôùí ãïíéäßùí ras p21, p53, c-erb-B2 êáé ôïõ äåßêôç Êi67.

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ-ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÁ: Ãéá ôïõò ¸ëëçíåò áóèåíåßò äåí öáßíå-
ôáé íá ðáßæïõí ñüëï óôçí áíÜðôõîç ôïõ êáñêéíþìáôïò ôïõ ñéíïöÜñõããá ôï êÜðíé-
óìá, ôï èåôéêü ïéêïãåíåéáêü éóôïñéêü ôçò íüóïõ êáé ç äéáôñïöÞ. Ïé ¸ëëçíåò
áóèåíåßò ìå êáñêßíùìá ôïõ ñéíïöÜñõããá ïé ïðïßïé Ý÷ïõí õðïâëçèåß óå èåñáðåßá
Ý÷ïõí ìåãáëýôåñç ðåíôáåôÞ êáé äåêáåôÞ åðéâßùóç, óõãêñéôéêÜ ìå ôïõò áóèåíåßò ôçò
Í.Á. Áóßáò, óôïõò ïðïßïõò Ý÷ïõí ãßíåé ïé ðåñéóóüôåñåò ìåëÝôåò. Ïé áóèåíåßò ìéêñü-
ôåñçò çëéêßáò êáé ïé ãõíáßêåò Ý÷ïõí ìåãáëýôåñç åðéâßùóç áðü ôïõò áóèåíåßò
ìåãáëýôåñçò çëéêßáò êáé ôïõò Üíäñåò. Ïé áíïóïúóôï÷çìéêÝò ÷ñþóåéò ãéá ôéò ïãêï-
ðñùôåÀíåò ras p21, p53, c-erb-B2 êáé ôï Êi67 åß÷áí ìéêñüôåñç Ýíôáóç áð’ üôé
áíáöÝñåôáé óôç äéåèíÞ âéâëéïãñáößá ãéá ôïõò ßäéïõò ðáñÜãïíôåò, ãåãïíüò ôï ïðïßï
Ý÷åé ðéèáíüôáôá íá êÜíåé êáé ìå ôçí êáëýôåñç ðñüãíùóç ôùí ÅëëÞíùí áóèåíþí, áí
êáé áõôü ðñÝðåé íá áðïäåé÷èåß êáé ìå ìåãáëýôåñåò óåéñÝò áóèåíþí, ðñÜãìá äýóêï-
ëï ëüãù ôçò óðáíéüôçôáò ôçò íüóïõ óôçí ÅëëÜäá.

ËÝîåéò-êëåéäéÜ: ñéíïöÜñõããáò, ras p21, p53, c-erb-B2, ki67

óìéá ÏñãÜíùóç Õãåßáò (World Health Orga-
nization, WHO) õðïäéáéñåßôáé óå ôñåéò êõ-
ñßùò êáôçãïñßåò. Ïé üãêïé áðü ðëáêþäåò åðé-
èÞëéï ïé ïðïßïé ðáñïõóéÜæïõí êåñáôéíïðïßç-
óç (ôýðïò WHO 1) áðáíôþíôáé óõ÷íüôåñá óôéò
ìåãáëýôåñåò çëéêßåò êáé Ý÷ïõí ìéêñÞ óõó÷Ýôé-
óç ìå ôïí EBV, åíþ ïé ìç êåñáôéíïðïéïýìåíïé
üãêïé áðáíôþíôáé óå ìéêñüôåñåò çëéêßåò, óõ-
ó÷åôßæïíôáé óå ðïóïóôü áðü 90% ùò 100% ìå
ôïí EBV êáé ÷ùñßæïíôáé éóôïëïãéêÜ óå äéáöï-
ñïðïéçìÝíïõò (ôýðïò WHO 2) êáé óå áäéáöï-
ñïðïßçôïõò (ôýðïò WHO 3)6.

Ç êýñéá èåñáðåõôéêÞ ìÝèïäïò ãéá ôï êáñ-
êßíùìá ôïõ ñéíïöÜñõããá åßíáé ç áêôéíïèåñá-
ðåßá ìåãÜëïõ ðåäßïõ áêôéíïâïëßáò ìå Þ ÷ùñßò
ëåìöáäåíéêü êáèáñéóìü, åíþ ôá ôåëåõôáßá ÷ñü-
íéá óçìáíôéêü ñüëï áñ÷ßæåé íá Ý÷åé êáé ç
÷åéñïõñãéêÞ ôçò âÜóåùò ôïõ êñáíßïõ ãéá ôçí
áíôéìåôþðéóç ôçò ðñùôïðáèïýò åóôßáò ãéá
üãêïõò óôáäßïõ III êáé ôçò ôïðéêÞò õðïôñï-
ðÞò, ìåôÜ áðü áêôéíïèåñáðåßá óå óõíäõáóìü

ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Óýìöùíá ìå ôá óôïé÷åßá ôçò ÅèíéêÞò Óôáôé-
óôéêÞò Õðçñåóßáò, ôï êáñêßíùìá ôïõ ñéíïöÜ-
ñõããá óôçí ÅëëÜäá, áíôéðñïóùðåýåé ôï 0,4%
ôïõ óõíüëïõ ôùí êáñêßíùí, ðñïóâÜëëïíôáò 6
êáôïßêïõò áíÜ åêáôïììýñéï, åíþ ç óõ÷íüôçôá
ãéá ôç Í.Á. Áóßá êáé óõãêåêñéìÝíá ãéá ôï
Hong-Kong åßíáé 124 ðåñéðôþóåéò áíÜ åêá-
ôïììýñéï êáèéóôþíôáò ôï Ýôóé ôçí ðñþôç áéôßá
êáñêßíïõ ôçò êåöáëÞò êáé ôïõ ôñá÷Þëïõ1.

Óáí êõñéüôåñç áéôßá äçìéïõñãßáò êáñêéíþ-
ìáôïò ôïõ ñéíïöÜñõããá áíáöÝñïíôáé ï éüò
Epstein Barr (EBV), ï ðñþéìïò áðïãáëáêôé-
óìüò êáé ç êáôáíÜëùóç ðáóôþí øáñéþí, óå
óõíäõáóìü ìå Ýëëåéøç âéôáìßíçò C, ôùí íåá-
ñþí êáôïßêùí ôçò Í.Á. Áóßáò, êáèþò êáé ç
ãåíåôéêþò ðñïóäéïñéæüìåíç åõðÜèåéá ôùí ßäéùí
áóèåíþí1-5.

Ôï êáñêßíùìá ôïõ ñéíïöÜñõããá åßíáé åðé-
èçëéáêüò üãêïò êáé óýìöùíá ìå ôçí Ðáãêü-
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ìå ôéò Üëëåò ìïñöÝò èåñáðåßáò7.
Óêïðüò áõôÞò ôçò áíáäñïìéêÞò åñãáóßáò

åßíáé ç ìåëÝôç ôùí åðéäçìéïëïãéêþí ÷áñáêôç-
ñéóôéêþí, ôçò êëéíéêÞò ðïñåßáò, ç áíáæÞôçóç
ðñïäéáèåôéêþí êáé ðåñéâáëëïíôéêþí ðáñáãü-
íôùí ãéá ôçí áíÜðôõîç ôïõ êáñêéíþìáôïò ôïõ
ñéíïöÜñõããá óôïõò ¸ëëçíåò áóèåíåßò, êáèþò
êáé ï óõó÷åôéóìüò ôçò íüóïõ áõôÞò ìå ôçí
Ýêöñáóç ôùí ãïíéäßùí ras p21, p53, c-erb-B2
êáé ôï äåßêôç Êi67.

ÕËÉÊÏ ÊÁÉ ÌÅÈÏÄÏÓ

Õëéêü

Ãéá ôçí êëéíéêÞ óôáôéóôéêÞ ìåëÝôç âñÝèç-
êáí ïé öÜêåëïé 81 äéáãíùóìÝíùí ðåñéóôáôé-
êþí êáñêéíþìáôïò ôïõ ñéíïöÜñõããá áðü ôñßá
ìåãÜëá Íïóïêïìåßá ôçò ÷þñáò, áðü ôï Åëëç-
íéêü Áíôéêáñêéíéêü Éíóôéôïýôï ôçò ÁèÞíáò,
ÐÏÁÍÁ “Ï ¢Aãéïò ÓÜââáò”, áðü ôï Ðáíåðé-
óôçìéáêü Ãåíéêü Íïóïêïìåßï Éùáííßíùí (ÐÃÍÉ)
êáé áðü ôï Á×ÅÐÁ Èåóóáëïíßêçò ãéá ôçí
ðåñßïäï 1978-1995. Ïé 59 áóèåíåßò Þôáí Üí-
äñåò êáé ïé 22 ãõíáßêåò êáé ç çëéêßá ôïõò
êõìáéíüôáí áðü 14 Ýùò 86 ÷ñüíùí. Áðü áõôÜ
ôá ðåñéóôáôéêÜ, ëüãù äéáóðïñÜò ôùí áóèåíþí,
êáôÝóôç äõíáôü íá ãßíåé ëåðôïìåñÞò áíáäñï-
ìéêÞ ìåëÝôç ôçò êëéíéêÞò ðïñåßáò óå 45. Ïé
áóèåíåßò áõôïß Þ ôï ðåñéâÜëëïí ôïõò áðÜíôç-
óáí äé’ áëëçëïãñáößáò óå Ýíá åñùôçìáôïëü-
ãéï ôï ïðïßï áöïñïýóå ôï ïéêïãåíåéáêü êáé
áôïìéêü ôïõò áíáìíçóôéêü, áí êÜðíéæáí êáé
ðüóï, ôéò äéáôñïöéêÝò ôïõò óõíÞèåéåò, ôçí áñ-
÷éêÞ åêäÞëùóç êáé ôçí ðïñåßá ôçò íüóïõ. Áðü
ôïõò 45 áóèåíåßò õðü ðáñáêïëïýèçóç ïé 21
ðñïóÞëèáí ãéá ðñþôç öïñÜ óôá óôÜäéá IV êáé
V êáé ïé õðüëïéðïé 24 óôá óôÜäéá I, II, êáé ÉÉÉ,
êáôÜ Ho, üðùò óõìðåñÜíáìå áðü ôçí áíá-
äñïìéêÞ ìåëÝôç ôùí öáêÝëùí êáé áðü ôï åñù-
ôçìáôïëüãéï ôï ïðïßï åðÝóôñåøáí ïé áóèåíåßò.
ÄéáãíùóìÝíá áäåíïêáñêéíþìáôá (n=2) êáé
ëåìöþìáôá ôïõ ñéíïöÜñõããá (n=3) áðïêëåß-
óôçêáí áðü ôç ìåëÝôç ëüãù äéáöïñåôéêÞò åðé-
äçìéïëïãßáò.

Ïé éóôïëïãéêïß ôýðïé ôïõ êáñêéíþìáôïò ôïõ
ñéíïöÜñõããá ôáîéíïìÞèçêáí óýìöùíá ìå ôçí
WHO êáé êáôÜ ôïõò Shanmuragatham êáé
Sobin8 ìå âÜóç ôïõò êþäéêåò ôçò ICD-O (Inte-
rnational Classification of Disease-Oncology).
Ôá áäéáöïñïðïßçôá, ôá áíáðëáóôéêÜ êáé ôá
ëåìöïåðéèçëéáêÜ êáñêéíþìáôá (ICD-O êþäé-
êåò 8020, 8021, 8082 êáé 8073) ôáîéíïìÞèç-
êáí ùò ìç êåñáôéíïðïéïýìåíá êáñêéíþìáôá.

Ôá êáñêéíþìáôá áðü ðëáêþäåò åðéèÞëéï (ICD-
O êþäéêåò 8070, 8071) ó÷çìÜôéóáí ôçí ïìÜäá
ôùí êáñêéíùìÜôùí áðü ðëáêþäåò åðéèÞëéï.
ÌåëÝôç ìå âÜóç ôç öõëåôéêÞ ðñïÝëåõóç ôùí
áóèåíþí äåí Ýãéíå, êáèüôé äåí õðÜñ÷ïõí ôÝ-
ôïéá äçìïãñáöéêÜ óôïé÷åßá ãéá ôçí ÅëëÜäá.

¼ëïé ïé áóèåíåßò åß÷áí éóôïëïãéêÞ åðéâå-
âáßùóç ôçò ðáèÞóåþò ôïõò ìå ëÞøç âéïøßáò
áðü ôïí ðñùôïðáèÞ üãêï ôïõ ñéíïöÜñõããá. Ç
ðáñáêïëïýèçóç ôùí áóèåíþí Ýãéíå êáôÜ äéá-
óôÞìáôá äéÜñêåéáò ðåñßðïõ 24 ìçíþí êáé ç
ìÝóç ÷ñïíéêÞ äéÜñêåéá ôçò ðáñáêïëïýèçóçò
üëçò ôçò ïìÜäáò ôùí 44 áóèåíþí Þôáí 64
ìÞíåò.

ÌÝèïäïò

¼ëïé ïé áóèåíåßò åß÷áí õðïâëçèåß óå ëÞøç
âéïøéþí áðü ôçí ðåñéï÷Þ ôïõ ñéíïöÜñõããá,
ðñéí îåêéíÞóïõí áêôéíïèåñáðåßá. Ç áíïóïú-
óôï÷çìéêÞ ìåëÝôç Ýãéíå óå õëéêü ðáñáößíçò
40 áóèåíþí ãéá ôá ras p21 êáé p53 êáé 42
áóèåíþí ãéá ôá c-erbB-2 êáé Êi67. Ãéá ôçí
ôáõôïðïßçóç ôùí áíïóïóöáéíïôõðéêþí ÷áñá-
êôçñéóôéêþí ôùí üãêùí êáé ôçí Ýêöñáóç ôùí
ïãêïãïíéäßùí-ïãêïóôáëôéêþí ãïíéäßùí êáé ôïõ
äåßêôç ðïëëáðëáóéáóìïý ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí ôá
áêüëïõèá áíôéóþìáôá: ãéá ôï ras p21 ôï ìï-
íïêëùíéêü ÁÂ-1 (Oncogene Science, Âéïäõíá-
ìéêÞ), ãéá ôï p53 ôï ìïíïêëùíéêü DO-7 (On-
cogene Science, ÂéïäõíáìéêÞ), ãéá ôï c-erb-B2
ôï ìïíïêëùíéêü CB11 (IgG1, NOVOCASTRA
Labs, Newcastle Upon Tyne, UK) êáé ãéá ôï
Êi67 ôï ìïíïêëùíéêü áíôßóùìá MIB1 (NO-
VOCASTRA Labs, Newcastle Upon Tyne, UK).

Ç áíïóïúóôï÷çìéêÞ ìÝèïäïò ðïõ ÷ñçóéìï-
ðïéÞèçêå Þôáí áõôÞ ôïõ óõìðëÝãìáôïò ôçò
áâéäßíçò-âéïôßíçò ìå DAB ùò ÷ñùìïãüíï.

Ùò áñíçôéêïß ìÜñôõñåò ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí
ôïìÝò ðáñáößíçò áðü ôïõò ßäéïõò üãêïõò, ïé
ïðïßåò ÷ñþóèçêáí ìå ôçí ßäéá áêñéâþò ìÝèï-
äï, ðáñáëåßðïíôáò üìùò ôï ðñùôïãåíÝò áíôß-
óùìá êáé áíôéêáèéóôþíôáò ôï ìå Ýíá ìç Üíï-
óï ïñü.

Óå ü,ôé áöïñÜ ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò áíï-
óïúóôï÷çìéêÞò ÷ñþóçò ìå ôç ÷ñÞóç ôïõ áíôé-
óþìáôïò ras p21, áõôÜ åêôéìÞèçêáí ìå âÜóç
ôüóï ôï ðïóïóôü ôùí èåôéêþí êõôôÜñùí ôïõ
üãêïõ, üóï êáé ôçí Ýíôáóç ôçò ÷ñùóôéêÞò áíôß-
äñáóçò. Ôï ðïóïóôü ôùí èåôéêþí êõôôÜñùí ôïõ
üãêïõ åêôéìÞèçêå ìå ôçí ìÝôñçóç 10 ïðôéêþí
ðåäßùí ìåãÜëçò ìåãÝèõíóçò (10 ÏÐÌÌ) êáé
åðß ôïéò åêáôü êáôáãñáöÞ ôùí èåôéêþí íåï-
ðëáóìáôéêþí êõôôÜñùí. Ìå âÜóç ôï ðïóïóôü
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áõôü ç áíïóï÷ñþóç èåùñÞèçêå áñíçôéêÞ Þ
áóèåíÞò (<25%), ìÝôñéá (>25-75%) êáé Ýíôïíá
(>75%) èåôéêÞ. Ç Ýíôáóç ôçò ÷ñùóôéêÞò áíôß-
äñáóçò äéáâáèìßóôçêå ùò áñíçôéêÞ Þ áóèåíÞò
(+/-), üôáí Þôáí áíÜëïãç ôùí áñíçôéêþí ìáñ-
ôýñùí, ìÝôñéá èåôéêÞ (+) êáé Ýíôïíá èåôéêÞ (++).

ÁíÜëïãá ìå ôï ðïóïóôü ôùí èåôéêþí êõôôÜ-
ñùí (ðõñçíéêÞ ÷ñþóç) ç Ýêöñáóç ôïõ ïãêï-
êáôáóôáëôéêïý ãïíéäßïõ p53 åêôéìÞèçêå óå 10
ÏÐÌÌ ùò áñíçôéêÞ (<10%), ìÝôñéá (10-50%)
êáé Ýíôïíá (>50%) èåôéêÞ. ÁíÜëïãá ìå ôçí
Ýíôáóç ôçò ÷ñùóôéêÞò áíôßäñáóçò ïé üãêïé
÷áñáêôçñßóôçêáí áñíçôéêïß (-), ìÝôñéá èåôéêïß
(+) êáé Ýíôïíá èåôéêïß (++).

Ç åêôßìçóç ôçò áíïóïúóôï÷çìéêÞò ÷ñþóçò
ãéá ôçí ïãêïðñùôåÀíç c-erb-B2, êáèïñßóôçêå
ìå âÜóç ôï ðñüôõðï áíïóï÷ñþóçò óôï óõãêå-
êñéìÝíï äåßãìá êáé óýìöùíá ìå ìéá çìéðïóï-
ôéêÞ äéáâÜèìéóç óå 10 ÏÐÌÌ. Ôá áðïôåëÝ-
óìáôá äéáâáèìßóôçêáí ùò áñíçôéêÜ (<25%),
ùò ìÝôñéá èåôéêÜ (25-50%) êáé ùò Ýíôïíá èåôé-
êÜ (>50%), áíÜëïãá ìå ôçí Ýíôáóç ôçò áíïóï-
÷ñþóçò ôçò êõôôáñéêÞò ìåìâñÜíçò.

ÔÝëïò, ãéá ôï äåßêôç ðïëëáðëáóéáóìïý Êi67
åêôéìÞèçêå ç èåôéêÞ ðõñçíéêÞ ÷ñþóç ôùí êáñ-
êéíéêþí êõôôÜñùí óå ó÷Ýóç ìå ôï óõíïëéêü
áñéèìü (ðåñßðïõ 1.000 êýôôáñá) ôùí êáñêéíé-
êþí êõôôÜñùí óå 10 ÏÐÌÌ. ÊÜèå ðõñÞíáò
ìå ÷ñþóç èåùñÞèçêå èåôéêüò, áíåîÜñôçôá áðü
ôçí Ýíôáóç ôçò ÷ñùóôéêÞò áíôßäñáóçò. Ç åêá-
ôïóôéáßá áíáëïãßá ôùí êáñêéíéêþí êõôôÜñùí
ìå èåôéêÞ ÷ñþóç ïñßóôçêå ùò äåßêôçò óÞìáí-
óçò ôïõ Êi67. Ôá áðïôåëÝóìáôá äéáâáèìßóôç-
êáí ùò ÷áìçëüò (<10%) êáé õøçëüò äåßêôçò
(>10%).

Ïé õðïëïãéóìïß ôçò êëéíéêÞò ìåëÝôçò êáé
ïé óõó÷åôéóìïß ìå ôéò óôáôéóôéêÝò áíáëýóåéò
Ýãéíáí óýìöùíá ìå ôïõò ðßíáêåò ôïõ ðñï-
ãñÜììáôïò SPSS (Ótatistical packages for soci-
al sciences).

ÁÐÏÔÅËÅÓÌÁÔÁ

ÅðéäçìéïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé êëéíé-
êÞ ðïñåßá

Áðü ôïõò áñ÷éêïýò 81 ¸ëëçíåò áóèåíåßò
ïé 59 Þôáí Üíäñåò êáé ïé 22 ãõíáßêåò, (Á/
Ã=2,6/1). ÔÝóóåñéò (4,9%) åß÷áí êåñáôéíïðïéïý-
ìåíï êáñêßíùìá áðü ðëáêþäåò åðéèÞëéï, 64
(79%) åß÷áí äéáöïñïðïéçìÝíï - ìç êåñáôéíï-
ðïéïýìåíï êáñêßíùìá êáé ïé õðüëïéðïé 13
åß÷áí áäéáöïñïðïßçôï êáñêßíùìá ôïõ ñéíïöÜ-
ñõããá (16%). Ç çëéêßá ôùí áóèåíþí êõìáéíü-

ôáí áðü 14 Ýùò 86 ÷ñüíùí ìå ìÝóï üñï åìöÜ-
íéóçò ôçò íåïðëáóßáò ôá 55,8 (±15,2) ÷ñüíéá,
åíþ ðáñáôçñÞèçêáí äýï êáôáíïìÝò çëéêéþí
ìå áõîçìÝíç åðßðôùóç ôïõ êáñêéíþìáôïò ôïõ
ñéíïöÜñõããá êáôÜ ôçí 4ç êáé êáôÜ ôçí 7ç äå-
êáåôßá ôçò æùÞò.

ÐáñáôçñÞèçêå ìåãáëýôåñç åðßðôùóç ôïõ
áäéáöïñïðïßçôïõ ôýðïõ óôéò ìéêñüôåñåò çëé-
êßåò, åíþ ï äéáöïñïðïéçìÝíïò-ìç êåñáôéíï-
ðïéïýìåíïò ôýðïò êáñêéíþìáôïò åìöÜíéóå
áýîçóç ôçò åðßðôùóÞò ôïõ óå ìåãáëýôåñåò
çëéêßåò êáé óõãêåêñéìÝíá óôçí 7ç êáé 8ç äå-
êáåôßá ôçò æùÞò. Ç áîéïëüãçóç ôùí äåäïìÝ-
íùí ãéá ôá êáñêéíþìáôá áðü ðëáêþäåò åðéèÞ-
ëéï äåí Þôáí óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ ó’ áõôÞ ôç
ìåëÝôç ëüãù ôïõ ìéêñïý áñéèìïý ôïõò.

Ï ìÝóïò üñïò çëéêßáò åìöÜíéóçò ôïõ ôý-
ðïõ WHO-1 Þôáí ôá 51,5 (±18) ÷ñüíéá, ôïõ
ôýðïõ WHO-2 Þôáí ôá 57,7 (±18) ÷ñüíéá êáé
ôïõ ôýðïõ WHO-3 Þôáí ôá 53 (±16,4) ÷ñüíéá.
Êáé ïé ôñåéò ôýðïé ôïõ êáñêéíþìáôïò åêäçëþ-
íïíôáé óôéò Åëëçíßäåò áóèåíåßò óå ìéêñüôåñåò
çëéêßåò. ÓõãêåêñéìÝíá, ãéá ôïõò ôýðïõò WHO-
1 êáé WHO-2 ï ìÝóïò üñïò çëéêßáò åìöÜíé-
óçò Þôáí ôá 47 ÷ñüíéá (47±10 êáé 47,2±18
áíôßóôïé÷á), åíþ ãéá ôïí ôýðï WHO-3 Þôáí ôá
51 (±18) ÷ñüíéá. Äå âñÝèçêå óôáôéóôéêÜ óçìá-
íôéêÞ äéáöïñÜ óôç óõ÷íüôçôá åìöÜíéóçò êÜ-
ðïéïõ óõãêåêñéìÝíïõ éóôïëïãéêïý ôýðïõ áíÜ
öýëï (p<0,173). Ïé áóèåíåßò ìéêñüôåñçò çëé-
êßáò Ý÷ïõí ìåãáëýôåñç åðéâßùóç áðü ôïõò
áóèåíåßò ìåãáëýôåñçò çëéêßáò.

Ç 5åôÞò åðéâßùóç ôïõ óõíüëïõ ôùí 45 áóèå-
íþí ìåôÜ ôçí áêôéíïèåñáðåßá Þôáí 57,8% ãéá
ôçí ðñþôç êáé 45,5% ãéá ôç äåýôåñç 5åôßá.
ÌÝ÷ñé ôçí ðñþôç 15åôßá äåí õðÞñîå áðüêëéóç
óôéò ôéìÝò åðéâßùóçò áðü ôç äåýôåñç 5åôßá. Ï
ôýðïò WHO-3 åìöÜíéóå ðïóïóôü åðéâßùóçò
58,6% ãéá ôçí ðñþôç 5åôßá êáé 49,6% ãéá ôçí
äåýôåñç 5åôßá êáé ï ôýðïò WHO-2 åìöÜíéóå
ðïóïóôÜ 50% êáé 31,8% áíôßóôïé÷á.

Äåí âñÝèçêå óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ óõó÷Ý-
ôéóç ìåôáîý ôïõ áñéèìïý ôùí ôóéãÜñùí áíÜ
çìÝñá êáé ôçò áíÜðôõîç êáñêéíþìáôïò ôïõ
ñéíïöÜñõããá, ïýôå ìåôáîý áôïìéêïý êáé ïéêï-
ãåíåéáêïý áíáìíçóôéêïý ôùí áóèåíþí ìå ôçí
ìåôÝðåéôá áíÜðôõîç ôçò íåïðëáóßáò áõôÞò,
êáèþò êáé ìå ôéò óõíÞèåéåò äéáôñïöÞò ôùí
áóèåíþí.

Áíïóïúóôï÷çìéêÞ ìåëÝôç

Ç ïãêïðñùôåÀíç ras p21 áíé÷íåýôçêå áíï-
óïúóôï÷çìéêÜ óôï 52,5% ôùí ðåñéðôþóåùí áíå-
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îáñôÞôùò éóôïëïãéêïý ôýðïõ (Ðßí. 1, Åéê. 1).
Óå üôé áöïñÜ ôçí áíïóï÷ñþóç ôïõ p53,

45% ôùí üãêùí åß÷áí èåôéêÞ ÷ñþóç ìÝôñéáò
êáé Ýíôïíçò Ýíôáóçò (Ðßí. 1, Åéê. 2). Ç áíïóï-
÷ñþóç ãéá ôï p53 óôá êáñêéíþìáôá áðü ðëá-
êþäåò åðéèÞëéï Þôáí áñíçôéêÞ, åíþ óôá ìç
êåñáôéíïðïéïýìåíá êáé áäéáöïñïðïßçôá êáñ-
êéíþìáôá ôïõ ñéíïöÜñõããá Þôáí èåôéêÞ óôéò
ìéóÝò ðåñßðïõ ðåñéðôþóåéò. Äåí ðáñáôçñÞèç-
êå óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ óõó÷Ýôéóç ìåôáîý ôïõ
öýëïõ, ôçò çëéêßáò êáé ôïõ êáðíßóìáôïò êáé
ôçò Ýíôáóçò ôùí áíïóï÷ñþóåùí ãéá ôéò ïãêï-
ðñùôåÀíåò ras p21 êáé p53. Äåí êáôÝóôç äõíá-
ôü íá ãßíåé óôáôéóôéêÞ ìåëÝôç ìåôáîý ôçò ðå-
íôáåôïýò åðéâßùóçò ôùí áóèåíþí êáé ôùí åíôÜ-
óåùí ôùí áíïóï÷ñþóåùí ëüãù ôïõ ìéêñïý
äåßãìáôïò.

Ç áíïóï÷ñþóç ãéá ôï c-erb-B2 Þôáí èåôéêÞ
óôï óýíïëï ôùí ðåñéðôþóåùí. ÓõãêåêñéìÝíá
ôï 88% ôùí üãêùí åß÷å ìåôñßáò Ýíôáóçò êáé ôï
12% åß÷å Ýíôïíçò Ýíôáóçò èåôéêÞ áíïóï÷ñþ-
óç. ¼ëïé üìùò ïé áóèåíåßò ìå ôïí áäéáöïñï-
ðïßçôï ôýðï ôçò íüóïõ åß÷áí üãêïõò ìå áíï-
óï÷ñþóç ìÝôñéáò åíôÜóåùò, åíþ áó÷Ýôùò éóôï-

ëïãéêïý ôýðïõ, üëïé ïé áóèåíåßò ìå üãêïõò ìå
ìÝôñéáò Ýíôáóçò èåôéêÞ áíïóï÷ñþóç âñÝèçêå
íá Ý÷ïõí ìåãáëýôåñï ðïóïóôü ðåíôáåôïýò åðé-
âßùóçò áð’ üôé ïé áóèåíåßò ìå Ýíôïíá èåôéêÞ
áíïóï÷ñþóç (Ðßí. 1, Åéê. 3). ÓõãêåêñéìÝíá,
ìå ôéò êáìðýëåò åðéâßùóçò ïé ¸ëëçíåò áóèå-
íåßò ìå áíïóï÷ñþóç c-erb-B2 ìåôñßáò Ýíôáóçò

Ðßíáêáò 1. Aíïóïúóôï÷çìéêÞ Ýêöñáóç ôùí ïãêïðñùôåúíþí ras p21, p53 êáé c-erb-B2 óå êáñêéíþìáôá ôïõ
ñéíïöÜñõããá óå ¸ëëçíåò áóèåíåßò.

ÏãêïðñùôåÀíç ¸íôáóç ôçò ÷ñùóôéêÞò áíôßäñáóçò Áñéèìüò äåéãìÜôùí

ras p21 (+/-) <25% (+)25-75% (++) >75% 40
19 14 7

p53 (-)<10% (+)10-50% (++) >50% 40
22 9 9

c-erb-B2 (-)<25% (+) 25-50% (++) >50% 42
0 37 5

Åéêüíá 3. ¸íôïíç ìåìâñáíéêÞ áíïóï÷ñþóç
ãéá ôçí ïãêïðñùôåÀíç c-erb-B2 óå äéáöïñï-
ðïéçìÝíï, ìç êåñáôéíïðïéïýìåíï êáñêßíùìá
ôïõ ñéíïöÜñõããá (DAB x400).

Åéêüíá 1. ¸íôïíç áíïóï÷ñþóç ãéá ôçí ïãêï-
ðñùôåÀíç ras p21 óå äéáöïñïðïéçìÝíï, ìç êå-
ñáôéíïðïéïýìåíï êáñêßíùìá ôïõ ñéíïöÜñõããá
(DAB x400).

Åéêüíá 2. ÌÝôñéáò Ýíôáóçò ðõñçíéêÞ áíïóï-
÷ñþóç ãéá ôçí ïãêïðñùôåÀíç p53 óå äéáöïñï-
ðïéçìÝíï, ìç êåñáôéíïðïéïýìåíï êáñêßíùìá
ôïõ ñéíïöÜñõããá (DAB x200).
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âñÝèçêå íá Ý÷ïõí ðåíôáåôÞ åðéâßùóç 70% êáé
äåêáåôÞ åðéâßùóç 30%, åíþ ïé êáìðýëåò åðé-
âßùóçò ãéá ôïõò áóèåíåßò ìå Ýíôïíç èåôéêÞ
áíïóï÷ñþóç Þôáí ìüíïí 20% ãéá ôéò äýï ÷ñï-
íéêÝò ðåñéüäïõò áíôßóôïé÷á. Äåí ðáñáôçñÞèç-
êå óôáôéóôéêÞ ó÷Ýóç ìåôáîý ôçò Ýíôáóçò ôçò
áíïóï÷ñþóçò ãéá ôï c-erb-B2 êáé ôçò çëéêßáò,
ôïõ öýëïõ êáé ôïõ éóôïñéêïý êáðíßóìáôïò ôùí
áóèåíþí.

Ï áíïóïúóôï÷çìéêüò Ýëåã÷ïò ãéá ôï äåßêôç
ðïëëáðëáóéáóìïý Êi67 áíÝäåéîå ìåãÜëç åôå-
ñïãÝíåéá ôçò ðõñçíéêÞò áíïóï÷ñþóçò. Óôïõò
32 áóèåíåßò ìå êáñêßíùìá áðü ðëáêþäåò åðé-
èÞëéï (WHO-1) êáé êáëÜ äéáöïñïðïéçìÝíï -
ìç êåñáôéíïðïéïýìåíï êáñêßíùìá (WHO-2),
ôï 50% åß÷áí ÷áìçëü êáé ôï 50% åß÷áí õøçëü
äåßêôç, åíþ üëïé ïé áóèåíåßò ìå áäéáöïñï-
ðïßçôï êáñêßíùìá åß÷áí ÷áìçëü äåßêôç ðïë-
ëáðëáóéáóìïý Êi67.

ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Áðü ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ìåëÝôçò óôïõò
¸ëëçíåò áóèåíåßò ó÷çìáôßæåôáé ç åíôýðùóç
üôé ôï êáñêßíùìá ôïõ ñéíïöÜñõããá åßíáé ìéá
÷ñüíéá ðÜèçóç ãéá üóïõò îåðåñÜóïõí ôçí
ðéèáíüôçôá èáíÜôïõ êáôÜ ôçí ðñþôç ðåíôáåôßá
(57,8%), ãéáôß ç äåýôåñç êáé ç ôñßôç ðåíôáåôßá
åìöáíßæïõí ôï ßäéï ðïóïóôü åðéâßùóçò (45,5%).
Óõãêñßíïíôáò ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò ìåëÝôçò
ôïõ êáñêéíþìáôïò ôïõ ñéíïöÜñõããá óôçí Åë-
ëÜäá ìå áõôÜ Üëëùí ÷ùñþí âëÝðïõìå üôé äåí
õðÜñ÷åé óçìáíôéêÞ äéáöïñÜ áðü ôá áðïôåëÝ-
óìáôá óå áóèåíåßò ôçò ëåõêÞò öõëÞò Üëëùí
÷ùñþí, åíþ ìéêñÝò äéáöïñÝò ðáñáôçñïýíôáé
óå áóèåíåßò ôçò êßôñéíçò êáé ìáýñçò öõëÞò,
óýìöùíá ìå ôç âéâëéïãñáößá1-3. ÓõíïðôéêÜ, ïé
ÊéíÝæïé áóèåíåßò Ý÷ïõí ìéêñüôåñï ìÝóï üñï
çëéêßáò åìöÜíéóçò ôçò íüóïõ êáé êáëýôåñç
ðñüãíùóç, åíþ ïé ìáýñïé áóèåíåßò Ý÷ïõí ÷åé-
ñüôåñç ðñüãíùóç áíåîáñôÞôùò ôçò çëéêßáò
åìöÜíéóçò1-3.

Óå üôé áöïñÜ ôçí ðáèïãÝíåéá ôïõ êáñêéíþ-
ìáôïò ôïõ ñéíïöÜñõããá, ç áíáöåñüìåíç åðß-
ðôùóç ôùí ìåôáëëÜîåùí ôïõ ïãêïãïíéäßïõ ras
p21 óôïõò üãêïõò êåöáëÞò êáé ôñá÷Þëïõ äåß-
÷íåé íá Ý÷åé ãåùãñáöéêÞ êáôáíïìÞ, ç ïðïßá
ïöåßëåôáé ðéèáíüôáôá óôéò äéáöïñåôéêÝò öõëÝò
ôùí áóèåíþí, óôéò äéáöïñåôéêÝò óõíÞèåéåò äéá-
ôñïöÞò, óôïí ôñüðï êáðíßóìáôïò êáé óôïí ôñüðï
äéáâßùóçò. Óôçí Éíäßá, ôï 35% ôùí êáñêéíù-
ìÜôùí áðü ðëáêþäåò åðéèÞëéï ðáñïõóéÜæåé
ìåôÜëëáîç óôï ãïíßäéï ras p21, åíþ óôï Äõôéêü

Çìéóöáßñéï ïé ìåôáëëÜîåéò óôï ßäéï ãïíßäéï
åßíáé ëéãüôåñåò áðü 5%9,10. Ç õðåñðáñáãùãÞ/
õðåñÝêöñáóç ôçò ïãêïðñùôåÀíçò p21 åßíáé Ýíá
óõíçèéóìÝíï öáéíüìåíï óôïõò êáñêßíïõò ôçò
êåöáëÞò êáé ôïõ ôñá÷Þëïõ11-15. Ôá åõñÞìáôá
ôçò ðáñïýóáò åñãáóßáò äåß÷íïõí üôé ôá äåßã-
ìáôá ôùí êáñêéíùìÜôùí ôïõ ñéíïöÜñõããá ôùí
ÅëëÞíùí áóèåíþí Ý÷ïõí èåôéêÞ ÷ñþóç ãéá ôçí
ïãêïðñùôåÀíç ras p21 óå ðïóïóôü 52,5%. Ìßá
ðáñüìïéá ìåëÝôç óå ÊéíÝæïõò áóèåíåßò áðü ôïõò
Porter êáé óõí. Ýäåéîå ðïóïóôü èåôéêüôçôáò 76%
ãéá ôçí ras p21, ç ïðïßá äåí ó÷åôßæåôáé ìå ôçí
ðñüãíùóç êáé ôçí åðéâßùóç15.

Ôï 45% ôùí ÅëëÞíùí áóèåíþí âñÝèçêå íá
Ý÷åé èåôéêÞ áíïóï÷ñþóç ãéá ôï ïãêïêáôáóôáë-
ôéêü ãïíßäéï p53, ðïóïóôü ìéêñüôåñï áðü ôï
áíáöåñüìåíï óôç âéâëéïãñáößá, ðåñßðïõ 70%,
åðß ÊéíÝæùí áóèåíþí16. Äåí ðáñáôçñÞèçêå óõ-
ó÷Ýôéóç ìå éóôïñéêü êáðíßóìáôïò, åíþ ëüãù
ìéêñïý äåßãìáôïò äåí êáôÝóôç äõíáôü íá ãß-
íåé óôáôéóôéêÞ ìåëÝôç ãéá óõó÷åôéóìü ìåôáîý
ôçò áíïóï÷ñþóçò ôïõ p53 êáé ôçò ðåíôáåôïýò
åðéâßùóçò ôùí áóèåíþí. Ðáñüìïéá ìåëÝôç ôùí
Porter êáé óõí. åðß ÊéíÝæùí áóèåíþí, Ýäåéîå
üôé ôï ïãêïêáôáóôáëôéêü ãïíßäéï p53 äåí áðï-
ôåëåß ðñïãíùóôéêü ðáñÜãïíôá ãéá ôï êáñêßíù-
ìá ôïõ ñéíïöÜñõããá16.

¼ðùò êáé ãéá ôï ras p21, Ýôóé êáé ãéá ôçí
ïãêïðñùôåÀíç p53 öáßíåôáé üôé ç áðåíåñãï-
ðïßçóÞ ôïõò ïöåßëåôáé óå ãåíåôéêÝò áëëáãÝò,
ðéèáíüôçôá óå ìåôáëëÜîåéò óõãêåêñéìÝíùí åîï-
íßùí ôïõ ãåíåôéêïý õëéêïý ôùí êõôôÜñùí ôïõ
ñéíïöÜñõããá ôùí áóèåíþí, áí êáé áõôü öáß-
íåôáé íá ãßíåôáé óå ðïëý ìéêñÞ óõ÷íüôçôá êáé
óå õðïïìÜäåò êáñêéíéêþí êõôôÜñùí17. Åðßóçò,
áí êáé áíé÷íåýåôáé áýîçóç ôùí åðéðÝäùí ôçò
ïãêïðñùôåÀíçò p53, ìåôáëëÜîåéò ôïõ ãïíéäßïõ
p53 óôï êáñêßíùìá ôïõ ñéíïöÜñõããá äåí åß-
íáé ôüóï óõ÷íÝò üóï óôïõò êáñêßíïõò áðü
ðëáêþäåò åðéèÞëéï Üëëùí ðåñéï÷þí ôçò êåöá-
ëÞò êáé ôïõ ôñá÷Þëïõ18-27.

¼ëá ôá äåßãìáôá ôùí âéïøéþí åß÷áí èåôéêÞ
áíïóï÷ñþóç ãéá ôï ïãêïãïíßäéï c-erb-B2, êáé
ïé áóèåíåßò ôùí ïðïßùí ç áíïóï÷ñþóç Þôáí
ìÝôñéá èåôéêÞ âñÝèçêáí íá Ý÷ïõí ìåãáëýôåñï
ðïóïóôü ðåíôáåôïýò åðéâßùóçò áð’ üôé åêåßíïé
ðïõ åß÷áí Ýíôïíá èåôéêÞ áíïóï÷ñþóç, áðïôÝ-
ëåóìá ðïõ äåß÷íåé üôé ç Ýêöñáóç ôïõ ïãêïãï-
íéäßïõ c-erb-Â2 ßóùò áðïôåëåß Ýíá óçìáíôéêü
ðñïãíùóôéêü ðáñÜãïíôá ãéá ôï êáñêßíùìá ôïõ
ñéíïöÜñõããá óôçí ÅëëÜäá. Ùóôüóï, óçìåéþ-
íïõìå üôé ï áñéèìüò ôùí áóèåíþí ìå Ýíôïíç
Ýêöñáóç åßíáé ìéêñüò ãéá íá åîá÷èïýí áóöá-
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ëÞ óõìðåñÜóìáôá Ç ßäéá ïãêïðñùôåÀíç áðïôå-
ëåß åðßóçò ðñïãíùóôéêü ðáñÜãïíôá êáé ãéá
Üëëïõò êáñêßíïõò, üðùò ôïõ ìáóôïý, ôïõ ôñá-
÷Þëïõ ôçò ìÞôñáò áðü ðëáêþäåò åðéèÞëéï, ôïõ
ìéêñïêõôôáñéêïý êáñêéíþìáôïò ôïõ ðíåýìïíá,
ôïõ êáñêéíþìáôïò ôïõ óôïìÜ÷ïõ êáé ôùí óéå-
ëïãüíùí áäÝíùí êáé ôïõ ïéóïöÜãïõ28-33. Ôá
áðïôåëÝóìáôá ìáò áðïôåëïýí Ýíäåéîç üôé ç
Ýíôáóç ôçò Ýêöñáóçò ôïõ ïãêïãïíéäßïõ c-erb-
B2 ìðïñåß íá âïçèÞóåé óôçí áíåýñåóç åêåß-
íùí ôùí áóèåíþí ìå ìéêñüôåñï ðñïóäïêþìåíï
÷ñüíï åðéâßùóçò, ìå ìéêñüôåñç áíôáðüêñéóç
óôçí áêôéíïèåñáðåßá êáé ìåãáëýôåñç ðéèáíü-
ôçôá ãéá ðñþéìåò ìåôáóôÜóåéò, Ýôóé þóôå ïé
óõãêåêñéìÝíïé áóèåíåßò íá åßíáé åê ôùí ðñï-
ôÝñùí õðïøÞöéïé ãéá óõìðëçñùìáôéêÞ óõóôç-
ìáôéêÞ èåñáðåßá êáé ðéèáíþò ãéá óôï÷åõìÝíç
èåñáðåßá34.

Ïé ¸ëëçíåò áóèåíåßò ìå áäéáöïñïðïßçôï
(WHO-3) ôýðï êáñêéíþìáôïò ôïõ ñéíïöÜñõã-
ãá Ý÷ïõí êáëýôåñç ðåíôáåôÞ êáé äåêáåôÞ åðé-
âßùóç áðü ôïõò áóèåíåßò ìå êáñêßíùìá áðü
ðëáêþäåò åðéèÞëéï (WHO-1) êáé äéáöïñïðïéç-
ìÝíï-ìç êåñáôéíïðïéïýìåíï (WHO-2) ôýðï.
ËáìâÜíïíôáò õðüøç ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò
áíïóïúóôï÷çìéêÞò ìåëÝôçò, üðïõ ôá äåßãìáôá
âéïøéþí ôùí áäéáöïñïðïßçôùí êáñêéíùìÜôùí
Þôáí üëá èåôéêÜ ãéá ÷ñþóç c-erbB2, áëëÜ ìå
ìÝôñéá Ýíôáóç (+1) Ýíáíôé ôçò Ýíôïíçò ÷ñþóçò
(+2) ôùí Üëëùí éóôïëïãéêþí ôýðùí, ðñïôåß-
íïõìå üôé ïé áóèåíåßò ìå WHO-3 Ý÷ïõí êáëý-
ôåñç ðñüãíùóç, ü÷é ìüíï ãéáôß åßíáé ðéï åõáß-
óèçôïé óôçí áêôéíïèåñáðåßá, áëëÜ êáé ãéáôß
ôï ïãêïãïíßäéï c-erb-B2 åêöñÜæåôáé ëéãüôåñï.

Óå üôé áöïñÜ ôç ÷ñþóç ôïõ äåßêôç ðïëëá-
ðëáóéáóìïý Êi67 óôçí ðáñïýóá ìåëÝôç ôùí
42 ÅëëÞíùí áóèåíþí êáé åðß ôùí ôñéþí éóôï-
ëïãéêþí ôýðùí ôïõ êáñêéíþìáôïò ôïõ ñéíïöÜ-
ñõããá âñÝèçêå íá õðÜñ÷åé áõîçìÝíç áíß÷íåõ-
óç ôïõ áíôéãüíïõ Ki67 ùò 10% óôïõò äýï
êáëÜ äéáöïñïðïéçìÝíïõò ôýðïõò ôçò íüóïõ,
Ýíáíôé ÷áìçëÞò áíß÷íåõóçò, ùò 5% óôïí áäéá-
öïñïðïßçôï ôýðï. ËáìâÜíïíôáò õð’ üøç üôé ïé
¸ëëçíåò áóèåíåßò ìå áäéáöïñïðïßçôï ôýðï
Ý÷ïõí óáöþò êáëýôåñç ðñüãíùóç (49% äå-
êáåôÞ åðéâßùóç) áðü ôïõò áóèåíåßò ìå äéáöï-
ñïðïéçìÝíï ôýðï ôçò íüóïõ (31% äåêáåôÞ
åðéâßùóç), ìðïñïýìå íá óõó÷åôßóïõìå ôçí
Ýíôïíç äñáóôçñéüôçôá ôïõ áíôéãüíïõ Ki67 ìå
÷åéñüôåñç ðñüãíùóç ôçò íüóïõ. Ïé Zhieng
êáé óõí. óå ìéá ìåëÝôç åðß 20 ÊéíÝæùí êáé 3
Óïõçäþí áóèåíþí ìå êáñêéíþìáôá ôïõ ñéíï-
öÜñõããá óõó÷Ýôéóáí ôçí áõîçìÝíç Ýêöñáóç

ôïõ Êi67 ìå êáêÞ ðñüãíùóç êáé ðñïôåßíïõí
ôïí ðñïóäéïñéóìü ôïõ Êi67 ùò ðñïãíùóôéêïý
êñéôçñßïõ, üðùò éó÷ýåé Þäç ãéá ëåìöïûðåñ-
ðëáóôéêÝò íüóïõò, ãéá êáñêßíïõò ôïõ ìáóôïý
êáé íåïðëÜóìáôá ôïõ óõíäåôéêïý éóôïý35. ÊáôÜ
ôïõò Brown êáé Gatter üìùò õðÜñ÷ïõí áñêå-
ôÜ ðñáêôéêÜ ðñïâëÞìáôá ôá ïðïßá ðåñéïñß-
æïõí ôç ÷ñÞóç êáé ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôá
ôïõ Ki67 ùò ðñïãíùóôéêïý äåßêôç, éäßùò óå
ìéêñÝò âéïøßåò, üðùò áõôÝò ôïõ êáñêéíþìáôïò
ôïõ ñéíïöÜñõããá, ôá ïðïßá áöïñïýí êõñßùò
óôçí åôåñïãÝíåéá ôùí íåïðëáóìáôéêþí êõôôÜ-
ñùí36.

Ôï óõìðÝñáóìá üôé ôï êáñêßíùìá ôïõ ñé-
íïöÜñõããá äåí ó÷åôßæåôáé ìå ôï êÜðíéóìá, üðùò
áíáöÝñåôáé êáé óôç äéåèíÞ âéâëéïãñáößá, ìáò
êÜíåé íá óêåðôüìáóôå üôé ðñüêåéôáé ìÜëëïí
ãéá ìéá ãåíåôéê, ðáñÜ åðáããåëìáôéêÞ Þ ðåñé-
âáëëïíôéêÞ áóèÝíåéá, ç ïðïßá üìùò ðéèáíþò
åìðëÝêåé ëïßìùîç áðü ôïí EBV1,17,37. Áõôü åíé-
ó÷ýåôáé áêüìç ðåñéóóüôåñï êáé áðü ôï ãåãï-
íüò üôé ïé áóèåíåßò ìå ìç êåñáôéíïðïéçìÝíïõò
ôýðïõò (WHO-2 êáé WHO-3) ôïõ êáñêéíþìá-
ôïò åìöáíßæïõí óõ÷íüôåñá áõîçìÝíá åðßðåäá
áíôéóùìÜôùí êáôÜ ôïõ EBV óôïí ïñü (90%)
óå ó÷Ýóç ìå áóèåíåßò ìå êáñêéíþìáôá ôýðïõ
WHO-1 (30%)17,38-41. ÅîÜëëïõ, ôï êáñêßíùìá
ôïõ ñéíïöÜñõããá åìöáíßæåé èåôéêÜ áíôéóþìá-
ôá anti-EA êáé anti-VCA êáôÜ ôïõ éïý ÅÂV
óå ðïóïóôü ìÝ÷ñé 73% óõãêñéôéêÜ ìå ôïõò
Üëëïõò êáñêßíïõò ôçò êåöáëÞò êáé ôñá÷Þëïõ,
ðïõ åìöáíßæïõí èåôéêÜ áõôÜ ôá áíôéóþìáôá óå
ðïóïóôó 14-31%38-41.

ÔÝëïò, ï âéïëïãéêüò êáé áíïóïúóôï÷çìéêüò
÷áñáêôÞñáò ôïõ êáñêéíþìáôïò ôïõ ñéíïöÜñõããá
åßíáé äýóêïëï íá åêôéìçèåß, ü÷é ìüíï ãéáôß
åßíáé Ýíáò óðÜíéïò üãêïò óôçí ÅëëÜäá, áëëÜ
êáé ãéáôß ç ôïðïãñáöéêÞ êáé áíáôïìéêÞ ôïõ
åíôüðéóç, êáôÜ êáíüíá, äåí åðéôñÝðåé ôç ñéæé-
êÞ ÷åéñïõñãéêÞ ôïõ åîáßñåóç ìå óêïðü ôçí
êáëýôåñç ìåëÝôç ôïõ. Ôï õëéêü ôùí “ôõöëþí”
âéïøéþí åßíáé áñêåôÝò öïñÝò áíåðáñêÝò, íå-
êñùôéêü Þ ìå óõíèëéðôéêÝò êáêþóåéò. Ëüãù
ôçò ìéêñÞò ðïóüôçôáò ôïõ õëéêïý äåí åßíáé
ðÜíôá äõíáôü íá ãßíïõí ðïëëÝò ôïìÝò ãéá
áíïóïúóôï÷çìéêü Ýëåã÷ï, ïýôùò þóôå íá óõ-
ó÷åôéóèïýí óôáôéóôéêÜ ìåôáîý ôïõò äéÜöïñïé
áíåîÜñôçôïé ðáñÜãïíôåò.
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