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Thomopoulou G.-E., Lazaris A.Ch.
Department of Pathology, School of Medicine, National and Kapodistrian

University of Athens

Since most of the major salivary glands can be felt, any mass lesion is amenable
to a fine needle aspiration; a diagnosis can often be rendered by the pathologist,
sparing the patient an invasive surgical procedure. Pleomorphic adenoma comprises
around 50% of salivary gland tumors diagnosed by FNA; its stromal component
that is gelatinuous, myxoid or chondroid can be easily recognized. In aspirates from
adenoid cystic carcinomas spherical pinkish purple globules of large size can be
identified by Giemsa stain. Warthin’s tumor aspirates contain components of cell
debris, some leukocytes and epithelial cells with abundant, finely granular cytopl-
asm in a lymphoid stroma. In mucoepidermoid carcinoma, loose clusters of squam-
ous cells are admixed with mucus-producing cells. Acinic cell carcinoma elements
demonstrate uniform and disorderly arranged nuclei.
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Ç åîÝôáóç êõôôáñïëïãéêïý õëéêïý ëçöèÝíôïò ìå áíáññïöçôéêÞ âéïøßá (FNA)
áðü ïãêüìïñöåò áëëïéþóåéò ôùí óéåëïãüíùí áäÝíùí ìðïñåß íá äþóåé áðÜíôçóç óå
áñêåôÜ åñùôÞìáôá ðïõ åíäéáöÝñïõí ôïí êëéíéêü éáôñü, üðùò åÜí ç ìÜæá ðñÜãìáôé
Ý÷åé óéåëáäåíéêÞ ðñïÝëåõóç, åÜí åßíáé öëåãìïíþäïõò Þ íåïðëáóìáôéêÞò öýóåùò
êáé, óôç äåýôåñç ðåñßðôùóç, åÜí åßíáé êáëïÞèçò Þ êáêïÞèçò. Ç FNA óå ÷ñüíéá
óéåëáäåíßôéäá åßíáé ðéèáíþò åðþäõíç ãéá ôïí áóèåíÞ êáé áðïäßäåé Ýíá áéìáôçñü,
õðïêõôôáñéêü åðß÷ñéóìá ðïõ ðåñéÝ÷åé êýôôáñá êõñßùò ôùí ðüñùí êáé ëåìöïêýôôá-
ñá. Áíôßèåôá, óôéò íåïðëáóßåò ç ëÞøç ôïõ õëéêïý åßíáé ó÷åäüí áíþäõíç, ôï äå õëéêü
Üöèïíï. Ôï åðß÷ñéóìá åíüò ðïëýìïñöïõ áäåíþìáôïò áðïôåëåßôáé áðü åðéèçëéáêÜ
êáé ìåóåã÷õìáôïåéäÞ êýôôáñá ìÝóá óå Ýíá ìåôá÷ñùìáôéêü éíéäþäåò óôñþìá. Óôï
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5ÁíáññïöçôéêÞ âéïøßá óéåëáäåíéêþí áëëïéþóåùí

áäåíïåéäÝò êõóôéêü êáñêßíùìá áðáíôïýí ìåãÜëá óöáéñßäéá õáëßíçò óå Ýíá ïìïéï-
ãåíÝò õðüóôñùìá ðïõ åðéðëÝïí ðåñéÝ÷åé ìïíüìïñöá êýôôáñá ìå ëéãüôåñç óõíï÷Þ
áð’üôé óôï ðïëýìïñöï áäÝíùìá, ÷ùñßò ðëáêþäç ìåôÜðëáóç. Óôá ìïíüìïñöá áäåíþ-
ìáôá ôï óôñþìá åßíáé ëéãïóôü Þ áðïõóéÜæåé ôåëåßùò. Ï üãêïò ôïõ Warthin ÷áñáêôç-
ñßæåôáé áðü ôçí ðáñïõóßá ïãêïêõôôÜñùí, ëåìöïêõôôÜñùí êáé ðåñéå÷ïìÝíïõ êýóôçò.
Óôï âëåííïåðéäåñìïåéäÝò êáñêßíùìá âëÝðïõìå ìéêôïýò ôýðïõò êõôôÜñùí åíþ óôï
êõøåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá áíåõñßóêïõìå ïñþäç, êõøåëéäéêïý ôýðïõ êýôôáñá êáé
áðïõóéÜæïõí ôá êýôôáñá ôùí ðüñùí.

ËÝîåéò-êëåéäéÜ: Óéåëïãüíïé áäÝíåò, âéïøßá äéá ëåðôÞò âåëüíçò

íåïðëáóìáôéêÞ, ç äå ÷åéñïõñãéêÞ áíôéìåôþðé-
óç ðñïöáíþò èá äéáöÝñåé óå ìéá íåïðëáóìáôé-
êÞ ïíôüôçôá õøçëüâáèìçò êáêïÞèåéáò áð’üôé
óå ìéá Üëëç, êáëïÞèïõò öýóçò. Må âÜóç ôá
åõñÞìáôá ôçò FNA èá êáèïñéóôåß ðïéåò ðåñé-
ðôþóåéò ÷ñÞæïõí ïðùóäÞðïôå ÷åéñïõñãéêÞò
áíôéìåôþðéóçò êáé ðïéåò (ð.÷. êýóôåéò, óéåëáäå-
íßôéäåò, ëåìöáäåíßôéäåò) åðéäÝ÷ïíôáé óõíôçñç-
ôéêÞ áíôéìåôþðéóç. Ãéá ôéò ðñþôåò, èá ó÷åäéá-
óèåß ç êáôÜëëçëç åðÝìâáóç (ð.÷. áêÝñáéá åîáß-
ñåóç åíüò ðïëýìïñöïõ áäåíþìáôïò ìå óåâá-
óìü ôïõ ðñïóùðéêïý íåýñïõ Þ ñéæéêüôåñç åðÝì-
âáóç åÜí ðñüêåéôáé ãéá êáêïÞèç üãêï, ìå ðé-
èáíÞ åêôïìÞ ôïõ ðñïóùðéêïý íåýñïõ). Óå ðå-
ñßðôùóç äéáãíþóåùò ëåìöþìáôïò Þ ìåôáóôáôé-
êïý üãêïõ, ç êëéíéêÞ áíôéìåôþðéóç èá ðñïóá-
íáôïëéóèåß óå Üëëåò ìïñöÝò èåñáðåßáò (÷çìåéï-
èåñáðåßá, áêôéíïèåñáðåßá)3.

Ç ÷ñÞóç âåëüíáò 22 gauge êáôÜ ôç ëÞøç
ôïõ õëéêïý êáèéóôÜ ðñáêôéêþò áíýðáñêôï ôïí
êßíäõíï åìöýôåõóçò íåïðëáóìáôéêþí óôïé÷åßùí
êáôÜ ôç äéüäï ôçò âåëüíáò. Ïé ìüíåò ðéèáíÝò
åðéðëïêÝò ôçò FNA ðåñéëáìâÜíïõí ôç äçìéïõñ-
ãßá ìéêñïáéìáôùìÜôùí, åëáöñÜò (õðïäïñßïõ)
êõôôáñßôéäáò, õðï÷ùñïýóçò ìå áíôéâßùóç, êáé
ôç äçìéïõñãßá åìöñÜêôïõ. Ëüãù ôçò ôåëåõôáßáò,
äåí áðïêëåßåôáé óôï ìåôÝðåéôá ÷åéñïõñãéêü
ðáñáóêåýáóìá íá áðáíôþíôáé ìéêñïóêïðéêþò
÷áñáêôÞñåò áíôéäñáóôéêÞò áôõðßáò Þ ðëáêþ-
äïõò ìåôÜðëáóçò. Ýôóé åðéâÜëëåôáé ç åíçìÝñù-
óç ôïõ éóôïðáèïëüãïõ ãéá ôõ÷üí ðñïçãçèåßóá
FNA óôïí áóèåíÞ2.

Ç FÍÁ åßíáé äéáãíùóôéêþò áêñéâÝóôåñç áðü
ôç öõóéêÞ Þ áêôéíïëïãéêÞ åîÝôáóç êáé ôïõëÜ-
÷éóôïí åîßóïõ áêñéâÞò ìå ôçí ôá÷åßá âéïøßá4.
Ðáñüôé ç åõáéóèçóßá êáé ç åéäéêüôçôá ôçò FNA
åããßæïõí ôï 90% êáé ôï 95% áíôßóôïé÷á, ôï äå
ðïóïóôü äéáãíùóôéêÞò áêñéâåßáò ôçò åããßæåé ôï
90% ãéá ôéò êáëïÞèåéò áëëïéþóåéò êáé ôï 75%
ãéá ôéò êáêïÞèåéò2, óêïðüò ôçò FNA äåí åßíáé

1. EIÓÁÃÙÃÇ

Ôï êëéíéêü éóôïñéêü, ç öõóéêÞ êáé áðåéêï-
íéóôéêÞ åîÝôáóç, ðáñüôé áðáñáßôçôá, Ý÷ïõí áðü
ìüíá ôïõò ó÷åôéêÜ ðåñéïñéóìÝíï ñüëï óôçí
åêôßìçóç ôùí ïãêüìïñöùí óéåëáäåíéêþí áë-
ëïéþóåùí. ÊÜèå ïãêüìïñöç áëëïßùóç óôçí
ðåñéï÷Þ ôïõ ôñá÷Þëïõ üðïõ âñßóêïíôáé ïé ìå-
ãÜëïé óéåëïãüíïé áäÝíåò äåí áíôéóôïé÷åß óå
íåïðëáóßá ïýôå áðáñáßôçôá ðñïÝñ÷åôáé áðü ôïõò
óéåëïãüíïõò áäÝíåò. Ìéá öëåãìïíþäçò óéåëá-
äåíéêÞ åóôßá éíþóåùò ìå ïæïåéäÞ äéáìüñöùóç
äýóêïëá äéáöïñïäéáãéãíþóêåôáé áðü íåüðëá-
óìá1. Ïé ôñá÷çëéêïß ëåìöáäÝíåò ðñïò ôç ãù-
íßá ôçò ãíÜèïõ óõã÷Ýïíôáé øçëáöçôéêþò ìå
ôïí êÜôù ðüëï ôçò ðáñùôßäáò åíþ ïé Üíù óöá-
ãéôéäéêïß ìå ôïí õðïãíÜèéï óéåëïãüíï áäÝíá.
Ç áðåõèåßáò ÷åéñïõñãéêÞ áíôéìåôþðéóç ìéáò
óéåëáäåíéêÞò äéüãêùóçò åíÝ÷åé ôïõò êéíäýíïõò
ôçò ãåíéêÞò áíáéóèçóßáò. ç äå áðïóôïëÞ õëé-
êïý ãéá ôá÷åßá âéïøßá êáé ç ëÞøç ôïìþí ìðï-
ñåß íá äõó÷åñÜíåé ôçí åêôßìçóç ôùí ïñßùí
åêôïìÞò ôçò áëëïßùóçò óôéò ôïìÝò áéìáôïîõëß-
íçò çùóßíçò ðïõ èá áêïëïõèÞóïõí ìåôÜ ôçí
Ýãêëåéóç ôïõ ôåìá÷ßïõ óôçí ðáñáößíç. Ç áíïé-
êôÞ âéïøßá åíÝ÷åé ôïõò êéíäýíïõò ôçò åã÷åéñç-
ôéêÞò åðéìüëõíóçò, ôçò ìåôÝðåéôá äçìéïõñãßáò
óõñéããßïõ, ôçò ôñþóåùò ôïõ ðñïóùðéêïý íåý-
ñïõ êáé ôçò äéáóðïñÜò óôïé÷åßùí åíüò ðïëý-
ìïñöïõ áäåíþìáôïò2.

Ç áíáññïöçôéêÞ âéïøßá (äéá ëåðôÞò âåëü-
íçò, FNA) áðïôåëåß ìéá åý÷ñçóôç, åðáíáëÞ-
øéìç êáé áóöáëÞ (óå áíôßèåóç ìå ôç ÷åéñïõñ-
ãéêÞ âéïøßá) ìÝèïäï ç ïðïßá óõíôåëåß áðïöá-
óéóôéêÜ óôçí ïñèüôåñç ðñïåã÷åéñçôéêÞ åêôßìç-
óç ôùí ïãêüìïñöùí óéåëáäåíéêþí áëëïéþóåùí
Ýôóé þóôå íá åðéôåõ÷èåß ç êáëýôåñç äõíáôÞ
áíôéìåôþðéóç ãéá êÜèå áóèåíÞ. Åßíáé ðñïöá-
íÝò üôé ç êëéíéêÞ áíôéìåôþðéóç èá åßíáé äéáöï-
ñåôéêÞ óå ìéá öëåãìïíþäç íüóï áð’üôé óå ìéá
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íá èÝóåé ôçí ïñéóôéêÞ äéÜãíùóç äßíïíôáò ôïí
åéäéêü ôýðï ôçò åîåôáæüìåíçò áëëïßùóçò5. Üñá,
óå êáìßá ðåñßðôùóç äåí õðïêáèéóôÜ ôçí éóôï-
ëïãéêÞ åîÝôáóç. ÌÜëéóôá, ç ôõðïðïßçóç åíüò
üãêïõ êáëü åßíáé íá áðïöåýãåôáé êáé áíô’áõ-
ôÞò íá ôßèåôáé ìéá äéáöïñïäéÜãíùóç, åêôüò åÜí
ôá åõñÞìáôá ôçò FNA Ý÷ïõí óáöåßò ðáèïãíù-
ìïíéêïýò ÷áñáêôÞñåò2.

2. ÌÇ ÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÅÓ ÐÁÈÇÓÅÉÓ

Ôá êýôôáñá ôïõ öõóéïëïãéêïý óéåëáäåíéêïý
éóôïý ðåñéëáìâÜíïõí ôá ïñþäç Þ âëåííþäç
êõøåëéäéêÜ åðéèçëéáêÜ êýôôáñá, ôá åðéèÞëéá
ôùí óùëçíáñßùí-ðüñùí, ôá äéðïëéêÜ ìõïåðé-
èçëéáêÜ êýôôáñá ðïõ, óõóôåëëüìåíá, ðáñï÷å-
ôåýïõí ôï óßåëï, êáèþò êáé, ðñïúïýóçò ôçò
çëéêßáò, ïñéóìÝíåò ðïóüôçôåò ïãêïêõôôÜñùí êáé
ëéðïêõôôÜñùí6. Ç ðáñáêÝíôçóç åíüò ó÷åôéêÜ
öõóéïëïãéêïý óéåëïãüíïõ áäÝíá åßíáé åðþäõ-
íç êáé áðïäßäåé ëéãïóôü, áéìáôçñü õëéêü üðïõ
ôáõôïðïéïýíôáé ôá ðáñáðÜíù êýôôáñá êáìéÜ
öïñÜ êáé ùò ãõìíïß ðõñÞíåò óôï õðüóôñùìá
ìå êßíäõíï íá åêëçöèïýí ùò ëåìöïêýôôáñá.

ÐáñáêÜôù ðáñáôßèåíôáé åðéëåêôéêÜ ïé âáóé-
êüôåñåò óéåëáäåíéêÝò íïóïëïãéêÝò ïíôüôçôåò óôç
äéáãíùóôéêÞ ðñïóÝããéóç ôùí ïðïßùí ðñïóöÝ-
ñåé âïÞèåéá ç FNA, ãßíåôáé äå áíáöïñÜ ãéá
êÜèå ïíôüôçôá óå âáóéêÜ ìïñöïëïãéêÜ ÷áñá-
êôçñéóôéêÜ ðïõ óõíôåëïýí óôç äéÜãíùóÞ ôçò.

Ç óéÜëùóç áðïôåëåß ìéá áóõìðôùìáôéêÞ,
ìç öëåãìïíþäç, ìç íåïðëáóìáôéêÞ, áìöïôåñü-
ðëåõñç äéüãêùóç ôùí ðáñùôßäùí üðïõ äåí
øçëáöþíôáé äéáêñéôÜ ïæßá. Êõôôáñïëïãéêþò, áíá-
ãíùñßæïíôáé êõøåëéäéêÜ êýôôáñá ðïõ ó÷çìáôß-
æïõí áäåíïêõøÝëåò, åíþ áðïõóéÜæåé ç öëåãìï-
íþäçò äéÞèçóç2.

Ïé ìç íåïðëáóìáôéêÝò êýóôåéò åßíáé óðÜ-
íéåò, ðåñéëáìâÜíïõí äå ôçí áëçèÞ êýóôç åê
êáôáêñáôÞóåùò ç ïðïßá óõó÷åôßæåôáé ìå óéåëï-
ëéèßáóç, ôï âáôñÜ÷éï óôï Ýäáöïò ôïõ óôüìáôïò
êáé ôç âëåííïêÞëç ç ïðïßá, óå áíôßèåóç ìå ôç
óðÜíéá áðëÞ êýóôç, óôåñåßôáé åðéèçëéáêÞò åðÝí-
äõóçò êáé, ôÝëïò, ôçí (êáëïÞèç) ëåìöïåðéèç-
ëéáêÞ êýóôç, ôçí áíôßóôïé÷ç ôçò âñáã÷éáêÞò Þ
ôùí Üëëùí ëåìöïåðéèçëéáêþí êýóôåùí ôïõ ôñá-
÷Þëïõ. Ç ðáñáêÝíôçóç ôùí ðåñéóóüôåñùí áðï-
âáßíåé óõíÞèùò èåñáðåõôéêÞ êáé áðïäßäåé õãñü
ìå ïñéóìÝíá éóôéïêýôôáñá Þ, åðß åðéìüëõíóçò,
êáé ìå Üëëá öëåãìïíþäç óôïé÷åßá. Ç áíåýñå-
óç ðáñùôéäéêþí êýóôåùí (Þ åíäïðáñùôéäéêÞò
ëåìöáäåíïðÜèåéáò êáé, ãåíéêüôåñá, ðáñùôéäé-
êÞò äéüãêùóçò) ìðïñåß, óçìåéùôÝïí, íá áðïôå-

ëÝóåé ôï ðñþôï óýìðôùìá íüóïõ óå áóèåíåßò
ìå ëïßìùîç áðü ôïí éü ôçò åðßêôçôçò áíïóïá-
íåðÜñêåéáò (HIV)7. ÅÜí ç êýóôç åðáíåìöáíßæå-
ôáé ìåôÜ 2 Þ 3 ðáñáêåíôÞóåéò, åÜí ìåôÜ ôçí
ðáñáêÝíôçóç øçëáöÜôáé õðïëåéììáôéêÞ áëëïßù-
óç Þ, ôÝëïò, åÜí ðáñáôçñåßôáé ýðïðôç êõôôáñï-
ëïãéêÞ åéêüíá, áðáéôåßôáé ç ÷åéñïõñãéêÞ åîáß-
ñåóç, êáèþò áñêåôÜ óéåëáäåíéêÜ íåïðëÜóìáôá
(ð.÷. üãêïò ôïõ Warthin, âëåííïåðéäåñìïåéäÝò
êáñêßíùìá Þ ôï óðÜíéï ìåôáóôáôéêü ðëáêþäåò
êáñêßíùìá) ðñïóëáìâÜíïõí êõóôéêÞ äéáìüñ-
öùóç2,3.

Óôçí ïîåßá óéåëáäåíßôéäá ðñïåîÜñ÷ïõí óôï
åðß÷ñéóìá ôá ïõäåôåñüöéëá ðïëõìïñöïðýñçíá
(Åéê. 1), óõíõðÜñ÷ïõí äå ìåñéêÜ áöñþäç ìá-
êñïöÜãá êáé åíäïèÞëéá. Ç áéôéïëïãßá ôçò ïîåßáò
óéåëáäåíßôéäáò åßíáé éïãåíÞò Þ âáêôçñéáêÞ.

ÐñïóâÜëëåé Üôïìá ìå éóôïñéêü óéåëïëéèßáóçò
ôùí ðüñùí, ìå öôù÷Þ õãéåéíÞ ôïõ óôüìáôïò ôá
ïðïßá åìöáíßæïõí äéÜ÷õôá äéïãêùìÝíïõò ôïõò
ðñïóâåâëçìÝíïõò áäÝíåò ìå ìáëáêÞ óýóôáóç
êáé áßóèçìá ðüíïõ áíáêïõöéæüìåíï ìåôÜ ôçí
FNA. Ç ÷ñüíéá ìç åéäéêÞ óéåëáäåíßôéäá, áðï-
öñáêôéêÞò áéôéïëïãßáò, äßíåé Ýíá ëéãüôåñï êõô-
ôáñïâñéèÝò Ýùò õðïêõôôáñéêü åðß÷ñéóìá ìå
äéÜóðáñôá ëåìöïðëáóìáôïêýôôáñá, åðéìÞêåéò
éíïâëÜóôåò êáé åðéèçëéáêÜ êýôôáñá ðåñéóóüôå-

Åéêüíá 1. Åíôïíç ðáñïõóßá ïõäåôåñüöéëùí
ðïëõìïñöïðýñçíùí óå ïîåßá óéåëáäåíßôéäá
(M.G. Giemsa, X400).
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ñï ôùí ðüñùí [êáé ëéãüôåñï ôùí (êáôáóôñåöü-
ìåíùí) êõøåëþí] åíßïôå ìå ðëáêþäç Þ âëåííþ-
äç ìåôÜðëáóç Þ êáé áôõðßá. Áðáéôåßôáé ëïéðüí
ðñïóï÷Þ óôç äéÜãíùóç êáêïÞèåéáò üôáí áíé-
÷íåýïíôáé ëßãåò ïìÜäåò Üôõðùí êõôôÜñùí ìå
óõíï÷Þ, üðùò ìðïñåß íá óõìâåß óôá ðëáßóéá
÷ñüíéáò óéåëáäåíßôéäáò. ÓðÜíéá, ç ÷ñüíéá óêëç-
ñõíôéêÞ óéåëáäåíßôéäá ìðïñåß íá åìöáíéóèåß
êëéíéêþò ùò ìéá äéáêñéôÞ ïãêüìïñöç áëëïßù-
óç, óêëçñÞò óýóôáóçò êáé óõìðáãïýò õöÞò
óå áóèåíÞ ÷ùñßò éóôïñéêü ðüíïõ Þ öëåãìïíÞò
(õðïãíÜèéïò üãêïò ôïõ Küttner). Ç ëÞøç âéï-
ðôéêïý õëéêïý óå ìéá ôÝôïéá óéåëáäåíßôéäá ðñï-
êáëåß ðüíï óôïí áóèåíÞ åíþ óôéò íåïðëáóßåò
ç âéïøßá äéá ëåðôÞò âåëüíçò åßíáé ó÷åäüí áíþ-
äõíç êáé áðïäßäåé Üöèïíï õëéêü. Óôéò êïê-
êéùìáôþäåéò óéåëáäåíßôéäåò (óáñêïåßäùóç-
éñéäïðáñùôéäéêü óýíäñïìï, öõìáôßùóç) áíåõ-
ñßóêïíôáé äéÜóðáñôåò áèñïßóåéò åðéèçëéïåéäþí
éóôéïêõôôÜñùí, ðïëõðýñçíùí ãéãáíôïêõôôÜñùí.

óôç äå öõìáôßùóç, åðéðëÝïí, Üöèïíï êïêêéþ-
äåò íåêñùôéêü õðüóôñùìá. Ç áõôïáíüóïõ áé-
ôéïëïãßáò óéåëáäåíßôéäá, åßôå óôçí åíôïðéóìÝ-
íç åßôå óôç óõóôçìáôéêÞ ôçò ìïñöÞ (óýíäñïìá
Mikulicz êáé Sjögren áíôßóôïé÷á), óõíåðÜãåôáé
ôçí ðáñïõóßá êáëïÞèïõò ëåìöïåðéèçëéáêÞò
áëëïßùóçò ìå õðåñï÷Þ ôùí ìéêñþí þñéìùí ëåì-
öïêõôôÜñùí ôüóï óôï õðüóôñùìá üóï êáé ìÝóá
óå ìéêñÝò ïìÜäåò áðü êýôôáñá ôùí ðüñùí. Åðß
ìïíïôïíßáò Þ áôõðßáò ôïõ ëåìöéêïý ðëçèõóìïý,
åãåßñåôáé ç ðéèáíüôçôá ëåìöþìáôïò. ÔÝëïò, üóïí
áöïñÜ ìç íåïðëáóìáôéêÝò ïíôüôçôåò åéäéêÜ ôùí
ìéêñþí óéåëïãüíùí áäÝíùí, áîßæåé íá áíáöåñ-
èåß ç éó÷áéìéêÞò áéôéïðáèïãÝíåéáò íåêñïðïéüò
óéåëïìåôáðëáóßá ìå õðåñï÷Þ ðëáêùäþò ìåôá-
ðëáóèÝíôùí êáé áôýðùí åðéèçëéáêþí óôïé÷åßùí
êáèþò êáé ç áäåíùìáôïåéäÞò õðåñðëáóßá ôùí
ìéêñþí óéåëïãüíùí áäÝíùí ôçò õðåñþáò2.

3. ÍÅÏÐËÁÓÌÁÔÉÊÅÓ ÐÁÈÇÓÅÉÓ

Ïé ðåñéóóüôåñïé óéåëáäåíéêïß üãêïé áðá-
íôïýí óôçí ðáñùôßäá, êõñßùò óôïí åðéðïëÞò
ëïâü áõôÞò, óõíÞèùò êïíôÜ óôç ãùíßá ôçò ãíÜ-
èïõ. Ôï ðïëýìïñöï áäÝíùìá êáôÝ÷åé ó÷åäüí
ôá 3/4 üëùí ôùí íåïðëáóéþí ôùí ìåãÜëùí óéå-
ëïãüíùí áäÝíùí. ×áñáêôçñéóôéêþò åìöáíßæåôáé
óå ãõíáßêåò óôçí 5ç äåêáåôßá ôçò æùÞò, ùò áñãÜ
áõîáíüìåíç Þ óôÜóéìç ìÜæá, êëéíéêþò ðåñß-
ãñáðôç, åõêßíçôç, ìáëèáêÞò óýóôáóçò, ìïíÞ-
ñïõò Þ ðïëëáðëÞò (åðß õðïôñïðÞò) åíôüðéóçò
ç ïðïßá, ðáñáêåíôïýìåíç, ìðïñåß íá áðïäßäåé
ìéá êïëëïåéäÞ ãÝëç óôç âåëüíá. ÌåôÜ áðü

åðéôõ÷Þ ðáñáêÝíôçóç, óå Ýíá áñêåôÜ êõôôáñï-
âñéèÝò åðß÷ñéóìá ðáñáôçñïýíôáé öõóéïëïãéêÜ
åðéèçëéáêÜ êýôôáñá óå ôáðÞôéá êáé êïììÜôéá
÷ïíäñïìõîùìáôþäåò, Ýíôïíá ìåôá÷ñùìáôéêü óôç
÷ñþóç Ì.G. Giemsa, éíéäþäåò, áíùìÜëùò ðå-
ñéãåãñáììÝíï, óôñþìá “äßêçí ðôÝñçò” (Åéê. 2)
ìå ìåóåã÷õìáôéêÜ, ìõïåðéèçëéáêÜ êýôôáñá (Åéê.
3), ôá ôåëåõôáßá óõíÞèùò ìåìïíùìÝíá2,8,9. Óôá
ðëáßóéá ðéèáíþí ìåôáðëáóôéêþí ìåôáâïëþí
óõãêáôáëÝãåôáé ç ðëáóìáôïêõôôáñïåéäÞò ìïñ-
öïëïãßá ìå ðõêíÞ õáëþäç åìöÜíéóç ôïõ ðñù-
ôïðëÜóìáôïò ëüãù åíáðüèåóçò ìáæþí äéÜìå-
óùí éíéäßùí ðñïêåñáôßíçò. Ç êáôáíïìÞ ôçò
ðõñçíéêÞò ÷ñùìáôßíçò äéáöÝñåé áðü åêåßíç ôùí
ðëáóìáôïêõôôÜñùí. ç äå áðïõóßá êïêêéþäïõò
ðñùôïðëÜóìáôïò îå÷ùñßæåé ôá ìåôáðëáóôéêÜ êýô-
ôáñá áðü ôá ïãêïêýôôáñá êáé ôá öõóéïëïãéêÜ
êýôôáñá áäåíïêõøÝëùí. Áôõðßá ìðïñåß íá óç-
ìåéùèåß, áñáéÜ êáé åóôéáêÜ, óôá ðëáßóéá åêöõ-
ëéóôéêþí ìåôáâïëþí åíüò ðïëýìïñöïõ áäåíþ-
ìáôïò. ¼ôáí üìùò åßíáé óõ÷íÞ, óõíïäåýåôáé
áðü áõîçìÝíåò ìéôþóåéò êáé, êëéíéêþò, áðü
áðüôïìç áýîçóç óôï ìÝãåèïò åíüò áðü ìá-
êñüí ÷ñïíïëïãïýìåíïõ üãêïõ, åãåßñåé õðüíïéåò
áíáðôýîåùò êáñêéíþìáôïò óå Ýíá ðñþçí ðïëý-
ìïñöï áäÝíùìá. Ç äéÜãíùóç êáêïÞèåéáò ðñÝ-
ðåé íá áðïöåýãåôáé óôï õëéêü ôçò FNA êáèþò
ç ÷åéñïõñãéêÞ èåñáðåßá åßíáé ðáñüìïéá åöü-

Åéêüíá 2. ×áñáêôçñéóôéêÞ åéêüíá éíéäþäïõò
õðïóôñþìáôïò ðïëýìïñöïõ áäåíþìáôïò (äßêçí
ðôÝñçò) (M.G. Giemsa, X200).
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Åéêüíá 3. ÅðéèçëéáêÜ êáé ìõïåðéèçëéáêÜ óôïé-
÷åßá åíüò ðïëýìïñöïõ áäåíþìáôïò (M.G. Gi-
emsa, X400).

óïí ï üãêïò ðåñéïñßæåôáé åíôüò ôçò êÜøáò ôïõ
áäÝíá2. Ôá ìïíüìïñöá áäåíþìáôá óôåñïýíôáé
ôçò éíéäþäïõò äéáìüñöùóçò êáé ôïõ ÷ïíäñïìõ-
îùìáôþäïõò ÷áñáêôÞñá ôïõ óôñþìáôïò ôïõ
ðïëýìïñöïõ áäåíþìáôïò (Åéê. 4). Áðü ôá ìï-
íüìïñöá áäåíþìáôá, ôï âáóéêïêõôôáñéêü áðá-
íôÜ óå áóèåíåßò çëéêßáò ðåñß ôá 60 Ýôç êáé
äýóêïëá äéáöïñïäéáãéãíþóêåôáé áðü Ýíá êõô-
ôáñïâñéèÝò ðïëýìïñöï áäÝíùìá. âÝâáéá, êáé
ôá äýï íåïðëÜóìáôá óõìðåñéöÝñïíôáé ðáñü-
ìïéá. Ôï ìõïåðéèçëéáêü áäÝíùìá ðåñéÝ÷åé áôñá-
êôïåéäÞ êõôôáñéêÜ óôïé÷åßá10. Ç áíïóïêõôôá-
ñï÷çìéêÞ ìåëÝôç óõìðëçñþíåé ôá ìïñöïëïãé-
êÜ åõñÞìáôá ôùí åðé÷ñéóìÜôùí ðñïò ôçí êá-
ôåýèõíóç ôçò ðñïåã÷åéñçôéêÞò äéÜãíùóçò ôïõ
ìõïåðéèçëéþìáôïò11. Ôüóï óôç ìåëÝôç ôïõ ðï-
ëýìïñöïõ üóï êáé ôùí ìïíüìïñöùí áäåíùìÜ-
ôùí ç åíäåëå÷Þò ìåëÝôç ôçò êõôôáñéêÞò ìïñöï-
ëïãßáò åßíáé åðéâåâëçìÝíç ãéá íá ìçí äéáöý-
ãåé ç äéÜãíùóç åíüò áäåíïåéäïýò êõóôéêïý
êáñêéíþìáôïò êáé êõñßùò ôçò êáëÜ äéáöïñï-
ðïéçìÝíçò ìïñöÞò ôïõ. Ôï áäåíïåéäÝò êõóôéêü
êáñêßíùìá èåùñåßôáé êïéíÞò éóôïãÝíåóçò ìå ôá
áíùôÝñù áäåíþìáôá. Ç ðáñïõóßá ðüíïõ Þ
ðáñÜëõóçò íåýñïõ óõíçãïñåß õðÝñ êáêïÞèåéáò.
Ç áíåýñåóç ðëáêþäïõò äéáöïñïðïßçóçò áðï-
ìáêñýíåé áðü ôç äéÜãíùóç ôïõ áäåíïåéäïýò

Åéêüíá 4. Áðïõóßá óôñþìáôïò óå Ýíá åðß÷ñé-
óìá ìïíüìïñöïõ áäåíþìáôïò (M.G. Giemsa,
X100).

êõóôéêïý êáñêéíþìáôïò, åíþ ç áõîçìÝíç áã-
ãåéïâñßèåéá, åêôéìïýìåíç óå õëéêü åãêëåéóìÝ-
íï óå ðáñáößíç (cell block), åíéó÷ýåé ôç äéÜ-
ãíùóç ôïõ ìïíüìïñöïõ áäåíþìáôïò2.

Ï üãêïò ôïõ Warthin áðáíôÜ êõñßùò óå
Üíäñåò êáðíéóôÝò 55-65 åôþí ùò ìéá âñáäÝùò
áõîáíüìåíç, ìáëèáêÞ, êõóôéêÞ Þ êëõäÜæïõóá,
áíþäõíç ìÜæá. Áíáðôýóóåôáé êõñßùò ìÝóá Þ
ãýñù áðü ôçí ðáñùôßäá, áðïäßäåé äå óõ÷íÜ
êáôÜ ôçí ðáñáêÝíôçóç áñêåôÞ ðïóüôçôá èïëå-
ñïý õãñïý ôï ïðïßï, öõãïêåíôñïýìåíï, áíôé-
óôïé÷åß óå Üìïñöï íåêñùôéêü õðüóôñùìá ìå
ëåìöïêýôôáñá, ìáêñïöÜãá, ðïëõìïñöïðýñçíá
êáé åðéèçëéáêÜ êýôôáñá ìå ðõêíùôéêïýò ðõñÞ-
íåò. Ç äéÜãíùóç óôçñßæåôáé óôï Üìïñöï õðü-
óôñùìá êõôôáñéêþí áðïôñéìÜôùí, óôá Üöèïíá
ëåìöïåéäÞ êýôôáñá êáé öõóéêÜ óôéò ìïíïåðß-
ðåäåò óöéêôÝò áèñïßóåéò ôùí ïãêïêõôôÜñùí äß-
êçí ìåëéóóïêçñýèñáò (Åéê. 5). Ôá ïãêïêýôôá-
ñá åßíáé áñêåôÜ ìåãÜëá ðïëõåäñéêÜ êýôôáñá
ìå Üöèïíï çùóéíüöéëï ëåðôïêïêêþäåò ðñùôü-
ðëáóìá, óôñïããõëïýò, êåíôñéêÜ ôïðïèåôçìÝíïõò
ðõñÞíåò ìå ïìáëÞ êáôáíïìÞ ôçò ÷ñùìáôßíçò.
Ìáóôïêýôôáñá ìðïñåß íá áíáãíùñéóèïýí óôç
÷ñþóç M.G.Giemsa, ç áíåýñåóÞ ôïõò óôåñåßôáé
üìùò ðáèïãíùìïíéêïý ÷áñáêôÞñá. Åðß áðïõ-
óßáò õãñïý, íåêñùôéêïý õðïóôñþìáôïò êáé ëåì-
öïåéäþí êõôôÜñùí, ç áíåýñåóç ðïëõóôéâáäï-
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Åéêüíá 5. ×áñáêôçñéóôéêÞ ðáñïõóßá ïãêïêõôôÜñùí êáé ëåìöïêõôôÜñùí óå åðß÷ñéóìá üãêïõ ôïõ
Warthin [á) ×ñþóç ÐáðáíéêïëÜïõ ×200, â) M.G. Giemsa, X200].

á â

ðïéïýìåíùí óõóóùñåýóåùí ïãêïêõôôÜñùí ìå
óõíï÷Þ êáé ìéêñïýò ïìáëïýò ðõñÞíåò ïäçãåß
óôç äéÜãíùóç ïîýöéëïõ ìïíüìïñöïõ áäåíþìá-
ôïò (ïãêïêõôþìáôïò) Þ ôïõ óðáíéüôåñïõ ïãêï-
êõôôáñéêïý êáñêéíþìáôïò. Ïé ôåëåõôáßåò äýï
ïíôüôçôåò äýóêïëá äéáöïñïäéáãéãíþóêïíôáé
êõôôáñïëïãéêþò åíþ ï êáèïñéóìüò ôçò ðëïåé-
äßáò ôïõ DNA ìðïñåß íá âïçèÞóåé ó’áõôÞ ôçí
êáôåýèõíóç2. Óôá ðëáßóéá ìéáò ÷ñüíéáò óéåëá-
äåíßôéäáò ëüãù ïãêïêõôôáñéêÞò ìåôáðëáóßáò ôùí
ðüñùí ìðïñåß íá áíåõñåèïýí ïãêïêýôôáñá óôï
åðß÷ñéóìá. èá åßíáé üìùò áéóèçôÜ ëéãüôåñá
áð’üôé óôïí üãêï ôïõ Warthin, üðùò ëéãüôåñá
èá åßíáé êáé ôá öëåãìïíþäç êýôôáñá. Óôç ÷ñü-
íéá óéåëáäåíßôéäá ç ðáñáêåíôïýìåíç áëëïßù-
óç äåí èá åßíáé óõíÞèùò êõóôéêÞ, üðùò óôïí
üãêï ôïõ Warthin, êáé ï áóèåíÞò èá áíáöÝñåé
õðïôñïðéÜæïíôá ðüíï. Áí óå Ýíá åðß÷ñéóìá
áðïõóéÜæïõí ôá ïãêïêýôôáñá, ôá õðüëïéðá äå
åõñÞìáôá ôáéñéÜæïõí ìå üãêï ôïõ Warthin, èá
óêåöèïýìå ôç ëåìöïåðéèçëéáêÞ êýóôç2,9.

Ôï áäåíïåéäÝò êõóôéêü êáñêßíùìá áðïôå-
ëåß ôï óõ÷íüôåñï êáêïÞèç üãêï óå üëïõò ôïõò
óéåëïãüíïõò áäÝíåò ðëçí ôçò ðáñùôßäáò üðïõ
õðåñôåñåß ôï âëåííïåðéäåñìïåéäÝò êáñêßíùìá.
Ôï áäåíïåéäÝò êõóôéêü êáñêßíùìá ðñïóâÜëëåé
óõ÷íüôåñá ôïí õðïãíÜèéï áäÝíá óå ãõíáßêåò
óôçí 4ç äåêáåôßá ôçò æùÞò ùò åðþäõíç, áñãÜ

áëëÜ óôáèåñÜ áíáðôõóóüìåíç ìÜæá. ×áñáêôç-
ñßæåôáé áðü ðïëõÜñéèìåò, óõ÷íÜ ôñéóäéÜóôá-
ôåò, óõãêåíôñþóåéò ìéêñþí íåïðëáóìáôéêþí
êõôôÜñùí ÷ùñßò éäéáßôåñç óõíï÷Þ ìå ëéãïóôü
ðñùôüðëáóìá, ïìïéüìïñöïõò õðåñ÷ñùìáôéêïýò
ðõñÞíåò, ìå áäñÞ êáôáíïìÞ ôçò ÷ñùìáôßíçò
êáé ìéêñÜ áëëÜ ïñáôÜ ðõñÞíéá. Ôá íåïðëá-
óìáôéêÜ êýôôáñá ðåñéâÜëëïõí ðïéêßëïõ ìåãÝ-
èïõò Ýíôïíá ìåôá÷ñùìáôéêÝò óöáßñåò õáëïåé-
äïýò õëéêïý âáóéêÞò ìåìâñÜíçò (óôç ÷ñþóç
M.G. Giemsa: ðïñöõñÝò “ôóé÷ëüöïõóêåò”) (Åéê.
6). Óõ÷íÜ áíåõñßóêïíôáé êáé ìåìïíùìÝíá íåï-
ðëáóìáôéêÜ êýôôáñá. Ï ÷áìçëÜ äéáöïñïðïéç-
ìÝíïò ôýðïò äéáèÝôåé óáöÝóôåñïõò ÷áñáêôÞñåò
êáêïÞèåéáò2,12.

Ôï âëåííïåðéäåñìïåéäÝò êáñêßíùìá ðñï-
óâÜëëåé ãõíáßêåò ôçò 4çò Ýùò 5çò äåêáåôßáò. åß-
íáé äå Ýíáò êáèçëùìÝíïò üãêïò ðïõ óõ÷íÜ
ðáñáëýåé ôï ðñïóùðéêü íåýñï. ×áñáêôçñßæåôáé
áðáñáßôçôá áðü äýï ôýðïõò êõôôÜñùí (âëåííï-
ðáñáãùãÜ êáé ðëáêþäç) êáé áðü åíäéÜìåóá
äéáöïñïðïéïýìåíåò ìïñöÝò óå Ýíá áñêïýíôùò
êõôôáñïâñéèÝò åðß÷ñéóìá ìå óõ÷íÜ ñõðáñü
õðüóôñùìá. Ôá âëåííïðáñáãùãÜ íåïðëáóìáôé-
êÜ êýôôáñá äéáèÝôïõí Üöèïíï, äéáõãÝò-êåíïôï-
ðéþäåò ðñùôüðëáóìá (Åéê. 7), õðåñ÷ñùìáôéêïýò
ðõñÞíåò ìå ðõñÞíéá åíþ ôï ðëáêþäåò óõóôáôé-
êü ôïõ üãêïõ ìðïñåß íá ðñïóëáìâÜíåé äýï
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Åéêüíá 7. ÊáêïÞèç âëåííïðáñáãùãÜ êýôôáñá
áðü Ýíá âëåííïåðéäåñìïåéäÝò êáñêßíùìá (M.G.
Giemsa, X400).

äåíßôéäá ìå óõíïäü ðëáêþäç/âëåííþäç ìåôÜ-
ðëáóç. Áîßæåé íá õðåíèõìßóïõìå ôç ìéêñÞ êõô-
ôáñïâñßèåéá ôùí åðé÷ñéóìÜôùí ôçò ÷ñüíéáò óéå-
ëáäåíßôéäáò óå áíôéäéáóôïëÞ ìå ôç ìåãáëýôåñç
êõôôáñïâñßèåéá ôùí åðé÷ñéóìÜôùí áðü âëåííïå-
ðéäåñìïåéäÞ êáñêéíþìáôá2,13.

Ôï êõøåëéäéêü áäåíïêáñêßíùìá ìðïñåß íá
áðáíôÜ áìöïôåñïðëåýñùò (üðùò êáé ï üãêïò
ôïõ Warthin) êáé äßíåé Üöèïíï êõôôáñïâñéèÝò
õëéêü ìå êáèáñü õðüóôñùìá. ÐñïóâÜëëåé óõ-
íÞèùò ôçí ðáñùôßäá ãõíáéêþí óôçí 5ç äåêáå-
ôßá ôçò æùÞò. Ôá êýôôáñá äéáèÝôïõí Üöèïíï
ðñùôüðëáóìá ìå êïêêßá æõìïãüíïõ èåôéêÜ óôç
÷ñþóç PAS, ìåôñßïõ ìåãÝèïõò ðõñÞíåò. äéá-
ôÜóóïíôáé äå óå áôåëþò ó÷çìáôéæüìåíåò ìéêñï-
êõøåëéäþäåéò ïìÜäåò ìå óõ÷íÞ áðþëåéá ðñï-
óáíáôïëéóìïý ôùí ðõñÞíùí ôïõò. ÌåìïíùìÝ-
íá êýôôáñá êáé ãõìíïß ðõñÞíåò áðáíôïýí åðß-
óçò. ÓõãêñéôéêÜ ìå ôá ïñþäç êõøåëéäéêÜ êýô-
ôáñá ôïõ öõóéïëïãéêïý óéåëáäåíéêïý éóôïý, ôá
íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá ôïõ êõøåëéäéêïý áäå-
íïêáñêéíþìáôïò åßíáé ìåãáëýôåñá êáé óôá êá-
êïÞèç åðé÷ñßóìáôá äåí áíåõñßóêïíôáé áíáìå-
ìéãìÝíá êõôôáñéêÜ óôïé÷åßá ôùí ðüñùí ïýôå
ëéðïêýôôáñá. ÓõãêñéôéêÜ ìå ôá ïãêïêýôôáñá,
ôá íåïðëáóìáôéêÜ êýôôáñá ôïõ êõøåëéäéêïý
áäåíïêáñêéíþìáôïò Ý÷ïõí áöñþäåò Þ áäñÜ
êïêêéþäåò ðñùôüðëáóìá, åßíáé èåôéêÜ óôç ÷ñþóç

Åéêüíá 6. ×áñáêôçñéóôéêÜ ìåãÜëïõ ìåãÝèïõò,
ìåôá÷ñùìáôéêÜ óöáéñßäéá õáëßíçò óå Ýíá áäå-
íïåéäÝò êõóôéêü êáñêßíùìá (M.G. Giemsa,
X200).

ìïñöÝò: åßôå ìåãÜëá êýôôáñá ìå çùóéíüöéëï
ðñùôüðëáóìá, ìåãÜëïõò ðõñÞíåò êáé ðñïÝ÷ï-
íôá ðõñÞíéá åßôå ðëÞñùò êåñáôéíïðïéçìÝíá êýô-
ôáñá ìå ðõêíùôéêïýò ðõñÞíåò (Åéê. 8). Óôç
äéáöïñïäéÜãíùóç ôïõ âëåííïåðéäåñìïåéäïýò
êáñêéíþìáôïò ðåñéëáìâÜíåôáé ç ÷ñüíéá óéåëá-

Åéêüíá 8. Êáêüçèåò ðëáêþäåò êýôôáñï ìå ðõ-
êíùôéêü ðõñÞíá áðü ìéá ðåñßðôùóç âëåííïå-
ðéäåñìïåéäïýò êáñêéíþìáôïò (M.G. Giemsa,
X400).
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PAS êáé áíèåêôéêÜ óôç äéÜóôáóç, ÷áñáêôçñß-
æïíôáé äå áðü êÜðïéïõ âáèìïý ðõñçíéêÞ áôõ-
ðßá2,13.

Ç áíáññïöçôéêÞ âéïøßá ìðïñåß åðßóçò íá
óõíôåëÝóåé óôç äéÜãíùóç ôïõ áäåíïêáñêéíþ-
ìáôïò ôùí óéåëïãüíùí14 (Åéê. 9), ôïõ (ðñùôïðá-
èïýò) áêáíèïêõôôáñéêïý êáñêéíþìáôïò, ôïõ
áäéáöïñïðïßçôïõ, ôïõ ìéêñïêõôôáñéêïý êáñêé-
íþìáôïò, ëåìöùìÜôùí, ìåóåã÷õìáôïãåíþí üãêùí
êáé ðïéêßëùí ìåôáóôáôéêþí (åöüóïí åßíáé ãíù-
óôÞ áðü ôï éóôïñéêü ç ðñïÝëåõóç ôïõ ðñùôï-
ðáèïýò üãêïõ).

Åí êáôáêëåßäé, ÷ñåéÜæåôáé íá ãßíåé áíôéëç-
ðôü üôé ç áíáññïöçôéêÞ âéïøßá ôùí ïãêüìïñ-
öùí óéåëáäåíéêþí áëëïéþóåùí Ý÷åé óçìáíôéêü-
ôáôç óõíåéóöïñÜ óôçí ïñèÞ ðñïåã÷åéñçôéêÞ
äéÜãíùóç ôùí áóèåíþí15 êáé áîßæåé íá ôý÷åé
åõñýôåñçò åöáñìïãÞò.

ÅÕ×ÁÑÉÓÔÉÅÓ

Ïé óõããñáöåßò áíáãíùñßæïõí ôçí ðïëýôéìç
âïÞèåéá ôçò Êáò Å. ÁèáíáóéÜäïõ, ôïõ ê. Ó.
ÓáêêÜ êáèþò êáé ôçò êáò Ó. Ìáñêßäïõ, åðéêå-
öáëÞò ôùí Êõôôáñïëïãéêþí Åñãáóôçñßùí ôùí
íïóïêïìåßùí Íéêáßáò ÐåéñáéÜ “¢Áãéïò Ðáíôå-
ëåÞìùí” êáé Áíôéêáñêéíéêïý Ïãêïëïãéêïý
“¢Áãéïò ÓÜââáò” áíôßóôïé÷á, ãéá ôçí ðñüèõìç
ðáñá÷þñçóç ÷áñáêôçñéóôéêþí ðåñéóôáôéêþí
ôïõò ðñïò ìåëÝôç êáé öùôïãñÜöçóç.
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