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Dirofilaria immitis is a canine heartworm (nematode parasite) that can occa-
sionally infect humans. Most reported cases are pulmonary or subcutaneous dirofi-
lariasis, but there have been a few reports in unusual sites such as large vessels,
mesentery, peritoneal cavity, spermatic cord. A unique case of human hepatic
Dirofilaria has also been published. Humans are dead-end hosts. We report a case
of pulmonary dirofilariasis in a 55 year-old male, who was a heavy smoker and
who presented to the hospital suffering from thoracic pain located in the mid-
sternal area.
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Ç Äéñïöéëáñßáóç åßíáé Ýíá ðáñÜóéôï ôùí êõíþí (nematode parasite) ôï ïðïßï
óðáíéüôáôá ìðïñåß íá ðñïóâÜëåé ôïí Üíèñùðï. Ç íüóïò åíäçìåß êõñßùò óôéò ÷þñåò
ôçò íïôéïáíáôïëéêÞò Áóßáò êáé ôçí Áõóôñáëßá, åíþ åëÜ÷éóôåò åßíáé ïé áíáöïñÝò
óôçí Åõñþðç êáé ôéò ÇÐÁ. Ç ðåñßðôùóÞ ìáò áöïñÜ Ýíáí Üíôñá âáñý êáðíéóôÞ,
çëéêßáò 55 åôþí, ï ïðïßïò ðáñïõóéÜóôçêå ìå Ýíôïíï, ðñïïäåõôéêÜ åðéäåéíïýìåíï,
ïðéóèïóôåñíéêü ðüíï, ôéò ôåëåõôáßåò 15 çìÝñåò.
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ÅÉÓÁÃÙÃÇ

Ç Äéñïöéëáñßáóç åßíáé íüóïò ôùí êõíþí,
ãáëþí êáé áëåðïýäùí1. Ôá èçëáóôéêÜ áõôÜ åß-

íáé ï öõóéêüò îåíéóôÞò ôïõ ðáñáóßôïõ ôï ïðïßï
ìåôáäßäåôáé óôïí Üíèñùðï ìå ôá êïõíïýðéá2

ðïý åßíáé ï ôåëéêüò îåíéóôÞò3. Ôá ðáñÜóéôá
ìåôáíáóôåýïõí áðü ôïí õðïäüñéï éóôü óôç
öëåâéêÞ êõêëïöïñßá êáé ôç äåîéÜ êïéëßá ôçò
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1ÅñãáóôÞñéï ÐáèïëïãéêÞò ÁíáôïìéêÞò Ðáíåðéóôçìéáêü
Íïóïêïìåßï ËÜñéóáò, 2Èùñáêï÷åéñïõñãéêÞ êëéíéêÞ Ðá-
íåðéóôçìéáêü Íïóïêïìåßï ËÜñéóáò
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êáñäéÜò üðïõ êáé ðåèáßíïõí. Ôá íåêñÜ ðáñÜ-
óéôá åìâïëßæïíôáé óôç óõíÝ÷åéá óôïõò ôåëéêïýò
êëÜäïõò ôçò ðíåõìïíéêÞò áñôçñßáò.

Ç íüóïò óõíÞèùò åßíáé áóõìðôùìáôéêÞ.
Óðáíßùò åìöáíßæåôáé ìå ìç ðáñáãùãéêü îçñü
âÞ÷á, èùñáêéêü ðüíï, áéìüðôõóç Þ ðõñåôü.

ÁêôéíïëïãéêÜ, ðáñáôçñåßôáé ìïíÞñçò, êáëÜ
ðåñéãåãñáììÝíïò üæïò Þ íïìéóìáôïåéäÞò áë-
ëïßùóç ìå äéÜìåôñï ìéêñüôåñç áðü 2 åê.4. ÓðÜ-
íéá ìðïñåß íá ðáñáôçñçèïýí áóâåóôþóåéò. Ç
áêôéíïëïãéêÞ åéêüíá åýêïëá óõã÷Ýåôáé ìå áõôÞ
ôçò êáêïÞèïõò íåïðëáóßáò ôïõ ðíåýìïíá.

ÉóôïëïãéêÜ, ç áëëïßùóç ÷áñáêôçñßæåôáé áðü
êïêêéùìáôþäç öëåãìïíÞ ìå êåíôñéêÞ íÝêñùóç,
åðéèçëéïåéäÞ éóôéïêýôôáñá, ßíùóç êáé ÷ñüíéá
öëåãìïíÞ. Ôï ðáñÜóéôï áíåõñßóêåôáé ìÝóá óôï
íåêñùôéêü éóôü Þ óôïí áõëü íåêñùìÝíïõ êëÜ-
äïõ ôçò ðíåõìïíéêÞò áñôçñßáò êáé áíáãíùñß-
æåôáé åýêïëá. Ôï ðáñÜóéôï Ý÷åé óôñïããõëü Þ
ùïåéäÝò ó÷Þìá ìå äéÜìåôñï ðïõ êõìáßíåôáé áðü
100 Ýùò 300 ìm, áðïôåëåßôáé áðü ðåñéöåñéêü
êÝëõöïò ðá÷éÜ ðïëýóôéâç ìåìâñÜíç êáé ôï óþìá
ôïõ áðü êåíôñéêÞ ìõúêÞ ôáéíßá.

ÐÁÑÏÕÓÉÁÓÇ ÐÅÑÉÐÔÙÓÇÓ

Ï áóèåíÞò åßíáé çëéêßáò 55 åôþí, âáñýò
êáðíéóôÞò, ðëáíüäéïò ðùëçôÞò, ÷ùñßò éäéáßôå-
ñï éáôñéêü éóôïñéêü. ÐáñïõóéÜóôçêå ìå Ýíôïíï
ïðéóèïóôåñíéêü ðüíï, ðïõ åðéôÜèçêå ôéò ôåëåõ-
ôáßåò 15 çìÝñåò, ÷ùñßò Üëëç óõìðôùìáôïëï-
ãßá. Ïé áéìáôïëïãéêÝò åîåôÜóåéò Þôáí öõóéïëï-
ãéêÝò. ÁêôéíïëïãéêÜ, ðáñáôçñÞèçêå óêßáóç óôç
äåîéÜ ðíåõìïíéêÞ ðýëç êáé ç áîïíéêÞ ôïìï-
ãñáößá èþñáêïò Ýäåéîå ðåñéãåãñáììÝíç ìÜæá
óôï äåîéü Üíù ëïâü ìå óôïé÷åßá äéÞèçóçò ôïõ
ìåóïèùñáêßïõ êáé ôïõ óôÝñíïõ (Åéê. 1). ¸ãéíå
FNA õðü ôçí êáèïäÞãçóç ôïõ áîïíéêïý ôïìï-
ãñÜöïõ ìå áóáöÞ üìùò áðïôåëÝóìáôá. Ï áóèå-
íÞò ïäçãÞèçêå óôï ÷åéñïõñãåßï üðïõ Ýãéíå äåîéÜ
ðñüóèéá èùñáêïôïìÞ. Ç ìÜæá åß÷å óôåññÝò
óõìöýóåéò ìå ôçí ïðßóèéá åðéöÜíåéá ôïõ óôÝñ-
íïõ êáé ôï ìåóïèùñÜêéï, êáé åíôïðéæüôáí óôï
ðñüóèéï âñïã÷ïðíåõìïíéêü ôìÞìá ôïõ Üíù
ðñüóèéïõ ëïâïý ðåñéöåñéêÜ. ¸ãéíå óöçíïåé-
äÞò åêôïìÞ êáé ôá÷åßá âéïøßá ç ïðïßá Þôáí
áñíçôéêÞ ãéá êáêïÞèåéá êáé Ýäåéîå íÝêñùóç
êáé åðéèçëéïåéäÞ éóôéïêýôôáñá.

ÌáêñïóêïðéêÜ, ðáñáëÞöèçêå Ýíá ôåìÜ÷éï
ðíåýìïíïò äéáóôÜóåùí 3,5x2,2x1,7 åê. ôï ïðïßï
óôéò äéáôïìÝò åìöÜíéóå êáëÜ ðåñéãåãñáììÝíç
áëëïßùóç ìåãßóôçò äéáìÝôñïõ 2,3 åê. ìå ÷ñïéÜ
êéôñéíüöáéç êáé óýóôáóç åëáóôéêÞ. Ìéêñïóêï-

ðéêÜ, ðáñáôçñÞèçêáí íåêñùôéêÜ êïêêéþìáôá,
áããåéßôéäá êáé åêöõëéóìÝíïé ìéêñïïñãáíéóìïß.
Ç íÝêñùóç Þôáí åêôåôáìÝíç êáé ðåñéâáëëüôáí
áðü åðéèçëéïåéäÞ éóôéïêýôôáñá êáé ãéãáíôïêýô-
ôáñá, åíþ ôï ðáñáêåßìåíï ðíåõìïíéêü ðáñÝã-
÷õìá ðáñïõóßáæå ßíùóç, ÷ñüíéá öëåãìïíÞ êáé
áããåéßôéäá (Eéê. 2). Ïé óêþëçêåò áíáãíùñßóôç-
êáí óôï íåêñùìÝíï êïêêéùìáôþäç éóôü (Eéê.
3). Ï áóèåíÞò åîÞëèå ôçí 4ç ìåôåã÷åéñçôéêÞ
ìÝñá óå êáëÞ ãåíéêÞ êáôÜóôáóç.

Åéêüíá 2. ÅðéèçëéïåéäÞ êïêêéþìáôá ìå åêôåôá-
ìÝíç íÝêñùóç êáé óðïñáäéêÜ ãéãáíôïêýôôñá-
ñá (Áéìáôïîõëßíç-Hùóßíç x100).

Åéêüíá 1. ÁîïíéêÞ ôïìïãñáößá: ÐåñéöåñéêÞ
ìÜæá ôïõ ðíåýìïíá ìå äéÞèçóç ôïõ èùñáêéêïý
ôïé÷þìáôïò êáé ôïõ ðñïóèßïõ ìåóïèùñáêßïõ.
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áóèåíåßò ïäçãïýíôáé óôï ÷åéñïõñãåßï ãéá áðï-
êëåéóìü ôçò êáêïÞèåéáò. Óôï 5% ôùí ðåñéðôþ-
óåùí äéñïöéëáñßáóçò ôïõ ðíåýìïíá, ç åíôüðé-
óç ôçò íüóïõ åßíáé ðïëëáðëÞ Þ áìöïôåñüðëåõ-
ñç3,5.

Ïé áéìáôïëïãéêÝò åîåôÜóåéò åßíáé óõíÞèùò
öõóéïëïãéêÝò êáé çùóéíïöéëßá ðáñáôçñåßôáé
ìüíï óôï 20% ôùí ðåñéðôþóåùí5. ÏñïëïãéêÞ
åîÝôáóç ìå Ýììåóç ELISA åßíáé ÷ñÞóéìç, áëëÜ
ç èåôéêüôçôá ôçò ìåèüäïõ åîáñôÜôáé áðü ôçí
ðáñïõóßá þñéìùí ìïñöþí ôïõ ðáñáóßôïõ. Áíþ-
ñéìåò ìïñöÝò êáé ìéêñü ðïóïóôü ùñßìùí ìïñ-
öþí äßíïõí áñíçôéêü áðïôÝëåóìá10. ¢Aëëåò ôå-
÷íéêÝò ôçò ìïñéáêÞò âéïëïãßáò, üðùò ï in situ
õâñéäéóìüò, ç FISH êáé ç PCR áíÜëõóç ìðï-
ñåß íá âïçèÞóïõí óôç äéÜãíùóç óå ðåñéðôþ-
óåéò ðïõ ôá ìïñöïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ äåí
åðáñêïýí. Ïé Favia êáé óõí. ðÝôõ÷áí êáëÜ
áðïôåëÝóìáôá ìå ôçí PCR, ÷ñçóéìïðïéþíôáò
üìùò íùðü ìç ìïíéìïðïéçìÝíï, éóôü11.

Ç êõôôáñïëïãéêÞ åîÝôáóç äåí âïçèÜåé óôç
äéÜãíùóç ôçò Äéñïöéëáñßáóçò. Ç éóôïëïãéêÞ
äéÜãíùóç óõíÞèùò äåí åßíáé ðñïâëçìáôéêÞ.
Åíôïýôïéò, ç äéáöïñéêÞ äéÜãíùóç ìåôáîý ôùí
äýï ìïñöþí ôïõ ðáñáóßôïõ (Dirofilaria immi-
tis êáé Dirofilaria repens), áí êáé áêáäçìáúêÞ,
åßíáé äýóêïëç. Ôá äýï ðáñÜóéôá Ý÷ïõí ôçí
ßäéá ìïñöïëïãßá êáé ôï ßäéï ìÝãåèïò, åíþ ç
äéáöïñÜ ôïõò Ýãêåéôáé óôç äïìÞ, üðïõ ï áñéè-
ìüò ôùí ìõúêþí êõôôÜñùí áíÜ ôåôáñôçìüñéï
åßíáé 30 óôç Dirofilaria immitis êáé 15 óôç
Dirofilaria repens5. ÐáñÜ ôï ãåãïíüò üôé ãíù-
ñßæïõìå ëßãá ãéá ôç Äéñïöéëáñßáóç, ïñéóìÝíïé
ðéóôåýïõí üôé ôåëéêÜ ç âëÜâç ìðïñåß íá áóâå-
óôïðïéçèåß12.

Ç Äéñïöéëáñßáóç äåí áðáéôåß åéäéêÞ áíôé-
ìåôþðéóç, åíôïýôïéò ç åôåñïãÝíåéá ôçò áêôéíï-
ëïãéêÞò åéêüíáò ðñïôñÝðåé ôïõò ÷åéñïõñãïýò
óôçí áöáßñåóç ôçò áëëïßùóçò ãéá ôïí áðï-
êëåéóìü åíüò âñïã÷ïãåíïýò êáñêéíþìáôïò áñ-
÷éêïý óôáäßïõ10.

Ç óðïõäáéüôçôá ôçò ðåñéãñáöüìåíçò ðåñß-
ðôùóçò åßíáé ç Üôõðç áêôéíïëïãéêÞ åéêüíá, ðïõ
Ýìïéáæå ìå áõôÞ ôïõ ðñùôïðáèïýò ðåñéöåñéêïý
êáñêéíþìáôïò ôïõ ðíåýìïíá ìå äéÞèçóç ôïõ
èùñáêéêïý ôïé÷þìáôïò.
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ÓÕÆÇÔÇÓÇ

Ç Äéñïöéëáñßáóç åßíáé ìßá ðáñáóéôéêÞ íü-
óïò ðïõ åíäçìåß óôïõò êýíåò. Óôïí Üíèñùðï
ðåñéãñÜöôçêå ãéá ðñþôç öïñÜ ôï 1887 áðü ôïí
de Magalhaes, ï ïðïßïò áíß÷íåõóå ôï ðáñÜóé-
ôï óôçí áñéóôåñÞ êïéëßá ôçò êáñäéÜò åíüò ðáé-
äéïý áðü ôï Rio de Janeiro, Brazil5. Ï Dashiell
ôï 1961 áíÜöåñå ôçí ðñþôç ðåñßðôùóç Äéñïöé-
ëáñßáóçò ôïõ ðíåýìïíá6.

Ï êýêëïò æùÞò ôçò Dirofilaria áðáéôåß ïðùó-
äÞðïôå Ýíá îåíéóôÞ ðïõ åßíáé ï êýùí, áëëÜ
Ý÷ïõí ðåñéãñáöôåß êáé Üëëïé îåíéóôÝò üðùò ïé
ãáëÝò êáé ïé áëåðïýäåò1. Áðü ôï áßìá áõôþí
ôùí èçëáóôéêþí ôá ìéêñïöõëÜñéá ìåôáöÝñïíôáé
óôïí åíäéÜìåóï îåíéóôÞ, ðïõ åßíáé ôï êïõíïý-
ðé, ðïõ ìå ôç óåéñÜ ôïõ, ôï åíïöèáëìßæåé óôïí
õðïäüñéï éóôü ôïõ áíèñþðïõ, üðïõ ðáñáìÝíåé
ãéá ìåñéêïýò ìÞíåò. Óôç óõíÝ÷åéá ìåôáíáóôåýåé
óôçí êõêëïöïñßá êáé ðåèáßíåé óôéò äåîéÝò êáñ-
äéáêÝò êïéëüôçôåò. ̧ ìâïëá ôïõ ðáñáóßôïõ Ý÷ïõí
ðåñéãñáöôåß óå äéÜöïñá üñãáíá, êõñßùò óôï
äÝñìá êáé óôïí ðíåýìïíá áëëÜ êáé óå ìåãÜëá
áããåßá, óôï ìåóåíôÝñéï, ôçí ðåñéôïíáúêÞ êïé-
ëüôçôá, ôïí óðåñìáôéêü ôüíï, ôï ìáóôü êáé ôï
Þðáñ5,7-9.

Ç áêôéíïëïãéêÞ åéêüíá åßíáé áõôÞ ôïõ ðåñé-
öåñéêïý ìïíÞñïõò üæïõ, ðïõ äåí õðåñâáßíåé
ôá 2 åê. óå äéÜìåôñï. Ç äéáöïñéêÞ ôïõ äéÜãíù-
óç ìå âÜóç ìüíï ôçí áêôéíïëïãéêÞ åéêüíá åß-
íáé áìößâïëç êáé ç áîïíéêÞ ôïìïãñáößá äåí
ðñïóöÝñåé åðéðëÝïí ðëçñïöïñßåò. ¸ôóé, ïé
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